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特 集

うちエコ診断

Photo News
ま  ち



（2）市報ぎのわん　2013・11・11

　市では、納期限を過ぎても納付いただけない方に対し、文
書等にて納付の催告をしていますが、それでも納付していた
だけない場合は、納期限内に納めていただいている方との公
平性を保つため、法律に基づいた財産調査及び財産の差押等
の滞納処分を行っています。

①県税事務所より３名の徴収専門職員を市に配置。
②催告文書、電話、自宅や勤務先への訪問による納税の催告。
③官公署や金融機関へ滞納者の財産調査。
④給与差押のため勤務先へ給与照会。
⑤預貯金、不動産及び自動車等の差押や公売等の滞納処分な
　どを行います。

問合せ・納付に関するご相談は 納税課 ☎893-4411 内線246～25５

１１月・１２月は市税の徴収強化月間です！

１１月・１２月は「夜間相談窓口」を開設します。

沖縄県と共同で「滞納処分」を強化します！

～ 納税に困っている方は、早めにご相談を ～
　失業などのやむを得ない事情や、本人や家族の病気などにより
納付が困難な方は、随時納税相談を受け付けておりますので
ご連絡ください。

～税負担の公平性を確保するために～

下表の○印の日は午後８時まで延長して「夜間相談窓口」を開設します。 どうぞご利用下さい。

市税納期カレンダー
税目固定資産税 市県民税 軽自動車税期別

第１期

第２期

第３期

第４期

4月30日

7月31日

12月25日

2月28日

7月1日

9月2日

10月31日

1月31日

5月31日

夜間相談窓口

お気軽に
ご利用下さい。

税の納め忘れはありませんか？

夜間相談窓口
日 土月　　　　火　　　　 水　　　　木　　　　 金

11/25 11/26 11/27 11/28 11/29

12/9 12/10 12/11 12/12 12/13

12/2 12/3 12/4 12/5 12/6



（3） 市報ぎのわん　2013・11・11

安
定
的
な
国
民
健
康
保
険
制
度
を
目
指
し
て
！

〜
収
納
対
策
緊
急
プ
ラ
ン
を
策
定
〜

問合せ：国民健康保険課 滞納整理係　☎893-4411（内線142～145）

　

宜
野
湾
市
で
は
宜
野
湾
市
国
民
健
康
保
険
税
収
納
対
策
緊

急
プ
ラ
ン
を
作
成
し
て
、国
民
健
康
保
険
税（
国
保
税
）の
未
納

者
に
対
す
る
指
導
を
強
化
し
て
い
ま
す
。

　

安
心
し
て
医
療
が
受
け
ら
れ
る
制
度
を
持
続
さ
せ
る
た
め
に

も
国
保
税
の
納
期
内
納
付
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。

１
．滞
納
状
況
の
解
消
に
つ
い
て

（
１
）窓
口
相
談
、戸
別
訪
問
及
び
年
金
機
構
か
ら
の
情
報
を
活
用

し
他
保
険
加
入
者
の
発
見
に
努
め
、早
期
に
資
格
喪
失
届
の

提
出
を
勧
奨
し
ま
す
。

（
２
）電
話
催
告
及
び
戸
別
訪
問
に
よ
る
接
触
の
機
会
を
通
し
て
、

被
保
険
者
の
資
産
状
況
、収
入
状
況
等
実
態
把
握
に
努
め
、

生
活
保
護
の
必
要
性
が
あ
る
場
合
に
は
、保
護
課
へ
案
内
し

早
期
に
申
請
を
助
言
し
ま
す
。

（
３
）預
貯
金
な
ど
の
財
産
調
査
を
行
い
、資
力
の
有
無
に
つ
い
て

適
正
な
判
断
に
努
め
、速
や
か
な
滞
納
処
分
や
執
行
停
止
を

実
施
し
ま
す
。

２
．徴
収
方
法
の
改
善
に
つ
い
て

（
１
）コ
ン
ビ
ニ
収
納
を
実
施
し
、納
付
の
利
便
性
向
上
を
図
り
ま
す
。

（
２
）平
日
夜
間
窓
口（
水
曜
日
除
く
）を
午
後
８
時
ま
で
開
き
、

納
税
相
談
時
間
の
延
長
や
催
告
業
務
の
強
化
に
努
め
ま
す
。

（
３
）所
得
階
層・年
齢
及
び
地
域
別
に
滞
納
原
因
の
分
析
を
行
い
、

そ
れ
ぞ
れ
に
合
っ
た
徴
収
方
法
に
よ
り
対
応
し
、徴
収
強
化

を
図
り
ま
す
。

３
．滞
納
処
分
の
実
施
に
つ
い
て

　

滞
納
者
の
財
産
調
査
を
行
い
、資
力
が
あ
る
に
も
関
わ
ら
ず
納

付
意
思
の
な
い
滞
納
者
に
つ
い
て
は
、預
貯
金・給
与・不
動
産
等
の

差
押
え
を
実
施
し
ま
す
。

困ったときはご相談を！
国民健康保険課では、病気や失業などの事情により納期限までに国保税を納付でき
ない方のために納税相談を行っております。お気軽にご相談ください。
　（１）病気・ケガ等により生活に重大な影響を及ぼしたとき
　（２）失業等により生活が困難になったとき 
　（３）事業の休止、廃止、または著しい損失を受けたとき 
　（４）災害（火災・風水害）または盗難にあったとき

電子申告　　　　　　　　　　　の利用開始についてeＬＴＡＸ（エルタックス）

問合せ ： 税務課　☎８９３－４４１１
個人住民税・法人市民税について 内線２２5・２２6 固定資産税について 内線２３２

平成２５年１１月２５日からインターネットを利用して申告ができる電子申告ｅＬＴＡＸ
（エルタックス）がご利用できます。

ご利用のための準備と手続き
eＬＴＡＸをご利用するためには、インターネットに接続できるパソコン環境を整えてｅＬＴＡＸホームページ
（http://www.eltax.jp/）から手続きをしてください。
【ｅＬＴＡＸに関するお問い合わせ】
eＬＴＡＸサポートデスク　　
☎０５７０－０８１４５９　　ＩＰ電話やＰＨＳなどをご利用の場合　☎０４５－７５９－３９３１
受付日 ： 月～金（土・日・祝祭日、年末年始１２月２９日～１月３日は休業）　受付時間 ： ８：３０～２１：００

宜野湾市で利用可能な手続き
宜野湾市でご利用可能な手続きは、次のとおりです。（電子納税はご利用できません。）

個人住民税
・給与支払報告書の提出・給与所得者異動届出書
・市民税・県民税徴収方法変更申出書・特別徴収義務者の住所・名称等変更通知書
・市民税・県民税徴収税額の納期の特例に関する申請書

法人市民税 ・法人市民税の申告（確定、中間、予定、修正等）・更正請求書
・法人設立（設置）届出書・法人異動届出書

固定資産税 ・償却資産申告書
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　地震活動が活発な環太平洋地震帯に位置する日本では、昔から大地震が頻繁に発生しており、一昨年発
生した東日本大震災のような大地震が近い将来高い確率で発生すると予測されています。大地震が発生し
たとき、建築物の倒壊を防ぎ、大切な命を守るために、住宅や建築物の耐震診断・耐震改修を進めましょう。
　県や市町村では昭和56年（1981年）以前に建てられた住宅等の耐震診断等の費用に補助金を交付す
る事業を、平成24年10月から実施しています。ぜひご活用ください。

　耐震診断は、建築士などの専門家が、住宅・建築物の耐震性がどの程度かを調査して、耐震改修工事の必要
性があるかどうかを判定するものです。住宅の耐震性は、昭和56年に導入された新耐震基準で建てられたか
だけでなく、地盤や基礎、建築物の形・構造、劣化状況などによっても違ってきます。専門家が行う耐震診断で
は、現地で建築物の現況を調査しながら、耐震性を総合的に評価し、耐震性に問題がある場合は補強工事のア
ドバイスを行います。
　耐震診断をどこに依頼してよいか分からない場合は、下記のお問合せ先へご相談ください。

問合せ ： 沖縄県建築指導課　☎８66－2413
　　　　宜野湾市建設部建築課　☎８93－4411 内線509～511
　　　　沖縄県建築設計サポートセンター　☎８79－1020

耐震診断・耐震改修を
支援する制度があります!!
耐震診断・耐震改修を
支援する制度があります!!
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4
宜野湾市商工会
☎ 897-0111

http://www.ginowan.or.jp

地域の活性化と発展に
奉仕する商工会

　市産品部会は、サンフティーマでの市産品フェア開催や、宜
野湾市産業まつり・沖縄の産業まつり（ありんくりん市）への
出店を積極的に行っております。
　宜野湾市特産品推奨認定制度では、部会の中から多数の製
品が認定されており、宜野湾市産業まつりにおいての市長賞や
商工会長賞の受賞者もおります。
　また、毎週金曜日に市役所正面玄関前で、コーヒーや田芋菓
子、手作り小物やポップコーン等を販売しておりますが、すべて
市産品部会の部会員でございます。
　市民の皆さま、市役所にお越しの際はぜひお立ち寄りにな
り、ご活用ください。

　宜野湾市商工会では平成23年度から、市の特産品を推奨する「宜野湾市特産品推奨認定」を行ってい
ます。委員会の審査を経て特産品として認められた製品に対して「宜野湾市特産品推奨マーク」を貼付する
ことで、推奨商品としての付加価値を創出し、生産者の意欲と技術の向上、販路の拡大を目的にしています。
　平成24年度「宜野湾市特産品推奨認定製品」は下記の事業所でご購入できます。

宜野湾市商工会
市産品部会

部会長　名護 朝和

商工会の特産品推奨認定制度をご存知ですか？

○製品の画像は宜野湾市商工会のホームページ（トップ⇒メニュー「特産品」）でご覧になれます。

11/23（土）・ 24（日）宜野湾市民広場
11/23（土）10：00～18：00

10：00 ～18：00
　　　　　　農産物・商工業製品などの販売
　　　　　　苗木の無料配布（午後 ※数量限定）
10：00 ～15：00
　　　　　　田いも料理試食
　　　　　　イカ汁試食
　　　　　　黒糖づくり実演
10：00 ～　犬の飼い方相談会
13：50 ～　ペプシコーラ早飲み競争
14：10 ～　ヒージャーオーラセー ( 闘山羊 )
16：20 ～　ジョニー宜野湾ライブ

11/24（日）9：00～17：00

第24回 宜野湾市産業まつり
平成25年度

問合せ：宜野湾市産業まつり実行委員会
（事務局:商工農水課農水振興係）
☎ 893-4411 内線442～444

9：00 ～17：00
　　　　　　農産物・商工業製品などの販売
　　　　　　苗木の無料配布（午後 ※数量限定）
9：00 ～15：00
　　　　　　田いも料理試食・イカ汁試食
　　　　　　黒糖づくり実演・家畜の引付審査
12：40 ～　ペプシコーラ早飲み競争
13：10 ～　アームレスリング大会
15：00 ～　さかなつかみ取り大会
                  ( 整理券配布12 時～)
16：00 ～　童舞　花わらび

※プログラム・出演者・時間等に変更がある場合がございます。ご了承ください。

苗木の
無料配布

や

おいしい

イカ汁が
試食

できます
。

　　　事業所名
㈲エム・エスＩＲＩＮＡ

㈱First　Line
和洋菓子本舗うさぎや
みやざと製菓
琉球海球

　　　　　　　　　　認 定 製 品 名
①田芋アイスモナカ　②田芋かりゆしウェア
③田芋菓子④田芋スープポタージュ⑤田芋芋茎（むじ）
①月桃ウェーブ枕②月桃横楽枕
タームプリン
たーいもさんあつまれー
沖縄のお守りサングヮー

　　　　　　連　絡　先
大山2-17-15（電話）890-3400

真志喜2-2-11（電話）988-8231
我如古1-6-2（電話）898-4536
普天間1-8-3（電話）892-2756
愛知378　　（電話）892-1090
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　10月9日（水）、第40回県消防協会中部地区消防団
操法大会において、宜野湾市消防団がポンプ車操法
の部で1位となり、地区代表として県大会へ出場するこ
とになりました。また、小型ポンプ操法の部において
女子が2位、男子が3位と各種目ともに上位入賞を果た
しました。

　10月3日（木）、大同火災
海上保険（株）の上間優代表
取締役社長らが市役所を訪
れ、車いす2台を寄贈しまし
た。車いすの寄贈は平成2年
以来、毎年県内の自治体や団
体へ行われており、本市へも
15回目となり、延べ39台の
車いすが贈られています。寄
贈していただいた車いすは、
福寿園にて活用されています。

　10月14日（月）、これまで我如古婦人会にて継承さ
れ、平成７年に市無形文化財に指定されていた伝統芸
能の我如古スンサーミーの保存会（翁長ヒロ子会長）
が結成されました。今後、保存会を中心に保存・継承し
ていくことになります。

　10月1日（火）、「うちなーぐち講師養成講座」（主催：宜
野湾市うちなーぐち会）が、愛知区公民館にて開催されま
した。12月まで全10回の講座となります。

　9月27日（金）、国際協力機構ＪＩＣＡのボランティアと
してパラグアイへ派遣される伊波良剛さんが佐喜眞市長
を訪問しました。伊波さんは9月から約2年間、看護師とし
て活動します。

　9月27日（金）、サンフティーマの運営・管理を行ってい
る（株）ティ・エム・オ普天間（與那嶺務代表取締役）が、
普天間小学校へ竹馬、普天間第二小学校へサッカーボー
ルを寄贈しました。地域への日頃の感謝と子どもたちの
健やかな成長を願い、毎年取組みが行われています。

ＪＩＣＡボランティアとして海外へ！

地域の子どもたちへ遊具を寄贈

我如古スンサーミー保存会発足

ポンプ車操法、23年ぶり優勝！

うちなーぐちを大切にしましょう！

車いすの寄贈がありました
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　 1 0 月 1 4 日
（月）、「第1回
琉 球 国 王 普 天
満 御 参 詣 歴 史
絵巻行列」が開
催されました。
普天間中央通り
から出発し、沿
道の多くの観客
が見守る中、普
天間神宮までの
道のりを歩きま
した。また、御
参詣の一行が到着すると華麗な琉舞や力強い空手の
演舞が披露されました。歴史絵巻行列を市民参加で

行 う こ と
で、普天間
地 域 の 活
性 化 と 市
の 観 光 振
興を図りま
した。

　10 月 20 日（日）、「第 2 回復活普天間沖縄角力大会」
がサンフティーマにて開催されました。昨年、約 50 年ぶ
りに復活した同大会。普天間地域の活性化に向けたイベ
ントとして今年も開催され、迫力あふれる熱戦に会場は大
いに盛り上がりました。

　9月28日（土）、「ダンボールコンポスト講習会」が新城
区公民館にて市婦人連合会会員を対象に開催されました。
ダンボールコンポストとは、生ごみを堆肥化する方法です。
講習会をとおして、ごみの減量化を学びました。参加者か
らは「ごみの減量化について考えさせられた」などの感想
が寄せられました。

防災行政無線放送が屋外放送後24時間以内において確認できます。☎ 896-2401

　10 月 21 日（月）、まちでニッコリあいさつ声かけ運動
推進リーダー養成講座が社会福祉センターで開催されま
した。フリーアナウンサーの佐渡山美智子さんを講師に招
き、小学生から大人まで約 130 人が参加しました。佐渡
山さんは、「言葉に想いをのせ、笑顔で一語ずつ丁寧に
あいさつしましょう」と話しました。参加者は、あいさつ
を通して地域のコミュニケーションをとる大切さをあらた
めて学んでいました。

力強く！沖縄角力

あいさつは心と心を結ぶ魔法の杖！

ごみ減量化へ！ダンボールコンポストごみ減量化へ！ダンボールコンポスト

 10月19日（土）、市シルバー人材センター（宮里憲輝理事
長）会員による草刈、清掃作業が行われました。これは、
シルバー事業の普及啓発を図る目的で、10月の事業普及啓
発促進月間の第3土曜日を全国統一の「シルバーの日」と
定め、ボランティア活動を毎年実施しています。今回は、伊
佐第二児童公園通りと遊歩道沿いの歩道清掃及び植え込
み部分の除草作業を行いました。平均年齢７２歳のシル
バー会員が手にカマ、竹箒、ごみ袋を携え、２時間余で見違
えるほどきれ
いになり、「ご
苦労さん」「お
陰様で通りが
すばらしくなっ
た」と地域住
民から喜ばれ
ました。

シルバー人材センターが街をきれいに！シルバー人材センターが街をきれいに！

琉球国王普天満御参詣歴史絵巻行列！
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　10月20日（日）、障がい者への理解と社会参加を図ること
を目的に、19回目となる「蒼生学園地域交流会」が長田小学
校にて開催されました。グラウンドゴルフ大会のあと、ミニ
コンサート、ダンスなどが披露されました。また、会場に設け
られた各コーナーでのイベントを通して、蒼生学園の方と長
田地域の皆さんが親睦を深め楽しい交流会となりました。

　10月18日（金）～20日（日）、海浜公園トロピカルビーチ
にて「第8回全国ビーチサッカー大会」が開催されました。
本市での開催は4回目になり、全国トップクラスのプレーに、
訪れた観客は大いに沸きました。

　10月12日（土）、市民広場にて「全国地域安全運動宜野湾
地区出発式並びに宜野湾地区少年健全育成野球大会開会
式」が開催されました。地域が連携し、防犯、青少年の健全
育成を図り、「安全・安心な地域づくり」を目指します。

　10月1日（火）、全国一斉にスタートした「赤い羽根
共同募金運動」の伝達式が市役所玄関前で行われまし
た。今年度の目標額は、11,900,000円。皆さまから寄
せられた善意は、地域の福祉活動に有効活用されます。
ご協力をお願いします。

　9月21日（土）、市民会館にて「青少年に母の愛を」第
28回チャリティーショーが開催されました。当会は犯罪
や非行のない明るい社会を目指し、女性として母親の立
場から、犯罪予防や環境浄化を行っている団体です。当日
は各地区の更生保護女性会による琉球舞踊や民謡舞踊な
ど様々なショーが繰り広げられ、大成功を収めました。

　10月13日（日）、ぎのわん歌
謡友の会（吉川勇会長）主催に
よるチャリティー歌謡ショーが
市民会館で開催されました。今
回で13回目となる歌謡ショー
に、出演者の皆さんは日ごろの
練習の成果を存分に発揮し、訪
れた観客を楽しませました。

青少年に母の愛を！

蒼生学園地域交流会が開催されました

地域の連携で「安全・安心な地域づくり」

第８回	
�   全国ビーチサッカー大会！

赤い羽根共同募金がスタート！

歌謡友の会チャリティーショー

広　　告 広告掲載に関する問合せは、（資） 正美堂印刷所　☎898-4611
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新城区老人クラブ 会長
　長嶺進得

♪ごみ拾い♪ ♪グラウンドゴルフ♪

老人クラブ活動紹介・自治会めぐり

新城区老人クラブ
☎892-2528（公民館）

シニア元気づくり応援隊

8

～健康・友愛・奉仕～

老人クラブ活動紹介

　
新
城
区
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員
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今
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す
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●▲公民館自治会めぐり
7アマハイクマハイ

普天間3区自治会
☎892－2327

　

普
天
間
3
区
自
治
会

長
の
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と
書

記
の
今
井
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合
で
す
。
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。

　

ぜ
ひ
一
度
、普
天
間
３

区
に
住
ん
で
み
て
く
だ

さ
い
。会
員
募
集
中
！！

　清掃終了後に青
年会・子ども会・育
成会みんなで頭を
ひねり標語を考え、
立て看板をつくり、
地域の交通安全、
防犯の啓発活動を
行っています。

　毎年入学式前の
日曜日に宜野湾署
に協力いただき、
交通安全・防犯の
指導を保護者とと
もに行っています。

　役員相互の結束と親
睦を目的に行っていま
す。
　今年度は７月６日・７
日、伊是名島５地域の
自治会長・書記の皆さ
んとパークゴルフで交
流会を行いました。

　80歳以上の方々
をご招待し、各団体
の余興で、ご長寿を
祝っています。今年
は５０回の記念す
べき敬老会となりま
した。

区内清掃・看板づくり役員宿泊研修

新一年生・幼児童安全教室 敬老会

♦執行部会（毎月第2金曜日）午後1時30分～2時30分 公民館 
♦地域あいさつ運動（毎週火曜・木曜日）午前７時30分～
　８時30分・午後３時～４時　普天間中学校前・普天間第二小学
　校前・その他２ヵ所（地域の生徒の通行の多い所） 
♦ごみ拾い（毎週金曜日）午前７時30分～８時30分
　普天間第二小学校前メーンストリート・新城区内800ｍの間 

★主な行事★ 部活動及びサークル紹介

1、グラウンドゴルフ   
（毎週月曜日・木曜日・土曜日 午前9時～正午
　サブグラウンド）
2、民踊サークル   
（毎週火曜日　午前中　公民館）
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特 集年金について

知って納得！知って納得！ 国民年金特集国民年金特集

　初めて口座振替を申し込まれた方の初回は、前月分(割引なし)と当月分（50円割引）
の2カ月分の保険料が引き落としとなり、その後の毎月の保険料が50円割引となります。

◆今まで口座振替していた方も早割に変更する場合には手続きが必要です。また、早割制度は随時お申し込みいただけます。

保険料納付は	
�   口座振替	
�   が	
�   便利	
�   でお得！

月々の口座振替に早割制度があります。早割利用で月額５０円割引！

【口座振替で毎月納付】 　　　　　　【口座振替を早割にすると】※1月分からの場合
12月分保険料
１５，０４０円

1月分保険料
１５，０４０円

翌月末
引き落とし

翌月末
引き落とし

当月末
引き落とし

２ヶ月分
引き落とし

12月分保険料
１５，０４０円

1月分保険料
１４，９９０円

2月分保険料
１４，９９０円

●平成25年度	
�   国民年金保険料	
�   （月額）15,040円

　保険料を未納のままにしておくと、将来受け取る老齢年金や、障害年金が受けられない場合が
ありますので、納付が難しい場合は必ず免除の申請をしましょう。（所得制限あり）

1. 本人・配偶者・世帯主の所得が一定以下の人
2. 生活保護法による生活扶助以外の扶助を受けている人
3. 障害者または寡婦で、前年の所得が125万円以下の人
4. 震災・風水害・火災などの災害により、保険料を納めるのが困難な人
5. 厚生労働省が指定する学校の学生ではない人
6. 失業により、保険料を納めるのが困難な人

～ 免除の対象となる人	
�   ～

＊免除が承認されても、全額免除以外の人は減額された保険料の納付が必要です。
　納め忘れると、未納扱いとなってしまいます。

～ 保険料の納め忘れにご注意下さい！～

・・・・

・・・・

・・・・

・・・・

・・・・

免除の種類 月額保険料（平成25年度）

３，７６０　円　納付
７，５２０　円　納付
１１，２８０　円　納付
１５，０４０　円　納付

納付なし全額免除

全額納付

４分の３免除 ４分の１納付
半額免除 半額納付

４分の１免除 ４分の３納付

※口座振替は月末引き落としです。月末が休業日の場合は、翌営業日に引き落とされます。

※６の場合は、雇用保険の「離職票」などが必要になります。詳しくは年金係までご相談ください。

納付が困難な場合は免除申請があります！
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特 集 年金について

障害年金を受けられるための納付要件

障害基礎年金とは

特別障害給付金

　病気や事故で障害が残り、日常生活に制限を受ける状態になった時は、
障害年金が支給されます。障害の程度により１級と２級があります。
※初診日が厚生年金加入中であれば障害厚生年金。報酬部分が加算され３級まで支給されます（手続きは年金事務所）。

1級 97３,100円（年額） 2級 778,５00円（年額）

1 ２０歳から初診日の前々月までに、保険料納
付と免除等（納付猶予・学生納付特例含む）
を合わせた期間が３分の２以上あること。

※　２０歳前に初診がある場合については、納付要件はありません。
※　初診日とは、障害の原因となった病気やけがについて、初めて医師の診察を受けた日のことです。
★　請求ができるのは国民年金加入中あるいは２０歳前に初診のある方、または初診日が６０歳以上
　　６５歳未満で日本に住所を有している方が対象となります。ただし老齢基礎年金の繰り上げ支給
　　を受けている方はこの限りではありません。

2 初診日の前々月より前の、直近１年間に未納
がないこと。

任意加入であった次の期間に初診日があり、６５歳の誕生日の
前々日までに障害年金の１・２級に該当する方に給付されます。
　●平成３年３月以前に学生であった期間（定時制・夜間・通信制を除く）
　●昭和６１年３月以前に厚生年金等に加入していた方の配偶者

１級 49,500円（月額）
２級 39,600円（月額）

１年間未納なし

前々月　前月 　初診日

納付・免除等合わせた期間が２/３以上

２０歳 前々月　前月 　初診日

または

１.　いつの年金支払いから適用されますか？　
改定後の年金については、平成２５年１２月１３日支払分（10月分・１１月分）からの適用となります。

２.　新しい年金額のお知らせは、いつ送付されますか？　
改定後の年金額は、年金額改定通知書でお知らせします。年金額改定通知書は、１２月１３日の支
払いに向け、原則として、年金振込通知書と一体となったお知らせ（ハガキ）で１２月４日以降に日
本年金機構から、順次、年金受給者に送付されます。

問合せ先：コザ年金事務所　☎933-3439

～日本年金機構からのお知らせ～
平成25年10月分から年金額が改定となります！

ご存知ですか？　障害年金

〈年金額改定に関するＱ＆Ａ〉

　現在の年金額は、過去に物価が下落したにもかかわらず、年金額を据え置いたことで、本来の水準より
も２．５％高い水準（特例水準）となっています。
　平成２４年の法律改正で、平成２５年１０月、平成２６年４月および平成２７年４月に段階的に特例水
準を解消することにより、年金財政の改善を図るとともに、将来の受給者となる若い世代にも考慮して、
世代間の公平を図ることとなりました。
　このため、平成２５年１０月分以降としてお支払する年金額は、４月から９月までの額から、マイナス1.0
％の改定が行われます。
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特 集年金について

　老齢基礎年金を受給するためには、国民年金納付、免除等（納付猶予・学生納付特例含む）、
厚生年金、カラ期間 など合わせて原則25年(300月)の資格期間が必要です。

・日本人で海外に住んでいた期間
・昭和６１年３月以前に夫（妻）が厚生年金に加入していた期間
・平成３年３月以前に学生（夜間制、通信制を除く）であった期間  など

※受給資格期間が25年未満であれば、受給できません。（ただし、厚生年金特例あり）
※老齢基礎年金を満額で受給するためには、40年間(480月)の納付が必要です。

●60歳までに年金の受給資格期間（25年＝300月）が足りない場合は、65歳まで年金に加入して保 
　険料を納めることができます。（昭和40年4月1日以前生まれの人は、70歳まで加入可）
●60歳までに受給資格期間を満たしていても、未納期間や免除期間がある場合は65歳まで納めて
　年金額を増やすことができます。（条件などにより65歳まで納めることができない場合があります。）

年金受給には25年の資格期間が必要です！あなたは
大丈夫？

カラ期間
とは？

25年国民年金
納付 免除 等 厚生年金 カラ期間

あなたの記録は
どうですか？

（国民年金保険料の納付期限の延長）は後納制度後納制度
平成２７年９月３０日まで！！

※後納制度による納付をするためには事前にお申し込みいただき、
　審査させていただくことになります。　　　　　　　
　審査の結果、後納制度をご利用いただけない場合があります。

詳しくは、国民年金保険料専用ダイヤル　☎ 0570－011－050　　
（050または070から始まる電話でおかけになる場合は、
　　　　　　　　　　　　　　　 ☎ 03－6731－2015）　
または、コザ年金事務所　☎ 933-3437

平成27年9月末までの
3年間に限られます

　これまでは、国民年金保険料を納め忘れたまま２年を超えると保険料を納めることができません
でしたが、平成２４年１０月から３年間に限り、過去１０年以内の保険料を納めることができる後納
制度が始まりました。
　ただし、老齢基礎年金を受給している方、６５歳以上で老齢基礎年金の受給資格期間を有してい
る方は対象となりません。

★将来の年金額を増やしたり、年金の受給権につなげることができるようになります。
★３年度以上さかのぼって保険料を納付する際には、加算金がつきます。
★ご自身の年金記録については、ねんきんネット（http://www.nenkin.go.jp）で
　ご確認いただけます。
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特 集 年金について

　昭和61年4月以降の届出もれ期間をさかのぼって第3号被保険者期間として認める特例届
出の制度があります。

○第３号被保険者とは・・・
　夫（妻）の会社の健康保険で扶養認定された配偶者のことです。第３号被保険者
の年金保険料は夫（妻）が納めるわけではありませんが、夫（妻）の加入している年
金制度が負担するため、国民年金を納付した人と同じように年金が受けられます。

第3号被保険者の届出もれはありませんか？

専業主婦（夫）の年金が改正されました

こんなときには、必ず届出を！

ご確認
ください！

第3号被保険者の届出もれが発生しやすいケース
　配偶者に扶養されていたが、パート等で厚生年金に加入。退職し、再び配
偶者に扶養されるようになった。この場合、パート等を退職後、第3号被保険
者の届出が必要となります。あなたは届出をしましたか？

国民年金の加入手続きをする
第3号被保険者への種別変更の手続きをする
第1号被保険者への種別変更の手続きをする
引き続き、第3号被保険者となる手続きをする
再交付の手続きをする
納付書の再発行を申し出る（電話可）

市役所　年金窓口
配偶者の勤務先
市役所　年金窓口
配偶者の新しい勤務先
コザ年金事務所
コザ年金事務所

会社を退職したとき

配偶者の扶養からはずれたとき
配偶者の会社がかわったとき
年金手帳を紛失したとき
納付書を紛失したとき

配偶者の扶養になったとき
（配偶者が第２号被保険者の場合)

　平成２５年７月１日から専業主婦（※）の年金が改正され、サラリーマンの夫が退職した際などに年
金の切り替えの手続きが遅れたため、保険料が未納となっている主婦が手続きをすることにより、年
金を受け取れるようになる場合があります。　（※）妻がサラリーマン、夫が専業主夫の場合も同様です

　夫が会社を退職した場合や妻自身の年収が増えたときなどは、手続き（第３号被保険者から第
１号被保険者への変更届）をして保険料を納めなくてはなりませんが、この手続きが２年以上遅
れたことがある方は、２年以上前の保険料を納付することができないため、保険料の「未納期間」
が発生します。　　　　　　　　　　　
　このたび、専業主婦の年金が改正され、このような方が手続きをすることにより、「未納期間」
を「受給資格期間」に算入することができるようになりました。

主婦年金からの切り替えの手続が２年以上遅れたことがある方は、今すぐお問い合わせを！

問合せ：市民課年金係　☎８９３-４４１１（内線114・117）

こんなとき どうする？ 届出先

○　65歳以上の方は、お問い合わせが遅れると年金の受け取りも遅れます。
○　65歳未満の方は、障害・遺族年金を受け取りやすくなります。

問合せ先：国民年金保険料専用ダイヤル☎0570－011－050
　　　　　コザ年金事務所　☎933－3437

届出もれについてのご相談・手続きは　　コザ年金事務所 ☎933－3437



第25回
市民福祉まつり

土）・１3日（日）

第21回
生涯スポーツ
フェスティバル
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佐喜眞市長も特定健診受診をよびかけました

虫歯はないかな～？

ふれあいグラウンドゴルフ大会

おはし上手に使え
るかな？

特定健診受診率の高い自治会を表彰！

みんなで一緒に健康に美らがんじゅう体操！

いろんなことを体験したよ！

体の健康につい
ても学びました

　特定健診の受診率向上に取り組んだ9自治会に
表彰状が贈られました。
大規模地区：愛知区・長田区・中原区
中規模地区：嘉数区・大謝名区・伊佐区
小規模地区：上大謝名・嘉数ハイツ・野嵩2区

　　　ま   ち

祉都市づくりフェア
　健康・福祉都市づくりフェア（同実行委員会主催）が市立体育館を主会場に開催され
ました。会場では特定健診・乳がん検診が実施され、ニュースポーツや体力テスト、歯
磨き指導のほか、展示コーナーでは、各団体の活動紹介も行われました。また、屋外ス
テージでは子どもたちによるダンスやエイサー、ピエロショーなどバラエティに富んだイ
ベントの数々に会場は大いに盛り上がりました。



第30回
健康・体力づくり
市民大会

第25回
市民福祉まつり

１０月１2日（土）・
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PhotoNewsフォト ニュース

妊婦体験しました！

みんなでマッサージ！ こどもたちの給食ってどんなかな？手話も学んだよ

ソーセージ作りに
挑戦！

ニュースポーツも楽しみました

みんなで楽しく体力テスト
～

多種多
様なステージイベントに訪れたお客さんも大盛り上がり！

　　　

宜野湾市健康・福祉
　健康・福祉都市づくりフェア（同実行委員会主催）が市立体育館を主会場に開催され
ました。会場では特定健診・乳がん検診が実施され、ニュースポーツや体力テスト、歯
磨き指導のほか、展示コーナーでは、各団体の活動紹介も行われました。また、屋外ス
テージでは子どもたちによるダンスやエイサー、ピエロショーなどバラエティに富んだイ
ベントの数々に会場は大いに盛り上がりました。
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宜野湾市民会館の緞帳

「光彩」（宜野湾市役所一階ロビー）

フトゥキアブ入口外観
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教育長賞受賞作品

第 22 回ぎのわんの文化財
図画作品展 表彰式

小学校中学年（3・4年生）の部
タイトル「メーヌカー」
桃原 優芽（大謝名小4年） 小学校高学年（5・6年生）の部

タイトル「森の川」 　山川 こゆき（大謝名小5年）

中学生の部
タイトル「森の川」

石川 ひな子（真志喜中3年）

　宜野湾市の文化財を描い
た「第22回ぎのわんの文化財
図画作品」の表彰式が10月12
日（土）、市立博物館で行われ
ました。小学校高学年の部
で教育長賞を受賞した山川
こゆきさん（大謝名小5年）は、
「葉っぱも一枚一枚丁寧に描
いた。葉っぱのかげを描くの
が大変だった」と感想を話し
ました。今年は、180点の小学
生・中学生の作品の応募があ
り、10月20日まで市立博物館
にて作品展を行いました。そ
の後、市役所ロビーにて教育
長賞と金賞作品の移動展示
会を開きました。

　10月4日（金）、第32回沖縄県マーチン
グフェスティバル大会で金賞を受賞し、第
31回九州マーチングコンテストに出場を
決めた嘉数中学校の皆さんが佐喜眞市長
を訪問しました。10月12日（土）に大分県
で開催された九州マーチングコンテストで
も金賞を受賞しました。

　10月11日（金）、「2014全国小学校
管楽器フェスティバル九州大会」へ出
場する宜野湾小学校音楽部の皆さん
が佐喜眞市長、玉城教育長を訪問しま
した。昨年8人からスタートし、30人
余の新入部員を迎えて挑んだ沖縄県
吹奏楽コンクールで優秀賞を受賞し、
見事九州大会への出場を決めました。
さらに練習を積んで、平成26年2月の
九州大会でもがんばってください！

九州マーチングコンテストへ出場！

小学校管楽器フェスティバル九州大会へ出場！
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※前里さんは省エネルギーおきなわ代表としてエコドライブ普及等にもご尽力されています

方　　法　　　　　　　　申　込　先 　　　　インターネットアドレスまたは電話番号

※うちエコ診断受診者に対しての事後アンケートより集計

※「うちエコ診断」は、民生家庭部門の温室効果ガス削減の為、平成23年度から環境省が実施している事業です。沖縄県では、(財)沖縄県公衆衛生協会が主催しています。

インターネット （社）地球温暖化防止全国ネット

（財）沖縄県公衆衛生協会

持ち込み等

FAX
（要申込書）

宜野湾市地球温暖化対策
地域協議会　事務局

（宜野湾市役所　環境対策課）

窓口に申込書を用意していますので、必要事項を記入の
上、窓口に提出して下さい。市役所で診断を行うことも可
能です。事前にご相談ください。

http://www.koeikyo.com/から受信申込書をダウンロードして
必要事項を記入の上、FAXを送信する（FAX番号:098-945-3973）

https://uchieco-shindan.go.jp/2013/touroku/

問合せ ： 環境対策課  893-4411 内線451・456・457

　WEBまたは直接申込書等にてうちエコ診
断実施事務局にお申込みいただけます。お申
込み後、うちエコ診断実施事務局より、受診
日等の調整のご連絡をさせていただきます。

　受診日の10日前くらいまでに、受診家庭に
おけるエネルギー使用量をお尋ねする事前調
査票にご記入いただきます。

　うちエコ診断員がうちエコ診断ソフトを使
用して、受診者様とコミュニケーションをとり
ながら対面診断を行います。受診時間は1家
庭40分程度で行います。

　うちエコ診断を受診していただいた約3ヶ
月後以降に、受診の際に提案された対策の実
施状況などをお伺いする事後調査にご協力を
お願いいたします。

　いつも生活をしている家庭から、どのくらいの温室効果ガスが排出されているかご存知ですか？
　毎日、無駄に光熱費を使用していませんか？「うちエコ診断」とは、専用ソフトを使い、専門知識をもった
「うちエコ診断員」が、わが家のCO2排出量を“見える化”して、最適な省エネ対策を提案してもらえる
事業です。
　省エネ対策は光熱費の節約に直結します。「うちエコ
診断」は無料で受診できるので、光熱費等の支出を減ら
したいなら試して損はありません。
　あなたも“エコ＆節約”で「環境に優しいライフスタイ
ル」を実現してみませんか？

ライフスタイルの
見直しで

うちエコ診断
宜野湾市地球温暖化対策地域協議会

“エコ＆節約”“エコ＆節約”
自宅、市役所等でも受診できます！

うちエコ診断とは

うちエコ診断の流れ

「うちエコ診断」の申込方法

受診者の声
STEP1 受診のお申込み

STEP2 事	
�   前	
�   調	
�   査

STEP3 うちエコ診断の受診

STEP4 事	
�   後	
�   調	
�   査

（診断のイメージ）

　普段何気なく生活していましたが、
エコ診断して頂いたことをきっかけに、
エコに対しての認識が深まり、楽しみ
ながらエコに取り組んでいます。

　身近で、すぐ実行出来るエコ対策が
聞けて大変助かりました。次に進めた
い対策がはっきり見えて来ました。

　気がつかない手軽なエコ活動が
あることを知ることが出来てよかっ
たです。少しでも節約していこうと
思いました。

市内在住のうちエコ診断員	
�   前里さんから一言

　めっきり秋めいてまいりましたが、皆さまいかが
お過ごしでしょうか？
　地球温暖化対策について、1人ができる事は少な
くても、地球に生きる私たち一人ひとりが対策をす
ることにより、ものすごい効果になると思います。
　地球温暖化対策や、光熱費の節約に興味のある
方は是非ご応募下さい。

　市内の「うちエコ診断」受診状況は、市内在住の「うちエコ診断員」の
ご尽力のおかげで、県内でもトップクラスです。みなさんもエコライフ
に向けて受診してみませんか。

年度

H23

H24

合計

113件

160件

273件

6件

62件

68件

62,434㎏

36,916㎏

100,350㎏

受診世帯数
（沖縄県）

受診世帯数
（宜野湾市）

CO２削減量
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健康・福祉だより

健康のコーナー

問合せ：介護長寿課 長寿支援係  893-4411 内線206

はつらつまーさん料理教室のお知らせです

　バランスの良い食事を作って、食べて、日頃の食生活を見直し
てみませんか？ 簡単な栄養講話と調理実習を交えた教室です。

☆スポレクday ９時３０分～１２時（受付９時３０分～１０時）

☆ウォーキングday ９時～１１時３０分（受付９時～９時３０分）

５日（木）・1９日（木） ※室内シューズ持参

12日（木）

勤労者体育センター

市役所玄関前

☆健康ステップアップ教室　13時30分～16時
２日・９日・16日(毎週月）保健相談センター

☆健康相談
毎週　月・火・金曜日（祝日を除く） １３時～１５時

保健相談センター
毎週　火・水曜日（祝日を除く） ９時～１１時

☆水中運動教室
３日・10日・17日・24日（毎週火）10時～12時JSSスイミングスクール

宜野湾スイミングスクール ３日・10日・17日（毎週火）13時～15時

健康ガイド （12月）  898－5583

問合せ：介護長寿課 長寿支援係  893-4411  内線206

がんじゅうアップ教室のお知らせ

　いつまでも元気でいるために役立つ知識や体操法などを
学ぶ高齢者向けの教室を開催します。皆さま、ふるってご参
加ください。

問合せ：介護長寿課 長寿支援係  893-4411  内線206

すまいる運動教室参加者募集のお知らせです

　「自分らしく」「美しく」「健康でありたい」と考える女性を応援す
る体操教室です。ぜひ、皆さんご参加下さい。
対象者　市内在住の65歳以上の方で介護認定を受けていない方。　
　　　　 女性の方。運動制限のない方
内容　教室前後の体力測定　
　　　血圧（自動血圧計）チェック
　　　油圧マシンとステップボードを使った運動
期間　平成26年1月6日（月）～３月31日（月）
時間　平日10：00～20：00　　土曜日10：00～13：00
　　　（1回30分程度の運動をします）
場所　カーブス上.原（上原1－5－13）
定員　15名　申込多数の場合は抽選を行います
　　　※先着順ではありません
利用料　無料　　　送迎　なし
申込方法　介護長寿課にて申込 　　受付時間8：30～17：00
申込期間　12月９日（月）～12月20日（金）
※申込み多数時は期間終了後抽選を行い、決定者へは通知書を
　送付します。

対象　市内在住の65歳以上の方
日程

場所　　中央公民館　2階・調理室
参加費　無料
定員　　16名（※申込み多数の場合は抽選）
申込期間　11月25日(月)～12月13日(金)
申込方法　電話または窓口受付

1回目
2回目

平成26年 １月２９日(水) 10：００～13：００
平成26年 ２月  ５日(水) 10：００～13：００

内容　寝たきり予防に役立つお話、講師による講話、
　　　ゲームなど。
対象　市内在住の65歳以上の方
　　　介護保険の認定を受けていない方
　　　運動制限のない方
　　　※体操を行うのでシューズなどをご持参ください
受講料　無料　（送迎なし）　　定員　20名
期間　12月20日～平成26年3月28日（毎週金曜日）
場所・時間　勤労者体育センター　13：30～15：30
申込方法　介護長寿課　窓口にて受付
申込期間　12月２日（月）～12月13日（金）

問合せ ： 健康増進課（保健相談センター） 898-5583

広げよう！ 食育の輪★広げよう！ 食育の輪★
宜野湾市食生活改善推進協議会の

ヘルスメイトから「食育」を発信

　朝食は生活リズムを整え、胃腸を刺激して体を目覚めさせる役割があり
ます。欠食すると栄養バランスがとりにくくなるばかりでなく、脳の唯一の
エネルギー源であるブドウ糖が不足して、学業や仕事に悪影響を及ぼす
可能性もあります。朝食をしっかり食べて活力のある1日にしましょう！

　全国平均に比べると、沖縄県はほとんどの年代で欠食率が高く、宜野湾市の状況に注目すると男
性では50～60代、女性では20代と50代の欠食率が高くなっています。朝食欠食の状況朝食欠食の状況

朝ごはんを食べよう！朝ごはんを食べよう！

※欠食率は「ほとんど食べる」「無回答」を除いたものです。　資料：宜野湾食育に関するアンケート、平成23年度県民栄養調査、平成23年度国民栄養・健康調査
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健康・福祉だより

市民図書館ガイド（12月） 897－4646
＜定例おはなし会＞　１階・おはなしのくに　
  7日（土）　15時30分　としょかんのおにいさん・おねえさん
14日（土）　14時　　おはなしの木の会（2階展示室）
18日（水）　15時30分　読み聞かせサークル「ムク」
21日（土）　15時30分　絵本を楽しむ会「麦の穂」
22日（日）　14時　　よみきかせボランティア
28日（土）　11時　　よみきかせボランティア

＜定例映写会＞　2階・カルチャーホール　
14日（土）　15時30分　『王女御嶽』（80分）
28日（土）　14時　　『名作童話大全集9』（32分）

※蔵書点検のため11月17日（日）～12月1日（日）まで閉館します。蔵
　書点検にあわせて外壁の補修工事等を実施するため進行状況に
　よっては閉館期間が延びる場合があります。また、工事のため11
　月・12月の会議室等の施設利用申請は受け付けておりません。
　ご理解とご協力をお願いします。

子育て・教育のコーナー
８日（日）

子育てガイド （12月）☎８９８－５５８３

９時～１１時・１３時～１４時４５分

１３時１５分～１４時

１３時１５分～１４時３０分

時間等は、お問合わせください。

１０時～１１時

１３時３０分～１３時４５分

１３時15分～１３時30分

乳児一般健診

母子関係の健診・教室
(場所：宜野湾市保健相談センター) 受付時間

1歳６ヵ月児健診

3歳児健診
ふたば母子健康相談

こうのとり倶楽部
（両親学級）

マンマン教室
（離乳食教室）

のびっこ親子教室

　　　　　申込用紙に必要事項を記入の上、お子さんの写真をメールまたは直
接持参してください。※申込用紙は秘書広報課窓口または市のHPにて配布。詳細
は市HPをご覧ください。問合せ：秘書広報課☎８９３－４４１１（内線４２４）
Kikaku02@city.ginowan.okinawa.jp

フォト

ほっと Vo.18PHOTO
フォト 申込方法

屋良 結菜 ちゃん  8ヶ月（宜野湾）
や　ら　 ゆい な

友利 元紀 ちゃん  2歳（嘉数）
ともり　 げん き 根神 莉杏 ちゃん  1 か月 

　　 希來 ちゃん  2 歳（野嵩） 
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きあら

小
さ
い
マ
マ
。
毎
日
、

妹
の
世
話
頑
張
っ
て
ま
〜
す
！

小
さ
い
マ
マ
。
毎
日
、

妹
の
世
話
頑
張
っ
て
ま
〜
す
！

平成26年度 宜野湾市放課後
児童クラブ員(学童）募集

平成26年度 宜野湾市放課後
児童クラブ員(学童）募集

5日（木）・12日（木）

4日(水）・11日（水）
3日（火)・17日（火）

13日（金）

18日（水）

3日（火）・10日（火）・
17日（火）・24日（火）

問合せ：チャレンジド・サポート沖縄
☎090-8352-0911（嘉陽田）
nakayoshi432007@yahoo.co.jp

問合せ：大山児童センター ☎890-0015　
　　　  新城児童センター ☎892-8888
　　　  我如古児童センター ☎897-6767

　発育の気になる子の心の安定につながるようアロマのせっけ
んやスプレー作りを学びます。

対象　発達の気になる子、軽度知的、発達障害のある子のママ
日時　11月23日（土）14：00～16：00
場所　市勤労青少年ホーム
参加費　250円(材料費)
申込方法　メールまたはお電話にてお申込みください。
申込締切　11月21日（木）まで
※託児希望の場合、11/19までにお申込みください。

対象児童　市内在住の小学校1～3年生
　　　　　（障がい児については1～6年生）までの児童で、保護
　　　　　者が就労・疾病・その他の理由により家庭において継
　　　　　続して適切な保護に欠ける児童。
育成時間　小学校の下校時から18時まで（送迎なし）ただし、小
　　　　　学校の休業期間（夏、秋、冬、春期）は 8：30～18：００
※休館日（第2・第4土曜、日曜、祝日、その他市長が認めた日）
定数　大山児童センター（22名）　新城児童センター（25名）  
　　　我如古児童センター（23名）
保育料　1人につき　月額 5,000円
用紙配布　11月1日（金）～11月22日（金）
受付　11月７日（木）～11月30日（土）
10：００～18：００（日曜･祝日は除く）
希望の各児童センターで配布・受付します。　郵送は不可。
※受付期間を過ぎると、平成26年4月1日入所の対象にはなりません。

発育の気になる子のためのアロマワークショップ
（宜野湾市福祉振興基金事業助成事業）

い
つ
も
ニ
コ
ニ
コ
笑
顔
が

み
ん
な
の
元
気
の
み
な
も
と
!!

こ
れ
か
ら
も
す
く
す
く

大
き
く
な
ぁ
〜
れ

い
つ
も
ニ
コ
ニ
コ
笑
顔
が

み
ん
な
の
元
気
の
み
な
も
と
!!

こ
れ
か
ら
も
す
く
す
く

大
き
く
な
ぁ
〜
れ

笑
顔
が
最
高
!!

笑
顔
が
最
高
!!



（21） 市報ぎのわん　2013・11・11

五児童館ガイド （12月） 各行事については申込が必要な為、各児童センターまでお問い合わせください。

時間：午後2時～5時30分まで
●じゃんけんぽん 問合せ：我如古児童センター☎897-6767

ミニじどうかん じゃんけんぽん（12月）下記の公民館で行います。
野１区 26日(木)　野３区 25日(水)
普1区 13日（金）・27日（金）　普３区 11日(水)
我如古 6日（金）　長田 12日（木）　真志喜 9日（月）
嘉数 5日(木)　嘉数ハイツ 20日（金）　
真栄原 4日(水)・18日（水）　宜野湾 2日(月)・16日（月）

健康・福祉だより

《大山児童センター　　TEL・FAX  890-0015》
1日閉館

9時～15時30分
16時30分～17時
15時30分～17時
16時～17時
14時～16時

11時～11時30分
1日閉館

13日（金）
14日（土）
18日（水）
19日（木）
20日（金）
21日（土）
26日（木）
28日（土）

７日（土）
１９日（木）
２０日（金）
２１日（土）
２６日（木）

10時～16時
16時～17時30分
16時～17時
14時～15時
15時～17時

センターまつり準備
大山児童センターまつり

詩吟・紙芝居
おりがみあそび
軽スポーツ
映写会

パソコン講習会
ワックス掛け

《新城児童センター　　TEL・FAX  892-8888》
15時30分～17時
16時～17時

15時30分～17時
13時30分～15時30分
15時30分～17時
15時30分～17時
15時30分～17時
10時～12時

6日（金）
11日（水）
13日（金）
14日（土）
17日（火）
20日（金）
24日（火）
27日（金）

《赤道児童センター　　TEL・FAX  892-3397》

《大謝名児童センター　　TEL・FAX  897-4117》

15時30分～17時30分

15時30分～17時30分
11時～12時

15時30分～17時30分

２日（月）

９日（月）
２６日（木）
２８日（土）

《我如古児童センター　　TEL・FAX  897-6767》
16時30分～17時30分

16時～17時

10時～17時

14時～15時

５日（木）

13日（金）
１９日（木）
～２１日（土）
２５日（水）

センターまつり
クリスマスパーティー

年賀状作り

大掃除＆年越しそば

おりがみ教室
チャレンジ大会

映写会(ビデオ上映)
クッキング

クリスマスカード作り
クリスマス会
年賀状作り

大そうじ＆お楽しみ会

クリスマスカード・
年賀状作り
クッキング
消防訓練

そうじ・お楽しみ会

けん玉検定

ビデオ会

巨大めいろ

チャレンジ製作

問合せ：健康増進課（保健相談センター）☎898-5583

宜野湾市こども医療費助成についてのお知らせ宜野湾市こども医療費助成についてのお知らせ
平成26年1月1日受診分より宜野湾市以外で受診した医療費・入院の医療費につい
ても自動償還払い方式が利用できます！！

自動償還払い方式とは… 病院で支払いが完了した後に、市の窓口で申請書を提出しなく
ても自動的に口座振込みされます。

これまでの自動償還払いは…

◆今回の自動償還払いがスタートすることにともない、受給資格者証がオレンジ色に変わります！

これからの自動償還払いは…
市外の病院、入院についても26年1月1日
より自動償還が利用できます！市内の病院で通院のみ対象

市内
通院
入院

市外市内
通院
入院

市外

は自動償還払い利用可　　は自動償還払い利用不可

　新しい受給資格者証につきましては、０歳児～小
学校就学前の対象年齢の受給者の皆様に郵送いたし
ます。同封の通知書と受給資格者証をご確認して下
さい。

※小学生～中学卒業前（入院のみ対象の方）までの
　受給者の方については保健相談センターにて差し
　替えとなりますので、ご了承ください。
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【配偶者暴力相談支援センターへの相談件数】
出所：平成 25 年版男女共同参画白書

うない

女女
いきー

男男 ゆゆ んん たた くく ひひ ろろ ばば

めめ ぶぶ きき 情情 報報

「女性に対する暴力をなくす運動」110号

112号

あなたは悪くありません
～ひとりで悩まず相談を～
≪人材育成交流センターめぶき≫
　女性相談 Tel：896-1215 月～金　10時～17時
≪児童家庭課≫
　女性相談 Tel：893-4411（内線180）
　月～金　10時15分～17時
≪女性の人権ホットライン≫
　Tel：853-1102 月～金 8時30分～17時
　※専属人権擁護委員による相談は10時～16時
≪強姦救護センター・沖縄（REICO）≫
　Tel：890-6110 水 19時～22時・土 15時～18時

　内閣府は、毎年11月12日から25日（女性に対する
暴力撤廃国際日）までの2週間を『女性に対する暴力
をなくす運動』の実施期間と定めています。
　宜野湾市もこれに順じ、パネル展を開催します。

『女性に対する暴力をなくす運動』パネル展
　テーマ：セクハラ防止について
　期間：11月9日（土）～11月24日（日）
　場所：サンエーコンベンションシティ 店内3階フロア
※11月は児童虐待防止推進月間であり、児童虐待防
　止パネル展と同時に実施します。
※11/25（月）～12/10（火）の期間は、人材育成交流
　センターめぶきにて展示を行います。

　パートナーからの暴力・暴言、性犯罪、売買春、セクシュア
ル・ハラスメント、ストーカー行為等、人権を侵害する行為は
社会に深く根付いています。｠
　警視庁の統計によると、平成24年中に検挙した配偶者（内
縁関係を含む）間における殺人、傷害、暴行は4,457件、そのう
ち4,149件（93.1％）は女性が被害者となった事件です。
　女性が被害にあいやすい要因として、女性に対する暴力を
軽視・容認する社会風土が挙げられます。
　どんな理由があっても、暴力を振るっていい理由にはなりま
せん。一人ひとりが暴力は許されないという認識をしっかりと
持ち、非暴力の輪を広げることで、被害者が周りに相談しやす
い環境を作ることが出来ます。

　また一方的な支配が続くと、被害者が「私が我慢すればい
い」「相手を怒らせてしまう自分が悪い」と思い込み、逃げるこ
とが出来なくなってしまうことがあります。その結果、被害が継
続・悪化し、心身ともに大きな傷を負ってしまうことになります。
　暴力はふるう人に責任があります。ふるわれた人は決して悪
くありません。被害者に責任を転嫁することはあってはならな
いのです。
　事態の深刻化を防ぐためには、本人はもちろん、周りにいる
人が早い段階で被害の現状に気付き、適切な対応をすること
が大切です。

「お互いに　未来を掴もう　共同参画」

問合せ：市民協働推進課 平和・男女共同係
　　　  ☎８9３ー４４１１（内線４２１）

暴力で傷ついた方と、その周りの皆さんへ
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仕
事
の
間
に
挟
ま
れ
、悩
ん
で
い
る
父
親
は
多
い

も
の
で
す
。

　

そ
ん
な
状
況
を
打
破
す
る
た
め
、本
講
座
で
は
、

夫
が
知
ら
な
い
妻
の
こ
こ
ろ
な
ど
、こ
れ
ま
で
誰

も
教
え
て
く
れ
な
か
っ
た
夫
婦
必
須
事
項
を
紹
介

し
、笑
顔
の
家
族
を
増
や
し
ま
す
。

　

ぜ
ひ
、ご
夫
婦
で
ご
参
加
下
さ
い
。

「
パ
パ
が
育
児
に
目
覚
め
る
方
法

　
　

〜
学
校
や
産
婦
人
科
で
は
教
え
な
い

わ
く
わ
く
人
生
の
秘
訣
〜
」

 
講
師
：
熊
本
浩
平（
西
原
町
役
場　

保
健
師
）

日
時
：
12
月
10
日（
火
）午
後
７
時
〜
９
時

場
所
：
め
ぶ
き
研
修
室
２　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

対
象
：
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
方

受
講
料
：
無
料 

☆
受
講
ご
希
望
の
方
は
事
前
に
お
申
込
み
下
さ
い
。

　
（
一
時
保
育
を
ご
希
望
の
方
は
予
約
が
必
要
で
す
。

　

  

一
週
間
前
迄
に
ご
連
絡
下
さ
い
。）

☆
め
ぶ
き
講
座（
第
７
回
）

☆
め
ぶ
き
講
座（
第
８
回
）
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　ＤＶ被害者の心理を理解し、支援者による二次加害を防止しようと、
市職員及び医療機関関係者等を対象に『ＤＶ二次被害防止研修会』を
開催しました。研修会を通し、ＤＶ被害にあっている人の特徴や対応の
実際の他、暴力をめぐる誤解の是正等、支援者が被害者支援に係る知
識の向上を図りました。
　講師の竹下小夜子先生（精神科医）は、「愛情関係は信頼関係、信
頼関係は安全の保障が前提！」と、大切なのは“非暴力”であることを
強調されました。参加者からは「ＤＶ被害で亡くなる方が2日に1人の多
さだということにまず驚きました。今日の講演を実践に生かし、被害者
の力になりたいと改めて思いました。」などの感想が寄せられました。

　野嵩1区公民館にて地域安全モデル地区指定書交付式が行われました。
今回は普天間小学校区域である野嵩1区、野嵩2区、野嵩3区、普天間1区、
普天間2区の5自治会が指定され、明るく、犯罪のない住みよい地域・社会
を実現するために地域安全活動を進めます。交付式では蛍光ベストや帽
子、腕章などのグッズが贈呈されました。

　コザ県税事務所の職員へ佐喜眞市長から併任辞令
が交付されました。市県民税を中心に市と県税事務所
が協力して徴収強化に努めます。期間は平成26年3月
までとなっており、収納率向上へ期待がかかります。

ＤＶ二次被害防止研修会
「愛情を伝えるなら安全の保障を～ストップＤＶ！」

県税事務所と力を合わせて 5自治会を地域安全モデル地区に指定

問合せ：宜野湾市新春の集い実行委員会 ☎８９３－４４１１ 内線２００
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市立博物館からのお知らせ

申込み・問合せ：市立博物館
☎870－9317（火曜日・祝日は休館日）

問合せ：市国際交流協会事務局
（市民協働推進課内） ☎893－4411 内線423

『基地被害１１０番』☎８９３－４４００　※２４時間体制で留守番電話が対応します。 基地政策部基地渉外課

宜野湾市国際交流協会
♪クリスマスパーティー♪

親子でカーサームーチー作りを楽しもう！

日時　12月7日（土）　18：00～20：30
場所　宜野湾マリン支援センター
　　 「まりりん ぎのわん」テラス
※雨天時は同施設内の別会場にて
　行います。
チケット　前売券　1,500円
　　　　 当日券　2,000円
　　　　 小中学生　500円
　　　　 プレゼント抽選券（1枚200円）
※チケットに限りがございます。ご購入の際はお早めに！

　親子でカーサームーチー作りに挑戦し、郷土の伝統行事の
良さを知り、親子の絆を深めます。
日時　12月15日（日）　9:00～12:30
場所　沖縄県立石川青少年の家
募集人員　小学生以上家族 20組（約40人）
参加費用　お一人500円（当日お支払いください）
内容（１）月桃の葉積み
　  （２）カーサームーチー作り
　  （３）試食会
募集期間　12月3日（火）～12日（木）

◆秋の特別展　「近代沖縄と宜野湾」
　明治期から昭和戦前期の宜野湾の歴史について紹介します。

期間　10月30日（水）～12月8日（日）
時間　9:00～17:00　（入館は16：30まで）
場所　宜野湾市立博物館 企画展示室
料金　無料

◆文化財企画展　「文化財企画展」(仮)
　宜野湾市内の遺跡の発掘調査の成果を紹介します。

期間　12月20日（金）～1月26日（日）（予定）
時間　9:00～17:00　（入館は16：30まで）
場所　宜野湾市立博物館 企画展示室
料金　無料

◆博物館市民講座⑦
　沖縄伝世の古衣装について－15世紀の服飾－
　沖縄の古衣装の調査、研究成果から当時の服飾文化や染色
技術に迫ります。

日時　12月15日（日）　14：00～16：00
場所　宜野湾市立博物館
講師　植木 ちか子(国際服飾学会 元理事)
定員　50名（申込制・先着順 ）
受講料　無料
申込期間　11月15日（金）～12月12日（木）
　　　　　　※定員に達し次第、締め切ります。
申込方法　電話・博物館窓口にて申込み（9:00～17:00）

宜野湾市からのお知らせ、行政情報

宜野湾市関連情報

FM２１      （76.8MHZ） 毎週金曜日 　 AM10:20～10:30

FMよみたん（78.6MHZ） 毎週火曜日   PM3:00～4:00

FMニライ（79.2MHZ） 毎週土・日曜日 AM9:40～10:00

問合せ：勤労青少年ホーム（伊佐4-7-14）
898-4700

勤労青少年ホーム　後期教養講座　受講生募集
曜

月

木

金

土

水

講座名 時間 定員
英会話
ベリーダンス
料理
着付け
パソコン
ペン字・書道
バドミントン
フラダンス
三線
華道
陶芸
フットサル
エアロビクス
パソコン
ヨガ

20
20
20
15
10
20
25
20
20
20
20
30
20
10
20

受付期間　11月10日（日）から定員に達するまで。
受付時間　月曜日～土曜日　9:00～21:30（火曜休館）
　　　　　日曜日・祝日　9:00～17:00
受講資格　原則として34歳以下の宜野湾市民または、市内
　　　　　在勤の方
　　　　 （職業訓練生、家内勤労者、求職中の青少年含む）。
　　　　　学生不可。
※受付時に身分証の確認を致します。
※開講前になっても定員に空きがある場合には、44歳以下
　の方まで受講可能です。
受講料　無料（各講座ごとの教材費があります）
　　　　また、友の会費として500円（期間中1回限り）
　　　　をお支払いください。

19：00～21：00

19：00～21：00

19：00～21：00

19：00～21：00

19：30～21：30

10：00～12：00

問合せ：県立石川青少年の家  ☎964－3263
※直接電話にてお申し込みください。
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沖縄観光コンベンションビューロー支援事業について

宜野湾市住宅用太陽光発電システム
補助金制度　第2次募集のご案内
宜野湾市住宅用太陽光発電システム補助金制度
（2次募集）を下記のとおり実施します。
今年度内の設置を検討している方は、是非ご応募ください。
申請期間　11月1日～11月29日
補助金額　1kWあたり1万円(上限6万円)　約10件分
※応募数が予算額を超えた場合は抽選となります。
※詳細は市HPをご覧になるか、環境対策課までご連絡ください。

問合せ：（一財）沖縄観光コンベンションビューロー
海外事業部　インバウンド戦略推進課　担当：辻
☎859－6130　E-Mail　shien@ocvb.or.jp

わかりやすい相続の話と大切な遺言の知識
　相続にはさまざまな思いや願いが込められています。自分が
築いた財産等を自分の生きた証として引き継いでもらいたい。先
のことを考え、大切な家族が争わないように相続や遺言につい
て学んでみませんか。今回は若手の弁護士によるわかりやす
い解説で、質問等にもお答えします。
日時　12月8日（日） 14:00～16:00
場所　中央公民館集会場
講師　島田 考人 弁護士（阿波連・赤嶺法律事務所）
定員　50人（予約先着順）　参加費　無料

シルバー就業相談窓口 開設のお知らせ
　宜野湾市シルバー人材センターでは、下記の日程において会員
募集並びに就業相談を行っております.お気軽にお越しください。
相談日　毎月、第1・第3火曜日
時間　10:00～12:00
場所　市役所本館2階・正面エレベーター横
対象者　市内在住の60歳以上の方
※上記日程以外でも、シルバー人材センターに
　て随時相談を受け付けています。
 （平日8:30～17:00）

問合せ：（公社）宜野湾市シルバー人材センター
新城2‐4‐11 ☎893－6828  担当(永山・山城)

お墓をつくる際は
墓地の経営許可申請が必要です！

　墓地の経営許可申請は、環境対策課で行うことができます。
　墓地用地の購入を検討している方は、
必ず窓口へご相談ください。許可された
後でなければ、墓地を設置・経営する
ことはできません。

性暴力被害電話相談（秘密厳守）
ひとりで悩まないで

　沖縄観光コンベンションビューローでは、ビジットおきなわ
計画に基づき、近年増加する外国人観光客の受入基盤の充実、
満足度を向上させるため、外国人観光客が無料利用できる
Wi-Fi整備の助成制度、飲食メニューやパンフレット等の外国
人観光客向けに利用される助成物の翻訳料にかかる費用の助
成金制度を実施しています。

「Wi-Fi設置支援」受入体制整備助成事業
概要　県内民間施設で外国人観光客が無料利用できるWi-Fi
　　　の初期整備等にかかる費用の一部を助成。
期間　平成26年2月28日まで（Wi-Fi設置完了）
助成上限額　設置1件につき10万円、1業者3件（30万円）まで
　　　　　　助成。
助成対象者　飲食施設、宿泊施設、観光物販施設、観光施設
　　　　　　ほか
Wi-Fi支援URL　沖縄インバウンドnet．
（http://www.visitokinawa.jp/oin/support/243）

「翻訳支援」受入体制整備助成事業
概要　県内事業所にて外国人観光客受入にあたり翻訳が
　　　必要な助成物等の作成に係る経費の一部を助成。
期間　平成26年2月28日まで（翻訳完了）
対象となる助成物等　飲食メニュー、施設パンフレット、
　　　　　　　　　 WEB等
助成金額　翻訳1件上限10万円まで、1事業者3件まで助成。
助成対象者　飲食施設、宿泊施設、物販施設、観光施設ほか
翻訳支援URL　沖縄インバウンドnet．
（http://www.visitokinawa.jp/oin/support/244）

問合せ：環境対策課 ☎893－4411 内線451・456・457

申込み・問合せ：市民生活課 ☎893－4411 内線４３３

困ったら 一人で悩まず 行政なんでも相談
　毎月各公民館にて、行政相談員による巡回行政相談を行って
います。年金、医療や福祉、道路、雇用など行政サービスや手
続きについて困っていることや、どこに相談していいのかわか
らないことなどお気軽にご利用ください。
日時　12月19日（木）　14:00～16:00
場所　新城区公民館

問合せ：市民生活課 ☎893－4411 内線438・434

問合せ：強姦救援センター・沖縄（R・E・I・C・O）☎890－6110

みんなで築こう  人権の世紀
～考えよう 相手の気持ち 育てよう 思いやりの心～
　全国一斉「人権週間」特設人権困りごと相談所を開設いたしま
す。近隣とのトラブル、家庭内のもめごと、いじめ・体罰に関する問
題、離婚、扶養、相続、遺言、借地借家等の相談に応じています。
■相談は無料で、秘密は固く守られます。ご安心してご相談ください。
相談日　12月4日（水）　10:00～16:00　予約不要
場所　市役所2階大ホール

問合せ：那覇地方法務局沖縄支局 ☎937－3278
市役所市民生活課 ☎893－4411 内線438・434

　レイプ・性暴力・性虐待・セクシュアルハラスメントなど性被
害にあった女性と子どものための電話相談。
通話料無料期間：平成26年3月31日まで
0120-688-015
相談時間　水曜日（19：00～22：00）問合せ：環境対策課  ☎893－4411

内線451・456・457
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　宇地泊を舞台とした創作市民劇
「カミアチネーの知恵」のイメージ
キャラクターが決定しました。
　しあわせクジラの『う～ちゃん』
です。名称を募集し、大謝名小学
校のたけがわ ゆかさんの作品が
選ばれました。宇地泊は市内唯一
の漁村で、ヒートゥ（小型クジラ）など
を海からの恩恵として珍重していたそうです。『う～ちゃん』は
海のかなたニライカナイからやってきて幸せをもたらす架空のい
きものです。

　11月1日より、平成18年2月以前の一般旅券申請書（5年用・10年
用）は使用できませんのでご注意ください。（申請書の裏面右側に
記載）
※なお、一般旅券訂正・一般旅券査証欄増補・紛失一般旅券等の
　申請書については、市役所で備え付けの用紙をご使用ください。
詳細は外務省HPへ⇒ http://www.mofa.go.jp/mofaj/toko/page3_000482.html

創作市民劇イメージキャラクター決定！

問合せ：生涯学習課市民文化係  ☎893－4433

小規模企業共済
　個人事業主・共同経営者または会社等の役員の方のための
安全・確実な国の退職金制度です。掛金は全額所得控除でき
ます。
経営セーフティ共済
　取引先倒産に伴う連鎖倒産を防ぐためにつくられた国の制度
です。加入方法等については、
独立行政法人中小企業基盤整備機構ホームページ 
http://www.smrj.go.jp/kyosai/index.html をご確認ください。

小規模企業共済・経営セーフティ共催のご案内

問合せ：共済相談室（コールセンター）☎050－5541－7171

問合せ：市民生活課  ☎893－4411  内線431・434

第22回 暴力団追放沖縄県民大会
暴力団壊滅宜野湾市民総決起大会

　暴力団のいない安全・安心な街づくりは全県民の願いであり、暴力
団排除運動の高揚啓発を図り県民運動をさらに強力に精進するため、
下記の日程により暴力団追放沖縄県民大会・暴力団壊滅宜野湾市民
総決起大会を開催いたします。
　多くの市民の皆さまのご参加をお待ちしております。

日時　11月25日（月） 14:00～16:00
場所　宜野湾市民会館
※会場駐車場は限りがありますので、
　公共交通機関のご利用をお願いします。
共催 （公財）暴力団追放沖縄県民会議・
　　　宜野湾市・沖縄県警察

これからパスポートを申請する方で、
古い申請書様式をお持ちの方へ

市報配布に関するお知らせ
 「市報ぎのわん」は、全戸配布を行っています。
　全世帯へ市報の配布が完全に行えるよう努めていますが、ご自
宅へ配布されない場合や、二重に配布されるということがありまし
たら下記までご連絡ください。

未配布…自治会加入世帯の方は  各自治会
未加入世帯の方は  市シルバー人材センター ☎893－6828
二重配布…秘書広報課市政広報係 ☎893－4411  内線424

老人福祉センター男女浴室改修工事に伴う
利用制限のお知らせ

　老人福祉センター男女浴室改修工事を予定しています。そのた
め、下記の期間は浴室利用ができません。
　利用者の皆様にはご迷惑をおかけしますが、ご理解とご協力を
お願いいたします。
期間　12月2日（月）～平成26年2月28日（金）
　※工期の変動で、利用開始が遅れる場合があります。ご了承下さい。

問合せ：老人福祉センター  ☎893－6400
介護長寿課事業管理係  ☎893－4411 内線477・485

住民基本台帳ネットワークシステム停止のお知らせ
　12月9日（月）にネットワーク機器の更改作業を実施致します。
この作業に伴い、以下の業務が停止致します。
停止業務
○住民基本台帳カードに関わる業務
　（作成・表面記載事項変更・暗証番号初期化・カード継続利用）
○電子証明書の作成
○広域交付住民票の作成
○特例転入・転出（住民基本台帳カードを使った住所異動届）
期日　12月9日（月）
市民の皆様のご理解とご協力を、よろしくお願い致します。

第12回 創作市民劇「カミアチネーの知恵（じんぶん）」
平成26年2月23日（日）公演

問合せ：市民課市民係  ☎893－4411  内線313・311

問合せ：市民課  ☎893－4411  内線109・108

イメージキャラクター
「う～ちゃん」
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市社会福祉協議会への寄付者 892 -6525

市育英会への寄付者 892 -8280

宜野湾市への寄付者 893 -4411  内線414

ご芳志ありがとうございました

香典返し

香典返し

寄　附

寄　附

（＋36 人）
（＋41 人）

合　　　　計
46,599 人
95,684 人

男
計

（＋5人）
（＋33）

49,085人
40,473

女
世帯数

人口と世帯数（平成25年10月末）（　）は前月比
日本人

46,109 人
48,661 人
94,770 人
40,143

（＋38人）
（＋2人）
（＋40人）
（＋33）

男
女
計
世帯数

490 人
424 人
914 人
330

（－2人）
（＋3人）
（＋1人）
（±0 ）

男
女
計
世帯数

外国人

市民会館ガイド　（12月） 893－4433
◆仲原保育園　第36回 生活発表会
14日（土）開演9時45分　　入場料　無料
　　　　　問合せ：仲原保育園　☎892-3013
◆クリスマス音楽発表会
15日（日）開演　13時30分　入場料　無料
　　　　　問合せ：沖縄三育学院　☎935-5882
◆きらら・可愛保育園生活発表会
21日（土）開演9時30分　　入場料　無料
　　　　　問合せ：きらら保育園　☎943-6539

海浜公園ガイド　（12月） 897 -2751

グラウンド
・多目的広場

体育館

庭球場

体育館

犯罪被害者支援を
考える県民の集い

1日（日）

1日（日）

8日（日）

15日（日）
・ 16日（月）　
20日（金）
～23日(月）
27日（金）
～29日（日）

15日（日）
・16日（月）

21日（土）
～23日（月）

野球教室
実行委員会

市体協

屋内運動
場・他

海浜公園
及び周辺

ぎのわん車いす
マラソン大会

宜野湾MIX大会

青少年ふれあい野球教室

市招待サッカー大会

ぎのわん車いす
マラソン大会
実行委員会

市スポーツ
少年団

県ミニバスケット
連盟

沖縄県
県民生活課

県ミニバスケットボール
第28回冬季県大会（選抜交流）

家庭・児童・女性相談に関しては

●家庭相談（福祉・ＤＶなど）・・・・・・・・・・☎893-4411（代）

　相談日：月~金曜日　10時15分~17時　　（内線180）

　場　所：市役所児童家庭課

●女性（一般）相談・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎896-1215

　相談日：月~金曜日　10時~17時　場所：めぶき相談室

●家庭児童相談室・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎893-4411（代）

　相談日：月~金曜日　10時15分~17時（内線284・288）

　場　所：市役所児童家庭課

●おきなわ子ども虐待ホットライン・・・・・・☎886-2900
　相談日：月～金曜日　17時30分~翌日8時30分
　　　　　土曜・祝日は終日受付

福祉相談に関しては

●ふれあい相談室・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎896-2020

　相談日：月~金曜日　9時~16時　場所：社会福祉協議会

法律相談に関しては

●無料法律相談（事前予約）・・・・・・・・・・・・・・☎893-4411（代）

　相談日：毎週水曜日	
�   13時30分~16時30分（内線438）

　　　　　毎月第２木曜日	
�   13時30分~16時30分

　場　所：市役所市民生活課

　　　　	
�   	
�   ※相談者は、資料等を持参して下さい。

市民相談に関しては

●市民相談・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎893-4411（代）

　相談日：月~金曜日　10時~16時　　　	
�   	
�   	
�   	
�   	
�   	
�   （内線438）

　場　所：市役所市民生活課

●消費生活相談・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎893-4411（代）

　相談日：月~金曜日　10時~16時　　	
�   	
�   	
�   　　（内線433）

　場　所：市役所市民生活課

●行政相談・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎892-3024

　相談日：毎月第４木曜日14時~16時　☎892-3802

　場　所：市役所市民生活課　　　　　　　　　　　☎898-2025

●人権困りごと相談所・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎893-4411（代）
　相談日：毎月第３木曜日　13時30分~16時30分（内線438）

　場　所：市役所市民生活課　　予約不要

●不動産無料相談（事前予約）・・・・・・・・・・・・☎893-4411（代）
　相談日：毎月第４火曜日　13時30分～15時30分（内線433）
　場　所：市役所市民生活課

教育相談に関しては

●青少年サポートセンター・・・・・・・・・・・・・・☎892-4732

　相談日：月~金曜日　9時30分~16時	
�   	
�   ☎893-5073

　場　所：市民会館２階及びはごろも学習センター

職業相談に関しては

●宜野湾市ふるさとハローワーク・・・・・・・・☎893-5588
　相談日：月~金曜日　8時30分~17時

　場　所：市役所玄関前

相談案内（お気軽に相談してください。）

●渡慶次 末子 様　宜野湾2-20-37 故 渡慶次 均 様10万円

●全琉インテリア　大山５－１－１　　５千円

●嘉手苅 喜郎 様　志真志在　10万円　一般寄付として

●呉屋 五十六 様　伊佐１－１０－９ 故 呉屋 フミ 様 １０万円
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国道58号線

☆牧港ドライビングスクール～伊佐郵便局区間＝北向け全面交通規制
☆伊佐郵便局～北谷町にらい橋区間＝全面交通規制

〔交通規制時間〕12月８日（日）9：00～12：00

至嘉手納
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ハーフマラソン
折り返し地点

5km・1.5km
トリムマラソン

交通規制の区間

ハーフマラソン
折り返し地点


