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♪花壇の手入れ♪ ♪地域見守り活動♪ ♪グラウンドゴルフサークル♪

老人クラブ活動紹介・自治会めぐり

シニア元気づくり応援隊

12

～健康・友愛・奉仕～

老人クラブ活動紹介
宇地泊区老人クラブ
☎８９７-４０４８

　宇地泊老人会は、男性34名・女性
64名、合計98名の会員がおります。
毎月の定例会には、30名程度の会
員が参加しています。今年は、より多
くの仲間づくりを目指して会員増強
に努めています。我が老人クラブは
活気があり、笑いが絶えない元気な
活動を続けています。

●▲公民館自治会めぐり
11アマハイクマハイ

大山区自治会
☎897－3303

　大山区自治会長の石川慶と書記
の又吉亮です。
　大山区は田芋畑の広がる緑豊か
な地域です。
　湧水が豊富な田芋畑ではさまざま
な野鳥や昆虫、魚が生息しています。
一度大山へ遊びに来て自然観察をし
てはどうでしょうか？

総合行事（敬老会・三月チャー・腰ユッキー）

夕涼み会

大綱引き

区民運動会

☆定例会（毎月第2火曜日）午後2時 公民館
☆地域見守り活動（登校時の挨拶見守り隊）午前7時30分
☆三角島の花壇の手入れ 午前9時
☆市老連主催行事への参加・区行事への参加
☆ピクニック・新年会

★主な行事★ 老人クラブ サークル活動紹介

☆グラウンドゴルフ愛好会（毎週月・水・土）
　午後3時　がじゅまる公園
☆レクサークル（毎週金曜日）午後2時 公民館
☆三味線サークル（毎週水曜日）午前10時 公民館
☆書道サークル（毎週木曜日）午前9時 公民館

　大山区の大綱引
きは綱引き前に行
われる「アギエー勝
負」が見どころ！綱
を高く上げてぶつ
けあい相手を倒す
勝負は迫力満点！　

　子どもから老人クラブまで多くの皆さんが参加！各世代と各
班の交流を目的に毎年開催。区民運動会終了後は各班で親
睦会も開催しています。

　子ども会、婦人会、自治会、老人クラブ、民生委員・児童委員、
小・中学校クラブなど地域の各団体が協力！合言葉は「みんな
でワイワイ地域のワ」

　73歳以上の皆さ
んを招待して各団
体の余興などで会
場を沸かせお祝い
をします。


