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宜野湾区老人クラブ
会長　玉那覇　繁

☆公民館まつり☆ ☆はごろもまつり☆ ☆社会奉仕活動☆

　

宜
野
湾
区
老
人
ク
ラ
ブ

は
、男
性
１
０
６
名
、女
性
１

０
９
名
、合
計
２
１
５
名
の

会
員
で
、
11
部
の
サ
ー
ク
ル

が
あ
り
、と
て
も
充
実
し
た

活
動
を
し
て
い
ま
す
。

　

定
例
会
は
、毎
月

15
日
と

定
め
、そ
の
中
で
健
康
チ
ェ

ッ
ク
を
実
施
し
、会
員
が
健

康
で
あ
る
こ
と
を
願
っ
て
お

り
ま
す
。ま
た
、社
会
見
学
、

専
門
の
方
々
の
講
話
を
実
施

し
会
員
の
見
聞
を
広
め
て
い

き
た
い
で
す
。

☆定例会（毎月15日）午後2時　公民館　☆地域見守り活動（登校時の声かけ・安全指導）
☆市老連行事・自治会行事への参加　☆社会奉仕（子ども広場の草刈清掃・公民館の清掃）　☆社会見学★主な行事★

老人クラブ サークル活動紹介

☆グラウンドゴルフ部（火・木）午前8時半～12時　いこいの市民パーク
☆三線古典音楽（木曜日）午後4時～6時　公民館
☆レクリエーション部（木曜日）午後2時～4時　公民館
☆園芸部（毎月第2火曜日）午後2時～4時　公民館その他
☆カラオケサークル（月曜日）午後2時～4時　公民館

☆輪投げサークル（金曜日）午後2時～4時　公民館
☆ゴルフ部会（毎月第2金曜日）大西ゴルフ場
☆盆栽部（毎月第2水曜日）公民館
☆ゲートボール（毎日）午後3時～5時　慰霊塔広場
☆ボウリング（月曜日）午前10時～12時　宜野湾ボウル
☆健康体操サークル（火曜日）午後8時～9時30分　公民館

老人クラブ活動紹介・自治会めぐり

シニア元気づくり応援隊

18

～健康・友愛・奉仕～

宜野湾区老人クラブ
（宜野湾区ＯＢ会）
☎８９２-３２０６（公民館）

　

テ
ー
マ「
人
が
輝
き
　
活
気

あ
る
自
治
会
」

　

我
如
古
区
自
治
会
長
の
松

田
朝
仁
と
書
記
の
福
里
百
恵

で
す
。

　

私
た
ち
は
青
年
会
Ｏ
Ｂ
で

幼
い
こ
ろ
か
ら
区
内
行
事
に

参
加
し
、我
如
古
を
愛
す
る
思

い（
愛
郷
心
）は
誰
に
も
負
け

な
い
と
譲
ら
な
い
二
人
で
す
。

歴
史
文
化
遺
産
が
た
く
さ
ん

あ
る
地
域
で
す
の
で
、お
気
軽

に
遊
び
に
来
て
く
だ
さ
い
。

●▲公民館自治会めぐり
17アマハイクマハイ

我如古区自治会
☎898-6304

　毎年、6月ウマ
チーの日に区内
にある5カ所の
拝所を役員でま
わり、村の繁盛
と無病息災を祈
願しています。

　与那城青年会か
ら伝授され今年で
36周年を迎えます。
特にコッケイモー
イは幅広い年齢層
にファンの多い我
如古エイサーです。
会員募集中！！

　戦前までは我如古
平松の下で行ってお
り女性が輪になって
踊り、豊年や子孫繁
栄を祈ります。現在
では旧暦3月3日の
後の日曜日に盛大に
行われています。

　老人クラブを中心に、
16名の会員で健康づくり
と会員相互の親睦を図っ
ています。特に志真志小
学校通学路の見守りを兼
ねて草花の植え付け・管
理を行っています。

スンサーミー保存会青年会

子ども綱引き さくら愛護会

老人クラブ活動紹介


