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ＤＶはなぜ起きる？

ＤＶって何だろう？②

身近な人のＤＶ被害に気づいたら、「何か困ったことがあるの？」と声をかけてみてください。
もし声をかけづらければ、相談機関に連絡を。

　暴力は、ふるわれる側の責任ではありません。怒りの
感情は誰もが持つものですが、それをどのように表現
するかは、その人が選んでいるのです。暴力ではない方
法で伝えることもできるはず・・・。
　暴力は、ふるう側の問題なのです。あなたは悪くあり
ません。ひとりで悩まないで！あなたには「ＮＯ！」という権
利があります。あなたは安心して生きる権利を持ってい
る、大切な存在です。

「お互いに　未来を掴もう　共同参画」問合せ：市民協働推進課 平和・男女共同係　☎８９３-４４１１ 内線４２１

暴力に対して『ＮＯ！』という権利がある

もし相談を受けたら ・話を最後までしっかり聞く ・危ないときどう身を守るか一緒に考える
・批判したり指示したりしない ・相談窓口に相談することをすすめる

～ひとりで悩まず相談を～
女性相談窓口【秘密厳守・相談無料】
《福祉事務所　児童家庭課》
☎893‐4411（内線180）月～金　10時～17時
《人材育成交流センターめぶき》
☎896‐1215　月～金　10時～17時
《中部配偶者暴力相談支援センター》
☎938‐9886　月～金　8時30分～17時15分

　ＤＶは上下関係により生まれます。力がある者が相手を思い通りに支配・コントロールしようとし、
その手段として暴力を使います。お互いを尊重し合う対等で健全な関係であれば、暴力はおきません。

暴力の特徴

　被害者は暴力により身体的なケ
ガだけでなく、不眠・イライラ・うつ
状態・高血圧症・体調不良等の症状
が現れることも少なくありません。
加害者との関係が終わった後も、Ｐ
ＴＳＤ（心的外傷後ストレス障害）に
悩まされることもあります。

◆被害者に与える影響
　安心できるはずの家庭でＤＶが
おこると、それを見た子供は傷つ
き、不安におびえます。これは“虐
待”であり、子どもに深刻な影響を
与え、成長したのちに人間関係で
困難を抱えることもあります。

◆こどもに与える影響
　一定のタイプはなく、年齢、職種
等に関係ないと言われています。人
当たりがよく、「妻に暴力をふるうと
は想像できない」と思われている人
もいます。加害者の多くは、時と場
所と相手を意識的に選んで暴力を
ふるっています。

◆加害者のタイプ

学び、ふれあい、感じる実践の場

皆さんのご参加を
お待ちしています。
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