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　Animo hermanos!（アニモ・エルマノス）はスペイン語で「元気を出せ
兄弟」という意味です。
　宜野湾市を拠点に活動するサルサバンド「カチンバDX」が熊本・大分
地震の被災者へ元気を送ろうと5月7日（土）、市民会館前広場でチャリ
ティーイベントを開催しました。会場での寄付金や飲食の出店売り上げ
が全額被災地へ送られました。
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選挙を知って、未来の投票に備えよう

18歳からの、選挙が始まります
政治・社会が18歳からの「若者のちから」を必要としています!

　平成28 年6 月19 日以降に公示される国政選挙から、選挙権年齢が満20 歳以上から満18

歳以上に引き下げられます。少子高齢化、人口減少社会を迎える日本の状況において、日本の

未来をつくり担う10 代の皆さんの力が必要とされています。より早く選挙権を持つことにより、

若いうちから社会の担い手であるという意識をもって、政治に関心を持つ若者が増えてほしい

と期待しています。1人でも多く投票に参加し、若者の声を政治につなげていきましょう。

選挙権年齢を18歳以上に
引き下げた理由は？

　18歳・19歳をはじめとする若者の力を政治・社会が必要として

います。

　日本は少子高齢化、人口減少社会を迎えています。この状況にお

いて、日本の未来を作り担う存在である10代にもより政治に参画

してもらいたいと考えています。また、より早く選挙権を持つこと

により、社会の担い手であるという意識を若いうちから持ってい

ただき、主体的に政治に関わる若者が増えて欲しいと思います。

　若者の投票率が低くなると、若者の声は政治に届きにくくなっ

てしまいます。その結果、若者に向けた政策が実現しにくくなった

り、実現するのに時間が要する可能性があります。

進学や就職で引っ越したら、
住民票を移しましょう！

　選挙で投票するためには、選挙権を有しているだけでなく、選挙

人名簿に登録されていることが必要です。選挙人名簿への登録は

住民票がある自治体で行われます。そのため、進学や就職などに伴

い、実家を離れる場合等においては引っ越し先の自治体への住民

票の届出が必要です。

インターネットによる
選挙運動

　有権者も情報を発信できます。18歳以上（有

権者）になれば選挙運動ができます。SNSや

ブログなどの様々なインターネットツール

を利用して、特定の候補者の当選を目的とし

た活動もできるようになります。

　なお、候補者や政党等以外は電子メールを

利用した選挙運動はできません。

　また、満18歳未満の者による選挙運動や公

示・告示日から投票日前日までの期間以外の

選挙運動も禁止されています。

「18歳からの選挙権」は
2016年6月19日以降

に公示される国政選挙から！
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みんなでつなごう、沖縄の未来

第24回 参議院議員通常選挙
任期満了（平成28年7月28日）に伴う参議院議員通常選挙が今夏行われます。

投票について
　投票日、場所等については、ご自宅へ送付される投票所
入場券をご確認ください！

選挙名 記入する内容

参議院選挙区議員選挙 「候補者名」

参議院比例代表選出選挙 「政党名」又は「候補者名」

期日前投票
　選挙当日に仕事、レジャーや冠婚葬祭等の用務で投票所
に行けない方は、前もって投票することができます。

市役所１階　⑦番（選挙管理委員会）
午前8時30分～午後８時

　投票所入場券裏面の宣誓書をご記入の上、ご持参ください。
※  投票所入場券を持ってない方は身分を証明できるもの

の提示が必要です。

不在者投票
　次の条件にあてはまる方は、事前に市選挙管理委員会へ
必要書類を請求し、投票できます。
※  事務手続上、郵便でのやり取り等もあるため一定期間を

要します。お早目にご相談ください。

郵便等での不在者投票
　身体障害者手帳、戦傷病者手帳、介護保険の被保険者証（要
介護５）をお持ちの方で、身体に重い障がい等があって投
票所に行けない方が、自宅などで郵便により投票できる制
度です。
※  該当する要件が区分されており、選挙管理委員会が交付

する証明書が必要です。

遠隔地での不在者投票
　仕事等の事情により選挙当日に投票所へ行けない方が、
滞在地の選挙管理委員会で投票できる制度です。

指定施設等での不在者投票
　沖縄県選挙管理委員会が指定した病院や老人ホームに
入院、入所している場合等で、選挙当日投票にいけない方が、
その指定施設等で投票できる制度です。
※  指定施設等は、沖縄県のホームページでご確認いただけ

ます。

今年の春に引っ越しをされた方は注意が必要
です！

　選挙で投票する場所は、原則として住民票のある市区町
村です。しかし、今年の春に引っ越しをした場合、今年の夏
の参議院選挙に、新住所地で投票することができない可能
性があります。

ただし、新しく有権者となる18 歳、19 歳の方
は引っ越しても旧住所地で投票することがで
きます！
　今回、公職選挙法が改正されたことによって、新しく有
権者となる18 歳、19 歳の方が今年の春に引っ越しても、
旧住所地に3 カ月以上住んでいた場合、夏の国政選挙には
旧住所地で投票できます！

問合せ：選挙管理委員会事務局　☎893-4411　内線185・186・187
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◎串焼き　一羽　　住所：上原2-7-12　☎893-3356　本さん　飲食業　開業2年目
開業のきっかけ
　飲食店での下積み時代を経て開業しまし
たが、この下積み時代に技術や知識など多く
のことを学ぶことができました。特に当店のコ
ンセプトでもある『心のゆとり・癒し・家族や仲
間との大切な時間を提供できる飲食店』を学
ぶことができたのは大きな経験であり、開業
を決意したきっかけにもなりました。

開業のアドバイス
　店舗の選定は非常に重要です。店
のコンセプトと合っているのか、設備
投資はどれほどになるかなど。また、当
店は市内業者から仕入れを行ってお
り、その中で協力関係を築き上げるこ
とができました。

◎bar ber BAL　 住所：上原1-12-2　☎927-2377
　南風原さん　理容業　開業2年目
開業のきっかけ
　理容師として14年従事し、前勤
務先で指名率・固定客数ともに安定
した数値を出せたので、開業を決め
ました。リラックスした店内づくりで、
お客様に癒しを提供できる理容室
となっています。

開業のアドバイス
　開業前に様 な々方から意見を頂き、イメージ
を形にしました。また、商工会のセミナーに参
加し、経営者としての知識を学ぶことができた
ので、ぜひ活用いただきたいです。事業を長年
継続させるためには、長期的なビジョンを持ち
社会情勢を読み取る力が大切です。

◎ﾆｶﾞｵｴ・ｳｪﾙｶﾑﾎﾞｰﾄﾞ専門店　enpitudo　　住所：大山5-18-6　☎917-4208
　玉宮さん　小売業　開業2年目

開業のきっかけ
　以前は自宅兼アトリエで商品を提供
していましたが、より飛躍したいと思い
店舗を開きました。『想いを形に』をコ
ンセプトに、特別な日にニガオエや植
物を使った作品を贈り物として提案し
ています。

開業のアドバイス
　事業計画は開業後の目標につながるので
重要です。私の場合、商工会からサポートを
受けて作成しましたが、とても助かりました。ま
た、開業して気づくことも多いので、軌道修正
できるかも大切です。店舗選定においては、
駐車場を有した物件を選定した方が良いで
しょう。

空き店舗を
活用してみませんか？

開業をお考えのみなさん

　空き店舗の解消および商店街の空洞化を抑制し、商業の振興およびま
ちのにぎわい創出を図るため、市内の空き店舗を利用して営業を開始す
る事業者の家賃を補助します。
　◆募集期間　6月20日(月)～7月29日(金)
　◆補助金額　家賃の2分の１（上限5万円）を最大6か月間分
　その他、応募要件がございますので、募集要項をご確認いただくか、または下記問合せ先までご連絡ください。

問合せ：市商工会　☎897-0111　産業政策課　☎893-4411　内線441・449

市内の空き店舗を利用して営業を開始する
事業者の家賃を補助します！
市内の空き店舗を利用して営業を開始する
事業者の家賃を補助します！
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▲Solunaさん

▲ジョニー宜野湾さん

▲ＫＡＣＨＩＭＢＡの皆さん
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▲小さなお子さんも募金

▲会場は熱気に包まれました

「Animo hermanos! 頑張れ兄弟!」
～熊本・大分地震支援チャリティーイベント～

届け！
復興への願い
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協働だより 市民と行政の協働によるまちづくりをすすめます
～市民協働推進基本指針・実施計画策定～～市民協働推進基本指針・実施計画策定～

※協働とは･･･市民、自治会、ＮＰＯ、ボランティア団体、市民団体、企業、教育機関、行政などが、地域や社会の
　　　　　　 課題解決に向けてお互いの持っている良いところや特性を持ち寄って、一緒に取り組むことです。

その１

■「指針」「計画」で目指すまちの姿
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↑「指針」と「計画」の案を作成

した市民協働推進協議会の皆さん 

ホームページ

にも掲載してお

りますので、ど

うぞご活用くだ

さい。 

http://www.ci

ty.ginowan.oki

nawa.jp/

問合せ：市民協働推進課 893-4411 内線 403・422
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協働だより 市民と行政の協働によるまちづくりをすすめます。 

■「指針」「計画」で目指すまちの姿 
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■施策指針 
下記の４つの施策指針を柱に、29 本の具体的施策を掲げ、

平成 28～32 年の５年間で、「協働の土台づくり」をすすめます。
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■計画の５年後のビジョンイメージ（抜粋） 

※協働とは･･･市民、自治会、ＮＰＯ、ボランティア団体、市民団体、企業、教育機関、行政などが、地域や社会の

課題解決に向けてお互いの持っている良いところや特性を持ち寄って、一緒に取り組むことです。 

■施策指針
　下記の４つの施策指針を柱に、29本の具体的施策を掲げ、
平成28～32年の５年間で、「協働の土台づくり」をすすめます。

①市民参加の促進
②協働の主体の育成・支援
③協働による取り組みをしやすくするための環境整備
④本指針・施策の評価・見直し

■計画の5年後のビジョンイメージ（抜粋）

↑「指針」と「計画」の案を作成した市民協働推進協議会の皆さん

　 ホ ー ム ペ ー
ジ に も 掲 載 し
て お りま す の
で、どうぞご活
用ください。

「宜野湾市市民協働推進基本指針」
等のキーワードで検索ください。

問合せ：市民協働推進課　893-4411　内線403・422

地域コーディネーター養成講座
　協働によるまちづくり、共に支
えあう地域づくりを進めるため、
人・団体・事業などのつなぎ役と
なる方、また、活動を実践してみ
たい方にとって必要なカリキュ
ラムを仲間と楽しく学ぶ講座を
実施します。

（予定）７月上旬 ～ 全７回講座
※  詳しくは、決定次第、市ＨＰで

お知らせします。
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学び、ふれあい、感じる実践の場

皆さんのご参加を
お待ちしています。

　内閣府では「旧来の労働慣行や意識を変え、女性も男性も多
様な暮らしや働き方が可能な社会を作るためのキャッチフレー
ズ」を募集し、最優秀作品「意識をカイカク。男女でサンカク。社
会をヘンカク。」が決定しました。（時田心太郎さん・東京都）
　男性と女性が、職場で、学校で、地域で、家庭でそれぞれの個
性と能力を発揮できる「男女共同参画社会」を実現するためには
政府や地方公共団体だけでなく、市民の皆さん一人ひとりの取
組みが必要です。私たちのまわりの男女のパートナーシップにつ
いて、この機会に考えてみませんか？

問合せ：市民協働推進課　平和・男女共同係　内線421

うない

女女
いきー

男男 ゆゆ んん たた くく ひひ ろろ ばば 139号

め ぶき★ふくふく情報
★
第
４
回
ふ
く
ふ
く
講
座

　
私
達
が
生
き
て
い
く
上
で
必
要
不
可
欠
な
会
話
、コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
。大
人
か
ら
子
ど
も
ま
で
家
庭・学
校・職
場・地

域
の
あ
ら
ゆ
る
場
面
で
皆
が
心
地
よ
く
生
き
る
た
め
の
基
礎

と
な
る
も
の
で
す
。お
互
い
を
尊
重
し
、上
手
に
気
持
ち
を
伝

え
合
う
ア
サ
ー
テ
ィ
ブ
な
コ
ミ
ュニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
に
は
、ま
ず
自

分
の
心
の
う
ち
の
感
情
や
思
考
を
評
価
す
る
こ
と
な
く
受
け

入
れ
、自
分
に
味
方
し
て
い
く
セ
ル
フ
ケ
ア
が
必
要
で
す
。

　
自
分
の
感
情
に
気
づ
き
、気
持
ち
を
う
ま
く
伝
え
、自
尊
心

を
育
む
第一歩
に
な
る
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
ス
キ
ル
を
習
得

し
ま
せ
ん
か
。

テ
ー
マ
：
気
持
ち
を
ウ
ォ
ッ
チ
!!

　「
ア
サ
ー
テ
ィ
ブ
ネ
ス
・

　
こ
こ
ろ
の
手
当
て
セ
ル
フ
ケ
ア
講
座
」

　  

〜
自
分
を
自
分
の
味
方
に
し
、
上
手
に
気
持
ち
を

伝
え
合
お
う
〜

講　
師
：
八
巻 

香
織（
Ｔ
Ｅ
Ｅ
Ｎ
Ｓ
Ｐ
Ｏ
Ｓ
Ｔ
代
表
理
事
）

日　
時
：
6
月
25
日（
土
）午
後
２
時
〜
午
後
４
時

場　
所
：
男
女
共
同
参
画
支
援
セ
ン
タ
ー
ふ
く
ふ
く

対　
象
：
関
心
の
あ
る
方（
市
外
の
方
も
参
加
可
）

受
講
料
：
無
料

☆
受
講
ご
希
望
の
方
は
事
前
に
お
申
込
み
く
だ
さ
い
。

（一時
保
育
の
申
込
み
締
切
は
6
／
15
で
す
。）

　
　
申
し
込
み・問
い
合
せ
先

　
男
女
共
同
参
画
支
援
セ
ン
タ
ー 

ふ
く
ふ
く

　
　
宜
野
湾
市
志
真
志
1
丁
目
15
番
22 

　
　
　
　
電　
話　
８
９
６–

１
６
１
６

　
　
　
　
Ｆ
Ａ
Ｘ　
８
９
６–

１
２
１
９

平成28年度「男女共同参画週間」キャッチフレーズ

「意識をカイカク。男女でサンカク。社会をヘンカク。」
6月23日～29日までは

「男女共同参画週間」です。

男女共同参画週間
イベント紹介！

　本市では男女共同参画週間に、パネル展等の
イベントを開催します。
　「市内の女性団体の活動」「第3次宜野湾市男
女共同参画計画～はごろもぷらん～」のほか、
生活に役立つ情報をご紹介しますので、ぜひご
覧ください。

日　程:平成28年6月16日（木）～30日（木）
オープニングセレモニー（引き続き街頭活動へ）

（6月16日.13時～庁舎玄関先）
パネル展:市役所1階ロビー・めぶき･ふくふく
　　　　 保健相談センター
ブックフェアー:市民図書館
※  その他イベントも開催予定です。詳しくは、

市男女共同参画ホームページをご覧ください。

県外研修　参加者募集！
「男女共同参画推進フォーラム」

　毎年1,000人以上が集結するこのフォーラムでは、女性の
キャリア形成支援、男女共同参画の地域づくり、企業や大学に
おける女性の活躍推進など様々なテーマのワークショップが
開かれます。本市では交通費を含む参加費用の2分の1を上限
に、予算の範囲内で補助金を交付します。参加希望の方は、市
民協働推進課までお問い合わせください。

日程：8月26日（金）～28日（日）
会場：国立女性教育会館（埼玉県） 
募集対象：市内に在住または在勤する女性（若干名）
募集締切：7月上旬予定
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　4月12日（火）に高知県の高知大学教育学部付
属中学校が、中原区、普天間三区、宇地泊区、大
山区の公民館を、5月19日（木）に三重県の東員
第一中学校が、愛知区、上大謝名区、伊佐区、普
天間二区の各公民館を訪れ、平和学習を行いまし
た。両校の平和学習は、毎年市内自治会の協力に
より行われています。地域の方々から戦争体験や
沖縄戦に関するお話があり、平和の尊さを考える
機会になりました。

語り継ごう　平和の願いを
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●
大タ
ー
ジ
ャ
ー
ハ
オ

家
好
!!（
皆
さ
ん

こ
ん
に
ち
は
）

　
厦
門
は
梅
雨
が
明
け

す
っ
か
り
夏
に
な
り
ま

し
た
。毎
日
サ
ウ
ナ
の
よ

う
な
暑
い
日
が
続
い
て

い
ま
す
。

●
冬
休
み
の
体
験
記（
旅

行・春
節
）

　
私
は
冬
休
み
を
利
用

し
て
イ
ン
ド
ネ
シ
ア
旅

行
と
中
国
の
正
月﹁
春
節
﹂を
体
験
し
ま
し
た
。イ
ン

ド
ネ
シ
ア
で
は
友
人
宅
に
ホ
ー
ム
ス
テ
イ
し
、文
化

や
習
慣
を
体
験
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。春
節
は

中
国
人
の
友
人
宅
で
過
ご
し
ま
し
た
。中
国
の
春
節

は
日
本
の
正
月
と
似
て
い
て
親
戚
回
り
を
し
ま
す
が
、

そ
の
後
に
デ
パ
ー
ト
や
公
園
な
ど
に
行
く
そ
う
で
す
。

私
は
友
人
と
そ
の
母
と
一
緒
に
山
登
り
を
し
ま
し
た
。

多
く
の
方
が
山
登
り
を
し
て
い
ま
し
た
。

●「
や
っ
た
!!
分
か
っ
た
！
通
じ
た
！
」

　
大
学
で
の
授
業
は
ゆ
っ
く
り
と
し
た
中
国
語
や
英

語
で
の
説
明
、中
国
人
学
生
の
サ
ポ
ー
ト
も
あ
り
、と

て
も
充
実
し
て
い
ま
す
。

　
し
か
し
な
が
ら
、半
年
が
過
ぎ
よ
う
と
い
う
頃
、私

の
中
国
語
が
全
然
伸
び
ず
友
人
と
の
会
話
も
分
か
ら

な
い
こ
と
が
多
く
あ
り
ま
し
た
。ま
た
、発
音
が
下
手

で
本
当
に
中
国
語
が
出
来
る
よ
う
に
な
る
の
か
不
安

で
し
た
。そ
こ
で
、同
じ
大
学
に
通
っ
て
い
る
日
本
人

留
学
生
の
方
達（
な
ん
と
60
代
と
70
代
で
す
。）に
相

談
し
た
所
、一
緒
に
発
音
の
練
習
を
し
て
頂
け
る
事

に
な
り
毎
朝
15
分
程
度
の
発
音
練
習
を
続
け
ま
し
た
。

そ
の
他
に
も
学
校
内
の
活
動
へ
参
加
し
た
り
と
授
業

以
外
で
中
国
語
に
触
れ
る
よ
う
に
し
ま
し
た
。そ
れ

か
ら
は
授
業
で
も
少
し
ず
つ
中
国
語
が
分
か
る
よ
う

に
な
り
ま
し
た
。ま
だ
完
璧
で
は
あ
り
ま
せ
ん
が
上

達
し
て
い
る
こ
と
を
実
感
し
て
い
ま
す
。

　
友
人
と
の
会
話
で
中
国
語
が
聞
き
取
れ
た
時
や
、

私
の
中
国
語
が
通
じ
た
時
は﹁
や
っ
た
!!
中
国
語
が

分
か
っ
た
！
通
じ
た
！
﹂と
一
喜
一
憂
し
て
ま
す
。

●
最
後
に

　
留
学
生
活
も
残
り
３
个
月
程
度
で
す
が
、毎
日
の

発
音
練
習
や
校
内
活
動
に
参
加
し
、貴
重
な
時
間
を

存
分
に
楽
し
み
、沢
山
の
事
を
発
見
し
、学
び
、吸
収

し
て
行
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

自治会めぐり いみそーれめんそーれ 15

　
こ
ん
に
ち
は
。自
治
会
長
の
長
嶺
将
明
と

書
記
の
比
嘉
律
子
で
す
。現
在
区
内
に
は
、嘉

数
小
、中
学
校
、カ
ト
リ
ッ
ク
学
園
小・中・高

等
学
校
の
3
つ
の
学
校
が
あ
り
、明
る
く
元

気
な
こ
ど
も
た
ち
で
と
て
も
に
ぎ
や
か
な
街

で
す
。公
民
館
サ
ー
ク
ル
も
活
発
で
現
在
19

団
体
が
活
動
中
で
す
の
で
、興
味
の
あ
る
方

は
ぜ
ひ一度
お
越
し
く
だ
さ
い
。

新春世代交流もちつき大会（１月）

　子ども会、老人会、婦人会、青年会合同でも
ちつきを楽しみます。

区ピクニック（２月）

　区民の親睦を深めています。
今年の2月には名護へ出かけました。

敬老会（９月）

　73歳以上の方を招いての敬老会。毎年大
賑わいです。

区民運動会（11月）

　区民が気軽に参加し、世代間の交流を深め
ています。

友好都市･中国厦
ア

門
モイ

市より

ニイハオ！！～その３～

第14期宜野湾市海外留学生
西原　真紀子

↑中国の正月（春節）

↑日本人留学生の方々(両サイド)

真栄原区自治会
☎898-2326

自治会活動、年間行事については、宜野湾市ホームページをご覧ください。
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宜野湾市のいろいろな話題を紹介します。

　４月２５日（月）、コザ県税事務所、名護県税事務所の職
員へ職務代理者の松川副市長から併任辞令が交付され
ました。市県民税を中心に、市と県税事務所が協力して徴
収強化に努めます。県税職員の配置は平成23年度から
継続して行われており、今年度も、収納率向上へ期待がか
かります。

県税事務所とともに徴収強化！

　４月18日（月）、法務大臣の人権擁護委員委嘱状の伝
達式が市役所で行われました。佐喜眞市長が法務大臣か
らの委嘱状を富川盛光さんに手渡しました。
　人権擁護委員は、地域の皆さんから人権相談を受け問
題解決のお手伝いや法務局の職員と協力して人権侵害に
よる被害者の救済、人権問題の啓発活動を行う民間ボラ
ンティアです。

人権擁護委員へ委嘱状を伝達

　４月１５日（金）、サンフティーマ普天間りうぼうにて「年
金支給日の特殊詐欺未然防止に向けた広報活動」が行
われました。地域住民とともに宜野湾警察署の羽地署長
と松川副市長が特殊詐欺未然防止に向けた呼びかけを
行いました。

年金支給日の特殊詐欺未然防止

　５月２日（月）、赤十字社資募集増強運動が始まり、今年
も社資第1号として沖縄綿久寝具（株）から寄付金が贈呈
されました。赤十字活動を支えるため、皆さまのご理解と
ご協力をお願いいたします。

赤十字社資募集運動がスタート！

　４月２１日（木）、子どもたちが不審者から身を守る標語
「いかのおすし」のイラストが描かれた下敷がこの春小学
校に入学した1年生に贈呈されました。下敷を贈呈したの
は 宜野湾地区防犯協会で、市教育委員会に1000枚を
贈りました。 贈呈を受けた知念春美教育長は「警察署・防
犯協会と協力して、子どもたちの安全の確保に努めたい」
と話しました。

「いかのおすし」下敷を新一年生に

　４月２５日（月）、市うちなぁぐち会（與儀清子会長）は、市
役所を訪れうちなーぐちテキスト「はにんすはごろも」CD
版を贈呈しました。うちなーぐちの音声が録音されており学
校現場等で活用される予定です。與儀会長は「後世にしま
くとぅばを残したい。関心を持ってくれれば」と語りました。

後世へうちなーぐちを！
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　５月１１日(水)、宜野湾警察署は地震や津波など災害時
に署の機能を真志喜から普天間基地を通過し、市役所前
のJAおきなわジュビランスに移転する訓練を実施しまし
た。その後、市職員や市内自治会長など関係機関と意見
交換を行いました。

災害時の機能移転訓練を実施！

　5月２４日（火）、佐喜眞市長は市からの３００万円の義援
金と、住民や市内団体（オフィスパルティーダ、宜野湾整
形外科医院、華ヌニッパチ有志会）、市職員などから集め
た６５万6,186円の義援金を、熊本地震で被災された方々
への支援として、日本赤十字社県支部に寄付しました。

熊本地震の義援金として市から寄付

　４月29日（金）、嘉数高台公園内にある京都の塔で、
「第12回平和祈念こいのぼりまつり」が行われました。県
内にある各都道府県慰霊塔において一斉に掲揚するもの
で、市では嘉数区子ども会の子どもたちがこいのぼりを揚
げました。

すこやかな成長を願って

　５月２日(月)、佐真下第二土地区画整理地区内で整備
を進めてきた都市計画道路「湧橋(わくばし)線」が開通し
ました。湧橋線が開通したことで、周辺地域の生活環境向
上が期待されます。
　本道路の開通にあたり、関係権利者の皆さまのご理解
とご協力を賜り、感謝申し上げます。

湧橋線（佐真下）が開通しました！

　４月１９日（火）、大山小学校にて、宜野湾警察署、地区
安全協会、地区防犯協会は大山小１年生および大山幼稚
園の児童園児を対象に「正しい横断歩道の渡り方」や「い
かのおすし（不審者をみかけたときの身の安全の守り方）」
などを学ぶ為の交通安全・防犯教室を実施しました。

交通安全・防犯教室

　4月30日（土）、地域の豊年と子孫繁栄を願う、我如古
サングヮチャー（豊年祭）が、同公民館で開催されました。
500年以上の歴史のある伝統の踊り「スンサーミー（市指
定無形民俗文化財）」が、スンサーミー保存会の皆さんか
ら披露されました。また、婦人会や老人クラブによる余興
が披露され、会場は大いに盛り上がりました。

守りたい伝統我如古サングワチャー
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市政
フラッシュ

主な面談者一覧
【米国政府関係者】
エイブラハム・デンマーク次官補代理

（国防総省）
カラ・アバンクロンビー東アジア筆頭部長

（国防総省）
アンドリュー・ウィンターニッツ日本部長

（国防総省）
ソン・キム次官補代理

（国務省）
ジョセフ・ヤング日本部長

（国務省）

【連邦議会議員】
ジョン・マケイン上院議員
ダン・サリバン上院議員
メイジ―・ヒロノ上院議員
マデリーン・ボルダリオ下院議員

普天間飛行場の一日も早い返還の実現を求めて！
普天間飛行場の全面返還合意から20年という節目の年

佐喜眞市長が米国ワシントンDCとハワイを訪問し、要請を行いました。

２、‌�返還されるまでの間の、普天間飛行場の危険性除去およ

び負担軽減を、日米両政府においてこれまで以上の取り組

みを行うこと。

３、‌�普天間飛行場に配備されているＭＶ-２２オスプレイを他の

拠点へ移駐すること。

４、‌�市民生活への影響が特に大きい夜間飛行及び住宅地上

空における旋回飛行訓練を行わないこと。

　各要請先では、返還合意の原点である、まちの真ん中にあ

る普天間飛行場の早期の危険性除去が最優先であるという

事を改めて確認するとともに、すでに20年が経過しており、早

期の解決が最も重要であるという認識を共有し、今後も普天

間飛行場の一日も早い返還に向け、協力して取り組んでいく事

を確認しました。

　普天間飛行場の全面返還合意から20年という節目の年を

迎え、これ以上解決を先延ばしする事はあってはならず、一日も

早い返還の実現を求めるため、４月24日から５月１日までの日程

で、佐喜眞市長が米国ワシントンＤＣとハワイを訪問し、要請行

動を行いました。

　ワシントンＤＣでは国防・国務両省の次官補代理をはじめと

する米国政府関係者および、マケイン上院議員など軍事委員

会に所属する連邦議会議員、さらに米国政府の政策形成に影

響力を持つシンクタンク関係者と面談し、ハワイでは米太平洋

海兵隊司令官とそれぞれ面談をいたしました。面談先において

は、普天間飛行場を抱える本市の厳しい実状を訴え、問題の

早期解決のため次の４項目を要請しました。

１、‌�普天間飛行場を絶対に固定化・継続使用せず、一日も早い

閉鎖・返還を実現すること。

ボルダリオ下院議員 サリバン上院議員

マケイン上院議員

ヒロノ上院議員

国務省（キム次官補代理、ヤング日本部長）

問合せ　基地渉外課　☎893-4411　内線310・312
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施
設
が
見
え
ま
す
。対
し
て
、飛
行
場
右
側（
内
陸
側
）は
、開
発
が

進
ん
で
い
な
い
事
が
分
か
り
ま
す
。我
如
古
、嘉
数
な
ど
の
集
落
が

あ
り
、戦
前
の
原
風
景
が
そ
こ
か
し
こ
に
見
ら
れ
た
こ
と
で
し
ょ
う
。

　

下
の
写
真
で
は
、市
全
域
に
普
天
間
飛
行
場
を
囲
む
よ
う
に
市

街
地
化
が
進
み
、西
海
岸
が
埋
め
立
て
ら
れ
コ
ン
ベ
ン
シ
ョ
ン
セ
ン

タ
ー
や
ホ
テ
ル
が
建
ち
並
ん
で
い
ま
す
。真
志
喜
と
宇
地
泊
に
あ
っ

た
米
軍
施
設
は
返
還
さ
れ
て
商
業
地
と
な
っ
て
い
ま
す
が
、大
山
の

タ
イ
モ
畑
は
緑
を
残
し
た
ま
ま
で
、キ
ャ
ン
プ
瑞
慶
覧
の一部
は
昨
年

返
還
さ
れ
ま
し
た
。

　
２
０
２
０（
平
成
32
）年
に
は
、二
回
目
と
な
る
東
京
で
の
オ
リ
ン

ピ
ッ
ク
が
あ
り
ま
す
。そ
の
時
、宜
野
湾
市
は
ど
の
様
に
変
わ
っ
て
い

る
で
し
ょ
う
か
。

　

上
の
写
真
は
、東
京
で
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
の
あ
っ
た
頃
の
宜
野
湾
市
で

す
。広
大
な
普
天
間
飛
行
場
と
キ
ャ
ン
プ
瑞
慶
覧
が
あ
り
、飛
行
場
左

側（
西
海
岸
側
）の
軍
用
道
路
１
号
線（
現
国
道
58
号
）沿
い
に
、住
宅

が
建
ち
並
び
、開
発
が
進
ん
で
い
る
の
が
よ
く
分
か
り
ま
す
。ま
た
真
志

喜
に
は
キ
ャ
ン
プ・マ
ー
シ
ー
、宇
地
泊
に
も
キ
ャ
ン
プ・ブ
ー
ン
の
米
軍

茶
ぐ
ゎ
〜
ゆ
ん
た
く

ち
ょ
っと

 
ひ
と
い
き…

146

　

71
年
前
の
6
月
、当
時
の
宜
野
湾
村
に
は
、村
民
の
姿
は
な
く
、村
民
は
村

外
の
収
容
所
に
送
ら
れ
た
り
、南
部
戦
線
の
戦
闘
で
北
部
の
山
の
中
を
逃
げ

ま
ど
って
い
た
り
し
て
い
ま
し
た
。村
民
の
い
な
く
な
っ
た
村
で
は
、米
軍
が
ブ
ル

ド
ー
ザ
ー
な
ど
の
重
機
で
、普
天
間
飛
行
場
を
建
設
中
で
し
た
。

　
命
を
な
が
ら
え
た
村
民
は
、各
地
の
収
容
所
で
不
便
な
暮
ら
し
を
送
り
な
が

ら
、帰
村
を
待
ち
わ
び
て
い
ま
し
た
が
、実
現
し
た
の
は
翌
年
以
降
の
こ
と
で
し

た
。そ
し
て
、帰
っ
て
き
た
村
民
が
目
に
し
た
の
は
、破
壊
し
つ
く
さ
れ
た
上
に
、

村
の
中
心
部
に
巨
大
な
飛
行
場
が
横
た
わ
る
、変
わ
り
果
て
た
故
郷
の
姿
で
し

た
。な
に
も
か
も
失
っ
た
焼
け
野
原
か
ら
、現
在
に
至
る
ま
で
の
復
興
が
、苦
難

の
連
続
で
あ
っ
た
こ
と
は
、い
う
ま
で
も
あ
り
ま
せ
ん
。

空
か
ら
み
る
私
た
ち
の
宜
野
湾
②

上の写真から39年後の宜野湾市【2003(平成15)年に撮影】
飛行場と大山を除いて市全域が建物で覆い尽くされています。
西海岸が埋め立てられ市域の広がりがわかります。

今から52年前の宜野湾市【東京オリンピックのあった1964（昭和39）年に撮影】
軍用道路1号線沿いの白い建物は、ほぼコンクリート住宅で、上大謝名や嘉数ハイツに
外人住宅地が見られます。

【
問
合
せ
】市
立
博
物
館 

☎
８
７
０–

９
３
１
７　
入
館
料
無
料
と
な
っ
て
お
り
ま
す
の
で
、お
気
軽
に
ご
来
館
く
だ
さ
い
。 32

～
イ
ク
サ
ユ
ー（
戦
世
）を
思
う
～

米軍による普天間飛行場建設（沖縄県公文書館蔵）

※6月15日から、慰霊の日パネル展「沖縄戦の中の宜野湾」を
開催します。イクサユー（戦世）を改めて見つめなおし、失ったも
のは何だったのか、考えるきっかけになればと思います。

は
く
ぶ
つ
か
ん
の
部
屋
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宜野湾市役所　☎８９３-４４１１（代表）

平成27年度
宜野湾市ふるさと応援寄附の公表について

宜野湾市福寿園の建物及び備品の無償譲渡に係る
住民監査請求の結果について（平成28年3月11日公表）

　宜野湾市ふるさと応援寄附条例第１１条および同条例施行規則第５条に基づき下記のとおり公表します
○平成27年度中の宜野湾市ふるさと応援寄附の総額について、寄附件数27件で寄附総額2，605，000円となっております。
○平成27年度の寄附金については、基金へ積み立てております。
※公表につきましては、ご了承いただいた方のみ掲載しております。

　（1）監査の内容
① 監査の請求：平成28年1月14日（請求人103名）、1月26日（請求人3名）
② 指定された職員： 佐喜眞淳 宜野湾市長
③ 求める措置内容：特別養護老人ホーム宜野湾市福寿園の建物及び備品の無償譲渡行為にかかる損害の補填勧告
　（2）監査の結果
　　請求人の主張は、請求の理由がないものであり、棄却が相当と判断する。
　　※詳細は市ホームページにてご確認いただけます。

寄附年月日 氏名
（法人名）

住所
（所在地）

寄附金額
（円） 指定事業

平成27年4月21日 下田賢司 東京都 板橋区 200,000 ⑥その他市長がまちづくりに必要と認める事業

平成27年5月25日 伊藤陽介 静岡県　三島市 10,000 ⑤基地跡地対策に関する事業
⑥その他市長がまちづくりに必要と認める事業

平成27年6月4日 知花博史 沖縄県　浦添市 30,000 ⑥その他市長がまちづくりに必要と認める事業
平成27年6月17日 須藤泰 宮城県　仙台市 100,000 ⑥その他市長がまちづくりに必要と認める事業
平成27年6月17日 須藤幸子 宮城県　仙台市 100,000 ⑥その他市長がまちづくりに必要と認める事業
平成27年6月17日 小橋川陽介 沖縄県　豊見城市 10,000 指定なし

平成27年8月18日 藤田瑠美 兵庫県　神戸市 30,000
①教育・文化に関する事業
②健康・福祉に関する事業
⑤基地跡地対策に関する事業

平成27年8月25日 ※希望により非公表 ※希望により非公表 10,000 ⑤基地跡地対策に関する事業
平成27年11月24日 平島正一 東京都　羽村市 5,000 ③環境保全に関する事業
平成27年12月11日 ※希望により非公表 ※希望により非公表 30,000 ②健康・福祉に関する事業
平成27年12月11日 渡慶次功 福岡県　柳川市 50,000 ⑤基地跡地対策に関する事業
平成27年12月14日 仲里徹朗 沖縄県　浦添市 5,000 ⑥その他市長がまちづくりに必要と認める事業

平成27年12月14日 斎藤仁 東京都　三鷹市 ※希望により
非公表 指定なし

平成27年12月18日 ※希望により非公表 ※希望により非公表 500,000 指定なし

ご寄附いただき、誠にありがとうございました。

問合せ：企画政策課　☎893-4411　内線405

問合せ：監査委員事務局 ☎893-4411 内線211・212
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母子保健推進員の皆さんに、仕事の
やりがいや喜びを聞きました。

こんにちは赤ちゃん訪問

　市では、お子さまの健やかな成長と、保護者のみなさま
の子育てを応援するため「こんにちは赤ちゃん事業」を行っ
ています。母子保健推進員が生後４か月までのお子さまの
いるご家庭を訪問します。「こんな時、どこに相談したらい
いの？」など、お気軽にご相談ください。

どの家庭にきてくれるの？
　出生届を提出された生後４か月までの乳児のいる家庭。
申込みは？
　不要です。生後２カ月ごろにご連絡します。里帰り等でご
都合が悪い場合はご連絡ください。
費用は？　無料です。
いつ頃、訪問？
　生後2か月頃にご連絡をして日程調整を行います。（連絡
がつかない場合は直接訪問します。）
訪問で何をするの？
　乳幼児健診や予防接種等の情報提供、育児サービスや
育児相談窓口の紹介、赤ちゃんや子育てについての相談な
どを行います。

私たち母子保健推進員は、妊婦さん
や乳幼児、そしてそのご家族が地域で
安心して楽しく過ごせるようあたたかく
見守り支援できるよう心掛けています。
親子の様子が気になったり、心配事を相
談された時には、市の保健師と連携しな
がら市とのパイプ役となって支援してい
ます。

各地区の母子保健推進員は地域で
皆さんの子育てを応援したいと考えてい

ます。こんにちは赤ちゃん訪問や乳幼児健診の呼び掛け訪問な
どでお会いする際には、ささいなことだと思うことも気軽にお尋
ねください。

子育ては地域全員で
桃原　ひふみさん

育児学級や乳幼児健診でお子さ
んの兄弟を連れているお母さんお父
さんがいると、小さなお子さんを診察
の間お預かりして抱っこすることもあ
ります。ご家族が笑顔で過ごされてい
るのを見ると私たちも嬉しいです。

自然と笑顔になります
中村　順子さん

乳幼児健診の身体計測は母子
保健推進員が行います。訪問でお
会いした赤ちゃんの成長をお母さ
んお父さんと一緒に喜べるのが楽
しみです。

市が委嘱した母子保健推進員の皆さんです。
氏　名 地　区 氏　名 地　区

宮本　ツネ子 野嵩１区 松本　美智子 真志喜
中村　順子 野嵩１区 金城　キヨ子 宇地泊
仲尾　洋子 野嵩２区 普天間　トシ子 大謝名
安座間　湖帆 野嵩３区 吉村　照代 上大謝名
大城　いづみ 普天間１区 大石　史子 嘉数
長濵　加代子 普天間２区 山川　ヨネ子 真栄原
仲山　香緒利 普天間３区 平良　リツ子 我如古
岸本　恒子 新城 松根　リキ江 我如古
桃原　ゆかり 喜友名 饒辺　貞子 宜野湾
伊禮　ユキ子 伊佐 我如古　園子 長田
仲里　澄乃 伊佐 久保田　尚子 長田
伊佐　房子 大山 桃原　ひふみ 長田
呉屋　多江子 大山 國吉　文子 愛知
石垣　杉子 大山 仲村　美枝子 中原

みんなで支えたい
あなたの子育て

～あなたの街のおたすけマン～

市母子保健推進員
会長  大石史子さん
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Health And Welfare News    　 　 健 康・福 祉 だより

男性料理教室
参加者募集

　料理作りにﾁｬﾚﾝｼﾞしてみようという
男性を対象に、基本的な料理の仕方
や手間をかけず、簡単に美味しく作れ
る料理実習を行います。
日程　全4回　10：00～13：00
　　　(講話・調理実習)　毎回土曜
　　　7月2日、9日、16日、23日
場所　市保健相談センター
対象　市内在住の男性
参加費　1,000円（全４回分）
持参する物　・エプロン・三角巾
定員　16名（定員に達し次第締切）
申込期間　6月13日(月)～28日(火)
9：00～17：00(土日・慰霊の日は除く)

問□保健相談センター☎898-5583

ウォーキングday
参加者募集

　「ウォーキングをしてみたい」「一人
ではなかなか続かない」「今年こそはダ
イエット」と思っているあなた!!私たち
健康づくり推進員と一緒に楽しくウォー
キングしませんか？
日時　第2・4月曜　9：00～
※‌�日程変更が生じる場合もあるのでお問

合せください。（受付不要、荒天中止）
場所　‌�いこいの市民パーク管理事務

所前　東屋
対象　市民で運動制限のない方
内容　‌�・ストレッチ・美らがんじゅう体

操・公園周囲1時間程のウォーキ
ング

問□健康増進課　☎898-5583

親子おやつ作り教室
参加者募集

　親子（父子または祖父と孫）で楽しく
おやつ作りにチャレンジしてみませんか？
日時　7月31日（日） 13：00～15：00
場所　中央公民館　２階 調理室
対象　‌�市在住のお父さんと子ども、ま

たはおじいちゃんと孫（お子さま
は小学生以上を対象とさせて
いただきます）

参加費　無料
持参する物　・エプロン・三角巾
定員　10組（定員に達し次第締切）
申込期間
7月4日（月）～22日（金）
9：00～17：00(土日・祝日は除く)

問□健康増進課　☎898-5583

特定健診のご案内
▶集団健診で気軽に安く受けたい方は
　集団健診の日程を確認し、電話で予約してください。
　予約先　保健相談センター　
▶病院で個別健診や人間ドックを受けたい方は
　健診実施医療機関を確認し、電話で予約してください。
　予約先　各医療機関

　集団健診の日程、健診の項目や料金、該当の医療機関等については、「宜野湾市
民のためのガイドブック」をご覧ください。
　受診券または国民健康保険被保険者証に同封されていますが、お手元にない場
合は、保健相談センターもしくは国民健康保険課の窓口へお問い合わせください。

7月・8月の集団健診のお知らせ（特定健診・がん検診）
場所・日程
　▶真栄原区公民館　①7月20日(水) 　
　▶宜野湾市役所　　②7月31日(日)　③8月20日(土)　④8月21日(日)
受付時間　8：00〜10：30
予約先　保健相談センター　（受付時間　8:30～17:15）
2週間前までにお申し込みください！

問□健康増進課（保健相談センター）☎898-5583

健康も　楽しい食事も　いい歯から！
　市では、3歳児でむし歯をもつ子どもの割合が２６.４％と、全国の１７.９％と比べて高
い状況です（平成25年度）。乳歯は永久歯よりもむし歯になりやすく、家族の方の仕
上げ磨きが必要です。また、大人では歯周病で歯を失う人が多くなっています。家族
みんなで、お口や歯の健康を守るために、日頃から丁寧な歯磨きと、定期的な歯科健
診を受けましょう！

問□健康増進課（保健相談センター）☎898-5583

子育てガイド（7月）
母子関係の健診・教室

（場所：保健相談センター
☎898-5583）

受付時間

乳児一般健診 24日（日） 9：00～11：00／
13：00～14：45

１歳６ヶ月児健診
7日(木)
14日（木）
21日(木)
28日(木)

13：15～14：30

３歳児健診
6日(水）
13日(水)
27日(水)

13：15～14：00

ふたば母子健康
相談

5日（火）
19日(火) 10：00～11：00

マンマン教室
（離乳食教室） 29日（金） 13：30～

のびっこ親子
教室 20日（水) 要問合せ

こうのとり
倶楽部
(両親学級)

3日(日) 9：30～

コアラ倶楽部
(育児学級)

8日(金)
15日(金) 13：30～

健康相談
（場所：保健相談センター

☎898-5583）
受付時間

保健相談
センター

毎週
月・火・金曜日

（祝日を除く）
13：00～15：00

毎週
火・水曜日

（祝日を除く）
9：00～11：00

市報　　　　 　2016・6・10 16



宜野湾市役所　☎８９３-４４１１（代表）

ストップ！子どもの車内放置！
　平成26年６月に那覇市内のパチンコ店駐車場で、幼児が車内に放置され死亡し
た事件を受けて、県では、事故の再発防止に向けて取り組みの強化が提言されまし
た。車内放置の危険性として一番に挙げられるのが熱中症による死亡です。「子ども
が寝入っているから起こすのもかわいそう」「すぐに戻ってくるから大丈夫」等、子ど
もを車に置いて用事を済ませてしまうことはありませんか？　乳幼児は体温調節機能
が未発達で、特に汗をかく機能が未熟なため、車内
に乳幼児を放置するとわずか１０分程度で重症にな
り、場合によっては死に至る危険性もあります。子ど
もの命を脅かす車内放置は『児童虐待行為』にあた
ります。子ども達が二度と悲しい事故に巻き込まれ
ないよう私たち大人が今一度『車内放置』について
の認識を深めていくことが大切と言えます。
※‌�スーパーやゲームセンター、あるいは大型商業施

設等の駐車場にて『車内放置』のお子さんを発見
した場合には、速やかに従業員または警備員まで
ご連絡をお願いします。

問□市要保護児童対策地域協議会じのーんキッズ安心ネット
児童家庭課（家庭児童相談室）893-4422（直通）

締切間近!
低所得の高齢者向け年金生活者等支援臨時福祉給付金

　対象と思われる方には、4月上旬に申請書等を送付しています。
支給対象となる方
　平成27年度臨時福祉給付金の対象者（※）のうち、平成28年度中に65歳以上と
なる方。※基準日（平成27年1月1日）において住民票が市内にある方で平成27年
度の市民税（均等割）が課税されていない方。
　ただし、課税者に扶養されている方、生活保護受給者は対象となりません。
支給額　対象者一人につき３万円（支給は１回限り）
必要書類　‌�①申請書（押印してください）②運転免許証または健康保険証（後期

高齢者被保険者証）の写し（対象者全員分）③受取口座の通帳の写し
（口座番号・名義を確認します）■外国人の方は在留カードの写しも
必要です。

申請方法　返信用封筒で返送、または窓口（２階大ホール）にて受付。
申請期限　７月１１日（月）まで（消印有効、期限経過後は申請不可）

問□臨時福祉給付金担当　内線374・375・376

移動じどうかんじゃんけんぽん（7月）
時間：14：00～17：30（長田15：00～17：30、我如古14：00～17：00）

野1区 28日（木）　野３区 27日（水）　普1区 13日（水）　普３区 8日（金）・22日
（金）　宜野湾 4日（月）　長田 14日（木）　我如古 1日（金）29日（金）　真栄原 
6日（水）20日（水）　嘉数 7日（木）21日（木）　真志喜 11日（月）25日（月）　
嘉数ハイツ 15日（金）

問□我如古児童センター　☎897-6767

五児童館ガイド（7月）
【夏】は夏休み体験教室（申込制）
★は（申込制）
※30日（土）は全館14：00まで閉館

【我如古】児童センター　TEL・FAX897-6767
【夏】体験教室受付 2(土) 10:00～
七夕製作 4(月)・5(火) 16:00～17:00
七夕パーティー 7(木) 16:00～17:00
お手玉あそび 8(金) 16:00～17:00
館外学習 16(土) 9:00～15:00
ミニオンバッグ製作 23(土) 10:00～12:00

【夏】お手玉ヨーヨー作り 26(火) 10:00～12:00
★市内５館交流会 30(土) 9:30～12:30

【新城】児童センター　TEL・FAX892-8888
【夏】体験教室受付 2(土) 10:00～
七夕かざり作り 4(月) 15:30～17:00
七夕まつり 7(木) 15:30～17:00
軽スポーツ 13(水) 16:00～17:00
映写会 15(金) 15:30～17:00

【夏】ストロー笛の工作 22（金） 10:00〜12:00
【夏】オリジナルメモスタンド 23（土） 10:00〜12:00
【夏】ステンドグラス 23（土） 13:00〜15:00
【夏】ウォーターガンバトル 25（月） 10:00〜12:00
【夏】キラキラレジン＆実験 26（火） 10:00〜12:00
【夏】プラ板キーホルダー 27（水） 10:00〜12:00
大そうじ・お楽しみ会 29(金) 10:00～12:00
★市内５館交流会 30(土) 9:30～12:30

【赤道】児童センター　TEL・FAX 892-3397
七夕製作 1(金)・2(土) 16：00～17：00

【夏】体験教室受付 2(土) 10：00～
七夕パーティー 5(火) 16：00～17：00
シネマあかみち 13(水) 16：00～17：30

【夏】ジェルキャンドル作り 22(金) 14：00～16：00
スポーツディ 26(火)～27(水) 14：00～15：00

【夏】デコパージュかばん作り 28(木) 14：00～16：00
★市内５館交流会 30(土) 9：30～12：30

【大山】児童センター　TEL・FAX890-0015
【夏】体験教室受付 2(土) 10:00～
お手玉教室 4(月) 16:00～17:00
七夕飾り・短冊作り 5(火)・6(水) 下校時～17:00
軽スポーツ 8(金) 16:00～17:00
折り紙・浴衣着付け 11(月) 15:00～17:00
しぎん・紙芝居 15(金) 16:30～17:00

【夏】フットサル教室 23(土) 10:00～12:00
【夏】クッキング 23(土) 14:00～16:00
【夏】ミニ写真立て 26(火) 10:00～12:00
【夏】オリジナルタオル 26(火) 14:00～16:00
★市内５館交流会 30(土) 9:30～12:30
映写会 30(土) 14:00～16:00

【大謝名】児童センター　TEL・FAX897-4117
七夕製作・飾り作り 1(金)～7(木) 開館時間内

【夏】体験教室受付 2(土) 10:00～
七夕まつり 5(火) 16：30～17：45
映写会 16(土) 14:00～16:00

【夏】クッキング 21(木) 10:00～12:00
★館外学習(閉館) 23(土) 9:00～16:00

【夏】お手玉ヨーヨー作り 28(木) 10:00～12:00
★市内５館交流会 30(土) 9:30～12:30
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Health And Welfare News    　 　 健 康・福 祉 だより

７月から国民健康保険税・後期高齢者医療
保険料の納付が始まります！

▶国民健康保険税　　　　翌年２月までの８期払い
▶後期高齢者医療保険料　翌年３月までの９期払い
※全国のコンビニエンスストアで納めることが可能です。
※‌�納期限までに納付しない場合、督促手数料および延滞金

が加算されますので、早めの納付をお願いします。

申告はお済みでしょうか。
　平成28年度の申告がまだお済みでない世帯については、
国民健康保険税、後期高齢者医療保険料の軽減や、入院
費・高額療養費の限度額算定などで不利益になる場合があ
ります。

簡単便利な口座振替を！！
　口座振替にすると、指定された口座から自動的に引き落
とされますので、納め忘れの心配がなくなり、納期のたび
に金融機関などに行く手間も省け大変便利です。また、口
座振替を一度お手続き頂くと、翌年度以降も自動的に継
続されますので、簡単・安心・便利な口座振替をご利用く
ださい。
▶お手続き方法
　納税通知書・預金通帳・通帳の届け出印を持って、口座
のある指定の金融機関または国民健康保険課窓口にてお
申込みください。
※お申込みから振替開始まで１か月程かかります。

問□国民健康保険課　内線142～146

国民健康保険税の賦課限度額の見直しと
低所得者に係る保険税軽減の拡充が

図られます
　医療分および後期高齢者支援金の
限度額が引き上がるとともに、低所得
者に対する国保税軽減措置が拡充さ
れます。
▶賦課限度額の引き上げについて

平成27年度
賦課限度額

平成28年度
賦課限度額

医療分 520,000円 540,000円
後期高齢支援分 170,000円 190,000円
介護納付金（※） 160,000円 160,000円

合計 850,000円 890,000円
※‌�介護納付金については、40歳以上65歳未満の方のみ加

算されます。

▶低所得者に対する国保税軽減措置の拡充について
　世帯主と被保険者の前年所得の合計額が、一定額以下
の世帯に対して均等割および平等割の税額の負担を軽減
される対象が下記のとおり拡大されます。

平成27年度まで 平成28年度から
７割軽減

判定基準額 33万円以下 33万円以下

５割軽減
判定基準額

33万円+26万円
×（被保険者数）

33万円+26.5万円
×（被保険者数）

２割軽減
判定基準額

33万円+47万円
×（被保険者数）

33万円+48万円
×（被保険者数）

問□国民健康保険課　保険税係　内線141・237

後期高齢者医療制度被保険者（７５歳以上）の皆さまへ
７月は切り替えの時期です！！

▶「後期高齢者医療被保険者証」の有効期限が切り替わります
　平成28年８月から被保険者証が切り替わります（有効期限：平成２９年７月３１日）。新しい被保険者証は、７月下旬までに、市役所
から郵送または窓口等で交付します。被保険者証が届いたら、住所、氏名、一部負担金の割合を確認して、８月からは医療機関の
窓口に新しい被保険者証を提示してください。
▶「限度額適用・標準負担額減額認定証」も切り替わります
　住民税非課税世帯等（低所得Ⅰ・Ⅱ）に該当される方は、申請により「限度額適用・標準負担額減額認定証」が交付されます。医療
機関等で入院・受診の際に窓口へ提示すると、月額の自己負担額が限度額までの負担となります。ただし今までに減額認定証の申
請を行ったことがある方で、平成２８年度も引き続き住民税非課税世帯の方は、申請がなくても被保険者証と一緒に郵送します。
※平成２８年度住民税課税世帯の方については、減額認定証の認定要件に該当しません。
※‌�世帯構成員に平成２８年度所得未申告の方がいる場合は、今までに減額認定証の申請を行ったことがある方でも郵送しません。

申告が必要です。申告により住民税非課税世帯となった場合、限度額認定証の申請をしてください。
限度額認定証の申請に必要なもの
■身分証明書　■被保険者証　■印鑑　
■個人番号通知カードまたは個人番号カード　■限度額適用・標準負担額減額認定証（お持ちの方）

問□国民健康保険課　後期高齢者医療係　内線152

→
→
→
→

→

→

→
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宜野湾市役所　☎８９３-４４１１（代表）

「はつらつクラブ」参加者募集
　いきいき百歳体操はじめてみませんか？　
　はつらつと元気で過ごすための運動と健康に役立つミニ講話を、公民館でご近所
の皆さんと一緒に！

開催情報（日程変更も有ります。事前
に問合せください）
▶上大謝名公民館　　毎週月曜
　10：00～11：30
▶宇地泊公民館　　毎週木曜
　13：30～15：00
▶野嵩３区公民館　　毎週金曜
　10：00～11：30
▶宜野湾公民館　　毎週水曜
　10：00～11：30（6/15は休）
▶普天間１区公民館　　毎週木曜
　10：00～11：30
対象　‌�市内の65歳以上で医師からの

運動制限のない方
申込方法　各公民館にて申込書記入

「いきいき百歳体操」とは？
　手首や足首におもりをつけてゆっくりと
手足を動かす30分間の筋力運動です。

「いきいき百歳体操」の効果は？
▶‌�筋力がつき、体を動かすのが楽にな

ります。
▶‌�転びにくい体になるので、骨折したり

寝たきりになるのを防ぎます。
▶脳を活性化し認知症を予防できます。
▶‌�みんなで一緒に行うことで、仲間作

りや地域作りにつながります。
　また、楽しくておもわず笑顔があふれ
る新しいエクササイズ「スクエアステッ
プ」も行います。
　週一回公民館で楽しみながら介護
予防をしましょう。

問□介護長寿課　内線206・207

赤道老人福祉センター教養講座
曜 講座名 時間　 定員 曜 講座名 時間　 定員

月
絵画（油絵） ０９：３０～１１：３０ 20

水

絵手紙 ０９：３０～１１：３０ 20
書道 ０９：３０～１１：３０ 20 水彩画 １５：００～１７：００ 20

社交ダンス １２：００～１４：００ 40 大正琴 １３：００～１５：００ 15

火

古典音楽三線 ０９：３０～１１：３０ 30 オカリナ １５：００～１７：００ 15
ウクレレ ０９：３０～１１：３０ 20 民謡カラオケ １４：３０～１６：３０ 50
生け花 １０：００～１２：００ 20

木

ちぎり絵 ０９：３０～１１：３０ 20
琉舞 １３：００～１５：００ 30 陶芸 ０９：３０～１１：３０ 20

琉球の歴史 １３：００～１５：００ 20 歌謡カラオケ １２：００～１４：００ 50
フラダンス １５：００～１７：００ 30

金
パッチワーク ０９：３０～１１：３０ 20
気功・太極拳 １２：００～１４：００ 30
民謡三味線 １２：００～１４：００ 20

場所　赤道老人福祉センター　　資格　市内在住で６０歳以上の方
受講期間　８月から１０回　　　　受講料　無料（但し、教材費等は実費負担）
申込期間　７月１１日（月）～７月２２日（金）
申込方法　‌�赤道老人福祉センターへ直接申込み（先着順、本人以外受付不可、電

話申込不可）

問□赤道老人福祉センター　☎８９３-６４００

※伊利原老人福祉センターの教養講座については６月下旬頃に決定する予定です。
　直接、伊利原老人福祉センターへお問い合わせください。
申込期間　７月１１日（月）～７月２２日（金）

問□伊利原老人福祉センター　☎８９０-７１３１

いきいき筋力アップ教室
　いつまでも元気でいるために自宅で
できる筋力トレーニング運動と健康に
役立つ知識を学びます。
日時　（全12回、10：00～12：00）
①8月23日～11月8日　毎週火曜
②9月13日～11月29日　毎週火曜
場所
①赤道老人福祉センター
②市男女共同参画支援センターふくふく
受講料　無料（送迎なし）
定員　20名（応募多数の場合抽選）
申込期間
①7月13日（水）～8月2日（火）
②7月27日（水）～8月19日（金）
※窓口または電話で受付
対象
・‌�市内在住の65歳以上の介護認定を

受けていない方
・‌�医師からの運動制限のない方（医師
からの意見書を出していただくことも
あります）

・原則として教室全日程に参加できる方

問□介護長寿課　内線206・207

がんじゅ～広場
　肩の力を抜いて暮らしてみません
か？専門スタッフの指導の下、ワイワイ
楽しい仲間たちと一緒に姿勢や動作を
整えましょう。
　肩こり、腰痛、膝痛でお困りのあなた
をお待ちしています。
日時　毎週金曜日10：00～12：00
　　　（受付9時～）
場所　赤道老人福祉センター
対象　市内在住の６５歳以上の方
受講料　無料 ※申込不要

問□介護長寿課　内線206
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Ginowan Information　 情 報 掲 示 板

6月30日（木)は
市県民税第1期の納期限！

　納付に関するご相談は納税課まで
お問合せください。
　納付する資力があるにもかかわらず
納期限までに納付がない、市税を引き
続き滞納する方に対して、法律に基づ
いた調査の上、財産（預貯金・給与・不
動産・自動車等)の差押等を行うことが
あります。
　便利な口座振替もございます。ぜひ
ご利用ください。
納期カレンダー

税目
期別 固定資産税 市県民税 軽自動車税

第１期 5月2日 6月30日 5月31日
第２期 8月1日 8月31日
第３期 12月26日 10月31日
第４期 2月28日 1月31日

問□納税課　内線246～256

7月1日は「宜野湾市民の日」
　宜野湾市では1962年(昭和37年)7
月1日に市政が施行されたことを記念
して、毎年7月1日を「宜野湾市民の
日」として制定しています。長年にわ
たって市政に功労のあった方々の表彰
式典が下記のとおり開催されます。
7月1日(金)14：00～　中央公民館

〜「宜野湾市民の日」関連取り組み〜
・‌�海浜公園、いこいの市民パーク内

施設、勤労者体育センターの利用
料免除

・祝「市民の日」市役所ロビーコンサート♪
 12：00〜　出演者：カチンバ4＆又吉佑衣
・‌�まりりんぎのわん(マリン支援センター)
のプール無料開放、ワンコインランチ

問□表彰式典については
　 秘書広報課　内線201
　 イベント等については各施設

不発弾を発見したら
　沖縄は先の大戦で激戦の場となり、
今もなお、たくさんの不発弾が発見・処
理されています。
　県内においては、これまで不発弾爆
発事故により、多数の方が犠牲になっ
ており、道路工事や建築工事などでの
磁気探査は重要な作業になります。
　不発弾を見つけたら、たとえそれが
小さなものであっても、絶対に「触らな
い」「移動させない」「近づかない」でく
ださい。すぐに警察署と市役所に連絡
してください。

問□市民防災室　☎892-3151

「地域間連携・交流イベント
助成事業」の助成について

　この事業は中部圏域内の団体等が
連携・交流を行うイベントに助成金を
交付し、中部圏域の一体性を高め、広
域的な地域づくりの推進に寄与するこ
とを目的としています。
対象となる団体等
関係市町村が推薦する団体　
助成額
・関係市町村1市町村あたり30万円以内
・‌�複数の関係市町村の団体等が連携
して開催するイベントは、1市町村あた
りの助成金の額を超えない範囲で合
算可能

例：○市と□町と△村の3市町村で連
携したイベントに対する助成金は最大
90万円。
イベント実施期間
交付決定から平成29年2月末日までに
行われるイベント
申請方法

「地域間連携・交流イベント助成事業」
実施要綱に基づき、宜野湾市の推薦
を受け、各種申請書を中部広域市町
村圏事務組合へ提出
推薦の依頼
企画政策課へ7月29日（金)までに申
請。詳しくは市HPをご覧ください。

問□企画政策課 　内線405

7月から受付が始まります！
平成28年度国民年金保険料の免除申請

（平成28年度)
【免除の種類】 月額保険料

【全額免除】 納付なし

【4分の3免除】 4分の1納付   4，070円  納付

【半額免除】 半額納付   8，130円  納付

【4分の1免除】 4分の3納付 12，200円  納付

免除が承認されると・・・
①受給資格期間（25年)に含まれます。
②障害年金・遺族年金の請求時には、
納付と同じ扱いになります。
※免除制度には審査（所得制限)があり、
　所得によっては受けられる免除が制限されることがあります。
※3/4免除・半額免除・1/4免除の方は保険料を納付しないと
未納と同じ扱いになり、受給資格には含みません。
免除は申請時点の2年1ヵ月前の月まで遡って申請できます。
未納期間がある方は、早めにご相談ください。
※‌�免除には、全額免除、一部免除（3/4、半額、1/4)、若年者納付猶予、学生納付特

例があります。

問□市民課年金係　　内線116・366

宜野湾警察署からのお知らせ
　　県警察が推進する国際テロ対策および不法就労防止にご理解とご協力を！
　　不審者・不審物を発見した際は、警察への通報をお願いします！

問□宜野湾警察署☎898-0110または警察本部110番

平成28年度の国民年金保険料
（月額）は16,260円です。

納付が難しい場合には、免除を申請
しましょう。
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宜野湾市役所　☎８９３-４４１１（代表）

「被覆資材等導入事業」の
補助金申請について

　農作物の増産普及を図るため、農
業者が組織する団体、または個人に対
し、予算の範囲内において被覆資材等

（被覆用ビニール、ネット等)の購入費
の一部を補助します（事業費の3分の
2以内)　詳しくは下記問合せ先までご
連絡ください。
補助の対象者
①‌�市内に住所を有し、住民基本台帳に

登載されている者
②‌�市税等(市民税、固定資産税、国民

健康保険税、介護保険料等)を完納
している者

③‌�栽培した農作物の出荷販売を行っ
ている者

④その他市長が適当と認める者
募集期間
　6月1日(水)～6月30日(木)
　8：30～17：15（土日祝日除く)

問□観光農水課　内線444

フィジカルテスト
～新体力テスト～

参加者募集
対象　‌�市民在住・在勤・在学で20歳以

上の方
日時　7月24日(日) 14：00～18：00
場所　市立体育館
持ち物　‌�運動ができる服装・室内用運

動靴・タオル・飲み物など
参加費　無料（60名程度)
申込期間
6月27日（月)～7月22日（金)
9：00～17：00（火・土日祝日除く)
所定用紙に必要事項を記入のうえ提
出(電話での受付可)

問□生涯学習課　☎893－4431

犬の飼い方教室 参加者募集
　犬を飼っている方やこれから飼おう
と考えている方、ご参加ください。
日時　7月3日(日)　10:00～12：00
場所　市民広場（グラウンドＢ)
※雨天時は市役所本庁舎玄関前
講師　東江愛犬・警察犬訓練所
　　　　　　東江常雄（他1人)
内容
1．犬のしつけ方
　‌�テント前のトラロープエリア内にて犬

のしつけ方の実演
2．犬とのふれあい
3．個別相談(しつけ方のアドバイス)
※‌�個別相談は、募集期間内に担当課で

受付をしてもらった方のみとします。
募集人数　40組
募集期間　6月末日まで
　　　　　(定員に達し次第締め切り)
※‌�教室当日は、必ず、飼い犬を連れて

きてください（咬み癖のある犬は、口
輪を付けてください)

問□環境対策課　内線451

第16回イガルー・シマ
文化財教室受講生募集

　宇地泊の自然・歴史・文化財につい
て学習します。
講師　‌�市文化財保護審議会の先生と

地域の皆さん
場所　宇地泊区公民館
期間　7月から12月まで　全6回
毎月第3土曜10:00～12：00（予定)
第1回目：7月16日（土)10：00 ～12：00 
で開催
対象　‌�市内在住の方または市内勤務

の方（対象外でも聴講可）
募集　6月10日（金)～7月1日（金)
定員　40名
受講料　無料　（別途保険料)

申□・問□文化課　☎893－4430

第39回宜野湾はごろも祭り
ボランティアスタッフ募集

　本市の一大イベントである「第39回
宜野湾はごろも祭り」が8月6日(土)・7
日(日)に開催されます。
　はごろも祭りは市民の力で創り上げる

「市民参加型」の祭りとして定着し、毎
年多くの観客が訪れる祭りへと成長す
るようになりました。今年も祭りを盛り上
げて頂けるボランティアスタッフを募集
しています。
日程　8月6日(土)・7日(日)
※予備日：8月13日(土)・14日(日)
対象　中学生以上（市内外問わず)
※‌�中高校生のボランティアは、県青少

年保護育成条例により午後8時まで
とします。

ボランティア内容
◇運営スタッフ
(察度王歴史絵巻行列（土曜のみ)・飛
衣羽衣カチャーシー大会（日曜のみ))
申込期限　7月8日(金)

問□宜野湾はごろも祭り実行委員会
(字宇地泊558-18　市観光振興協会内)
平日9：00～18：00　☎897－2764
Mail:mensoreginowan@gmail.com

自動体外式除細動器
（ＡＥＤ)パッド助成を

開始しました
　市内で発生した救急事案で、応急手
当のために当市消防本部のＡＥＤマッ
プに登録されＡＥＤを、一定の条件の
下で使用した場合、ＡＥＤパッドの代替
助成を行います。

問□市消防本部警防課☎896－2548
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うちなーぐち市民講座
（中級) 受講生募集

～2016宜野湾市地域づくり
推進事業～

日程　7月8日～9月2日（毎週金曜日)
　　　19：00～21：00　（全7回)
内容　‌�うちなーぐち日常会話、うちなー

芝居、他
場所　中央公民館研修室
受講料　無料（教材費：500円)
定員　‌�30名（うちなーぐちに興味関心

のある方)
申込期間　6月30日（木)まで
　　　　　10：00～19：00
主催　宜野湾市うちなぁぐち会
予告  伊狩典子（ｲｶﾘ　ﾌﾐｺ)講演会
7月2日（土)14：00～（後日詳細案内)

問□・申□　☎892-6664（與儀)
　　　　 ☎898-7417（伊波)

初級・上級英会話
初級中国語受講生募集!!
～宜野湾市国際交流協会

主催講座～
・‌�初級英会話…できる！楽しむ！かんた

んEnglish♪
 7月4日～（全10回)　毎週月曜日　
・上級英会話…英字新聞から学ぼう
 7月6日～（全10回)　毎週水曜日　
・‌�初級中国語…おもてなし中国語
 7月7日～（全10回)　毎週木曜日　
時間　19:00～21:00　
定員　各講座20人
場所　人材育成交流センターめぶき
2階　研修室2　（志真志1-15-22)
申込　6月6日（月)～　
　※講座の期間中でも随時募集
受講料　テキスト代込
会員：5,000円  非会員：7,500円
＊‌�未成年者が受講する場合は保護者

の承諾書が必要となります。

問□宜野湾市国際交流協会事務局　
　（市民協働推進課内)　内線423

中央公民館講座受講生募集

問□中央公民館　☎893-4457

博物館市民講座②
「自然観察（野外講座）」

　木々が茂る身近な公園を散策して、
動植物を紹介します。
日時　7月24日(日）9：00 ～12：00
集合場所　浦添大公園　駐車場
講師　千木良　芳範
　　　（市立博物館　館長）
定員　25名（申込制先着順）
受講料　100円（保険料として）
申込期間　6月22日（水）～ 7月13日（水）
※定員に達し次第締め切り
受付時間　9：00～17：00

問□・申□市立博物館　☎870-9317
（火曜日休館）

自然とふれあう家族の集い
「親子で野外料理に挑戦しよう」
日時　7月16日(土)～17日(日)
　　　※雨天決行
定員　小学生以上家族15組程度
料金　1人2,000円
募集期間　7月5日(火)～12日(火)
※定員に達し次第締め切り
内容　どんぐり工作、ダッチオーブン料
理ローストポーク、キャンプファイヤー、
ボンファイヤー、石川岳登山
持ち物　弁当(初日昼食)、水筒、軍手、
タオル、洗面用具、石鹸、シャンプー、
登山できる靴、サブリュック、マイコッ
プ、着替え、帽子、雨具、空の1Ｌ牛乳
パック(1人2個)

申□・問□県立石川青少年の家
☎964-3263　担当　牧志

地域巡回マッチングプログラム事業
「会って、話して、見学できる」

就職説明・面接会『適職発見
フェア～Goodjob企業～』

日時　7月27日（水）13:30～17:00
　　　（受付／13:00より随時）
場所　沖縄コンベンションセンター
　　　会議棟A
対象　すべての求職者
内容　ワークライフバランス認証企業
や子育て応援企業、人材育成分野の
認定企業などが参加する合同就職説
明・面接会。
詳しい内容はお問合せください。

問□適職発見プロジェクト事務局
（運営企業：（株）求人おきなわ）

☎860-8900

夏休み期間中の
親子・キッズ・ジュニア講座

　親子パイロット体験やクッキングで化
学実験、ロボットプログラミング等、たく
さんの講座を予定しています。6月下
旬に市内の各学校から全生徒へチラ
シを配布する予定となっていますので、
お子さんからお受け取りください。
※‌�予定している講座については、中

央公民館のホームページ『H28年
度中央公民館講座案内』をご覧く
ださい。

『人形劇トロイメライ』の方々に
よる読み聞かせ＆スクラップ

ブッキング
日時　毎月第1・第3木曜日　
　　　10：00から1時間程度
場所　中央公民館3階図書室
参加費　無料
申込　不要、当日参加可
　　　（団体は要予約)

インテリアにも使える
大人の折り紙講座

　四季折々の風物詩を表現した飾り物
や、お部屋のインテリアにも使える折り
紙を学びます。
日程　8月5日、12日、19日（金）
　　　3回コース
時間　10:00～12:00まで
場所　中央公民館2階　展示室
定員　20名（市内在住在勤の成人)
受講料　‌�無料（別途教材費有2,500

円程度)
申込期間　7月1日(金)～7月14日(木)
　　　　　9：00～17：00

（土･日受付可、火曜・祝日休館)
※直接来館しお申込みください。
応募多数の場合、7月15日(金) 抽選と
なります。
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海浜公園ガイド（7月） ☎８９７－２７５１
1(金) 宜野湾市民の日 海浜公園

2(土) フリーマーケット 中央広場

2(土) 市PTA連合会親睦ｽﾎﾟｰﾂ大会 体育館

3(日) 沖縄県混合ダブルス
バドミントン大会 体育館

10(日) 参議院議員選挙　開票 体育館

12(火) 健診結果説明会 体育館
会議室

13(水)
14(木)

第25回沖縄県専修学校
各種学校総合体育大会

体育館
野球場

27(水)～
29(金) チャイルドフェアー2016 体育館

30(土) 児童館レク交流会 体育館

相談案内　　宜野湾市役所　☎８９３-４４１１
 家庭・児童・女性相談
女性相談（福祉・DVなど） 月～金　10：15～17：00 児童家庭課
女性（一般）相談
人材育成センターめぶき 月～金　10：00～17：00 896-1215

児童家庭相談室 月～金　10：15～17：00 児童家庭課

おきなわ子ども虐待
ホットライン

月～金　17：30～翌8：30
886-2900

土日祝　終日
 福祉相談
生活の困りごと相談 月～金　9：00～17：00 生活福祉課
ふれあい相談室　社協 月～金　9：00～16：00 896-2020
 法律相談（要事前予約、予約状況は事前にお問い合わせください。）

無料法律相談
毎水、金 13：30～15：30

市民生活課
第1火　13：30～16：30

 市民相談
市民相談 月～金　10：00～16：00

市民生活課
行政相談 第4木　14：00～16：00
人権困りごと相談所 第3木　13：30～16：30
不動産無料相談（要予約） 第4火　13：30～15：30
消費生活相談 月～金　10：00～16：00
 教育相談
青少年サポートセンター

月～金　9：30～16：00
892-4732

はごろも学習センター 893-5073
 職業相談（はごろもハローワーク）
地域職業相談 月～金　9：00～17：00 893-5588

市民図書館ガイド(7月)　☎897-4646
<定例おはなし会>1階・おはなしのくに
7月2日（土）15：30　としょかんのおにいさん・おねえさん
7月9日（土）14：00　おはなしの木の会
7月16日（土）15：30　絵本を楽しむ会「麦の穂」

市民会館ガイド
◆関山幸弘トランペットコンサート
６月23日（木）　開場17:00　開演17:30　終演19:30
【入場料】1,000円

問□東恩納　直樹　　☎090-3795-5139
◆花やから地域芸能公演
７月10日（日）　１回目　開場12:30　開演13:00　終演14:30
　　　　　   ２回目　開場16:00　開演16:30　終演18:00
　　　　　　　　　　【入場料】無料（入場整理券有り）

問□琉球新報中部支社　☎934-4704
※‌�催物は主催者の都合により日付・時間・料金等が変更になる場

合がございます。詳しくは主催者までお問い合わせください。

ご芳志ありがとうございました
熊本地震災害義援金（日本赤十字社沖縄支部へ贈りました）
寄付
●(医)宜野湾整形外科医院 様　真栄原在　10万円
●オフィスパルティーダ 様　熊本・大分チャリティーイベント募金　304,866円
●華ヌニッパチ有志会 様　40,721円
市育英会への寄付者　　　☎892-8280
香典返し
●伊佐　應子 様　伊佐在　　故 伊佐　善三 様　20万円
市社会福祉協議会への寄付者　　　☎892‐6525
寄付
●新垣義志師顕彰舞踊の会実行委員会 様　
　普天間在　20万円
香典返し
●伊佐　應子 様　伊佐在　　故 伊佐　善三 様　20万円
●髙江洲　善勝 様　普天間在　　故 髙江洲　トミ 様　5万円
●比嘉　実 様　大山在　　故 石川　ヨシ子 様　8万円

人口と世帯数（平成28年5月末）（　）は前月比
日本人 外国人

男 46,957 人 （+36人） 男 578 人 （+3人）
女 49,609 人 （+47人） 女 462 人 （+1人）
計 96,566 人 （+83人） 計 1,040 人 （+4人）

世帯数 41,828 （+64） 世帯数 422 （+2）
合　　　　計

男 47,535 人 （+39人） 女 50,071 人 （+48人）
計 97,606 人 （+87人） 世帯数 42,250 （+66）
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熱中症とは　室温や気温が高い中での作業や運動により、体内の水分や塩分（ナトリウム）などのバランスが崩
れ、体温の調節機能が働かなくなり、体温上昇、めまい、体がだるい、ひどいときにはけいれんや意識の異常など、
様々な症状をおこす病気です。
　家の中でじっとしていても室温や湿度が高いために、熱中症になる場合がありますので、注意が必要です。

・涼しい場所へ移動し、水分を摂り、安静に寝かせる
・エアコンをつける、扇風機・うちわなどで風を当て
  たり、氷のうなどで体を冷やす

消防本部より夏に向けての２つのお知らせ

　夏に向けて、熱中症になる人が増えてきます。熱中症を知って、しっかり予防し、楽しい夏を過ごしましょう！

熱中症に注意しましょう!!

熱中症の応急手当

めまい・立ちくらみ・こむら
返り・大量の汗

頭痛・吐き気・体がだるい・体
に力が入らない・集中力や
判断力の低下

重症度

熱中症の分類と対処方法
対　処 医療機関への受診症　状

症状が改善すれば受診の
必要なし

ためらうことなく救急車
（119番通報）を要請

口から飲めない場合や症
状の改善が見られない場
合は診察が必要

涼しい場所へ移動・安静
・水分補給

涼しい場所へ移動・体を冷
やす ・ 安静 ・ 十分な水分と
塩分の補給

意識障害（呼びかけに対し反
応がおかしい・会話がおかし
いなど）・けいれん・運動障害

（普段通りに歩けないなど）

涼しい場所へ移動・安静・
体が熱ければ保冷剤など
で冷やす

脇の下・太もものつけねなどを冷やす 飲
め
る
よ
う
で
あ
れ
ば

水
分
を
少
し
ず
つ
頻
回
に

取
ら
せ
る

●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●

ハブクラゲに刺されたら（応急処置）！
ハブクラゲに刺されない為には！

　沖縄本島では毎年5月から10月にかけて、ハブクラゲ被害が発生しています。水中では
見えにくいため、いつの間にか手足に触手がからんで刺されたというケースがほとんどです。
　刺されるととても痛く、ショックを起こすこともあります。こどもの場合だと命を落とす
ことさえあります。ハブクラゲの被害にあわないため、海に行く際は以下の点に十分注意を
してください。

① 海から上がる
② 酢をかける
③ 触手を取り除く
④ 痛いときは氷や冷水で冷やす
⑤ 様子を観察する
⑥ 意識や呼吸がおかしい時は救急車を呼ぶ（１１９番通報）
　※呼吸や心臓が止まった場合は、すぐに人工呼吸・胸骨圧迫を行う

ハブクラゲ

　整備されたビーチにはクラゲ用の防護ネットが張られ
ています。泳ぐ際には必ずネットの内側で泳ぎましょう。

① クラゲネットの外側で泳がない！

　ハブクラゲの触手は酢をかけると落ちます。刺さ
れた場合に備えて酢を準備しましょう。

② 酢を準備しましょう

　応急処置法を覚えましょう！！近くの病院を確認
しておく。

③ 刺された時のために

海の危険生物ハブクラゲ注意報発令中！ハブクラゲ注意報発令中！ハブクラゲ注意報発令中！

問合せ：消防本部 消防署　☎892-1199
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