
母子保健推進員の皆さんに、仕事の
やりがいや喜びを聞きました。

こんにちは赤ちゃん訪問

　市では、お子さまの健やかな成長と、保護者のみなさま
の子育てを応援するため「こんにちは赤ちゃん事業」を行っ
ています。母子保健推進員が生後４か月までのお子さまの
いるご家庭を訪問します。「こんな時、どこに相談したらい
いの？」など、お気軽にご相談ください。

どの家庭にきてくれるの？
　出生届を提出された生後４か月までの乳児のいる家庭。
申込みは？
　不要です。生後２カ月ごろにご連絡します。里帰り等でご
都合が悪い場合はご連絡ください。
費用は？　無料です。
いつ頃、訪問？
　生後2か月頃にご連絡をして日程調整を行います。（連絡
がつかない場合は直接訪問します。）
訪問で何をするの？
　乳幼児健診や予防接種等の情報提供、育児サービスや
育児相談窓口の紹介、赤ちゃんや子育てについての相談な
どを行います。

私たち母子保健推進員は、妊婦さん
や乳幼児、そしてそのご家族が地域で
安心して楽しく過ごせるようあたたかく
見守り支援できるよう心掛けています。
親子の様子が気になったり、心配事を相
談された時には、市の保健師と連携しな
がら市とのパイプ役となって支援してい
ます。

各地区の母子保健推進員は地域で
皆さんの子育てを応援したいと考えてい

ます。こんにちは赤ちゃん訪問や乳幼児健診の呼び掛け訪問な
どでお会いする際には、ささいなことだと思うことも気軽にお尋
ねください。

子育ては地域全員で
桃原　ひふみさん

育児学級や乳幼児健診でお子さ
んの兄弟を連れているお母さんお父
さんがいると、小さなお子さんを診察
の間お預かりして抱っこすることもあ
ります。ご家族が笑顔で過ごされてい
るのを見ると私たちも嬉しいです。

自然と笑顔になります
中村　順子さん

乳幼児健診の身体計測は母子
保健推進員が行います。訪問でお
会いした赤ちゃんの成長をお母さ
んお父さんと一緒に喜べるのが楽
しみです。

市が委嘱した母子保健推進員の皆さんです。
氏　名 地　区 氏　名 地　区

宮本　ツネ子 野嵩１区 松本　美智子 真志喜
中村　順子 野嵩１区 金城　キヨ子 宇地泊
仲尾　洋子 野嵩２区 普天間　トシ子 大謝名
安座間　湖帆 野嵩３区 吉村　照代 上大謝名
大城　いづみ 普天間１区 大石　史子 嘉数
長濵　加代子 普天間２区 山川　ヨネ子 真栄原
仲山　香緒利 普天間３区 平良　リツ子 我如古
岸本　恒子 新城 松根　リキ江 我如古
桃原　ゆかり 喜友名 饒辺　貞子 宜野湾
伊禮　ユキ子 伊佐 我如古　園子 長田
仲里　澄乃 伊佐 久保田　尚子 長田
伊佐　房子 大山 桃原　ひふみ 長田
呉屋　多江子 大山 國吉　文子 愛知
石垣　杉子 大山 仲村　美枝子 中原

みんなで支えたい
あなたの子育て

～あなたの街のおたすけマン～

市母子保健推進員
会長  大石史子さん
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