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７月２４日（日）、五穀豊穣・子孫繁栄を願う大山大綱引き
が大山小学校運動場で開かれ、前村渠（めんだかり）と後
村渠（くしんだかり）に分かれた区民が力をぶつけ合いま
した。青年たちによる旗頭のガーエー、綱を高く上げて激
しくぶつけあうアギエーから、老若男女問わず全員で参加
した大綱引きまで、会場は終始大盛り上がりでした。
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市
民
協
働
の
推
進
に
向
け
、市
民
協
働
推
進
基
本
指
針
と
、羅
針
盤
の

針
の
指
す
方
向
へ
進
め
る
た
め
の
市
民
協
働
推
進
実
施
計
画
を
つ
く
り

ま
し
た
。今
月
の
特
集
で
は
取
り
組
み
内
容
や
今
後
の
計
画
に
つ
い
て
ご

紹
介
し
ま
す
。

住
み
よ
い
ま
ち
づ
く
り

市
民
の
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
や
価
値
観

が
多
様
化・複
雑
化
し
、市
民
間
の

つ
な
が
り
も
希
薄
と
な
る
な
か
で
、こ
れ

か
ら
ま
す
ま
す「
一
つ
の
組
織
、団
体
で
は

対
応
で
き
な
い
課
題
」が
増
え
て
き
ま
す
。

　
具
体
的
に
は
、先
の
震
災
に
も
み
ら
れ

る
よ
う
に
災
害
時
対
応
、防
災
の
取
組
み
、

子
ど
も
の
貧
困
問
題
、居
場
所
づ
く
り
の

対
応
、高
齢
社
会
に
お
け
る
介
護
な
ど
様
々

な
分
野
で
多
様
な
関
わ
り
方
が
求
め
ら
れ

て
い
ま
す
。

　
そ
の
た
め「
協
働
」と
い
う
手
法
を
用
い

て
、市
民
、自
治
会
、Ｎ
Ｐ
Ｏ
、ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
団
体
、市
民
団
体
、企
業
、教
育
機
関
、行

政
な
ど
が
、互
い
に
得
意
と
す
る
こ
と
を

持
ち
寄
っ
て
、一
緒
に
取
り
組
む
こ
と
で
、

こ
の
よ
う
な
地
域
課
題
の
解
決
に
つ
な
が

り
ま
す
。

　
互
い
が
つ
な
が
り
合
い
、気
軽
に
連
携

協
働
し
合
う
取
り
組
み
が
広
が
っ
て
い
き
、

住
ん
で
良
か
っ
た
と
思
え
る
ま
ち
を
目
指

し
て
い
き
ま
す
。

「ぎのわん地域づくり塾」での講話より

～なぜ今、地域づくりなのか～

近 年の地域の暮らしには、高齢化や人口
減少、一人暮らし世帯の増加、介護予防、

自然災害、子育てなど、地域の力がなければ解
決できない課題が増えています。地域の暮ら
しを支え、地域の課題を解決するために「地域
づくり」が求められています。
　そして、一つの組織・団体だけでは地域の課
題を解決することがますます難しくなってく
るため、よその団体、地域と手をつなぐ「連携・
協働」により、構成員だけに閉ざされた自治会
や団体活動ではなく、他の知恵や工夫を受け
入れる開かれた地域社会が求められます。
～プロセスとしての地域づくり～
　地域づくりは、次のプロセスが大切です。
①【地域課題】→②【話し合い】→③【事業活動】
→④【評価】

　地域で行われるお祭りなどの行事・イベン
ト（③【事業活動】）そのものを目的にするので
はなく、そこに至るまでの過程（①②）におい
て、多様な意見を出し合い、その地域にとって
本当に重要な地域課題を絞り込んでいくこと
が大切です。こうした地域づくりの過程には
‘ひとづくり’の意味もあります。【話し合い】
で出された自分の意見が、具体的な地域の課
題解決に結びつくとしたら、それはその人自
身のさらなるやる気や地域活動のこだわりへ
と発展するでしょう。
　これからの地域社会には丁寧なひとづくり
が求められます。すぐに結果を求めるのでは
なく、試行錯誤をむしろ楽しみながら、根気強
い地域づくりをご一緒に進めていきましょう。

高崎経済大学地域政策学
部地域づくり学科	教授

櫻
さくら

井
い

　常
つね

矢
や
　氏

教育学博士。専門は社会
教育学・生涯学習・地域づ
くり。
宜野湾市市民協働講座・
研修講師（平成24年度～）

地域づくりのプロセス

地域
課題

話し
合い

事業
活動

評価
ふりかえり

■協働にむけての取組み

地域づくりはプロセスが大切！

市
民
協
働
に
よ
る

住
み
よ
い

ま
ち
づ
く
り

特集　市民協働

重要
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市民協働の羅針盤を策定　　　～指針と計画～

平 成26年度からの約２年間、さまざまな
分野で協働やまちづくりのリーダー

シップをとっている委員の皆さんと一緒に熱
気のある話し合いを重ね、羅針盤となる市民
協働推進基本指針と市民協働推進実施計画を
つくりました。
　最初に、委員それぞれの思いを話し合って
みると「協働」のイメージがみんな違っており
その認識合わせを丁寧に積み重ねました。時
間はかかりましたが「話し合う」という事の大
切さを実感しました。そのようにして辿りつ
いた、めざすまちの姿が「誇りと愛着の育まれ
るまちづくり」の実現～宜野湾市だからこそ
できる、住んで良かったと思えるまちづくり
でした。
　また、指針づくりの過程で実施したアンケー
トの結果から、市民、自治会、市民団体、事業者、

学生など様々なみなさんが地域に愛着をもち、
地域活動に関わりたい、または、既に取り組ん
でいるという「地域づくりの担い手」がたくさ
んいらっしゃることが分かりました。このよ
うな多種多様な「地域づくりの担い手」が出会
い、協働によるまちづくりをすることで、宜野
湾市の可能性が広がり、わくわくするまちに
なっていくのではないかと思います。
　この宜野湾市に多様な担い手をつなげる人、
話し合う場、生活に根差したまちづくりの取
り組みが増えていくためのお手伝いとして、
この指針や計画がお役に立てば何よりも嬉し
いです。

地
域
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
養
成
講
座

﹁
ぎ
の
わ
ん
地
域
づ
く
り
塾
﹂が
開
講

協
働
に
よ
る
ま
ち
づ
く
り
を
す
す

め
る
た
め
、初
め
て
の
取
組
と
し

て「
ぎ
の
わ
ん
地
域
づ
く
り
塾
」が
開
講
し

ま
し
た
。

　
地
域
づ
く
り
に
思
い
を
持
っ
て
集
ま
っ

た
塾
生
が
、地
域
づ
く
り
の
基
本
的
な
考

え
方
や
必
要
な
ス
キ
ル
な
ど
を
身
に
つ
け
、

互
い
の
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
を
広
げ
学
び
合
う

場
と
な
る
こ
と
を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。

　
７
月
11
日
に
は
第
１
回
講
座
を
行
い
、

５
年
前
か
ら
本
市
の
地
域
づ
く
り
に
助
言

を
頂
い
て
い
る
高
崎
経
済
大
学
教
授
の
櫻

井
常
矢
氏
よ
り「
ひ
と
を
育
む
地
域
づ
く

り
を
進
め
る
た
め
に
―
市
民
協
働
の
扉
を

ひ
ら
く
―
」と
題
し
た
講
話
が
行
わ
れ
ま

し
た
。

　
市
内
・
外
よ
り
住
民
、学
生
を
は
じ
め
、

自
治
会
、企
業
、Ｎ
Ｐ
Ｏ
・
市
民
団
体
、社

協
、行
政
等
に
関
わ
る
73
人
の
参
加
が
あ

り
ま
し
た
。

　
櫻
井
先
生
の
テ
ン
ポ
良
い
語
り
口
と
事

例
を
交
え
た
分
か
り
や
す
い
講
話
に
、会

場
全
体
が
引
き
込
ま
れ
受
講
生
の
や
る
気

に
満
ち
た
熱
気
で
あ
ふ
れ
ま
し
た
。

　
講
話
で
は
、地
域
づ
く
り
の
基
本
的
考

え
方（
Ｐ
2
参
照
）、地
域
づ
く
り
を
サ
ポ
ー

ト
す
る「
地
域
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
」の
心

得
な
ど
具
体
的
な
事
例
の
紹
介
と
と
も
に

丁
寧
な
説
明
が
あ
り
ま
し
た
。

　
受
講
者
か
ら
は「
と
て
も
心
に
入
っ
て

き
た
」「
ヒ
ン
ト
が
た
く
さ
ん
得
ら
れ
た
」

な
ど
、講
演
内
容
に
感
銘
を
受
け
た
熱
の

こ
も
っ
た
コ
メ
ン
ト
や
、今
後
の
活
動
に

前
向
き
な
感
想
が
多
く
寄
せ
ら
れ
ま
し
た
。

宜野湾市市民協働推進協議会
委員長　

岩
いわ

田
た

　直
なお

子
こ
　氏

沖縄国際大学総合文化学
部人間福祉学科教授

つながって、わくわくするまちに

地域をつなぐ
コーディネーター
　市および市社会福祉協議会と
協働して「ぎのわん地域づくり
塾」の企画・運営をさせていただ
きます。この塾では「ひとりの困
りごと」を「地域の困りごと」と
して、いろんな人や力、資源をつ
なぎ合わせて、解決への動きを
つくり出す「地域コーディネー
ター」の育成を目指します。地域
の課題を見極め、みんなが話し
合い、考え、悩みながら、解決へ
の動きを作り出す力を磨き合い
ます。

NPO法人　
まちなか研究所わくわく

　宮
みや

道
じ

　喜
き

一
いち
　氏

特集　市民協働
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「地域課題」「話し合い」のプロセスを大切にする取組み

人がつながるといいな  ～長田区地域活性化プロジェクト～
長田区の人口は増え続けていますが、自治会への加入

率は伸び悩んでいる中、地域全体のさまざまな問題
が山積しており、これまでのように自治会だけでは対応
が難しい状況になっています。
　自治会も一つの組織として、長田区に住んでいる方や、
その他の団体、地域、行政など全員で話し合う場があれば、
地域の問題解決の道筋が見えてくると思います。
　長田区では、地域の皆さまが気軽に、地域の課題を話し
合う場として、今年の４月から「地域活性化プロジェクト」
をはじめました。
　このプロジェクトは「人がつながる！地域の子どもは
地域で育てる！話し合いの基盤づくり」を目標にし、長田

区の地域を元気にした
い方ならどなたでも参
加できる話し合いの場
です。所属や肩書きに関
わらず、素直な意見が交
わせる話し合いの場と
して２カ月に１度集まっ
ており、地域づくりに取
り組みたい方と一緒に
長田区地域の魅力や課
題を収集し、企画を考え
ています。
　自治会に加入されて
いない方も、気軽に参加

していただきたいです。参加すると、自治会加入の勧誘を
受けたり、班長や行事にかりだされると考える方も多い
と思いますが、自治会加入は自治会の活動を知ったうえ
で加入していただければいいなと思っています。
　今後は、自治会員のための地域づくりから、地域全体で
開かれた地域づくりを実践し、住民の方が長田区に住ん
で良かったと思えるまちづくりをしていきたいです。

長田区自治会　
富濱　宗俊	会長

■地域の取組み

　地域づくりは、次のプロセス（過程）が大切です。
①【地域課題】→②【話し合い】→③【事業活動】→
④【評価】

ぎのわんのチカラ
つながる大切さ

₁			警察、ＰＴＡ，学	校、行
政、自治会で通学路の
安全点検。

₂			花植え活動で課題解決
に取り組み、班を活性
化。

₃			地域の話し合いの場。

1 2

3
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　市では、平成29年度(来年度)に人
材育成事業(講演会、ワークショップ、
勉強会等の開催)、地域文化振興事業
(伝統芸能の保存・継承・発展)、市の
特性を活かした地域振興事業を行い
たい個人または団体に対し、審査を
経て選ばれた事業について上限額
50万円・30万円の助成を行います。
　この助成を活用して、自ら考え自
ら行う地域づくりに取り組んでみま
せんか。

申込方法
　助成金の交付を受けようとする個
人または団体は、10月31日(月)まで
に所定の助成事業申込書に必要事項
を記入の上、窓口に提出ください。
※  詳しくは市ホームページを確認ま
たは、下記へお問い合わせください。
※  申込の際には事業内容について事
前にお問い合わせ頂けると申請が
スムーズになります。

過去に採択された事業
■しまくとぅば継承・普及事業
■チブ川及びチブ井（湧水）保存
■音楽を活用した青少年人材育成
■宜野湾市エイサー節収集保存

など

﹁
事
業
活
動
﹂を
応
援
す
る
地
域
づ
く
り
助
成
事
業

チ
ブ
ガ
ー
ラ
は
、地
域
の
宝

　
　
　
　
　
～
Ｎ
Ｐ
Ｏ
チ
ブ
川
保
存
会
～

チ
ブ
ガ
ー
ラ
周
辺（
志
真
志
ハ
イ
ツ

前
）は
か
つ
て
、雑
草
が
茂
り
、ハ

ブ
が
生
息
し
、ご
み
が
不
法
投
棄
さ
れ

る
場
所
で
し
た
。活
動
は
、２
０
１
０
年

に
引
っ
越
し
て
き
た
佐
久
川
正
一
さ
ん

が
、敷
地
を
所
有
す
る
琉
球
大
学
に
許

可
を
得
て
草
刈
り
や
ご
み
の
片
づ
け
を

始
め
た
こ
と
が
き
っ
か
け
で
す
。コ
ツ

コ
ツ
と
活
動
を
続
け
約
１
年
後
に
は
清

流
が
現
れ
、次
第
に
地
域
住
民
に
も
賛

同
の
輪
が
広
が
り「
チ
ブ
川
保
存
会
」が

発
足
し
ま
し
た
。

　
22
人
の
会
員
は
、毎
月
２
回
の
定
期

草
刈
り
作
業
を
続
け
て
い
ま
す
。大
宜

味
村
喜
如
嘉
か
ら
譲
り
受
け
た
20
本
の

オ
ク
ラ
レ
ル
カ
は
約
２
，０
０
０
本
に

増
え
、４
月
に
は「
オ
ク
ラ
レ
ル
カ
祭
」

を
開
催
し
、美
し
い
風
景
を
作
り
出
し

て
い
ま
す
。オ
ク
ラ
レ
ル
カ
は
さ
ら
に
、

浦
添
市
の
団
体
へ
株
分
け
し
交
流
が
広

が
っ
て
い
ま
す
。

　
今
で
は
、チ
ブ
ガ
ー
ラ
は
見
事
に
蘇

り
、そ
の
奥
の
拝
所
で
あ
る
チ
ブ
井
の

湧
水
か
ら
続
く
せ
せ
ら
ぎ
に
は
希
少
生

物
の
エ
ビ
、カ
ニ
等
が
す
み
、地
域
の
子

ど
も
達
の
自
然
学
習
の
場
と
し
て
活
用

さ
れ
て
い
ま
す
。ま
た
、オ
ク
ラ
レ
ル
カ
、

桜
、コ
ス
モ
ス
、カ
ン
ナ
等
の
花
が
季
節

ご
と
に
目
を
楽
し
ま
せ
、地
域
住
民
の

憩
い
の
場
、交
流
の
場
と
な
り
地
域
の

宝
と
な
っ
て
い
ま
す
。。

　
そ
し
て
、新
た
な
取
り
組
み
と
し
て

今
年
の
６
月
に「
琉
球
大
学
」と「
首
里

城
下
に
チ
ョ
ウ
を
翔
ば
そ
う
会
」と
の

共
催
で
チ
ブ
川
の
土
手
へ
オ
オ
ゴ
マ
ダ

ラ
や
ア
ゲ
ハ
チ
ョ
ウ
の
食
草
を
植
え
る

取
り
組
み
を
行
い
ま
し
た
。学
童
ク
ラ

ブ「
ぬ
く
ぬ
く
の
木
」の
子
ど
も
た
ち

や
地
域
住
民
、琉
大
関
係
者
約
60
人
で

７
０
０
本
の
苗
木
を
植
え
、チ
ブ
ガ
ー

の
花
々
に
チ
ョ
ウ
が
舞
う
風
景
を
楽
し

み
に
し
て
い
ま
す
。

NPOチブ川保存会
安森　敏男	会長

申込み・問合せ　市民協働推進課　℡893-4411(内線403・422)

今月6月、チョウの食草を植えた取り組み。

チブガーラに訪れた地域の人たちに活動内容
を説明する吉村武さん。（写真右）

４月頃、約2,000本のオクラレルカが満開に。

↑人形劇を活用した豊かな心を育む事業

地域づくり助成事業募集　～まちおこしがしたい～

特集　市民協働
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市政トピックス

人
事
行
政
の
運
営
等
の
公
表（
概
要
版
）

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
※
詳
し
い
内
容
は
、人
事
課
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ご
覧
に
な
れ
ま
す
。

市
に
お
け
る
人
事
行
政
の
運
営
に
つ
い
て
公
表
し
ま
す
。

職
員
給
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1　職員の任用及び職員数に関する状況
（１）　職員の任用に関する状況（平成27年度）
　ア　任命権者別採用者数

部局 市長 議会 選管 監査 教委 消防 水道 市全体
採用者数 14 0 0 0 4 4 1 23

※市長部局で17人採用後、教育委員会へ２名出向、水道局へ１名出向。
※市長部局14人のうち、10名行政職、１名建築職、１名上級土木職、２名土木職。
※消防４人は消防職。
　イ　任命権者別退職者数

部局 市長 議会 選管 監査 教委 消防 水道 市全体
退職者数 14 0 0 0 5 1 1 21

内訳
定年 9 0 0 0 1 0 1 11
勧奨 0 0 0 0 0 0 0 0

その他 5 0 0 0 4 1 0 10

（2）　部門別職員数
区   分 職  員  数 対前年
部  門 平成27年 平成28年 増減数

一般行政部門

議      会 8 8 0
総      務 125 127 2 一括交付金関連事業等の増による企画部門体制強化
税      務 38 38 0

民      生 109 114 5 待機児童対策関連及び子どもの貧困対策事業等への対応
衛      生 30 30 0
労      働 4 4 0
農 林 水 産 3 3 0
商      工 8 7 △ 1 プレミアム商品券事業終了による
土      木 61 59 △ 2 組織の統廃合等による
小   計 386 390 4

特別行政部門
教      育 138 136 △ 2 組織の統廃合等による
消      防 86 90 4 消防組織体制の強化
小   計 224 226 2

公営企業等
会計部門

水      道 30 30 0
下  水  道 13 13 0
そ  の  他 37 38 1 介護保険法改正に伴う総合事業への対応
小   計 80 81 1

合      計 690 697 7

※上記表においては、総務省地方公共団体定員管理調査に基づき作成しています。

2　職員の競争試験及び選考の状況
(1)　職員採用候補者試験 (2)　選考試験

職種 上級
行政

中級
行政

初級
行政 行政Ⅱ 　土木 建築 保健師 消防 計 上級

土木
上級
建築

申込
者数 172 40 33 38 4 4 26 113 430 13 15

最終
合格者数 6 2 0 3 1 1 1 5 19 1 3

3　職員の給与の状況
（１）人件費の状況（普通会計決算）

住民基本
台帳人口

（H28.1.1)
歳出額A 実質収支 人件費B 人件費率

(B/A)
（参考)26年度の

人件費率

97,509人 37,698,301千円 654,565千円 4,691,584千円 12.5% 11.8%

（２）職員給与費の状況（普通会計決算）

職員数A 給与費 １人当たり
給与費（B/A)給　料 職員手当 期末手当 計　　B

616人 1,998,267千円 376,897千円 741,567千円 3,116,731千円 5,060千円

（注）１　職員手当には退職手当を含めていません。
　　２　職員数は平成27年4月1日現在の人数。

宜野湾市ホームページ　http://www.city.ginowan.okinawa.jp/
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（３）職員の平均給料月額及び平均年齢の状況（Ｈ28.4.1現在）

一 般 行 政 職
平均給料月額 281,330円
平均年齢 38.6歳

技 能 労 務 職
平均給料月額 323,652円
平均年齢 46.2歳

（５）職員の経験年数別・学歴別平均給料月額の状況
（Ｈ28.4.1現在）

区　分 経験年数
10年

経験年数
15年

経験年数
20年

一般
行政職

大学卒 246,888円 293,369円 350,967円
高校卒 202,200円 249,960円 270,700円

技能
労務職

高校卒 － 円 234,500円 271,600円
中学卒 － 円  － 円 － 円

（7）職員の手当の状況（平成28年4月１日現在）

期末・勤勉手当

区　　分 6月期 12月期 計 役職加算
期末手当(平成27年度支給割合) 1.225月分 1.375月分 2.60月分 

職務の級等により
5％～15％加算勤勉手当(平成27年度支給割合) 0.750月分 0.850月分 1.60月分 

計 1.975月分 2.225月分 4.20月分 

退職手当

区　　分 自己都合退職 勧奨・定年退職

支給率

勤続20年 20.445月分 25.55625月分
勤続25年 29.145月分 34.5825月分
勤続35年 41.325月分 49.59月分
最高限度額 49.59月分 49.59月分

平成27年度平均支給額 9,780千円  20,424千円
定年前早期退職特例措置 2％～20％加算
退職時特別昇給 無

主
要
三
手
当

扶養手当

内　　容 国の制度
との異同 国の制度と異なる内容

配偶者月額13,000円、その他月額6,500円
ただし、配偶者がない場合１人については11,000円を支給
16歳から22歳の子１人につき5,000円加算

同 ―

住居手当 住居を借り受け家賃を支払っている場合に支給
上限月額27,000円 同 ―

通勤手当
通勤距離が片道2ｋｍ以上から支給
交通機関利用は定期券等の額   上限月額55,000円
自家用車等使用は距離に応じて月額2,300円～40,000円

異 自家用車等使用は距離に応じて月額
4,200円～31,600円

地域手当 制度なし

特殊勤務手当

職員全体に占める手当支給職員の割合(平成27年度) 21.5%
支給職員１人当たり平均支給年額(平成27年度決算) 56,778円

手当の種類 １4種

代表的な手当の名称
支給額の多い手当

徴税及び滞納整理手当
福祉事務従事手当・建築主事手当

多くの職員に支給されている手当 消防活動手当・福祉事務従事手当

時間外勤務手当
26年度支給総額 110,059千円 職員1人当たり平均支給年額 167千円

27年度支給総額 121,317千円 職員1人当たり平均支給年額 182千円

（8）特別職の報酬等の状況（平成28年4月1日現在）

区　　　　　分 給料月額等 期末手当 退職手当
（算定方法：任期４年満了の場合）

給　　料 市長
副市長

901,000円
742,000円

(平成27年度支給割合)
6月期　1.475月分
　　　　　 12月期
　　　　1.675月分
　　計　3.150月分

給料月額×在職期間4年×500/100
給料月額×在職期間4年×300/100

報　　酬
議長
副議長

常任(運営)委員長
議員

479,000円
426,000円
409,000円
400,000円

(平成27年度支給割合)
 6月期　1.475月分
12月期　1.675月分
　　 計　3.150月分

－
－
－
－

(注）市議会議員の退職手当の支給はありません。
問合せ：人事課　☎893-4411　　・人事係　内線333　・給与係　内線329

（４）職員の初任給の状況（Ｈ28.4.1現在）

区　分 決定初任給 採用2年経過後
給料額

一般行政職 大学卒 176,700円 188,600円
高校卒 144,600円 153,000円

技能労務職 高校卒 142,000円 150,300円
中学卒 134,000円 140,900円

（６）一般行政職の級別職員数の状況（Ｈ28.4.1現在）
区分 1級 2級 3級 4級 5級 6級 7級

合計標準的な
職務内容 主事 主事 主任

主事 係長 課長 次長 部長

職員数 43人 85人 149人 67人 40人 10人 9人 403人

構成比 10.7% 21.1% 37.0% 16.6% 9.9% 2.5% 2.2% 100%

市報　　　　 　2016・8・107



宜野湾市のいろいろな話題を紹介します。

　６月２８日（火）、
普天間中学校の卒
業（４８期卒業）生
である新垣幸之さ
んが同校を訪問し、
上江洲隆校長にご
自身の「筆文字」を
寄贈しました。この
作品は昨年の「第
二 十 一 回 清 水 寺
『古と優艶の書画
展』に展示されたものです。新垣さんは「生徒の皆さんに
見てもらいたい。夢をあきらめずに進んでいってほしい」と
語り、上江洲校長は「心温まる筆文字が、生徒たちの心も
癒してくれると思います」と感謝の言葉を述べました。

	|母校へ「筆文字」を寄贈

　6月29日(水)、「熊本・大分地震復
興支援チャリティ公演～一日も早い復
興を願って～」を行った市文化協会
と、芸歴六十周年記念独演会を行っ
た石川親助さんが市役所を訪れ、収
益金の一部を熊本地震の義援金とし
て寄付しました。義援金は、後日、日本
赤十字社を通して被災地に届けました。

	|市文化協会、石川親助様より寄付

　7月5日（火）、第66回「社会を明るくする運動」にかかる
メッセージが、総理大臣から市長へ、県知事から議長へ、
県教育長から市教育長へ伝達されました。この運動は、す
べての国民が犯罪の防止と更生について理解を深め、犯
罪、非行のない明るい社会を築くための運動です。

	|犯罪・非行のない明るい社会を

6月22日（水）、宜野湾市管工事協同組合（山内聰代表
理事）より、市育英会と市社会福祉協議会へ寄付金の贈
呈がありました。山内代表理事は「これからも継続して地
域社会に貢献していきたい」と語りました。

	|管工事協同組合より市育英会へ寄付

６月７日～６月２１日の期間、まちでニッコリあいさつ・声か
け運動の一環として、新小学１年生を対象に、まちニコち
びっこひろめ隊任命式を実施しました。贈呈式には、まちニ
コ大使である、西向幸三さん、琉球ゴールデンキングスの
津山尚大選手も参加し、新１年生にまちニコシールを贈呈
しました。

	|まちニコ★ちびっこひろめ隊任命式

　７月3日（日）、市身体障がい者福祉協会（奥間朝彬理事
長）による「第７回宜身協 絆 芸能まつり」が中央公民館
集会場で開催され、様々な演目が披露されました。奥間理
事長は「会員の自立意識の向上と多くの市民の方々との
交流を図りたい」と語りました。

	|宜身協	絆	芸能まつり
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　７月７日（木）、第26回宜野湾市「少年の主張大会」（主
催：市青少年健全育成協議会）が中央公民館集会場で開
催されました。市内４中学校代表の生徒が工夫を凝らして
自分の考えを述べました。最優秀賞には「四分の一くらい
の本当の事」の演題で発表を行った宜野湾中学校２年の
前川美心さんが選ばれました。

	|中学生が思いを語る

7月11日(月)、真志喜中学校女子サッカー部(石川正信校
長)の皆さんが市役所を訪れ、5月28日、29日に行われた第
8回県中学校女子夏季サッカー選手権大会の優勝報告を
行いました。部長の喜屋武杏優さんは「15名で必死に戦っ
て優勝することができた。九州大会でも全員で力を合わせ
てベスト4以上を目指したい」と抱負を語りました。

	|真志喜中女子サッカー部九州へ

　６月２７日（月）、アジア太平洋地域選手権大会の日本代
表選手に選抜された宜野湾ポニーズの皆さんが市役所を
訪れ出場報告を行いました。宮城大弥さんは「日本代表と
して自分たちの力を精一杯出していきたい」と語りました。
宮城さんは第3回WBSC  U-15ベースボールワールド
カップ日本代表選手にも選抜されました。

	|ぎのわんポニーズ日本代表選手に選抜

　7月15日（金）、「青少年の深夜はいかい防止」「未成年
者飲酒防止」県民一斉行動宜野湾市民大会が中央公民
館集会場にて開催されました。意見発表では、小学生、中
学生、高校生および保護者の代表が体験をもとに健全な
生活、家族の大切さ、非行防止について訴えました。

	|子どもたちの非行・被害を防ごう

　７月４日（月）、第３４回全国ホープス卓球大会に県代表
として派遣されるコザ卓球クラブの宮城翔吾さん（普天
間第二小２年）と東政利さん（普天間小６年）が市役所を
訪問し、出場報告を行いました。東さんは「全国では自分
の力を発揮できるよう頑張りたい」と意気込みを語りまし
た。

	|コザ卓球クラブ全国へ

　６月２８日(火)、第３１回九州クラブユースサッカー選手権
（Ｕ－１５）大会に県代表として派遣されるクラブチームの
casa沖縄の皆さんが佐喜眞市長を訪問しました。伊佐航
平さんは「九州大会ではいい準備をして大会に挑み、全
国大会の切符をつかみたい」と意気込みを語りました。

	|サッカークラブｃａｓａ沖縄、九州へ
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市政フラッシュ

平成28年度	宜野湾市優良建設業者の受賞者について
部門 請負業者 代 表 者

【土木部門】

（有）イシケン 石川　元尚
（有）ヤマウチ設備 山内　聰
（有）大日土木 平川　悟
（株）丸新建設 新里　太
（有）ミヤギ建設 宮城　英侑

【建築部門】
アメリカンエンジニア
コーポレイション・
（有）イシケン
建設工事共同企業体

リチャード・ジ・ブウドロウ

石川　元尚

【電気設備部門】
（有）三工電設 下地　健一
中部電水工事（株） 多和田　真現

【管部門】

沖縄三菱電機販売（株） 大野　和也

（有）ヤマウチ設備・
ウイトコインダストリー（株）
建設工事共同企業体

山内　聰

與那城　進

【建設工事
関連部門】

（株）沖縄グリーンメンテナンス 比嘉　秀明
（有）海邦造園 森根　清昭
（有）大日土木 平川　悟

※  共同企業体（ＪＶ）の代表者欄については、上段が代表構成員代表
者、下段が構成員代表者を記載。

　優良建設工事の表彰制度は、市が発注した建設工事に
おいて、他の模範となる特に優秀な成績で完成させた建設
業者を表彰することにより、建設事業の健全な発展と施工
技術の向上を図るものとしています。
　公共工事は安全・安心な市民生活や経済活動の基盤を整
備するものであり、優良な建設工事は、宜野湾市の住み良
いまちづくりの実現に欠かせない重要なものです。
　7月8日（金）に、優良建設業者12社の表彰式を行いまし
た。受賞者を左記の通りお知らせします。

問合せ　契約検査課　☎893‐4411　内線４２6

　7月は県産品奨励月間です。その一環として、7月1日
（金）には市商工会（福里清孝会長）の皆さんが、また8日
（金）には県産品奨励月間実行委員の皆さんが市役所を訪
れ、佐喜眞市長、大城議長へ県産品、市産品の優先活用や
市内業者の優先発注などを要請しました。
　県産品や市産品の需要拡大を図ることで県経済の活性
化を推進することなどを目的に展開される運動です。

県産品・市産品を愛用しましょう！

▲県産品奨励月間実行委員会より要請 ▲市商工会より要請

７月１日は宜野湾市民の日「市政功労者表彰式典・祝賀会」
　宜野湾市は、昭和37年7月1日に市
制が施行されたことを記念して、毎年
7月1日を「宜野湾市民の日」と定めて
います。長年にわたって市政に功労の
あった方々の表彰式が7月1日（金）、
中央公民館集会場において開催され
ました。式典では表彰状授与のほか、
コール宜野湾による市歌斉唱、はごろ
もレディによる市民の誓いの宣誓があ
りました。祝賀会では、文化協会など
による華やかな余興が披露される中、
多くの関係者が受賞者の功績をたたえ
ました。

問合せ　秘書広報課
　　　　☎893‐4411　内線200▲比嘉秀雄氏による受賞者代表挨拶

平成28年度市政功労者（敬称略）
【地方自治部門】仲村　フジ子、與那覇　政勇
【教育部門】城間　健二、比嘉　秀雄
【文化部門】玉城　政文
【体育・スポーツ部門】友寄　辰六、宮城　一治
【社会福祉部門】吉川　美代子、宮城　幸男
【産業経済部門】慶田元　勇、當眞　嗣秀
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『
普
天
間
本
町
通
り
の
今
と
昔
』

　
上
の
写
真
は
、１
９
５
６（
昭
和
31
）年
頃
の
普
天
間
本
町

通
り
の
写
真
で
す
。当
時
、こ
の
通
り
に
は
日
用
雑
貨
店
が
立

ち
並
び
、映
画
館（
ス
カ
ラ
座
）も
あ
り
ま
し
た
。

　
戦
後
早
い
時
期
に
普
天
間
一
区
に
は
繁
華
街
が
形
成
さ
れ
、

そ
の
中
で
南
側
に
位
置
す
る
本
町
通
り
沿
い
が
賑
や
か
に
な
っ

て
い
き
ま
し
た
。や
が
て
普
天
間
大
通
り
か
ら
西
側
が
解
放

さ
れ
る
と
、本
格
的
に
都
市
計
画
が
進
め
ら
れ
て
い
き
ま
し
た
。

い
わ
ば
、本
町
通
り
は
、普
天
間
一
帯
が
発
展
す
る
き
っ
か
け

と
な
っ
た
場
所
で
し
た
。衣
料
品
店
や
書
店
、薬
局
な
ど
の
日

用
雑
貨
店
、玉
突
き
場
や
喫
茶
店
な
ど
の
娯
楽
施
設
も
立
ち

並
び
、地
域
の
人
は
も
ち
ろ
ん
の
事
、近
隣
市
町
村
か
ら
の
買

い
物
客
で
賑
わ
っ
て
い
ま
し
た
。

　
下
の
写
真
は
、現
在
の
本
町
通
り
で
す
。今
で
は
映
画
館
は

な
く
な
り
、お
店
も
少
な
く
は
な
り
ま
し
た
が
、普
天
間
小
学

校
が
あ
る
た
め
習
い
事
教
室
や
住
宅
が
増
え
て
い
ま
す
。中

央
通
り
か
ら
本
町
通
り
を
見
る
と
、日
本
を
代
表
す
る
画
家

で
あ
り
彫
刻
家
の
故
山
田
真
山
氏
が
、沖
縄
平
和
祈
念
像
を

制
作
し
た
と
い
う
ア
ト
リ
エ
跡
を
眺
め
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

散
歩
す
る
の
に
ち
ょ
う
ど
い
い
通
り
に
な
っ
て
い
ま
す
。

ム
ラ・人
を
守
る
守
護
神
、大
謝
名
の
獅
子

　
大
謝
名
の
獅
子
舞
は
、災
い
か
ら
村
や
人
を
守
っ
て
く
れ
る
守
護
神
と
し
て

人
び
と
か
ら
祀
ら
れ
て
き
ま
し
た
。

　
大
謝
名
の
獅
子
舞
は
、戦
後
長
ら
く
途
絶
え
て
い
ま
し
た
が
、１
９
７
６（
昭

和
51
）年
に
復
活
し
、現
在
は
年
に
１
回
旧
暦
８
月
15
日
の
豊
年
祭
に
行
わ
れ
て

い
ま
す
。当
日
は
、有
志
の
方
々
が
獅
子
を
拝
ん
だ
あ
と
、ム
ラ
の
拝
所
で
獅
子

舞
の
開
催
と
集
落
の
繁
栄
を
祈
願
し
、獅
子
舞
と
一
緒
に
集
落
内
の
道
筋
を
ま

わ
り
ま
す
。獅
子
舞
を
行
う
こ
と
を
、「
シ
ー
シ・ケ
ー
ラ
シ
」と
い
い
、大
謝
名
の

獅
子
舞
は
、「
け
ん
か
獅
子・
男
獅
子
」と
も
呼
ば
れ
て
い
ま
す
。そ
の
踊
り
は
シ

ン
プ
ル
で
、舞
台
の
四
方
と
中
央
で
噛
み
つ
く
動
作
を
行
い
ま
す
。こ
の
噛
み
つ

く
動
作
は
、獅
子
本
来
の
魔
除
け
の
性
質
を
表
し
て
い
ま
す
。ま
た
、集
落
の
人

び
と
は
、獅
子
の
姿
を
見
た
り
触
れ
る
こ
と
で
健
康
な
体
に
な
る
と
信
じ
て
、競
っ

て
獅
子
に
触
る
よ
う
に
し
て
い
ま
し
た
。こ
の
よ
う
に
、大
謝
名
の
獅
子
舞
は
災

い
か
ら
ム
ラ
や
人
を
守
る
守
護
神
と
し
て
人
々
か
ら
信
仰
を
う
け
て
い
る
の
で
す
。

　
市
立
博
物
館
で
は
、夏
の
企
画
展『
ム
ラ
を
守
る
神
々
』を
７
月
27
日（
水
）〜

９
月
４
日（
日
）の
期
間
で
開
催
し
て
い
ま
す
。人
々
の
暮
ら
し
に
根
ざ
し
た
御

嶽
や
神
々
な
ど
を
紹
介
し
ま
す
。ぜ
ひ
、ご
覧
く
だ
さ
い
。

茶
ぐ
ゎ
〜
ゆ
ん
た
く

ち
ょ
っと

 

ひ
と
い
き…

148

33

は
く
ぶ
つ
か
ん
の
部
屋

︻
問
合
せ
︼市
立
博
物
館 

☎
８
７
０–

９
３
１
７　
入
館
料
無
料
と
な
っ
て
お
り
ま
す
の
で
、お
気
軽
に
ご
来
館
く
だ
さ
い
。

1956（昭和31）年　普天間本町通り（写真集「ぎのわん」より）

2016（平成28）年　普天間本町通り（写真左側建物がアトリエ跡）

▲2012（平成24）年撮影	大謝名の獅子舞
１９８９（平成元）年市指定無形民俗文化財に指
定されました。
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こども おとな こども おとな こども おとな こども おとな こども おとな こども おとな
1月10月 11月 12月 2月 3月

☆各種健診☆（場所：保健相談センター） ☆各種教室☆（場所：保健相談センター） ☆定期予防接種について☆

☆任意予防接種について☆

☆詳しくは、すこやか親子係まで! ☆詳しくは、予防係まで! ☆詳しくは、健康推進係まで! ☆詳しくは、健診指導係まで!

●乳児一般健診　　 受付　午前9時～11時
　　　　　　　　　　　　  午後1時～2時45分
●１歳６ヵ月児健診　受付　午後1時15分～2時30分
●３歳児健診　　　  受付　午後1時15分～2時
●2歳児歯科検診　  受付　午後1時15分～2時45分

●ふたば健康相談（母子相談）
　　　　　　受付　午前10時～11時
●マンマン教室（離乳食実習）
　コアラ倶楽部（育児学級）
　　　　　　受付　午後1時30分～
●こうのとり倶楽部（両親学級）
　　　　　　受付　午後１時30分～

●個別接種（場所：各指定医療機関）
●健康ステップアップ教室 (場所：保健相談センター）

午後1時30分～4時
今話題のメタボリックや、
健康づくりには欠かせない
食事と運動に関する知識や
技能が学べます。

不活化ポリオ、BCG、ＤＰＴ、四種混合、ＤＴ、日本脳炎、MR、
水痘、ヒブ、小児の肺炎球菌、子宮頸がん

●個別接種（場所：各指定医療機関）
　おたふくかぜ（１歳児）　

宜野湾市健康カレンダー（10月〜3月） 詳しくは、宜野湾市保健相談センターへ
〒901-2215　宜野湾市真栄原1-13-15（嘉数小学校となり）

電話 898－5583（代）   FAX 898－5585

宜野湾市
保健相談センター

嘉数
小学校 あおぞら

学園●

あおぞら
学園
●　

カーブ
ミラー

AU●

ローソン●

●みやぎ小児科
　クリニック

真栄原交差点

我如古交差点 普天間→←那覇案 内 図

←←←←

← ←
←平成28年度

※対象年齢に達していれば、通知がなくても接種できます。

●健康相談（場所：保健相談センター）
 【毎週火・水曜日】　　受付　午前９時～ 11時
 【毎週月・火・金曜日】受付　午後１時～３時
　祝日・慰霊の日及び12月29日～１月３日はお休みです。

●子宮頸がん検診受診期間
　5月23日～Ｈ29年1月末（場所：指定する医療機関）
　※20歳以上の前年度未受診者
●乳がん検診受診期間
　5月23日～Ｈ29年1月末（場所：指定する医療機関）
　※40歳以上の前年度未受診者

●人間ドック・がん検診受診期間
　4月～Ｈ29年1月末（場所：指定する医療機関）
　※都合により日程を変更する場合もあります

●集団健診（特定健診・健康診査・がん検診）※要予約
　受付　午前８時～10時30分（場所はお問い合わせ下さい)
●個別健診（特定健診・健康診査）
　受診期間…4月～Ｈ29年3月末（場所：指定する医療機関）
●結果説明会（日程等が変更になる場合もあります。詳細はお問合せ下さい）

※変更する場合がございますのでお問合せください。
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健康相談

健康相談

健康相談

はごろもウォーキング大会

３歳児健診

１歳６ヵ月児健診

３歳児健診

１歳６ヵ月児健診

マンマン教室

３歳児健診

２歳児歯科検診

のびっこ親子教室

こうのとり倶楽部4-②

こうのとり倶楽部4-④

こうのとり倶楽部4-⑤

ふたば健康相談
こうのとり倶楽部6-①

こうのとり倶楽部6-⑤

こうのとり倶楽部5-④

ふたば健康相談
こうのとり倶楽部6-③

ふたば健康相談
こうのとり倶楽部4-①

ふたば健康相談
こうのとり倶楽部4-③

ふたば健康相談
こうのとり倶楽部5-①

ふたば健康相談
こうのとり倶楽部5-③

乳児一般健診
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健康相談

健康相談

健康相談

健康相談

健康相談

健康相談

健康相談

健康相談

健康相談

健康相談

健康相談

健康相談

健康相談

健康相談

健康相談

健康相談

健康相談

健康相談

健康相談

健康相談

健康相談

健康相談

健康相談

健康相談

健康相談

健康相談

健康相談

健康相談

集団健診

健康相談

健康相談

健康相談

健康相談

健康相談

健康相談

健康相談

健康相談

おやこ料理教室

健康相談

健康相談

健康相談

健康相談

集団健診

健康相談

健康相談

健康相談

健康相談

集団健診

健康相談
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健康相談

健康相談

集団健診

健康相談

健康相談

健康相談

健康相談

健康相談

健康相談

３歳児健診

1歳６ヵ月児健診

コアラ倶楽部4-②

３歳児健診

のびっこ親子教室

マンマン教室

ふたば健康相談

コアラ倶楽部4-①

３歳児健診

コアラ倶楽部5-①

３歳児健診

乳児一般健診

３歳児健診

１歳６ヵ月児健診

コアラ倶楽部6-①

のびっこ親子教室

のびっこ親子教室

１歳６ヵ月児健診

マンマン教室

３歳児健診

1歳６ヵ月児健診

３歳児健診

1歳６ヵ月児健診

こうのとり倶楽部6－②

２歳児歯科検診

乳児一般健診

こうのとり倶楽部6-④

３歳児健診

１歳６ヵ月児健診

コアラ倶楽部5-②

３歳児健診

１歳６ヵ月児健診

マンマン教室

１歳６ヵ月児健診

ふたば健康相談

1歳６ヵ月児健診

２歳児歯科検診

乳児一般健診

のびっこ親子教室

１歳６ヵ月児健診

２歳児歯科検診

マンマン教室

１歳６ヵ月児健診

２歳児歯科検診

のびっこ親子教室

こうのとり倶楽部5-②

乳児一般健診

３歳児健診

乳児一般健診

ふたば健康相談

３歳児健診

１歳６ヵ月児健診

コアラ倶楽部6-②

ふたば健康相談

マンマン教室

健康ステップアップ教室④
健康相談

健康ステップアップ教室③
健康相談

健康ステップアップ教室②
健康相談

健康相談　集団健診

健康相談　集団健診

健康相談　集団健診

健康ステップアップ教室⑤
健康相談

健康ステップアップ教室⑥
健康相談

健康ステップアップ教室⑦
健康相談

健康ステップアップ教室⑧
健康相談

体育の日

天皇誕生日

保健相談センターは
　　お休みです。

　（12/29～1/3）

春分の日

成人の日

建国記念日

文化の日

男性料理教室③
健康相談

男性料理教室④
健康相談

男性料理教室②
健康相談

健康ステップアップ教室①
健康相談

健康相談　結果説明会

健康相談　結果説明会

勤労感謝の日

保健相談センターは
お休みです。

（12/29～1/3）

結果説明会

健康相談　結果説明会

健康相談　結果説明会

健康相談　結果説明会

結果説明会

ふたば健康相談
こうのとり倶楽部5-⑤

結果説明会
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こども おとな こども おとな こども おとな こども おとな こども おとな こども おとな
1月10月 11月 12月 2月 3月

☆各種健診☆（場所：保健相談センター） ☆各種教室☆（場所：保健相談センター） ☆定期予防接種について☆

☆任意予防接種について☆

☆詳しくは、すこやか親子係まで! ☆詳しくは、予防係まで! ☆詳しくは、健康推進係まで! ☆詳しくは、健診指導係まで!

●乳児一般健診　　 受付　午前9時～11時
　　　　　　　　　　　　  午後1時～2時45分
●１歳６ヵ月児健診　受付　午後1時15分～2時30分
●３歳児健診　　　  受付　午後1時15分～2時
●2歳児歯科検診　  受付　午後1時15分～2時45分

●ふたば健康相談（母子相談）
　　　　　　受付　午前10時～11時
●マンマン教室（離乳食実習）
　コアラ倶楽部（育児学級）
　　　　　　受付　午後1時30分～
●こうのとり倶楽部（両親学級）
　　　　　　受付　午後１時30分～

●個別接種（場所：各指定医療機関）
●健康ステップアップ教室 (場所：保健相談センター）

午後1時30分～4時
今話題のメタボリックや、
健康づくりには欠かせない
食事と運動に関する知識や
技能が学べます。

不活化ポリオ、BCG、ＤＰＴ、四種混合、ＤＴ、日本脳炎、MR、
水痘、ヒブ、小児の肺炎球菌、子宮頸がん

●個別接種（場所：各指定医療機関）
　おたふくかぜ（１歳児）　

宜野湾市健康カレンダー（10月〜3月） 詳しくは、宜野湾市保健相談センターへ
〒901-2215　宜野湾市真栄原1-13-15（嘉数小学校となり）

電話 898－5583（代）   FAX 898－5585

宜野湾市
保健相談センター

嘉数
小学校 あおぞら

学園●

あおぞら
学園
●　

カーブ
ミラー

AU●

ローソン●

●みやぎ小児科
　クリニック

真栄原交差点

我如古交差点 普天間→←那覇案 内 図

←←←←

← ←
←平成28年度

※対象年齢に達していれば、通知がなくても接種できます。

●健康相談（場所：保健相談センター）
 【毎週火・水曜日】　　受付　午前９時～ 11時
 【毎週月・火・金曜日】受付　午後１時～３時
　祝日・慰霊の日及び12月29日～１月３日はお休みです。

●子宮頸がん検診受診期間
　5月23日～Ｈ29年1月末（場所：指定する医療機関）
　※20歳以上の前年度未受診者
●乳がん検診受診期間
　5月23日～Ｈ29年1月末（場所：指定する医療機関）
　※40歳以上の前年度未受診者

●人間ドック・がん検診受診期間
　4月～Ｈ29年1月末（場所：指定する医療機関）
　※都合により日程を変更する場合もあります

●集団健診（特定健診・健康診査・がん検診）※要予約
　受付　午前８時～10時30分（場所はお問い合わせ下さい)
●個別健診（特定健診・健康診査）
　受診期間…4月～Ｈ29年3月末（場所：指定する医療機関）
●結果説明会（日程等が変更になる場合もあります。詳細はお問合せ下さい）

※変更する場合がございますのでお問合せください。
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はごろもウォーキング大会

３歳児健診

１歳６ヵ月児健診

３歳児健診

１歳６ヵ月児健診

マンマン教室

３歳児健診

２歳児歯科検診

のびっこ親子教室

こうのとり倶楽部4-②
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こうのとり倶楽部4-⑤

ふたば健康相談
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健康相談

健康相談

おやこ料理教室

健康相談

健康相談

健康相談

健康相談

集団健診

健康相談
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健康相談

健康相談

健康相談

３歳児健診

1歳６ヵ月児健診

コアラ倶楽部4-②

３歳児健診

のびっこ親子教室

マンマン教室

ふたば健康相談

コアラ倶楽部4-①

３歳児健診

コアラ倶楽部5-①

３歳児健診

乳児一般健診

３歳児健診

１歳６ヵ月児健診

コアラ倶楽部6-①

のびっこ親子教室

のびっこ親子教室

１歳６ヵ月児健診

マンマン教室

３歳児健診

1歳６ヵ月児健診

３歳児健診

1歳６ヵ月児健診

こうのとり倶楽部6－②

２歳児歯科検診

乳児一般健診

こうのとり倶楽部6-④

３歳児健診

１歳６ヵ月児健診

コアラ倶楽部5-②

３歳児健診

１歳６ヵ月児健診

マンマン教室

１歳６ヵ月児健診

ふたば健康相談

1歳６ヵ月児健診

２歳児歯科検診

乳児一般健診

のびっこ親子教室

１歳６ヵ月児健診

２歳児歯科検診

マンマン教室

１歳６ヵ月児健診

２歳児歯科検診

のびっこ親子教室

こうのとり倶楽部5-②

乳児一般健診

３歳児健診

乳児一般健診

ふたば健康相談

３歳児健診

１歳６ヵ月児健診

コアラ倶楽部6-②

ふたば健康相談

マンマン教室

健康ステップアップ教室④
健康相談

健康ステップアップ教室③
健康相談

健康ステップアップ教室②
健康相談

健康相談　集団健診

健康相談　集団健診

健康相談　集団健診

健康ステップアップ教室⑤
健康相談

健康ステップアップ教室⑥
健康相談

健康ステップアップ教室⑦
健康相談

健康ステップアップ教室⑧
健康相談

体育の日

天皇誕生日

保健相談センターは
　　お休みです。

　（12/29～1/3）

春分の日

成人の日

建国記念日

文化の日

男性料理教室③
健康相談

男性料理教室④
健康相談

男性料理教室②
健康相談

健康ステップアップ教室①
健康相談

健康相談　結果説明会

健康相談　結果説明会

勤労感謝の日

保健相談センターは
お休みです。

（12/29～1/3）

結果説明会

健康相談　結果説明会

健康相談　結果説明会

健康相談　結果説明会

結果説明会

ふたば健康相談
こうのとり倶楽部5-⑤

結果説明会
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　宜野湾区自治会長の仲村清
と書記の中里あゆみです。宜野
湾区は文化継承・環境美化・世
代間交流を深めて、子どもや高
齢者が生き生きと元気な地域づ
くりを目指して活動しています。
　来年は、五年毎に開催される
「宜野湾区大綱引き」の年、区
民一丸となって取り組みます。
皆さんお気軽に宜野湾区へお
立ち寄りください。

宜野湾区民運動会

　多くの区民が参加し、世代間の交流を
深めます。

公民館まつり

　もちつき大会やゲームコーナーもあり、
区民以外の方も集まり楽しみます。

ソフトバレーボール大会

　教育隣組主催で各班の親睦を深める交
流大会です。

敬　老　会

　80歳以上の方を招待し、長寿の祝福を
します。

自治会めぐり いみそーれめんそーれ 17 宜野湾区自治会
☎892-3206

自治会活動、年間行事については、宜野湾市ホームページをご覧ください。

●
大
家
好
！
！
宜
野
湾
市

の
皆
さ
ん
、こ
ん
に
ち
は

　

こ
こ
厦
門
か
ら
、
私

の
留
学
生
活
、
最
後
の

レ
ポ
ー
ト
を
書
か
せ
て

頂
き
ま
す
。
昨
年
9
月

の
始
め
に
こ
こ
厦
門
に

着
い
た
日
の
事
を
昨
日

の
事
の
よ
う
に
思
い
出

し
ま
す
。

　
こ
の
一
年
間
、本
当
に
あ
っ
と
い
う
間
に
時
間
が

過
ぎ
ま
し
た
。毎
日
が
新
し
い
出
会
い
と
発
見
の
あ

る
日
々
で
、と
て
も
充
実
し
た
留
学
生
活
を
送
る
こ

と
が
出
来
ま
し
た
。留
学
生
活
を
始
め
た
頃
は
全
く

中
国
語
を
話
す
事
、聞
く
事
が
出
来
ず
、拙
い
英
語
で

先
生
方
や
中
国
の
学
生
さ
ん
達
と
交
流
し
、日
本
語

の
堪
能
な
学
生
さ
ん
や
同
じ
日
本
人
留
学
生
の
方
達

に
助
け
て
貰
い
な
が
ら
何
と
か
や
っ
て
き
ま
し
た
。

ま
だ
ま
だ
堪
能
と
は
言
え
ま
せ
ん
が
、中
国
語
で
の

会
話
を
少
し
は
楽
し
め
る
よ
う
に
な
っ
た
事
を
嬉
し

く
思
い
ま
す
。

　
こ
の
一
年
間
、辛
い
事
も
正
直
た
く
さ
ん
有
り
ま

し
た
が
、そ
れ
に
負
け
な
い
く
ら
い
の
楽
し
い
事
や

嬉
し
い
事
が
た
く
さ
ん
有
り
ま
し
た
。こ
の
留
学
で

の
１
つ
１
つ
の
出
来
事
が
そ
し
て
た
く
さ
ん
の
方
達

と
の
出
会
い
が
私
を
成
長
さ
せ
こ
ん
な
に
も
素
晴
ら

し
い
留
学
生
活
を
送
る
こ
と
が
出
来
ま
し
た
。皆
が

み
ん
な
出
来
る
留
学
で
は
無
い
中
、私
は
厦
門
で
の

留
学
を
経
験
出
来
た
事
が
と
て
も
貴
重
で
幸
せ
に
感

じ
ま
す
。

●
最
後
に

　
こ
の
交
流
派
遣
留
学
へ
行
く
チ
ャ
ン
ス
を
与
え
て

く
れ
ま
し
た
宜
野
湾
市
の
皆
さ
ん
と
宜
野
湾
市
役
所

の
方
々
、そ
し
て
こ
の
一
年
間
、私
を
支
え
て
く
れ
た

全
て
の
方
々
に
、感
謝
を
伝
え
た
い
と
思
い
ま
す
。

本
当
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

我
表
示
衷
心
的
感
谢
!!

友好都市･中国厦
ア

門
モイ

市より

ニイハオ！！～その４～

第14期宜野湾市海外留学生
西原　真紀子

↑日本語交流会の食事会

↑留学生コンテスト表彰式（右から３番目）
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学び、ふれあい、感じる実践の場

皆さんのご参加を
お待ちしています。

男女共同参画週間（6/23～29）イベント報告
　６月16日（木）に行われたオープニングセレモニーは
市女性団体連絡協議会・地域連絡会委員などのご協力に
より大盛況となりました。ご参加頂いた市民の皆さまあ
りがとうございました。

問合せ：市民協働推進課　平和・男女共同係　☎893-4411　内線421　　　「お互いに　未来を掴もう　共同参画」

うない

女女
いきー

男男 ゆゆ んん たた くく ひひ ろろ ばば 141号

め ぶき★ふくふく情報
★
第
6
回
ふ
く
ふ
く
講
座

　
「
終
活
」
や
「
生
前
整
理
」
が
話
題
に
な
る
中
、
心

も
体
も
元
気
な
う
ち
に
、
快
適
な
老
後
を
迎
え
る
た
め

の
「
老
前
整
理
」
と
い
う
考
え
方
も
提
案
さ
れ
つ
つ
あ

り
ま
す
。
人
生
の
折
り
返
し
地
点
を
迎
え
る
40
代
か
ら

自
ら
の
エ
ン
デ
ィ
ン
グ
を
考
え
る
こ
と
で
、
今
や
っ
て

お
い
た
方
が
良
い
事
、
今
だ
か
ら
で
き
る
こ
と
が
見
え

て
き
ま
す
。
多
く
の
事
例
を
基
に
「
エ
ン
デ
ィ
ン
グ
」

か
ら
「
今
」
を
見
つ
め
、
よ
り
豊
か
な
人
生
を
送
る
た

め
の
き
っ
か
け
に
し
ま
し
ょ
う
。

40
代
か
ら
楽
し
く
終
活
！

テ
ー
マ: 

〜
や
り
た
い
こ
と
は
何
で
す
か
？

仕
事
と
生
活
の
調
和（
ワ
ー
ク
ラ
イ
フ
バ
ラ
ン
ス
）〜

「
エ
ン
デ
ィ
ン
グ
か
ら
考
え
る
後
悔
し
な
い
生
き
方
講
座
」

講
師
：
八や

城し
ろ　
正ま
さ
明あ
き
さ
ん

(

公
益
財
団
法
人　
沖
縄
メ
モ
リ
ア
ル
整
備
協
会
評
議
員) 

日　
時
：
９
月
14
日
（
水
）
午
後
７
時
〜
午
後
９
時

場　
所
：
男
女
共
同
参
画
支
援
セ
ン
タ
ー
ふ
く
ふ
く

対　
象
：
関
心
の
あ
る
方
（
市
外
の
方
も
参
加
可
）

受
講
料
：
無
料

☆
受
講
ご
希
望
の
方
は
事
前
に
お
申
込
み
く
だ
さ
い
。

（
一
時
保
育
の
申
込
み
締
切
９
／
２
で
す
。）

　
　

　
申
し
込
み
・
問
い
合
せ
先

　
男
女
共
同
参
画
支
援
セ
ン
タ
ー 

ふ
く
ふ
く

　
　
宜
野
湾
市
志
真
志
1
丁
目
15
番
22 

　
　
　
　
電　
　
　
話　
８
９
６‒

１
６
１
６

　
　
　
　
フ
ァ
ッ
ク
ス　
８
９
６‒

１
２
１
９

市女性団体連絡協議会☆新役員のご紹介
会　長：平良　エミ子

副会長：佐和田　幸子　　事務局長：崎原　美智子
　女団協は市内７女性団体をもって組織され、女性の地
位向上をめざし、豊かで明るい家庭と平和な地域づくり
に寄与することを目的に、女性の活力アップをめざして
活動しています。

（加盟団体）
　　　・市婦人連合会　　　・市商工会女性部
　　　・市母子寡婦福祉会　・市レク愛好会
　　　・市赤十字奉仕団　　・翼の会ぎのわん
　　　・市職員労働組合女性部

宜
野
湾
市
女
性
団
体
連
絡
協
議
会

　
会
長　
平
良
エ
ミ
子
さ
ん（
左
か
ら
３
番
目
）

▲サンエー宜野湾コンベンションシティでの街頭活動～宜野
湾市・参画週間手作りティッシュ配布～

▲地域連絡会委員による紙芝居 ～昔話～「桃太郎」が女の子
だったら？「桃子のメッセージ」をうちなーぐちで好演(*^_^*)

地域連絡会メンバー募集!!
　男女共同参画行政地域連絡会（地域連絡会）は男女共同
参画を地域ですすめるメンバーを募集しています。性別・
年齢・障がいの有無などで個々の自由な選択（生き方）を

制限されない「多様性
を認め合う社会づく
り」のために活動して
みませんか？関心の
ある方は市民協働推
進課　平和・男女共同
係まで♪

あ
な
た
の
ご
応
募

お
待
ち
し
ま
す
！
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Book

ゴーヤースープ ゴーヤーふりかけ

市民図書館からのお知らせ
☎ 897-4646
開館時間
水～日曜日 10：00～ 19：00、月曜日 10：00～ 17：00
休館日
火曜日・祝日（文化の日を除く）および慰霊の日、年末
年始、資料整理日（1月4日、1月を除く毎月第４木曜日）、
特別資料整理期間　※臨時開館・休館する事があります。
詳しくはお問合せください。

9 月のイベント
<定例おはなし会>　1階・おはなしのくに
■としょかんのおにいさん・おねえさん
　3日（土）　15：30
■おはなしの木の会
　10日（土）　14：00
■図書館ボランティアのみなさん
　14日（水）　11：00
■絵本を楽しむ会「麦の穂」
　17日（土）　15：30
■読み聞かせサークル「ムク」
　21日（水）　16：00
■図書館ボランティアのみなさん
　24日（土）　15：00

〈材　料〉（4人分）
　ゴーヤー・・・150g
　玉ねぎ・・・・100g
　にんじん・・・50g
　牛乳・・・・・500ml
　ごはん・・・・100g
　水・・・・・・100ml
　塩・・・・・・ひとつまみ
　こしょう・・・少々
　コンソメ・・・1個

〈材　料〉
　ゴーヤー・・・・200g
　じゃこ・・・・・30ｇ
　ドライおから・・大さじ３
　ふじっこ・・・・10g
　花かつお・・・・3g
　ごま油・・・・・大さじ１
　薄口しょうゆ・・小さじ１
　料理酒・・・・・大さじ１
　みりん・・・・・大さじ１

ゴーヤーの栄養成分
・エネルギー量：100g 中　17kcal
・ビタミンC、ビタミン B群、β―カロテン、
葉酸、鉄分、カリウム等が含まれている。

・苦味の主成分モモルデシンやチャランチンなど
には活性酸素の生成を抑制する。

夏にぴったりゴーヤーの効能・効果とは？
・消化を促進、食欲増加、疲労回復、夏バテ防止、胃腸の粘膜
の保護、糖尿病予防、免役力を高める、がん予防、風邪予防、
美肌効果、利尿作用、コレステロール低下。

作り方
①ゴーヤーは縦半分に切り、ワタを取り、適当な大きさに切る。
②玉ねぎ、にんじんは皮をむいて適当な大きさに切る。
③①、②、牛乳、水をミキサーにかけこしておく。
④③とごはんを鍋に入れ火にかけ、煮たったらコンソメ、塩、
こしょうで味を調える。

レシピ考案者：宜野湾市食生活改善推進協議会
健康増進課　☎ 898-5583

作り方
①ゴーヤーは横半分に切りワタを取り、60℃位のお湯にひとつ
まみの塩を入れ、さっと茹でる。茹でたゴーヤー半分を縦に
細切りにし細かく切る。残りの半分は斜め薄切りにする。
②ワタの種を取り、みじん切りにする。
③フライパンでじゃこをパリッとするまで乾煎りし、ご
ま油を入れる。よく混ぜてからゴーヤーとワタを入れ、
薄口しょうゆ、みりん、料理酒、ドライおからを入れ、
さっとからめ、塩昆布で味を調える。

ここでは新着本の紹介や魅力あるおすすめ本、イベント情報をお
届けします！市民図書館に足を運んでみてはいかがでしょう？

『ビールの歴史　食の図書館』
ギャビン・D・スミス／著

588.５ス（一般 9 棚）　原書房

『吉祥寺よろず怪事請負処 人待ちの
庭』結城光流／著　角川書店

『スティックおにぎり１００』
宮沢　史絵／著　講談社

　沖縄の暑い夏、この季節に飲みたくなるお酒と
いえば“ビール”。あなたはビールの歴史につい
て知っていますか？誕生から現在までの歩みを知る
ことで、普段飲むビールがより一層おいしくなるで
しょう♪お酒が苦手な方でも楽しめる一冊です。

　吉祥寺のガーデン
ショップに居候中の大学
生・保。庭師の啓介は
すご腕の陰陽師でもあ
る。２人は仕事である一
軒家を訪れるが…現代
の陰陽師物語第二弾！！

　手で直接にぎらな
いから衛生的で、お
弁当やおもてなしに
最適！誰でも簡単・
きれいに作れる「ス
ティックおにぎり」の
レシピを紹介します。

おすすめ

新着本の紹介

Cook 毎月19日は「食育の日」
沖縄の暑い夏。
夏バテ防止にビタミンたっぷりのゴーヤー
を使ったレシピを紹介します。ゴーヤーを
食べて、この夏を乗り切りましょう。
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宜野湾市役所　☎８９３-４４１１（代表）　Health And Welfare News　健康・福祉だより

『敬老祝いお買い物券』の
お知らせとお願い
　市では毎年敬老の日に長寿を祝し、
敬老思想の啓蒙を目的に「敬老祝い」
として１００歳以上の方々、トーカチ・カ
ジマヤーを迎える方々に、お祝い金と
記念品を支給しています。　お祝い金
と共にお渡ししている記念品は「皆さま
に喜ばれる贈り物」にしたいと考え、市
内各種店舗でご利用いただける『敬老
祝いお買い物券』を差し上げています。
　敬老祝い受給に該当される方々に
は、後日郵送にてご案内を送ります。
　ご案内を受け取られましたら、記載さ
れている内容に従って手続きをしてくだ
さい。
トーカチ祝い対象者の生年月日
（Ｓ4年2月10日～Ｓ5年1月29日生まれ）
カジマヤー祝い対象者の生年月日
（Ｔ9年2月20日～Ｔ10年2月7日生まれ）
【市内で商店を営む皆さまへ】
　市内のお店などでお買物券を活用
することで、市の経済活性化を図るこ
とも目的として実施します。お買物券を
持参されたお客様が快く活用できます
よう、ご配慮をお願いします。
□問 介護長寿課　内線172
	 市商工会　☎897‐0111

福祉振興基金事業の実施団
体募集
～みんなで住みよい地域をつ
くっていきませんか？～
　地域福祉計画の目標とする地域社
会の実現に向けて「在宅福祉の向上」
「健康・生きがいづくり」「ボランティア
活動の推進」などの地域活動を行う団
体に、宜野湾市福祉振興基金事業補
助金交付要綱に基づき事業費助成を
行います。
申請期間
9月1日（木）～9月30日（金）
申込および結果通知
　事業概要、予算内容等を明記した
「事業計画申込書」を担当課に提出
し、運営委員会にて事業内容の審査
を行い、事業採択された団体に通知し
ます。
□問 福祉総務課　内線129

栄養・お口の健康教室　
　簡単な栄養講話・調理実習と、見落
としがちな口腔の健康ケアを交えた全
3回の教室です。日頃の食生活につい
て見直してみませんか？
日程（全3回）　
【口腔】  9月28日(水)　10：00～12：00
【栄養】10月  5日(水)　10：00～13：00
【栄養】10月12日(水)　10：00～13：00
場所　
男女共同参画支援センター　ふくふく　
対象　  市内在住の65歳以上の介護

認定を受けていない方
参加費　無料　定員　16名
　　　　（応募多数の場合抽選）
申込期間　
8月29日（月）～9月16日（金）まで　
申込方法　電話または窓口受付
□問 介護長寿課　内線207

はごろも長寿大学　募集!!
　いくつになっても学ぶ「楽しさ」や
「喜び」は尽きないものです。
仲間との交流を図りながら認知症発症
を予防し、自らの知識や経験を活かし、
講座で得た知識を広めてみませんか？
専門家による講話とレクレーションや課
外活動まで学び体験できます。
日程
10月1日（土）～平成29年1月28日（土）
毎週土曜日9：00～12：00
（全15回・12/24、12/31、1/14除く）
対象　  市内在住の65歳以上の方で

介護認定を受けていない方
場所　  沖縄国際大学　厚生会館4階

大ホール
内容　  専門家による講話・スポーツ・

ゲーム・コーラス・若者との交
流・社会見学

参加費　無料（一部自己負担あり）
申込方法　窓口または電話受付
定員　45名（応募多数の場合抽選）
　　　初受講希望の方優先
申込期間　
8月8日（月）～ 9月9日（金）
□問 介護長寿課　内線183・207

はつらつクラブ参加者募集
　はつらつと元気で過ごすための運動
と健康に役立つミニ講話を、公民館で
ご近所の皆さんと一緒に！
開催情報（日程変更も有ります。事前
に問合せください）
上大謝名公民館  毎週月曜日　
10：00～11：30
宇地泊公民館  毎週木曜日　
13：30～15：00
野嵩３区公民館  毎週金曜日　
10：00～11：30
宜野湾公民館  毎週水曜日　
10：00～11：30
普天間１区公民館  毎週木曜日　
10：00～11：30　
対象　  市内の65歳以上で医師からの

運動制限のない方
※申込みは各公民館に申込書を提出

□問 介護長寿課　内線206・207

さわやか福祉財団包括連携
協定記念フォーラム
～みんなで考えようWe♡ぎのわん～
　支え合いやまちづくりについて現状
の把握を行い市民が望む将来都市像
について、市民の皆さんと一緒に考え
ていく機会になることを目的とします。
時間　9月24日（土）13：30～16：30
　　　（受付13：00）
場所　中央公民館　集会場　２Ｆ
対象　  市民、介護サービス事業所、ま

ちづくりに関心がある方など
進行
公益財団法人　さわやか福祉財団　
会長　堀田　力
さわやかインストラクター　阿部　かおり
アドバイザー　
医療経済研究機構
研究員　服部　真治
□問 介護長寿課　内線183
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Health And Welfare News    　 　 健 康・福 祉 だより

健康カレンダー（9月）
母子関係の健診・教室 

（場所：保健相談センター） 受付時間

乳児一般健診 22日（木） 9：00～11：00／ 
13：00～14：45

１歳６ヶ月児健診
1日(木)
8日（木）
29日(木)

13：15～14：30

２歳児歯科検診 15日(木) 13：15～14：45

３歳児健診
7日(水）
14日(水)
28日(水)

13：15～14：00

ふたば母子健康
相談

6日（火）
20日(火) 10：00～11：00

マンマン教室
（離乳食教室） 27日（火） 13：30～

のびっこ親子教室 21日（水) 要問合せ

コアラ倶楽部
(育児学級)

2日(金)
9日(金) 13：30～

健康相談 受付時間

保健相談
センター

毎週　
月・火・金曜日
（祝日を除く）

13：00～15：00

毎週　
火・水曜日
（祝日を除く）

9：00～11：00

「膝痛・腰痛アクアdeバイ
バイ教室」参加者募集
　水中では浮力の働きで陸上より膝や
腰に負担をかけずに運動することがで
き、膝痛・腰痛の予防や緩和に効果が
あります。
日時　（毎週火曜日／全9回）
9月13日～11月8日　10:00 ～ 11:30
場所　JSSスイミングスクール沖縄中央
対象　  市民、40歳～64歳まで（H28年

4月1日現在）の方で下記の3つ
に該当する方

①  平成27年4月以降に特定健診また
は人間ドックを受診し、健診結果を
提出できる方
②医師からの運動制限のない者
　  (医師からの意見書を出していただく
こともあります)
③原則として教室全日程に参加できる方
定員　25名(抽選)
受講料　無料
募集期間
8月15日（月）～9月2日(金)
8：30～17：15
詳しくはお問い合わせください。
□問 保健相談センター　☎898-5583

交通事故でも国保で治療が受けられます。
国保で治療を受けるときは必ず届け出を！
　交通事故など第三者（他人）から傷害を受けた場合でも、国保でお医者さんにかか
ることができます。
　第三者行為による傷害の場合、加害者が全額負担するのが原則ですが、実際に
は加害者との交渉の問題や、加害者の支払い能力の問題もあり、さしあたって必要
な支払いに困ってしまうケースもあります。そこで一時的に国保が医療費を立て替
え、あとで国保が加害者に請求することで、被害にあった人の負担を軽減します。国
保で治療を受ける時には、必ず「第三者行為による傷病届」を国保の担当窓口に届
け出てください。
　また、国保で治療を受けるか迷っている際にもご相談ください。

国保で治療を受けられない場合もあります
■勤途中や通勤途上での事故　■不法行為（飲酒運転や無免許運転）による事故
■示談を済ませてしまったとき　など
□問 国民健康保険課　給付係　内線138・158

出前健康講座 参加者募集
　保健師・栄養士・運動指導士が皆様
のところへ伺い、健康づくりのための講
座を行います
日程　平成29年3月31日まで
対象　  運動制限のない方で、市在住ま

たは在勤の方
人数　要相談　受講料　無料
申込方法　  下記のメニューから選択し、

電話または窓口にて受付
①生活習慣病予防と食事バランス
②肥満解消とながら運動
③メタボリックシンドロームの予防・解消
④簡単筋トレでパワーアップ
申込期間　希望日の1ヶ月前まで
□問 保健相談センター　☎898-5583

『ウォーキングday』
参加者募集
　健康づくり推進員と一緒に楽しく
ウォーキングしませんか？
日時　第2・4月曜日　9：00～
　　　※日程変更が生じる場合も有
場所　いこいの市民パーク　
　　　管理事務所前　東屋
対象　市民で運動制限のない方
内容　  ・ストレッチ・美らがんじゅう体

操・公園周囲1時間程のウォーキ
ング

□問 保健相談センター　☎898-5583

簡単！ストレッチ・
筋トレ教室参加者募集
　運動不足、運動が長続きしないとお
困りの方、簡単な運動から始めてみま
せんか？
　毎月1回、運動指導士による運動教
室を開催します。
日時　9月23日（金）
　　　①14:00コース（45分）
　　　②15:00コース（45分）
　　　※①②ともに同じコースです。
場所　市保健相談センター　
対象　市民で、運動制限のない方
内容　  ストレッチ、筋力トレーニング、エア

ロビクス、運動に関する講話など
持物　  動きやすい服装、室内シュー

ズ、飲み物
受講料　無料
□問 保健相談センター　☎898-5583
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五児童館ガイド（9月）
★は（申込制）　　【敬】は敬老の日
【我如古】児童センター　TEL・FAX897-6767
2日（金） 映写会 16：00～17：30
5日（月）
6日（火） けん玉検定 16：00～17：00
9日（金） お手玉あそび 16：00～17：00
12日（月）
13日（火） 【敬】プレゼント製作 16：00～17：00
24日（土） わくわくクッキング 14：00～15：30
26日（月）
27日（火）
28日（水）

ぬりえ大会 15：30～17：45

【新城】児童センター　TEL・FAX892-8888
2日（金） おりがみ教室 15：30～17：00
5日（月） カプラ大会 16：00～17：00
7日（水） なわとび検定 16：00～17：00
21日（水） 【敬】交流会 15：30～17：00
23日（金） 映写会 15：30～17：00
26日（月） 軽スポーツ 16：00～17：00
27日（火） おてだまあそび 16：00～17：00
28日（水） 手作り教室 15：30～17：00
30日（金） 避難訓練 15：30～17：00
【赤道】児童センター　TEL・FAX	892-3397
1日（木） ガーデニング 16：00～17：00
10日（土） ★【敬】プレゼント製作 14：00～16：00
17日（土） ワックスがけ 一日閉館
24日（土） クッキング 10：00～12：00
30日（金） シネマあかみち 15：00～16：30
【大山】児童センター　TEL・FAX890-0015
2日（金） 軽スポーツ 16：00～17：00
5日（月） お手玉教室 16：00～17：00
10日（土） ★【敬】プレゼント製作

～キッズレザープログラム～ 13：00～16：00
12日（月） 折り紙・着付け教室 15：00～17：00
23日（金） しぎん・紙芝居 16：30～17：00
24日（土） ★クッキング 14：00～16：00
26日（月）～
30日（金） ぬりえ大会 下校時～17：30

【大謝名】児童センター　TEL・FAX897-4117
7日（水） 星空観察 19：30～21：00
9日（金） 軽スポーツ 16：00～17：45
16日（金） 【敬】プレゼント製作 16：00～17：45
20日（火） 秋のクッキング 16：00～17：45
24日（土） けん玉検定 14：00～16：00

移動じどうかんじゃんけんぽん
（9月）

時間　14：00～17：30
（長田15：00～17：30、我如古14：00～17：00）

野1区 29日（木）　野３区 28日（水）　
普1区 14日（水）　 普３区  9日（金）・
23日（金）　宜野湾 5日（月）　長田 
8日（木）　我如古 2日（金）・30日（金）　
真栄原 7日（水）・21日（水）　嘉数 1日

（木）・15日（木）　真志喜 12日（月）・
26日（月）　嘉数ハイツ 16日（金）
□問 我如古児童センター　☎897-6767

どならない子育て講座　受講生募集
　子育てには楽しい事が多くありますが、しつけをしようとするとなかなか言うことを
聞いてくれず、ついつい大声になってしまうこともよくあることでしょう。
　この講座では、怒鳴ったり叩いたりせずに、教えるという肯定的なしつけ方法につ
いて学びます。
講座日程　※時間は、全日程10：30～12：00（90分）
① 9月14日（水）　わかりやすいコミュニケーション
② 9月21日（水）　良い結果・悪い結果
③ 9月28日（水）　効果的な誉め方
④ 10月5日（水）　予防的教育法
場所　男女共同参画支援センター　ふくふく
対象　市内在住の子育て中の方（主に未就学児）
　　　※全4回の講座を受講できる方を対象とさせていただきます。
定員　12名（応募多数の場合抽選）
受講料　無料
申込期間　9月5日（月）まで
申込方法　下記まで電話申込み（月曜日～金曜日　8：30～17：15）
受講決定　9月7日（水）決定者のみに電話連絡。
◎その他、託児サービス等詳細につきましては下記までお問い合わせください。
□問 宜野湾市要保護児童対策地域協議会（じのーんキッズ安心ネット）
	 児童家庭課（家庭児童相談室）　☎893-4422（内線285）

限定20名！ひとり親お母さんのためのアロマでセルフケア講座
　子育てに仕事に忙しくて、気が付けば自分の事はいつも後回しではありませんか？
香りを使って自分の心と体を緩め、子どもとのコミュニケーションにも使える手軽なケ
ア方法を体験します。
日時　9月24日（土） 14：00～16：00
場所　人材育成交流センターめぶき2F
対象　ひとり親の方
講師　自然療法研究家　比嘉いづみ氏
費用　無料
※無料託児できます（要予約）
□問・□申 児童家庭課　手当二係　内線182・287

すっきり眠って毎日元気！ 
　毎日の睡眠は、生活をする上で、食べることと同じくらい大切で、頭だけでなく体も
適度に疲れると眠りやすくなることが知られています。
　眠っている間に分泌する成長ホルモンは、骨や筋肉を強化し、体の成長を促すこと
はもちろん、疲れを癒したり傷口を修復・再生するなど代謝のコントロールにも関わっ
ており、免疫力アップ、美肌・美髪づくり、動脈硬化の予防にも役立っています。
　さて、適切な睡眠時間の目安は、１０代前半まで８時間以上、２５歳で７時間、４５歳
で６時間半、６５歳では６時間（厚生労働省「健康づくりのための指針2014」より）と
されています。
　特に、寝る子は育つと言われる、心身や脳の発達が著しい幼少期は、十分な睡眠
時間を取ることが大事で、未就学児なら、夜８時前後に就寝し、昼寝も含めて、１～３
歳児で１２～１４時間、４～６歳で１０～１３時間の睡眠時間が必要です。
　質のいい睡眠（時間）を確保し、疲れを翌日まで持ち越さず、暑い夏もイキイキと過
ごしましょう。
□問 保健相談センター　☎898-5583
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不動産公売を実施します
　市税の滞納処分のため、下記の不
動産を公売予定です。公売日時、評価
額等は今後の市報やホームページで
お知らせします。
※  物件は現時点での予定です。今後
追加、取下げの可能性があります。
種別 地番等
土地 我如古３丁目８９４番３
土地 上原１丁目２６８番１、２８５番３
土地 真栄原１丁目３１１番１

土地
家屋

宜野湾市志真志３丁目４６０番２、
４２５番２、４２５番２６、４６１番１、
４６１番８、４２５番１６の土地。
宜野湾市志真志３丁目４６０番
地２、４２５番地２、４２５番地２先、
４６１番地に所在する家屋番号
４６０番２の家屋
※アパート１棟と敷地等です。

□問 納税課　滞納整理係　
	 内線251・258・259

普天間飛行場内の軍用地の
売却をお考えの方へ
　市と県では、普天間飛行場内の軍
用地の買い取りを実施しています。市・
県に売却した場合、譲渡所得等につい
ては最高5,000万円までの特別控除
の対象となります（国税事務所との協
議により特別控除を受けられない場合
もあります）。
受付場所　まち未来課
ご準備いただくもの
①印鑑（認印でも可）②本人確認書類
（免許証等）③土地賃借料算定調書
および土地明細書（平成28年度）
受付期間
第二期（7月1日～8月31日）
第三期（9月1日～10月31日）
【注意】
普天間飛行場・キャンプ瑞慶覧（西普
天間住宅地区）内の200㎡以上の軍
用地を個人や不動産業者など民間の
方へ売却する場合は、まち未来課への
届出が必要です。届出をしないで土地
を売却した場合、50万円以下の過料
に処される可能性があります。

□問 まち未来課　内線308・309

8月31日（水）は
市県民税第2期の納期限です
　納め忘れのないよう納期限内での
納付をお願いします。都合により納付で
きない場合は、随時納税相談を受け付
けていますのでご連絡ください。
市税納期カレンダー

税目
期別 固定資産税 市県民税 軽自動車税

第１期 5月2日 6月30日 5月31日
第２期 8月1日 8月31日
第３期 12月26日 10月31日
第４期 2月28日 1月31日

□問 納税課　内線246～256

交通事故ゼロを目指して！
秋の全国交通安全運動
　交通安全思想の普及や交通マナー
の実践を習慣付け、交通事故防止を目
的として下記の期間、秋の全国交通安
全運動を実施します。
　とくに飲酒運転については「しない　
させない　許さない」という強い気持
ちをもって飲酒運転の根絶に取り組み
ましょう。
期間　9月21日（水）～9月30日（金）
□問 市民生活課　内線434

国民年金保険料の納付は口座振替が便利でお得です！！
  口座振替により保険料を納めていただくと、
  　■自動引き落としで納め忘れの心配がありません。
  　■金融機関等へ行く手間と時間が省けます。
  前納制度をご利用いただくと、現金で月々の定額保険料を
  納付した場合に比べ、割引になり大変お得です。

　【前納のお申込み】　次の期限までに市民課年金係へお申込みください。
①　2年度分および1年度分、上期6カ月分（4月分～9月分)は1月末まで
②　下期6カ月分（10月分～翌年3月分)は8月25日（木)まで

～平成28年度　国民年金保険料の免除申請受付中～
　7月1日より、納付猶予制度の対象年齢が30歳未満から50歳未満へと拡大されま
した。
　納付猶予は本人、配偶者（別居中の配偶者を含む)それぞれの前年所得が一定
額以下の場合、申請により国民年金保険料の支払いが猶予されます。
※  保険料免除制度には全額免除、一部免除（3/4、半額、1/4)、納付猶予、学生納
付特例があります。
□問 市民課　年金係　内線116・366

税務署からのお知らせ
義援金を支払った場合の税務上の取り扱いについて
　個人または法人が、熊本地震により被害を受けられた方を支援するために支払った
義援金(寄附金)は、寄附金控除、損金算入の対象となります。また、個人の方につい
てはふるさと納税に該当するため個人住民税の寄附金税額控除の対象となります。
※  対象義援金など詳細は、国税庁のホームページまたは管轄の税務署へお問合せ
ください。
消費税および地方消費税（個人事業者）の中間申告と納付について
　個人事業者の方で、平成27年分の確定消費税（地方消費税は除く）が48万円を
超える方は、中間申告と納付が必要です。
※  e－Taxで中間申告と納税ができます。確定消費税額が400万円以下の方の中間
申告と納付の期限は8月31日（水）です。
法定調書にはマイナンバー（個人番号）の記載が必要になりました
　平成28年1月1日以降に支払いが確定した報酬や不動産の賃貸料等の支払いに
関する法定調書には、支払いを受ける個人の方の氏名や住所のほか、マイナンバー
（個人番号）の記載も必要になりました。
□問 沖縄税務署　☎938-0031(代表)　　国税庁ホームページ　http://www.nta.go.jp
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ご自宅のミカン木は大丈夫ですか？～カンキツグリーニング病にご注意を～
　カンキツグリーニング病は世界的に重要なかんきつの病害です。ミカンキジラミが
病気を移したり、病気の木から取り木や接ぎ木によって感染します。感染した木は治
療ができないため、速やかに伐採処分することが病気のまん延を防ぐのに重要です。
カンキツグリーニング病のような症状が見られたら、所有者の依頼に基づき検査を行
うことができます。詳しくは観光農水課までお問い合わせください。
※カンキツグリーニング病の症状

病気に感染した木
では全体的に黄
色っぽい葉や、まだ
らに黄色い葉が見
られます。

□問 観光農水課　内線444

市議会　議会報告および意見交換会の開催について
　市民の皆さまへ議会の活動状況を報告するとともに、市民の声を市政に反映させる
ことなどを目的に、下記の日程で議会報告および市民との意見交換会を開催します。
１．内容　　１部　議会報告（議会の概要、議会基本条例の概要）
　　　　　２部　意見交換（市政や議会運営、市民生活の課題等について）
２．開催日時等

日　　　　時 会　　　場
８月２２日（月）　19：30～21：00 はごろも小学校　地域連携室
８月２３日（火）　19：30～21：00 市社会福祉センター（社協）
８月２４日（水）　19：30～21：00 嘉数中学校　地域連携室
８月２５日（木）　19：00～20：30 市中央公民館　集会場
□問 議会事務局　内線340・337

上級救命講習・応急手当普及員講習受講者募集
　9月4日から10日は「救急医療週間」、9月9日は「救急の日」です。市消防本部で
は、救急医療および救急業務に対する理解と応急手当の普及啓発を目的に、下記
講習を開催します。
【上級救命講習】
日時　9月3日（土)　9：00～18：00
　　　（実質8時間)
場所　市消防本部2階講堂
対象者　  市内在住者または在勤・在

学者（中学生以上)
内容　  成人～乳児までの心肺蘇生法

（AED使用法を含む)、その他
応急処置法

定員　40名(要申込)
受講料　無料

【応急手当普及員講習】
日時　9月9日（金)～9月11日（日)
3日間9：00～18：00（3日間で実質24時間)
場所　市消防本部2階講堂
対象者　  市内の事業所または防災組

織に属する者
実施内容　各事業所の従業員や防災
組織の構成員を対象に、普通救命講
習の指導に従事する者を養成する
受講料　無料(要申込)　　
※各自で指定テキストの用意が必要です

□問 市消防本部　警防課　☎896-2548

無料相談「雇用関係助成金
相談会」のお知らせ
　市商工会では社会保険労務士によ
る相談会を開催します。
　自社で活用できる助成金について知
りたい！助成金を活用するにはどのよう
な準備が必要なのか？就業規則の見
直しや作成上の注意点について等、国
や県の雇用に関する助成金や雇用支
援制度の活用についてお考えの方は
ぜひこの機会にご相談ください。
開催日　9月14日（水）
場所　  未定（下記までお問い合わせく

ださい）
※  会員以外の方も申込できます。上限
があるため申込はお早めに。
□申・□問 市商工会　☎897-0111

敬老の日に
「火の用心」の贈り物を！
～住宅防火・防災キャンペーン～
　住宅火災における死者のうち約7割
が65歳以上の高齢者となっており、そ
の原因の多くは逃げ遅れによるもので
す。本キャンペーンでは、下記のことを
推進しています。
期間　９月１日(木）～9月21日（水）
【キャンペーン内容】
・   「住宅用火災警報器」や「住宅用消
火器」「燃えにくい防炎物品」を高齢
者にプレゼントしましょう。
・  住宅用火災警報器の点検をご家族
等が高齢者に代わり行うことなど
   「住宅用火災警報器」の設置は消防
法で定められています。
設置は義務！住宅用火災器警報器！
（本市の設置率65％　H28.6現在）
※  設置事例については「宜野湾市　
住警器」とインターネットで検索！
□問 市消防本部	予防課
	 ☎892-1850
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市民会館ガイド（8・9月)
■	 	平成28年　JAおきなわ宜野湾支
店感謝の集い
8月20日（土）  開演14:00  入場料無料
□問 県農業協同組合　宜野湾支店
	 ☎892-1151
■	 	宜野湾中学校吹奏楽部
　第12回定期演奏会
9月18日（日）  開演14:00  入場料無料
□問 市立宜野湾中学校
	 ☎893-1397
■ 		琉球古典音楽野村流保存会定期公演
9月25日（日）  開演17:00  入場料2.000円
□問 野村流保存会　　☎892-4605
※  都合により日付・時間・料金等が変更
になる場合があります。詳しくは主催
者までお問い合わせください。

夏休みイベント！
飛豚（とんとん）色ぬり体験
日付　8月26日（金）、27日（土）
時間　①11時～15名②14時～20名
③16時～15名（両日先着50名）
場所　サンフティーマ1階催事場
　　　(普天間りうぼう内）
参加費　800円 ※予約制

□申 ･□問 ㈱ティ･エム･オ普天間
☎896-1020受付/9：30～17：30	(平日)

中央公民館　9月講座受講生募集
1.	開催講座
【かんたんWord2010講座】
日程　5回コース
　　　9月5日(月)・7日(水)・8日(木)・
　　　12日(月)・14日(水)
時間　19：00～21：00（2時間）
内容　  文字入力がスムーズに出来る

方を対象にWord2010の基礎
を学びます

場所　中央公民館3階　第一研修室
受講料　無料（但し、教材費1,080円）

【暮らしのセンスアップ講座】
日程　3回コース
　　　9月12日(月)・14日(水)・16日(金)
内容
■   1回目　お料理盛り付け＆テーブル
セッティング （14：00～16：00）

■2回目　コケ玉＆プラントハンガー作り
　（14：00～16：00）
■3回目　住まいの片付け講座
　（10：00～12：00）
場所　中央公民館2階　展示室
受講料　無料（但し、教材費2,000円）

2.	定員、申込
各講座定員
20名（市内在住、在勤の成人）
申込締切　8月24日(水)
※直接来館し申込み。
（受付時間9：00～17：00、土･日も受付
可、火曜・祝日は休館）
※  応募多数の場合は8月25日(木)に抽
選、結果は抽選日の13:00以降に中
央公民館内の掲示板またはHPで発
表。(電話問い合わせ可)
□問 市立中央公民館　☎893-4457

博物館市民講座④
「闘牛観戦ツアー」（野外講座）
受講生募集！
　戦前娯楽として沖縄各地で開催さ
れたウシオーラセーは、現在も中部地
域を中心に催されています。その勇壮
な闘いを実際に観戦します。
日時　9月11日（日）　11：00～17：00
集合場所　市立博物館ロビー
闘牛会場　うるま市石川多目的ドーム
講師　宮城　邦治
　　　（沖縄国際大学名誉教授）
定員　25名（申込制　先着順）
※定員に達し次第締め切り
受講料　
入場料（男性3,000円、女性2,000円）
と保険料（100円）の参加者負担あり
申込　8月17日（水）～9月5日（月）
　　　9：00～17：00
□申 ･□問 市立博物館　
☎870-9317（火曜・祝日休館）

チャリティーボウリング
参加者募集
　市社会福祉協議会では、福祉バス
購入資金確保に向け、チャリティーボウ
リングを実施しています。皆さまのご参
加をお待ちしています。
期間　８月１日（月）～１０月９日（日）
実施場所　
ギノワンボウル・マチナトボウル・レーン
トゥセントラル
参加費　１,５００円
　　　　(２ゲーム代込み・靴代別)
表彰　
各部門毎（男女別）の個人戦とし１位～
３位、飛び賞を設ける。期間終了後、各
部門の上位入賞者（１位～３位）および
入賞者は、宜野湾市民福祉まつり（11
月3日開催）にて表彰式を行います。
詳しくは下記までお問合せください。
□問（福）宜野湾市社会福祉協議会
	 ☎892-6525

青少年サポートセンター（第一教育相談室）は引っ越します！
　青少年サポートセンター第一教育相談室は、８月９日（火）よりはごろも学習センター（赤
道老人福祉センター）２階へ移動します。なお、問い合わせは従来と変更ありません。
□問 青少年サポートセンター　☎892-4732

翼のある飛豚(とん
とん)は、悪い気を追
い払い、幸運を招く
と言われています♪
第36回沖縄県産業まつ
り県知事優秀賞受賞
平成27年度宜野湾市商

工会長賞受賞
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宜野湾市役所　☎８９３-４４１１（代表）　　　　　　　　□問 …問合せ　□申 …申し込み先

海浜公園ガイド（9月）
☎８９７-２７５１
3(土) フリーマーケット 中央広場
3(土)
4(日)

沖縄県小学生総合
バドミントン大会 体育館

4(日) 第68回沖縄県体育大会
選手選考会 庭球場

10(土) まなぶ保育園運動会 体育館
11(日) Water Bubble Festival 

2016
トロピカル
ビーチ

１０(土)・11(日)
１7(土)・18(日)

市一般バスケット
ボール大会
県民選考大会

体育館

17(土) うなばら保育所運動会 体育館
17(土)
18(日)

第12回市ジュニアテニス
大会 庭球場

22(木) 全国テニスの日　テニス祭り 庭球場
24(土) 宜野湾保育所運動会 体育館
25(日) 市長杯少年剣道大会 体育館
24(土)
25(日) 支部対抗陸上競技大会 グラウンド
24(土)
25(日)

サンセットミュージックライブ
 in トロピカルビーチ

トロピカル
ビーチ

28(水) 卓球講習会 体育館

相談案内　宜野湾市役所　☎８９３-４４１１
 家庭・児童・女性相談
女性相談（福祉・
DVなど）

月～金
10：15～17：00 児童家庭課

女性（一般）相
談人材育成セン
ターめぶき

月～金
10：00～17：00 896-1215

児童家庭
相談室

月～金
10：15～17：00 児童家庭課

おきなわ子ども
虐待
ホットライン

月～金
17：30～翌8：30 886-2900
土日祝　終日

 福祉相談
生活の困りごと
相談

月～金
9：00～17：00 生活福祉課

ふれあい相談室　
社協

月～金
9：00～16：00 896-2020

 法律相談（要事前予約、予約状況は事前にお
問い合わせください。）

無料法律相談
毎水、金

13：30～15：30 市民生活課第1火
13：30～16：30

 市民相談
市民相談 月～金

10：00～16：00

市民生活課

行政相談 第4木
14：00～16：00

人権困りごと
相談所

第3木
13：30～16：30

不動産無料相談
（要予約）

第4火
13：30～15：30

消費生活相談 月～金
10：00～16：00

 教育相談
青少年サポート
センター 月～金

9：30～16：00
892-4732

はごろも学習
センター 893-5073
 職業相談（ふるさとハローワーク）
地域職業相談 月～金

9：00～17：00 893-5588

9月10日は「下水道の日」
　下水道は『生活環境の改善』『浸水
の防除』『公共用水域の水質保全』を
役割と目的に整備が行われている施
設です。
　快適な生活環境を作るため、きれい
な海や川を後世に引き継ぐためにも、
個人で設置・管理する「排水設備」の
下水道への接続をお願いします。
　排水設備の工事については市指定
の『排水設備工事指定店』でしか施工
できません。市では浄化槽改造（くみ
取り改造)工事の費用を無利子で貸付
（限度額30万円)しています。
【下水道の日行事】
　「下水道パネル展」　市役所ロビー
　　9月5日（月)～9日（金)　
　「下水道普及促進グッズ配布」
　　9月9日（金)
　　①10：30～　市役所玄関前
　　②15：00～　サンフティーマ
※配布グッズは数に限りがあります。
皆さまのお越しをお待ちしています！
□問 下水道課　内線541

人口と世帯数
（平成28年7月末）（　）は前月比

日本人
男 47,101 人 （+83人）
女 49,733 人 （+45人）
計 96,834 人 （+128人）
世帯数 42,024  （+90）

外国人
男 582 人 （-5人）
女 470 人 （+2人）
計 1,052 人 （-3人）
世帯数 427  （-1）

合　計
男 47,683 人 （+78人）
女 50,203 人 （+47人）
計 97,886 人 （+125人）
世帯数 42,451  （+89）

平成29年度美咲特別支援
学校幼稚部幼児募集説明会
日時　9月7日(水)　15：00～16：00
場所　美咲特別学校幼稚部
対象児　  平成29年3月31日で、満年

齢が3、4、5歳に達する知的
発達に遅れのある幼児

出願期間　11月15日(火)、16日(水)
入学者選考日
12月1日(木)・2日(金)のいずれか1日
※  志願希望者は9月末日までに教育相
談を受けてください。
□問 県立美咲特別支援学校☎938-1037

ご芳志ありがとうございました
熊本地震災害義援金
寄付
■市文化協会　様　1,101,487円
■宜野湾海浜公園等指定管理者　
　はごろもパークマネジメント　様 
　16,493円
■石川　親助　様　300,000円
■市公共施設設置募金箱　152,451円
■市職員一同　207,029円
※  市より日本赤十字社を通じて
5,397,571円を熊本地震の被災地
へ届けました。日本赤十字社では継
続して寄付を受け付けています。
市育英会への寄付者　☎892-8280
寄付
■市管工事協同組合　様　伊佐在　10万円
香典返し
■古波藏 淑子　様　新城在　
　故、古波藏　信重　様　10万円
市社会福祉協議会への寄付者
☎892‐6525
寄付
■オパス（株）事業本部　様　嘉数在　10万円
■市管工事協同組合　様　伊佐在　10万円
■石川　親助　様　浦添市西原在　10万円
　石川親助芸歴六十周年記念独演会
香典返し
■古波藏 淑子　様　新城在　
　故、古波藏　信重　様　10万円
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第20回　宜野湾市青年エイサー祭り
9/3（土）、4（日）　16：00～21：00
※悪天候時は翌週9/10（土）、9/11（日）
会場　市民広場（市役所向かい）
宜野湾市青年連合会出演団体（順不同）
・野嵩三区青年会・普天間一区青年会・普天間三区青年会
・新城区青年会・伊佐区青年会・中原区青年会・嘉数区青年会・我如古
区青年会・宜野湾区青年会・長田区青年会・愛知区青年会・喜友名区青
年会・真栄原区青年会
友情出演・市婦人連合会・市内こども会・市外青年会
問合せ　青年エイサー祭り実行委員会（生涯学習課取次）☎893-4431

第10回 はごろもウォーキング大会
10/8（土）
集合16：15 開催16：30　コース 海浜公園周辺
定員　800名　※事前申込必須、定員に達し次第締め切り
集合場所　海浜公園　多目的広場　　参加費　無料
申込期間　9月1日（木）～9月15日（木）8：30～17：15
申込方法　申込用紙を投函箱（市役所、保健相談センター、市民会館に設
置）、FAX・郵送・保健相談センターへ持参またはホームページから申込
申込用紙設置場所　市役所、保健相談センター、市民会館、各自治会等
問合せ　保健相談センター　☎898-5583  FAX 898-5585

救急消防フェア
9/4（日)　10：00～13：00
場所　宜野湾ファーマーズマーケット　はごろも市場
内容
①パンフレット配布　②ポスター・パネル展示　③心肺蘇生法（ＡＥＤ)
の実技体験　④消防車両・資器材展示
⑤特殊災害資器材の展示　⑥はしご車搭乗体験　⑦救助訓練体験・
放水体験等　⑧ドクターカー・ドクターヘリ展示
問合せ　市消防本部　警防課　☎896－2548

9/4～9/10は「救急医療週間」
9/9は「救急の日」

イベント 報
情じのーん

大山大綱引き
特集　市民協働・・・・・・・・2～5
人事行政運営等公表・・・・・・6～7
健康カレンダー・・・・・・・・12～13
健康福祉だより・・・・・・・・17～19
情報掲示板・・・・・・・・・・20～23

７月２４日（日）、五穀豊穣・子孫繁栄を願う大山大綱引き
が大山小学校運動場で開かれ、前村渠（めんだかり）と後
村渠（くしんだかり）に分かれた区民が力をぶつけ合いま
した。青年たちによる旗頭のガーエー、綱を高く上げて激
しくぶつけあうアギエーから、老若男女問わず全員で参加
した大綱引きまで、会場は終始大盛り上がりでした。
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