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1.一般の部で特別賞：石川橋物語
2.勇壮な踊りを披露
3.子供の部金賞：宜野湾ベースボールキッズ
4.勇壮なエイサー普天間一区青年会
5.個人の部金賞：平良和彦さん
6.察度王歴史絵巻行列
7.ちびっ子ちょんだらー
8.子どもの部大賞：ぴっころ学童くらぶアタク―No.1

　
　
　

野
湾
海
浜
公
園
多
目
的
広
場
で
、８
月
６
日（
土
）、14
日

　
　
　
（
日
）、宜
野
湾
は
ご
ろ
も
祭
り
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。「
察

度
王
歴
史
絵
巻
行
列
」や「
は
ご
ろ
も
エ
キ
サ
イ
テ
ィ
ン
グ
ス
テ
ー

ジ
」が
行
わ
れ
、祭
り
の
メ
イ
ン
イ
ベ
ン
ト「
第
28
回
飛
衣
羽
衣
カ

チ
ャ
ー
シ
ー
大
会
」で
会
場
は
熱
気
に
包
ま
れ
ま
し
た
。ク
ラ
イ
マ
ッ

ク
ス
の「
は
ご
ろ
も
花
火
フ
ェ
ス
タ
」で
は
色
と
り
ど
り
の
花
火
が
夜

空
を
彩
り
観
客
を
魅
了
し
ま
し
た
。 

宜

第39回 ぎのわん
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9.一般の部大賞：中城きらきら会
10.観客も拍手喝采
11.個人の部大賞：仲宗根一成さん
12.一般の部金賞：大山／小禄ズンバ
13.宴座屋 with OBC
14.チーム普天間
15.個人の部で熱演賞も受賞した・赤嶺司さん
15.16.飛衣の部大賞：あじくーたー’ｓ
17.19.飛衣の部奨励賞：オアシス
18.素晴らしい踊りで観客を沸かせる

夏の夜彩る舞
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厦
門
市
と
の
あ
ゆ
み

沖
縄
と
中
国
と
の
関
係
は
一

衣
帯
水
の
間
に
あ
る
隣
国

と
し
て
、
長
い
交
流
、
交
易
の
歴

史
が
あ
り
ま
す
。
特
に
中
国
東
部

の
福
建
省
と
沖
縄
県
は
歴
史
的
な

つ
な
が
り
と
気
候
風
土
が
よ
く
似

て
い
ま
す
。

　
市
に
お
い
て
も
か
ね
て
よ
り
厦

門
を
往
来
し
関
心
の
あ
っ
た
市
民

か
ら
の
紹
介
を
受
け
て
、
市
職
員

野
球
チ
ー
ム
が
昭
和
61
年
11
月
に

友
好
親
善
試
合
で
訪
問
し
た
の
を

契
機
に
双
方
の
交
流
が
始
ま
り
ま

し
た
。

　
厦
門
市
で
開
催
さ
れ
る
投
資
貿

易
商
談
会
へ
の
参
加
や
人
材
育
成

を
目
的
と
し
た
厦
門
市
研
修
生
を

市
で
受
入
、
ま
た
、
文
化
交
流
事

業
と
し
て
厦
門
市
青
年
宮
舞
踊
団

の
宜
野
湾
公
演
の
開
催
等
、
経
済
、

文
化
、
人
的
交
流
を
積
極
的
に
推

進
し
て
き
ま
し
た
。

　
こ
の
交
流
の
積
み
重
ね
が
実
を

結
び
、
平
成
７
年
11
月
に
長
年
の

懸
案
で
あ
っ
た
友
好
都
市
の
提
携

調
印
が
、
交
流
10
年
目
に
し
て
実

現
す
る
運
び
と
な
り
ま
し
た
。

　
平
成
14
年
９
月
に
市
制
40
周
年

を
記
念
し
て
、
厦
門
市
の
市
立
鷺

江
大
学
︵
現
：
厦
門
理
工
学
院
︶

へ
最
初
の
１
年
間
研
修
留
学
生
を

派
遣
し
ま
し
た
。
以
降
、
中
国
に

対
す
る
理
解
を
深
め
る
と
と
も
に
、

国
際
的
視
野
を
も
っ
た
人
材
育
成

を
目
的
に
、
毎
年
留
学
生
を
派
遣

し
、
今
年
で
15
人
目
と
な
り
ま
す
。

厦
門
市
に
つ
い
て

厦
門
市
は
、
台
湾
の
真
向
か

い
に
位
置
し
、
沖
縄
よ
り

南
に
あ
る
亜
熱
帯
気
候
の
都
市
で

す
。

　
人
口
約
３
８
０
万
人
。
中
国
５

つ
の
経
済
特
別
区
の
一
つ
で
、
の

ど
か
な
港
町
か
ら
近
年
は
中
国
の

近
代
化
を
担
う
重
要
な
都
市
と
し

て
位
置
付
け
ら
れ
、
著
し
い
発
展

を
遂
げ
て
い
ま
す
。

　
１
０
０
キ
ロ
余
に
も
及
ぶ
風
光

明
び
な
海
岸
線
を
有
し
、
観
光
地

と
し
て
も
名
高
く
、
旧
跡
や
歴
史

的
文
物
も
豊
富
で
国
内
外
に
知
ら

れ
た
と
こ
ろ
で
す
。

　
美
し
く
か
つ
現
代
的
な
海
浜
都

市
で
、
美
し
い
景
色
と
快
適
な
気

候
を
持
ち
﹁
国
連
人
間
居
住
賞
﹂

﹁
国
際
庭
園
都
市
﹂﹁
中
国
優
秀
旅

行
都
市
﹂﹁
全
国
文
明
都
市
﹂
な

ど
の
称
号
を
得
て
い
ま
す
。

　
純
朴
な
民
風
、
居
心
地
の
よ
い

環
境
は
、
仕
事
、
勉
強
、
そ
し
て

生
活
に
最
適
の
都
市
で
す
。

１９８６年(昭和61年)11月に市職員
野球チームと厦門市による友好親善
試合

厦門理工学院

厦門留学生派遣事業15周年記念企画

知っていますか？　

中国厦
（ ア モ イ ）

門市への

留学制度を

厦門市の風景
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特集　中国厦門市留学制度

︱
︱ 

留
学
の
き
っ
か
け
は
？

西
原
さ
ん　
中
国
へ
の
興
味
と
年

齢
的
に
も
、
ラ
ス
ト
チ
ャ
ン
ス
だ

と
思
い
応
募
し
ま
し
た
。
こ
の
留

学
で
い
ろ
ん
な
経
験
で
き
た
こ
と

は
私
の
宝
物
で
す
。
こ
の
一
年
間
、

私
を
支
え
て
く
れ
た
全
て
の
人
に

感
謝
を
伝
え
た
い
で
す
。

︱
︱ 

留
学
制
度
に
つ
い
て
？

小
谷
さ
ん　
こ
の
留
学
制
度
が
私

の
人
生
を
大
き
く
左
右
し
て
い
ま

す
。
留
学
後
は
中
国
で
就
職
し
、

今
で
は
上
海
で
起
業
し
て
い
ま
す
。

凄
く
素
晴
ら
し
い
制
度
な
の
で
是

非
今
後
も
続
け
て
頂
き
た
い
と
希

望
し
て
い
ま
す
。
将
来
、
市
の
為

に
何
か
の
形
で
返
し
て
い
き
た
い

な
と
常
に
思
っ
て
い
ま
す
。

︱
︱ 

厦
門
市
の
街
並
み
は
？

伊
野
波
さ
ん　
留
学
前
は
反
日
デ

モ
や
大
気
汚
染
が
心
配
さ
れ
て
い

ま
し
た
が
厦
門
市
で
は
、
そ
の
よ

う
な
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

昔
な
が
ら
の
コ
ロ
ン
ス
島
と
近
代

的
で
高
層
ビ
ル
が
立
ち
並
び
す
ご

く
い
い
場
所
だ
と
感
じ
ま
し
た
。

留
学
を
通
し
て
、
自
分
の
将
来
を

考
え
る
き
っ
か
け
に
な
り
ま
し
た
。

︱
︱ 

留
学
し
て
変
化
し
た
こ
と
は
？

比
嘉
さ
ん　
北
京
で
開
か
れ
た
ダ

ン
ス
大
会
で
全
国
５
位
と
な
る
な

ど
留
学
で
い
ろ
い
ろ
と
経
験
し
た

か
ら
こ
そ
外
国
人
と
の
壁
を
感
じ

ず
、
海
外
と
や
り
取
り
す
る
職
業

に
も
就
け
ま
し
た
。
本
当
に
大
切

な
経
験
で
し
た
。
厦
門
市
と
の
関

係
で
今
後
役
に
立
て
る
こ
と
が
あ

れ
ば
積
極
的
に
関
わ
り
た
い
で
す
。

︱
︱ 

留
学
先
で
の
思
い
出
は
？

當
間
さ
ん　
厦
門
が
初
め
て
の
海

外
で
目
に
映
る
も
の
全
て
が
新
鮮

で
と
て
も
い
い
経
験
で
し
た
。
学

校
生
活
の
中
で
中
国
語
が
上
達
し

て
い
き
、
友
人
ら
と
の
距
離
が
縮

ま
る
こ
と
を
感
じ
る
の
が
嬉
し
く
、

自
分
の
成
長
を
実
感
出
来
ま
し
た
。

︱
︱ 

今
年
９
月
か
ら
留
学
す
る
佐
和

田
さ
ん
の
抱
負
は
？

佐
和
田
さ
ん　
こ
の
留
学
で
学
ぶ

こ
と
を
沖
縄
に
持
ち
帰
っ
て
貢
献

し
た
い
と
思
い
ま
す
。
日
本
人
と

の
国
民
性
や
文
化
の
違
い
を
肌
で

感
じ
た
い
で
す
。
物
お
じ
せ
ず
に

自
分
の
方
か
ら
関
わ
っ
て
い
き
た

い
と
思
い
ま
す
。
厦
門
で
１
年
間

頑
張
っ
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

中国・厦門市留学制度
　本市の友好都市である中国福建省
厦門市の市立大学（厦門理工学院）
に 1 年間（9 月～翌年 8 月）研修留
学生を派遣し、中国に対する理解を
深めると共に、国際的視野を持った
人材の育成を図る。
留学費市負担　厦門理工学院授業料
全額（13,500元/年）/寮費の2分
の1（4,000元/年）/中国福建省厦
門市までの往復旅費/パスポート申
請費/ビザ申請費
留学費留学生負担　寮費の2分の1

（4,000元/年）/その他の経費：生
活費等（約25,000元/年）※中国国
内旅行も含めた金額※1元≒20円
募集　4月～5月中旬に希望者を募集。
応募資格
①満18歳以上満40歳以下で高校卒
業以上の学歴を有する者。②当該年
度の４月１日現在において、市に１
年以上住所を有する者。③日本国籍
を有する者。
選抜試験　5 月下旬～6 月初旬に選
抜試験（小論文・面接）を行い、留
学生を1名選抜する。

第12期
伊野波なつさん

第14期
西原真紀子さん

第15期
佐和田大祐さん

第13期
當間菜月さん

第2期
比嘉勇貴さん

第3期
小谷良太さん

問
合
せ
：
市
民
協
働
推
進
課　
市
民
協
働
係　
☎
８
９
３
―
４
１
１
９

留学先での経験を、市長へ熱く語る歴代留
学生の皆さん。

留学生による座談会
厦門市への留学生派遣事業15周年を記念して佐喜眞市長と
これまでの留学生の皆さんで厦門留学生派遣事業について
座談会を行いました。

中国に行って人生が変わった
市長と

宜野湾
与那国島

石垣島

宮古島

奄美大島

台湾
アモイ
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　7月29日に市の宇地泊川と28日にやんばるの源河川
での自然観察会を行いました。水と生き物を観察するこ
とで、子ども達に身近な自然環境について関心を持って
もらい、私たちの暮らしと川との関係について考える機
会とすることを目的としています。

夏休みこども自然観察会
宇地泊川の自然を観察7/ 2 9

　中央公民館にて第19回市中学生スクールサミットが
行われました。市内4校が各ブースに分かれ、生徒会活動
や今回のテーマである「楽しい学校にするために、どのよ
うな活動をすればよいか」という内容で発表を行いまし
た。各発表後には質疑応答が行われ、活発な意見交換の場
となりました。

宜野湾市中学生スクールサミット
楽しい学校にするためには7/13

　普天間中学校から市社会福祉協議会（多和田眞光会長）、
普天間やまがっこうへ食料を支援するフードドライブの
贈呈式が行われました。給食委員が中心となり、平成26
年度から「フードドライブ運動」に取り組んで今回で6回
目となります。

普天間中学校からフードドライブ
困っている方へ食料を支援7/ 2 7

　市我如古にコミュニティFM局、ぎのわんシティFM（新
垣秀信代表取締役）が開局しました。同日行われた開局記
念セレモニーで、新垣代表取締役は「地域のための放送局
として機能していき、地域と共に発展したい。老若男女問
わず、多くの人に聞いてほしい」と抱負を述べました。

ぎのわんシティFM
FMラジオ局（81.8MHｚ）開局！8 / 2

　野嵩ちなひちもうい保存会（桃原純会長）による「第26
回野嵩ちなひちもうい大会」が、野嵩一区あしびなー公園
にて開催されました。女性たちによるちなひちもうい（綱
引き舞い）や、子どもたちによる綱引きやエイサーなどが
行われ、地域の皆さんの明るい笑顔が広がりました。

第26回野嵩ちなひちもうい大会
女性たちによる綱引き舞い7/ 31

　県学校給食会主催の「地場産物を活用した学校給食献
立調理発表会」が開催され、県内全地区から代表9チーム
が参加し、市から大山学校給食センターが出場しました。
大山の特産品である田芋を活用した献立を調理・発表し「審
査員特別賞」を受賞しました。審査員からは「ムジ汁」のム
ジと田芋の香りが良く、大山の田芋を使った料理はとて
も美味しいと好評をいただきました。

学校給食献立調理発表会
田芋を活用して「審査員特別賞」7/ 2 7
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　将棋の文部科学大臣杯（県予選）で優勝し、西日本大会
へ出場する長田小学校と宜野湾中学校の児童・生徒の皆
さんが市長を訪ね、出場報告を行いました。藤田晃庸さん

（長田小6年）は「練習を頑張って全国大会へ出場したい」
と意気込みを語りました。

長田小学校・宜野湾中学校
将棋で西日本大会出場7/15

　県中学校夏季陸上競技大会個人種目で優勝した、饒辺
名寛弥さんと島袋莉久斗さん（宜野湾中３年）が市長を訪
ね、九州大会への出場報告を行いました。饒辺名さんは「九
州大会では今までの成果を上回る良い結果を出したい」
と意気込みを語りました。

宜野湾中学校
陸上で九州大会出場7/15

　ヤングリーグジュニア選手権大会へ出場する大矢ベー
スボールクラブの皆さんが市役所を訪れ出場の報告を行
いました。照屋寧生さん（宜野湾中２年）は「初めての全国
大会でワクワクしている。打撃や守備で貢献したい」と意
気込みを語りました。

大矢ベースボールクラブ
ヤングリーグジュニア選手権大会出場7/ 21

　全沖縄ジュニア空手道選手権大会において、上位の成
績を収めた白蓮会館宜野湾支部の皆さんが市役所を訪れ、
全日本ジュニア空手道選手権大会への出場報告を行いま
した。真境名一聡さん（宜野湾中3年）は「しっかり落ち着
いた演技をし、優勝したい」と抱負を語りました。

全日本ジュニア空手道選手権大会出場
白蓮会館宜野湾支部　空手で全国へ7/14

　横浜に在住し、沖縄に親戚を持つ南米出身の日系人児童、
生徒が参加する「沖縄へルーツを探る旅」の皆さんが市役
所を訪れました。参加した児童たちからは「昔のおじいちゃ
んを知っている人に出会え、おじいちゃんのことが知れ
てよかった」などの感想が寄せられました。

おじいちゃんはどういう人だったのだろう
沖縄へルーツを探る旅8 / 2

　全日本中学女子軟式野球の沖縄代表として選抜された
仲松望友さん（普天間中1年）が市長を訪ね、全国大会へ
の出場報告を行いました。仲松さんは「たくさん打って、
捕って、走って、優勝できるよう頑張りたい」と抱負を述
べました。

全日本中学女子軟式野球大会へ
野球女子に夢を！7/14
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　心臓移植が必要な森川陽茉莉ちゃん（１歳）を支援する
ため「ひまりちゃんを救う会」が、ぎのわんはごろも祭り
で寄付を呼びかけました。支援の輪は広がりつつありま
すが、寄付金は目標額に達していません。
問合せ：080-7967-0925
共同代表：津波成将、増田美香、上原大功真

小さな命に愛の手を
ひまりちゃん募金活動

8 /6
、14

　市民会館および中央公民館にて健康づくり市民大会が
開催されました。会場では無料の歯科検診や歯磨き指導、
たばこ・アルコール、血圧測定、食生活改善などの各種ブー
スがあり、多くの来客で会場は盛り上がりました。また、
市民会館大ホールでは、那覇西クリニックの玉城研太朗
先生による乳がんについての講演も行われました。

「こころもからだも美らがんじゅう！」
健康づくり市民大会7/ 31

　市内9校および沖縄カトリック小学校の４年生を対象
に水道週間に伴い6/1～6/29の間、北谷浄水場、海水淡
水化センター、倉敷ダムの施設見学を行いました。海水淡
水化センターでは海水が真水になる仕組みを学んだあと、
出来上がった水を飲んだ児童たちは「美味しい」と歓声を
あげていました。

6月1日～6月7日は水道週間
水道施設見学会へ行きました

6 /1
 ～7

　山口県の岩国地区消防組合議会（桑原敏幸議長）議員８
名が市消防本部に来訪しました。消防行政視察研修会では、
米軍基地を互いに抱えている立場として災害時の体制や、
浦添総合病院との間で実施しているドクターカー運用に
ついてなどの意見交換が行われました。

基地を抱えている自治体同士で交流を
岩国地区消防組合議会議員来訪7/14

　第34回タイムス杯争奪総合体操競技大会で優勝した、
Corail新体操クラブの赤嶺まりんさん（はごろも小6年）
と石川日向さん（大山小6年）が市役所を訪れ、九州大会
への出場報告を行いました。赤嶺さんは「九州大会でも優
勝できるように頑張りたい」と抱負を語りました。

Ｃorail-コライル-新体操クラブ
団体で九州小学生大会出場8 /16

　ブーゲンビリア子ども部門の知念虹七さん、知念日和
さん、知念夏姫さん、當眞百梨亜さんが夏休みのボランティ
ア活動の一環として、FMぎのわんのスタジオにて「シバ
サシ」「ウトフィージ」他の朗読を行いました。「とても緊
張したが良い経験となった」と語りました。

声に愛をのせて
朗読友の会ラジオ出演8 /11
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市政市政

　（市長コメント概要）
　12年前の事故は、市民・県民に大きな衝撃を与え、まち
のど真ん中にある普天間飛行場の危険性を改めて浮か
びあがらせましたが、危険性や基地負担は依然として、市
民生活に大きな影響を及ぼし続けております。
　普天間飛行場の返還時期は２度の先送りを経て、現

在は「2022年度またはその後」とされておりますが、
政府と沖縄県の対立が続く現状においては、返還に向
けたプロセスは未だ不透明であり、本市としては、返
還がさらに遅れ、普天間飛行場が固定化されるのでは
ないかという強い危機感を禁じ得ません。
　今、一番必要な事は、何よりも優先して普天間飛行場
の一日も早い返還に取り組み、必ず実現をさせるという
事であります。
　『今、この瞬間も12年前と同様な事故が起こり得るの
です。』
　宜野湾市長として固定化は絶対に容認できず、一日も
早い返還と、その間の危険性除去および基地負担軽減に
引き続き粘り強く取り組んでまいります。
※市長コメント全文は、市ホームページでご覧いただけます。
問合せ　基地渉外課　☎893-4411　内線310、312

～沖縄国際大学への米軍ヘリ墜落から12年～
佐喜眞市長が記者会見、市長コメントを発表8 /12

　普天間飛行場問題の進展が滞っている現状を受け、
普天間飛行場の一日も早い閉鎖・返還の実現を翁長知
事および、菅官房長官をはじめとする沖縄関係４閣僚へ
要請しました。佐喜眞市長は全面返還合意から20年が
経過しても、返還が実現していない事実に、全ての関係
者が真摯に向き合い、普天間飛行場の一日も早い閉鎖・
返還を最重要課題として取り組むよう要請しました。

沖縄県および政府要請
7/12
 ・ 13

　政府・沖縄県・宜野湾市で構成される、普天間飛行場
負担軽減推進会議が官邸にて開催されました。
　佐喜眞市長は、協議が１年９ヵ月もの間中断していた
のは残念であったとし、今後、スピード感を持ち、目に見
える形で危険性除去および基地負担軽減に取り組んで
いただきたい旨、発言しました。また、事務的な役割を果
たす同作業部会の再開も、併せて確認されました。

第４回普天間飛行場負担軽減推進会議7/ 21

　夜間・深夜にまでおよぶ騒音が深刻化していることを
受け、沖縄防衛局長、外務省沖縄担当大使、第三海兵遠
征軍司令官・沖縄地域調整官へ抗議・要請を行いました。
　佐喜眞市長は、このような現状は断じて容認できない
と厳重に抗議するとともに、夜間飛行や住宅地上空での
飛行等の禁止を強く要請しました。

米軍機夜間飛行に伴う騒音に抗議
6 / 2 0
  ・21

　稲田自民党政調会長が本市を訪れ、普天間飛行場の
視察および、佐喜眞市長と意見交換を行いました。
　佐喜眞市長は基地を抱える本市の厳しい現状を説明
し、普天間飛行場の一日も早い閉鎖・返還の実現に向け
た協力を求めました。

稲田自民党政調会長視察7/ 2 5
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Book

野菜たっぷり
ドライカレー

市民図書館からのお知らせ
☎ 897-4646
開館時間
水～日曜日 10：00～ 19：00、月曜日 10：00～ 17：00
休館日
火曜日・祝日（文化の日を除く）および慰霊の日、年末
年始、資料整理日（1月4日、1月を除く毎月第４木曜日）、
特別資料整理期間　※臨時開館・休館する事があります。
詳しくはお問合せください。

10 月のイベント
< 定例おはなし会 >　1 階・おはなしのくに
■ 1 日（土）　15：30
　としょかんのおにいさん・おねえさん
■ 8 日（土）　14：00
　おはなしの木の会
■ 12 日（水）　11：00
　 図書館ボランティアのみなさん
■ 15 日（土）　15：30
　絵本を楽しむ会「麦の穂」
■ 19 日（水）　16：00
　読み聞かせサークル「ムク」
■ 22 日（土）　15：00
　図書館ボランティアのみなさん

〈材　料〉（4 人分）
合いびき肉 ･････････120g
冬瓜 ･･･････････････240g
玉ねぎ ･････････････200g
にんじん ･･･････････80g
赤ピーマン ･････････30g
大豆水煮 ･･･････････90g
サラダ油 ･･･････････ 小さじ１
カレー粉 ･･･････････ 小さじ２
小麦粉 ･････････････ 小さじ２
固形スープ ･････････1 個
水 ･････････････････ １ｶｯﾌﾟ
ウスターソース ･････ 大さじ１
トマトケチャップ ･･･ 大さじ 2
塩・コショウ ･･･････ 適量

冬瓜ってどんな野菜？ 
　冬瓜は夏から秋が旬の野菜。95％以上が水分
で、低カロリーの食材です。利尿効果があるので、
昔からむくみとりに用いてきたようです。ビタミ
ンCが豊富で、カゼなどの予防にも効果があり、
生の絞り汁は、発熱、食あたり、喉の渇きなどに
効果があると言われています。

作り方
①冬瓜、ピーマンは1cm角に切る。玉ねぎ、にんじんはみじん切りにする。
②フライパンに油を熱して玉ねぎ、にんじんを炒め、しんなりしてきたら合いびき肉を
加え、ほぐしながら炒め合わせる。
③合いびき肉の色が変わったら、ピーマン、冬瓜、大豆水煮を加え、カレー粉と小
麦粉をふり入れて炒める。
④固形スープ、水、ウスターソース、トマトケチャップの順に加え、煮立ったら弱火にし、
塩、コショウで味を整え、時々混ぜながら汁気がほとんどなくなるまで煮詰める。

レシピ考案者：宜野湾市食生活改善推進協議会
健康増進課　☎ 898-5583

　新着本の紹介やイベント情報をお届けします！市民図書館に足
を運んでみてはいかがでしょう？

新着本の紹介

Cook 毎月19日は「食育の日」
　宜野湾市食生活改善推進員が考案した、
子どもから高齢者まで美味しく食べられる
ヘルシー料理をご紹介します。健康維持は
バランスのとれた食事から！

荻原　浩／著
『海の見える理髪店』

ツリーハウス倶楽部／編
『ツリーハウスを作りたい』

沖縄県／発行
『沖縄のＩＴ企業Ｂｏｏｋ２０１６』

※今回紹介した本は一部です。図書館には新着本がぞくぞく入庫しています！

冬瓜を使った

1人分＝ 134kcal

ジャンル タイトル 人　　名

一般書 ベンチャー経営を支える法務
ハンドブック 橘 大地／著

一般書 子どものスマホ・トラブル対応ガイド 安川 雅史／著

一般書 漢方薬事典 嶋田 豊／監修

一般書 イラストレーション都市計画法 高木 任之／著

一般書 コマーシャル・フォト広告
&CM 年鑑　2016 —

一般書 小説 海の見える理髪店 荻原 浩／著

児童書 アルゼンチノサウルス たかし よいち／文

児童書 絵本 ねこがおおきくなりすぎた ハンス・トラク
スラー／作・絵

郷土書 沖縄のカエル 佐々木 健志／著

郷土書 沖縄の投稿者たち 仲程 昌徳／著

郷土書 沖縄歴史検定　２０１１－２０１５年度検定 沖縄歴史教育研
究会／編者
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自自 治治 会会 めめ ぐぐ りりめんそー
れめんそー
れ

いみそー
れいみそー
れ 18

　はいさい。愛知区自治会長の
上里広幸と書記の佐伯つつじ
です。地域は、愛知1～3丁目、神
山1丁目から成り立ち、世帯数
2,500、人口約6500名と大規模
な自治会です。地域の歴史や文
化を大事にし、地域での子育て、
環境美化、世代間交流を深めて、
子どもから高齢者までが生き生
きと元気に過ごせる様な地域づ
くりをしながら活動しています。
問合せ　☎892-1766

敬老会（10月）

　75歳以上の対象者を公民館へお招きし、地域
全体でお祝いします。

区民運動会（11月）

　軽スポーツで適度に運動し、会員の親睦をは
かります。

夏休み宿題教室（7月）

　地域のボランティアの皆さんと、子どもたち
の夏休みの宿題をお手伝い。

青年エイサー（旧７月）

　50年以上続くエイサーを継承し、旧盆はエイ
サーで道ジュネーします。

愛知区自治会

自治会活動、年間行事については、宜野湾市ホームページをご覧ください。

市への申請はお済ですか？
～お墓を設置、経営しようとする方は市長の許可が必要です～
　市内において墓地を設置（経営）する方は、宜野湾
市長の許可を受ける必要があります。必要書類をそろ
えて、環境対策課へ申請してください。また、許可が
下りるまでに長期間を要する場合もあります。事前に
ご相談ください。
　無許可で墓地を設置した場合は、懲役または罰金に
処されることや氏名等を公表することになります。法律、
条例に従い適正な申請をお願いします。

※  墳墓は土地造成後2～3日で完成する事例もあることから、

行政のみによる監視体制には限界があります 。

市条例では、工事の完成まで墓地等計画の概要等を記した標

識の設置を義務付けています。

無許可と思わしき墓地の造成を見つけた際は、環境対策課ま

でご連絡ください。

～個人墓地の経営許可申請にあたっての注意点～
（１）以下の場所では、個人墓地の設置は出来ません。　

　　  土地の購入を検討している方は、事前に環境対策課までご

相談ください。（個人墓地禁止区域）

　①  土地区画整理事業地区（地区内で墓地の位置づけをされて

いる街区・画地は除く）

　②  急傾斜地崩壊危険区域

（２）  地目上の「墓地」と「墓地埋葬法」の許可を受けた「墓地」

とは別です。土地の地目が「墓地」でも、無許可で墓地（墳

墓）を設置することはできません。

（３）  以前から建っている墓の建替え（増改築を含む）でも新設

として経営許可申請が必要です。（軽微な補修の場合、届

出の必要はありません）

（４）  墓地の設置場所は、申請者が所有し、抵当権が存しない土

地に限ります。

問合せ　環境対策課　　☎893-4411　内線451・457

許可が下りるまでに長期間を要することがあります。墓地の設置を検討している方は、お早めにご相談ください！
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学び、ふれあい、感じる実践の場

皆さんのご参加を
お待ちしています。

めぶき★ふくふく情報

142号

県民意識調査報告書による沖縄県「セクシュアル・ハラスメント」の実態
　セクシュアル・ハラスメントとは、職場などでおこる
性的（sexual）な嫌がらせを指し、主に女性が受ける人
権侵害です。「男女共同参画社会づくりに関する県民意
識調査」ではおよそ女性の３人に１人：33.6％ （表１）
が被害を経験しています。

　セクシュアル・ハラスメントは以下の２つに大別さ
れます。
①対価型セクシュアル・ハラスメント
性的言動を拒否したことで解雇、降格、減給など不利益
を受ける
②環境型セクシュアル・ハラスメント
性的言動で職場環境が不快なものになり、労働者の能
力の発揮に大きな悪影響を生じる

　セクハラ被害を受けた女性のうち「誰かに相談した」
は少数（約２割）です。相談しなかった理由としては「相
談するほどの事ではない」「相談しても無駄」「我慢すれ
ば何とかなる」「相談すると会社にいづらくなる」と続き、
相談しても解決が期待できない諦め感がみられます。厚
生労働省はすべての労働者に対するセクシュアル・ハラ
スメント防止対策を事業主に措置義務として課してい
ます。しかし男女平等の職場環境は未だ実現途上にあり、
防止対策は男女共同参画社会の実現に向けて取組むべ
き重要課題と言えます。

問合せ：市民協働推進課　平和・男女共同係　☎893-4411　内線421　　　「お互いに　未来を掴もう　共同参画」
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男性

女性

表1） 何らかのセクハラ被害を受けた経験（性別）％
受けたことがある 受けたことがない 無回答

33.6

9.5 64.5 26.1

53.4 13.0

0 10 20

⑦わいせつ物等の閲覧

⑥性的なうわさをながす

⑤体をさわったり、性的関係の強要

④結婚子どもの有無等にあれこれ言う

③しつこい誘い、宴会でのお酌の強要

②お茶くみ、片付け、私用等の強制

①性的な言葉によるからかい

女性 男性表2） セクハラ被害の具体的内容 （性別）％
18.7

5.1
17.4

0.9
14.8

3.0
13.9

5.1
9.6

1.2
3.4

1.2
2.1
1.2

セクシュアル・ハラスメントにあったら
①  はっきりと拒絶しましょう。相手にその行為はセクシュアル・
ハラスメントだと伝えましょう。
②  会社（学校）の窓口に相談しましょう（事実の記録が大事）
③  相談先が分からない・社外で相談したい等、下記の専門機関
にご相談ください

沖縄県労働局雇用均等室　※プライバシー保護・匿名可・相談無料
(セクハラ相談窓口) 098-868-4380　平日8:30～17:15

酒席で座席の指
示、お酌、チークダ
ンスの強要
カラオケでのデュ
エットの強要
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は
じ
め
に
　

　
今
月
は
、平
成
二
十
七
年
三
月
三
十
一

日
に
返
還
さ
れ
た
キ
ャ
ン
プ
瑞
慶
覧（
西

普
天
間
住
宅
地
区
）で
市
文
化
課
が
実
施

し
て
い
る
緊
急
発
掘
調
査
の
状
況
に
つ
い

て
速
報
と
し
て
ご
報
告
し
ま
す
。緊
急
発

掘
調
査
と
は
、開
発
工
事
に
よ
っ
て
壊
さ

れ
て
し
ま
う
遺
跡
を
事
前
に
調
査
し
、遺

跡
の
情
報
を
詳
細
に
記
録
し
て
後
世
に
残

し
て
い
く
こ
と
を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。

遺
跡
の
内
容
　

　
今
回
紹
介
す
る
遺
跡
は
、喜
友
名
山
川

原
第
八
遺
跡（
き
ゅ
う
な
や
ま
が
ー
ば
る

だ
い
は
ち
い
せ
き
）で
す
。こ
の
遺
跡
は
、

平
成
二
十
七
年
度
に
実
施
し
た
試
掘
調

査
の
結
果
、
新
た
に
発
見
さ
れ
た
遺
跡

の
ひ
と
つ
で
す
。
遺
跡
の
年
代
は
、
先
史

時
代
か
ら
近
代
ま
で
の
複
合
遺
跡
と
考

え
ら
れ
ま
す
。
先
史
時
代
に
つ
い
て
は

住
居
跡
な
ど
の「
遺い

こ
う構
」
は
見
つ
か
っ
て

い
ま
せ
ん
が
、
土
器
や
石
器
な
ど
の「
遺い

物ぶ
つ
」が
出
土
し
て
い
ま
す
。ま
た
、近
世
頃

に
造
ら
れ
た
と
思
わ
れ
る
建
物
の
柱
の
跡

が
ま
と
ま
っ
て
発
見
さ
れ
た
こ
と
か
ら
、

近
世
に
は
住
居
と
し
て
使
用
さ
れ
た
と
考

え
ら
れ
ま
す
。柱
の
跡
か
ら
は
、十
八
世
紀

頃
の
沖
縄
で
作
ら
れ
た
お
碗
の
破
片
が
出

土
し
ま
し
た
。し
か
し
、戦
前
の
航
空
写
真

に
は
、周
辺
一
帯
は
畑
地
が
広
が
っ
て
お

り
、あ
る
時
期
に
畑
地
を
広
げ
る
た
め
に

建
物（
住
居
）を
取
り
壊
し
た
も
の
と
推
測

さ
れ
ま
す
。

　
同
遺
跡
か
ら
は
、グ
ス
ク
時
代
の
遺
物

も
少
数
で
す
が
確
認
さ
れ
て
お
り
、今
後

の
調
査
で
グ
ス
ク
時
代
の
建
物
跡
も
発
見

さ
れ
る
こ
と
が
期
待
さ
れ
ま
す
。

　
調
査
は
ま
だ
始
ま
っ
た
ば
か
り
で
あ
り
、

調
査
の
進
捗
に
よ
っ
て
新
た
な
発
見
が
あ

る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

【
問
合
せ
】

　
文
化
課　
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▲58号はかつて軍用道路1号線とよばれていました。1965（昭和40）年

▲現在の大謝名交差点2016（平成28）年

▲柱の跡（※分かり易いように白線を引いています）

▲喜友名山川原第八遺跡（黄枠）

　
上
の
写
真
は
、１
９
６
５︵
昭
和
４０
︶年
の
大
謝
名

三
叉
路
の
様
子
で
す
。か
つ
て
、軍
道
１
号
線
と
よ
ば

れ
、付
近
に
米
人
住
宅・米
人
商
社・映
画
館
な
ど
が

あ
り
、外
人
相
手
の
商
売
が
繁
盛
し
ま
し
た
。ま
た

映
画
館
で
は
、映
画
と
芝
居
が
交
互
に
上
映
さ
れ
て

い
ま
し
た
。１
９
７
２︵
昭
和
47
︶年
の
本
土
復
帰
に

伴
い
、国
道
５
８
号
に
な
り
ま
し
た
。

　

下
の
写
真
は
現
在
の
大
謝
名
十
字
路
で
す
。現

在
、国
道
５
８
号
と
県
道
34
号
線
が
交
差
す
る
大
謝

名
三
叉
路
は
、宇
地
泊・大
謝
名
線
が
開
通
し
、交

差
点
と
な
り
ま
し
た
。今
や
地
区
の
中
心
に
と
ど
ま

ら
ず
中
部
及
び
北
部
を
結
ぶ
、交
通
上
と
て
も
重
要

な
拠
点
に
位
置
し
て
い
ま
す
。大
謝
名
～
宇
地
泊・

大
謝
名
～
真
栄
原
の
区
間
の
朝
夕
の
ラ
ッ
シ
ュ
時
や
、

コ
ン
ベ
ン
シ
ョ
ン
セ
ン
タ
ー
や
海
浜
公
園
な
ど
で
の
行

事
開
催
時
な
ど
、大
謝
名
交
差
点
の
渋
滞
は
慢
性
化

し
て
い
ま
す
。２
０
１
３︵
平
成
25
︶年
現
在
、大
謝

名
交
差
点
の
事
故
件
数
は
市
内
で
ワ
ー
ス
ト
ツ
ー
に

な
って
い
ま
す
。

　
現
在
、58
号
宜
野
湾
バ
イ
パ
ス
の
宇
地
泊
と
浦
添

の
牧
港
間
に
橋
を
架
け
る
工
事
が
進
め
ら
れ
、空
港

か
ら
宜
野
湾
ま
で
車
で
短
い
時
間
で
移
動
で
き
る
状

態
に
な
り
ま
す
。橋
が
か
か
り
空
港
か
ら
宜
野
湾
ま

で
が
近
く
な
る
と
、コ
ン
ベ
ン
シ
ョ
ン
リ
ゾ
ー
ト
エ
リ
ア

へ
の
観
光
客
の
数
も
増
え
、大
謝
名
交
差
点
を
通
る

レ
ン
タ
カ
ー
の
数
も
増
え
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。ま
す

ま
す
発
展
す
る
大
謝
名
交
差
点
か
ら
目
が
は
な
せ

ま
せ
ん
ね
。

　
【
問
合
せ
】

　
　
市
立
博
物
館 

☎
８
７
０-

９
３
１
７　

「
発
展
し
続
け
る
大
謝
名
交
差
点
」
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Pick Up 健康福祉ニュース HealthPick Up 健康福祉ニュース Health

□問

国保などにくらべ、医療費の自己負担額や保険料の負担が少なくなる場合があります。

臨 時 福 祉 給 付 金 担 当（２階 大 ホ ー ル ）　 ☎ 8 9 3 - 4 4 1 1 　 内 線３７４・３７５・３７６

□問 国 民 健 康 保 険 課  後 期 高 齢 者 医 療 係 　 ☎ 8 9 3 - 4 4 1 1 　 内 線 1 4 6・1 5 2

65歳～74歳で一定の障がいのある方は
『後期高齢者医療』を選ぶことができます。

対象（詳細はお問合せください）
・身体 障 がい 者 手 帳
・療 育 手 帳（ A 1 ･ A 2 ）
・精神障がい者保健福祉手帳（1･2級）
・障 がい 基 礎 年 金（ 1 ･ 2 級 ）
　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 の 方など

１．臨 時 福 祉 給 付 金（平成28年度）

支 給 対 象とな る 方
　基準日（平成28年1月1日）において住民票が宜野湾
市にある方で平成28年度の市民税（均等割）が課税され
ていない方。ただし、基準日に生活保護を受給されている
方、平成28年度市民税（均等割）が課税されている方に
扶養されている方は対象となりません。
支給額　対象者一人につき３千円（支給は１回限り）

受付期間　9月1日（木）～12月1日（木）（土日祝日除く）
受付時間　8：30～11：45、13：00～17：00
申請方法　返信用封筒で返送、または窓口にて受付。

■申請書の発送は、支給を保証するものではありません。
■申請書の記入漏れ・必要書類の提出がないと、給付金の支給ができない場合や遅れるおそれがあります。
■審査完了後、審査結果通知書（はがき）を送付し給付の可否や振込日等をお知らせします。
■両方の支給対象者に該当する方は、2つの給付金を受給できます。

必要書類①申請書（押印）②運転免許証または健康保険
証（後期高齢者被保険者証）の写し※対象者全員分③受
取口座の通帳の写し（口座番号・名義等を確認します。）
※外国人の方は在留カードの写しも必要です。

２．障 害・遺 族 年 金 受 給 者 向 け 給 付 金
　　　　　（年金生活者等支援臨時福祉給付金）
支 給 対 象とな る 方
　平成28年度臨時福祉給付金の支給対象者のうち、平
成28年5月分の障害基礎年金や遺族基礎年金等を受給
している方。ただし、高齢者向け給付金を受給した方は対
象となりません。

支給額　対象者一人につき３万円（支給は１回限り）

　国保は退職してから加入する人
が多いため高齢者が多く、社会保
険などに比べて医療費が高くなっ
ています。そのため、国保税だけで
は医療費が支払えないため、国・県
からの補助金と、国保加入者以外
の市民の方からの税金（赤字解消
繰入金）でまかなわれています。

■現在は市が個別に運営していますが、
県が中心となって市町村と一緒に運営し
ます。
■将来的には、県内市町村の保険税の
負担が同じ程度になることをめざします。

（標準税率）
■国民健康保険が安定した制度になるよ
う、国が財政的な支援をおこないます。

現在、市町村と県で話し合いが進められています。市の標準税率は今年の秋頃、公表予定です。

窓 口 で の 自 己 負 担 額
・後期高齢者医療 →1割負担　※現役並み所得者は3割
・国保　65～69歳→3割負担　70～74歳→1～3割負担
※負担が少なくなるかは、世帯の状況・収入の状況などによって異なりますの
で、ご相談ください。
※後期高齢者医療に加入した場合でも、申請により国保に戻ることができま
す。（75歳未満）

過去5カ年間で
39億円

平成27年度の場合 赤字解消
繰入金 

4億1千万円

１人あたり
国保税 

￥62,054

1人あたり
医療費

￥287,820
国保税だけでは不足

1年間にかかっ
た医療費総額
は87億円

対象と思われる方には、８月末に税のお知らせとともに申請書等を送付しています。
２つの給付金　申請受付開始しました。

平成３０年度から、県が中心となって市と一緒に国保の財政運営がおこなわれます。
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Pick Up 健康福祉ニュース HealthPick Up 健康福祉ニュース Health

沖 縄 の 女 性 がかかるがんと亡くなるがんの 順 位です。
女 性 なら誰もがなり得 る 病 気 で す が 、（ ステージⅠ（リン
パ 節 へ の 転 移 がない 状 況 ）だと9 割 が 助かる病 気です。
症 状 のない 今だからこそ、がん検 診を受けましょう！

子 宮 頸 が んとは・・・？
子宮の入り口（子宮頸部）にできるがんです。
20歳代後半～４０歳前後で多くみられ、近年若年層で増
加傾向にあります。
検 査 方 法 は・・・？
視診し、子宮頸部をブラシなどで
こすって細胞をとり、顕微鏡で正常
な細胞かどうかを確認します。
痛みはほとんどありません。

乳 が んとは・・・？
乳房にある乳腺（母乳をつくるところ）にできる悪性腫瘍です。
40歳から50歳代に多くみられ、この年代の女性にとって最も多
いがん死亡原因となっています。
検 査 方 法 は・・・？
マンモグラフィというレントゲン検査
を用いて検査します。
検査は約15分で終わりますが、
多少の圧迫感と痛みがあります。

1位　乳がん
3位　子宮がん

対 象 の 方 へ 受 診 券
またはクーポン券を
配 布し、検 診を実 施
しています。

　集団健診での受診を希望される方は、下記の連
絡先までご連絡をお願いします。
予 約 先　保健相談センター 　☎  898-5583　
予約受付時間　 8 : 3 0～17 : 1 5
※子ども預りを希望される方は、予約が必要です。
なお、子ども預り申込者の健診受付時間は10:00
～10:30となります。
※健診セットの送付もございますので、2週間前まで
にはお申し込みください。
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□問 保健相談センター　☎898-5583

健診受付時間　8:00～10:30
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早めに受けよう！子宮頸がん・乳がん検診

11月～1月 集団健診（特定健診・がん検診）の日程

受診期間　5月23日（月）～平成29年1月31日（火）

集 団 健 診 日 健診会場
定 員 定 員 子ども

預 かり
※ 1（胃がん以外） （胃がん）

1 1 月 1 日（ 火 ）

大謝名団地
公民館（受付）

70 60
大謝名児童

センター（健診）

1 1 月 1 3 日（ 日 ） 長田小学校
（体育館） 140 60

1 1 月 1 8 日（ 金 ） 伊佐区公民館 100 60

1 1 月 3 0 日（ 水 ） 嘉数区公民館 70 60

1 月 2 2 日（ 日 ） 市立体育館 210 120 有

1 月 2 9 日（ 日 ） 宜野湾市役所 210 120 有



Health And Welfare News    　 　 健 康・福 祉 だより

敬老祝い金・記念品支給の
お知らせ
　市では毎年敬老の日に長寿を祝し、

「敬老祝い」としてお祝い金と記念品
を支給しています。対象となる方々に、
順次お祝い金・記念品支給のご案内ハ
ガキを送付しています。お手元にご案
内ハガキが届きましたら、記載の内容
に従ってお手続きください。
場所　市役所　介護長寿課
時間　9：00～13：30
▶トーカチ（米寿）祝い金・記念品

（昭和4年2月10日～昭和5年1月
29日生まれの方）
支給日　9月8日（木）～10月31日（月）
▶カジマヤー祝い金・記念品

（大正9年2月20日～大正10年2月7日
生まれの方）
支給日　10月7日（金）～11月30日（水）
▶１００歳以上高齢者祝い金・記念品
支給日　9月20日（火）～10月31日（月）
□問 介護長寿課　内線172

はつらつクラブ
参加者募集
　はつらつと元気で過ごすための運動
と健康に役立つミニ講話を、公民館で
ご近所の皆さんと一緒に！
開催情報（日程変更も有ります。事前
に問合せください）
▶ 上大謝名公民館
  毎週月曜日　10：00～11：30
▶ 宇地泊公民館　
  毎週木曜日　13：30～15：00
▶ 野嵩３区公民館
  毎週金曜日　10：00～11：30
▶ 宜野湾公民館（9/28まで）
  毎週水曜日　10：00～11：30
▶ 普天間１区公民館（9/29まで）
  毎週木曜日　10：00～11：30　
参加費　無料（送迎なし）
対象　  市内の65歳以上で医師からの

運動制限のない方
※申込みは各公民館に申込書を提出
□問 介護長寿課　内線206

特別養護老人ホーム福寿園
民営化後の運営状況に係る評価について
　特別養護老人ホーム福寿園は、宜野湾市行財政改革の推進により、これまでの多
額な繰入金による財政運営を見直し、また、民間の持つ柔軟性や効率性を活かした
サービス向上を目指して、平成２７年４月１日より社会福祉法人喜寿会による運営を
実施しています。移譲後の運営状況について、評価を行いましたので主な項目につい
てお知らせします。
▶ 理念、運営方針について職員間の共有はできている。
▶  市内イベントへの協力や支援困難ケースの受入、他団体の勉強会を福寿園デイ

サービス施設を開放し、場所を提供するなど、各種団体との連携も積極的に図って
いる。

▶  居宅介護支援事業所と通所介護、介護予防通所介護を開所し、在宅事業も展開
されており、老人福祉事業のサービス拡張に努めている。

▶ 事務所窓口を365日体制にし、事務職員を交代制で配置している。
　管理運営、入所者およびご家族への処遇、老人福祉事業のサービス拡張等、選
定時に提案された内容を適切に実施していることを確認しました。今後も、移譲に係
る条件の遵守や更なるサービス向上が図られるよう、行政として連携に努めてまいり
ます。
※評価の詳細につきましては、市のホームページからご確認いただけます。
□問 介護長寿課　内線170

Run伴（ランとも）２０１６参加者募集！
　Run伴（ランとも）とは、認知症の人や家族・支援者・一般の方が、少しずつリレーを
しながら北海道から沖縄までの6500ｋｍ、一つのタスキをつなぎゴールを目指すイベ
ントです。あなたの暮らす地域の人たちと出会い、お互いをもっと知りあうことで、認
知症について考える機会としてみませんか。
開催日　11月26日（土）
参加費用　大人2,500円、中学生以下1,500円、特別枠（当事者のみ）1,000円
申込み締め切り　10月20日（木）
申込方法　  インターネット・スマートフォンから「スポーツエントリー」を検索⇒大会名

「らんとも」⇒11月開催（6）沖縄ブロックをお選びください。（下記URL
またはQRコードからもエントリー可）

　　　　　http://www.sportsentry.ne.jp/entry/t/65711　
コース

宜野湾市
出発時間 区間内スタート地～区間内ゴール地 距離
14:00 普天間りうぼう～宜野湾市役所 1.0km
14:20 宜野湾市役所～沖縄国際大学 3.5km

□問 Run伴2016沖縄実行委員会　☎935-2277　内線395

がんじゅ～広場
　肩の力を抜いて暮らしてみませんか？専門スタッフの指導の下、ワイワイ楽しい仲
間たちと一緒に姿勢や動作を整えましょう。
日時　毎週金曜日　10：00～12：00　　場所　赤道老人福祉センター
対象　市内在住の６５歳以上の方　　　受講料　無料　※申込不要
□問 介護長寿課　内線206
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宜野湾市役所　☎８９３-４４１１（代表）　　　　　　　　□問…問合せ　□申…申し込み先

男性料理教室
　料理作りにチャレンジしてみようとい
う男性を対象に、基本的な料理の仕方
や手間をかけず、簡単に美味しく作れ
る料理実習を行います。
日程　全4回
1回目  9月30日(金)
　　　10：00～13：00(講話・調理実習)
2回目  10月7日(金)
　　　10：00～13：00(講話・調理実習)
3回目  10月14日(金)
　　　10：00～13：00(講話・調理実習)
4回目  10月21日(金)
　　　10：00～13：00(講話・調理実習)
対象者　市内在住の男性　
参加費　1,000円（全４回分）
定員　16名（先着順）
持ち物　エプロン・三角巾
申込期間　9月12日(月)～9月27日(火)
　　　　　9：00～17：00
場所　保健相談センター
申込方法　電話または窓口
□問 保健相談センター　☎898-5583

10月1日から小児のB型肝
炎予防接種の定期化が始ま
ります!!
対象者　  平成28年4月1日以降に出生

した1歳未満のお子さま
接種回数　3回
※  接種回数は10月1日より前に接種し

た回数も含みます。
実施医療機関　
現在調整中のため、9月下旬以降に下
記までお問い合わせください。
費用　無料
詳しくは接種医とご相談ください。対象
となるお子さまへ通知を送付する予定
です。詳しくは問い合わせください。
□問 保健相談センター☎898-5583

母子保健推進員募集
　子育て経験を活かし、お母さんと赤
ちゃんが安心して暮らせるようサポート
する「母子保健推進員」を募集してい
ます。
対象　宜野湾市に住所を有する方

（急募：宇地泊、上大謝名、嘉数ハイ
ツ、真栄原、宜野湾地区）
募集人数　5名
任期　  就任～平成３０年３月（ご希望確

認の上、更新あります）
活動内容　
①市の母子保健事業でのお手伝い

（乳幼児健診で身体測定と記入など）
②毎月の定例会出席など③健診未受
診者宅への訪問による受診勧奨④こ
んにちは赤ちゃん事業の訪問活動（市
のサービス紹介や子育てのアドバイス）
活動日
①②あわせて月1-3回程度（調整可
能）③④はご自身の時間内で調整して
行います。詳しくはお問合せください。
□問 保健相談センター　☎898-5583

10月健康カレンダー
母子関係の健診・教室（場所：保
健相談センター ☎898-5583） 受付時間

乳児一般健診 23日（日） 9：00～11：00
13：00～14：45

１歳６ヶ月児健診 6日(木)・27日（木）13：15～14：30
２歳児歯科検診 13日(木) 13：15～14：45

３歳児健診
5日(水）
12日(水)
26日(水)

13：15～14：00

ふたば母子健康相談 4日（火）・18日(火) 10：00～11：00
マンマン教室

（離乳食教室） 28日（金） 13：30～

のびっこ親子教室 20日（木) 要問合せ

こうのとり倶楽部
(両親学級)

4日(火)・11日(火)・
18日(火)・25日(火) 13：30～

29日(土) 9：30～

健康相談 受付時間

保健相談
センター

毎週　月・火・金
曜日（祝日を除く） 13：00～15：00

毎週　火・水曜日
（祝日を除く） 9：00～11：00

はごろもウォーキング大会のゼッケン受取について
　10月8日（土）にはごろもウォーキング大会が開催されます。本大会はゼッケンを事
前配布いたしますので、お申込みされた皆さまは、忘れずに指定の場所にてお受け取
りください。
場所　宜野湾市立体育館　　　　　　日時　10月7日（金）13：00～21：00
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　10月8日（土）13：00～15：30
□問 保健相談センター　☎898-5583

健康ステップアップ教室
　食生活の改善・運動など生活習慣
病予防や健康づくりに必要な講話およ
び実技を行います。
日程　毎週月曜日（全８回）
　　　10月31日～12月19日
時間　13:30～16:00
場所　保健相談センター
対象　  平成28年4月1日現在で40歳

～64歳の市民で、運動制限の
ない方

定員　先着20名　受講料　無料
申込方法　電話または窓口
申込期間　
10月3日(月)～10月21日（金）
□問 保健相談センター　☎898-5583

『ウォーキングday』
参加者募集
　健康づくり推進員と一緒に楽しく
ウォーキングしませんか？
日時　10月24日（月）　9：00～
※日程変更が生じる場合も有
場所　  いこいの市民パーク管理事務

所前　東屋
対象　市民で運動制限のない方
内容　  ・ストレッチ・美らがんじゅう体

操・公園周囲1時間程のウォーキ
ング

□問 保健相談センター　☎898-5583

簡単！ストレッチ・
筋トレ教室参加者募集
　運動不足、運動が長続きしないとお
困りの方、簡単な運動から始めてみま
せんか？毎月1回、運動指導士による運
動教室を開催します。
日時　10月21日（金）
　　　①14：00コース（45分）
　　　②15：00コース（45分）
※①②ともに同じコースです。
場所　市保健相談センター　
対象　市民で、運動制限のない方
内容　  ストレッチ、筋力トレーニング、エ

アロビクス、運動に関する講話
など

持物　  動きやすい服装、室内シュー
ズ、飲み物

受講料　無料
□問 保健相談センター　☎898-5583
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市立幼稚園・預かり保育（長期預かり）の園児募集
市立幼稚園児
対象児
①宜野湾市民であること
②  年長児（平成23年4月2日～平成24

年4月1日生）　
③  年中児（平成24年4月2日～平成25

年4月1日生）
区域　小学校の通学区に準ずる
定員　①年長児　なし　
　　　②  年中児　各園30名（嘉数幼

稚園は60名）
保育時間　
月・水・金　8：15～12：00　
火・木（弁当日）　8：15～13：00　
※9月～3月は8：15～14：00
保育料　  世帯の市民税所得割課税額

に応じて決定
※  公立幼稚園への入園は義務ではあ

りません。
※  本年度より入園案内通知の送付は

ありません。

市立幼稚園児　預かり保育
対象児
①市立幼稚園へ入園予定の年長児

（平成23年4月2日～平成24年4月1日生）
②  保護者の共働き等により、午後の保

育を必要とする方
期間　  入園式の翌日から教育委員会

が指定した日まで
休業日
土日・祝日・慰霊の日、12月29日～1月3日
その他園長が指定した日
預かり保育時間
平日　幼稚園の教育時間終了後～18：00
夏休み・冬休み・春休み　8：15～18：00
預かり保育料
月額5,400円（8月は10,800円）　
その他
預かり保育は弁当持参

（弁当日以外はケータリング利用可能）

願書配布期間　10月17日（月）～10月28日（金）
入園受付期間　10月31日（月）～11月11日（金）※土日祝日を除く
配布・受付時間　9：00～17：00（12：00～13：00を除く）
願書配布・受付場所　市役所１階　第2会議室　
※入園受付をされた方は、後日各幼稚園での面談があります。
　（11月16日（水）・18日（金）14:00～16:00）
※詳細はホームページ、またはお問合せ先までご連絡ください。
※願書は、ホームページからダウンロードできます。
□問 指導課（892-8289）・学務課（892-8283）

就学時健康診断のお知らせ
　学校保健安全法に基づき小学校入学前幼児の

「就学時健康診断」を実施します。
対象者　
平成22年4月2日生～平成23年4月1日生の幼児
健診項目　
内科、耳鼻科、歯科、視力、聴力
健診日
※  市立幼稚園在園児は、各幼稚園にて健診。それ以外の幼児は市立

体育館（☎897-2751）で集団健診となります。
※  混雑が予想されますので、会場へお越しの際は公共交通機関をご

利用ください。
※  健診日にお子さんが病気等で受診できない時は、教育委員会学務

課までご連絡ください。
※  詳細につきましては、本年9月中旬頃、対象者へ封書にて「就学時

健康診断通知書」をお送りいたしますのでご覧ください。
□問 学務課　☎892-8283

市立小学校へ入学予定の
保護者の皆さまへ
学校給食アレルギー対応に
ついて
　市学校給食センターでは、食品衛生
法により表示義務のある７品目（えび、
かに、小麦、そば、卵、乳、落花生）に限
りアレルギー対応除去食による学校給
食の提供を行っています。（※安全面
を考慮し、受け入れ可能な人数の制限
あり。）
　平成２９年度のアレルギー対応除去
食について、下記の通り申請を受け付
けますので、希望する方は必ず期間中
に申請を行ってください。
申請期間　１０月３日（月）～１１月３０日（水）
申請書配布　就学時健診時　　
申請場所　入学予定の小学校
※申請後の留意点
　学校給食での対応が可能か検討す
る為、必要書類（様式あり）の提出があ
ります。
　・診断書　・食物日誌　・アレルギー
検査結果票（提出期限：平成２９年１月
３１日）
□問 学校給食センター
宜野湾　☎898-4541
大山　☎897-3477
普天間第二　☎892-5350
真志喜　☎897-1129

各幼稚園健診日程
日程 受付時間 幼稚園名

10月6日（木） 14：30～15：00 普天間
10月26日（水） 14：30～15：15 普天間第二
10月20日（木） 14：00～14：30 大山
9月29日（木） 14：30～15：00 大謝名
10月19日（水） 14：00～14：45 嘉数
10月13日（木） 14：00～14：45 志真志
9月15日（木） 14：00～14：30 宜野湾
9月29日（木） 13：30～14：00 長田
11月10日（木） 14：30～15：15 はごろも

市立体育館集団健診日程
日程 受付時間 小学校区名

10月27日（木）

前
半 13：45～14：30 志真志

大山

後
半 14：45～15：30

普天間
長田
大謝名

11月17日（木）
前
半 13：45～14：30 宜野湾

はごろも
後
半 14：45～15：30 嘉数

普天間第二
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宜野湾市役所　☎８９３-４４１１（代表）　　　　　　　　□問…問合せ　□申…申し込み先

五児童館ガイド（10月）
★は（申込制）

【我如古】児童センター　TEL・FAX897-6767
3日（月） 一輪車検定 16：00～17：00
７日（金） 軽スポーツ 16：00～17：00
14日（金） お手玉あそび 16：00～17：00
29日（土） センターまつり 10：00～16：00

【新城】児童センター　TEL・FAX892-8888
7日（金） おりがみ教室 15：30～17：00
8日（土） クッキング 13：30～15：00
13日（木） コマ検定 16：00～17：00
17日（月） 映写会 15：30～17：00
19日（水） チャレンジ大会 16：00～17：00
24日（月） カプラあそび 16：00～17：00
25日（火） おてだま検定 15：30～17：00
31日（月） ハロウィンパーティ 15：30～17：00

【赤道】児童センター　TEL・FAX 892-3397

3日（月） カレーパーティー＆
救急法 10：00～12：00

17日（月）～
20日（木） ぬりえウィーク 16：00～17：00

21日（金） シネマあかみち 15：00～16：30
24日（月）～
25日（火） スポーツディ 16：00～17：00

31日（月） ★ハロウィンパーティー 16：30～17：30
【大山】児童センター　TEL・FAX890-0015

3日（月） お手玉教室 16：00～17：00
7日（金） 軽スポーツ 16：00～17：00
14日（金） しぎん・紙芝居 16：30～17：00
15日（土） DVD上映会 14：00～16：00
22日（土） センターまつり 11：00～16：00
31日（月） ハロウィンパレード 16：30～17：30

【大謝名】児童センター　TEL・FAX897-4117
4日（火） オセロ大会 16：00～17：30
8日（土） 体力測定 14：00～16：00
14日（金） コマ検定 16：00～17：30
17日（月）～
21日（金） ハロウィン飾り作り 開館時間内

31日（月） ハロウィンマーチ 16：30～17：45

移動じどうかんじゃんけんぽん
（10月）

時間　14：00～17：30
（長田15：00～17：30、我如古14：00～17：00）

野1区 ２７日(木)　野３区 ２６日（水）
普1区 １２日(水)　普３区 １４日（金）
宜野湾 ３日(月)・１７日（月）・３１日(月)
長田 １３日(木)　我如古 ７日(金)
真栄原 ５日（水）・１９日(水)
嘉数 ６日（木）・２０日（木）
真志喜 ２４日（月）
嘉数ハイツ ２１日(金)
□問 我如古児童センター　☎897-6767

平成29年度 公立放課後児童クラブ員（学童）募集
対象児童　  市内に在住し小学校に就学している児童で、保護者が就労・疾病・その

他の理由により家庭において継続して適切な保護に欠ける児童。
育成時間　  小学校の下校時から18：00まで（送迎なし）ただし、小学校の休業期間

（夏、冬、春期）は8：30～18：00まで
※休館日（第2･第4土曜、日曜、祝日、慰霊の日、その他市長が認めた日）
定員　▶ 大山児童センター　　（22名）　▶ 新城児童センター　（22名）
　　　▶ 我如古児童センター　（23名）　▶ 長田児童館　　　　（25名）
保育料　1人につき　月額5,000円
申込用紙配布・受付期間　11月予定（詳細は10月号でお知らせ）
希望の各児童センターで配布・受付します。郵送は不可。

（長田児童館のみ福祉推進部保育課こども育成係にて配布・受付）
※受付期間を過ぎると、平成29年4月1日入所の対象にはなりません。
※入所決定は申込書の先着順ではありません。
※  申込者が定員を超えた場合、就労や家庭状況等により保育の必要性を勘案し、選

考を行います。
□問 大山児童センター・☎890-0015　新城児童センター・☎892-8888
 我如古児童センター・☎897-6767
 福祉推進部 保育課 こども育成係・☎893-4411（内線461）
 ※長田児童館のみ、福祉推進部 保育課 こども育成係にて対応。

公立・法人保育所（園）４月１日入所受付のお知らせ
対象児童
①宜野湾市民であること
②  保護者の共働き等により保育を必要

とする認定を受けた、生後３ヵ月～小
学校就学前までの児童

※  特別保育（障がい児保育）希望の方
は窓口にてご相談ください。

申込書等配布期間・時間
10月17日（月）～11月25日（金）
※土日祝日は除く
9:00～17:00（12:00～13:00を除く）
※  期間中はホームページにてダウン

ロードが可能

申込書等受付期間・時間
10月31日（月）～11月25日（金）
※土日祝日は除く
9:00～17:00（12:00～13:00を除く）
受付場所　市役所１階　第二会議室
申込書等受付時に持参するもの
①申込書類一式
②  印鑑（シャチハタ等のスタンプ式は

不可）
③支給認定保護者の

（１）  本人確認が出来る書類（運転免許
証・パスポート等）

（２）マイナンバーが確認できる書類
　　（マイナンバーカード・マイナンバー
　 通知カード等）

注意事項
・配布期間・受付期間を過ぎると書類の配布・受付はできません。
・  平成29年4月1日時点で保育を必要とする認定を受けているこ
とが入所条件になります。

・先着順ではありません。
・  民生委員等の証明に時間がかかる場合がありますので、余裕を
もって、証明書等の交付を受けてください。

・  保育所(園)や年齢によって受入人数が異なります。（受入人数
は配布資料をご確認ください。）なお、保育所(園)の所在地など
は保育課ホームページまたは配布資料にてご確認いただけます。

・平成28年12月31日までに生まれる予定の児童については、仮受付が可能です。
□問 保育課　内線176
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Ginowan Information　情報掲示板

熊本地震義援金贈呈
　8月8日（月）、普天間第二小学校児
童会より熊本地震義援金の贈呈があり
ました。児童の皆さんは「募金がどんど
ん集まってくることが嬉しかった。この
募金で被災地の皆さんに元気になって
ほしい」と話しました。
　義援金は、後日、日本赤十字社を通
じて被災地へ届けられます。

～世界のジノーンチュ歓迎の夕べ～
　ウチナーンチュ大会開催に合わせ、
本市出身海外参加者を招き、沖縄の
郷土料理や伝統芸能の余興等で海外
参加者・親族・市民との親睦を図り、世
界のジノーンチュのネットワークを構築
する交流イベントを開催します。
日時　10月28日（金）
　　　18：00～20：00
場所　ラグナガーデンホテル
□問 市民協働推進課　内線423

ウチナーの躍動・感動　世界へ響け！
第6回世界のウチナーンチュ
大会開催
前夜祭　10月26日（水）
本大会　
10月27日（木）～30日（日）
会　場　
沖縄セルラースタジアム、沖縄コンベン
ションセンター他
大会ホームページにて参加申し込み受付中
http://wuf2016.com/jp/?page_id=19
□問 第6回世界のウチナーンチュ大会
 実行委員会事務局　☎866-8060

国民年金保険料の後納制度
　後納制度とは、時効で納めることができなかった国民年金保険料について、平成
27年10月から平成30年9月までの3年間に限り、過去5年以内の保険料を納めるこ
とができる制度です。
　後納制度を利用する事で、将来受け取る年金額の増額や年金の受給権につなげ
ることができるようになります。事前のお申し込みが必要で、日本年金機構による審
査があります。詳しい内容は、最寄りの年金事務所にお問い合わせください。

（例）　平成23年9月分の場合　→　平成28年9月末まで納付可能
後納制度をご利用いただける方
１．  20歳以上60歳未満の方で、5年以内に納

め忘れの期間（納付・免除以外）や未加入
期間がある方

２．  60歳以上65未満の方で、上記１．の期間の
ほか任意加入中に納め忘れの期間がある方

３．  65歳以上の方で、老齢年金の受給資格がなく任意加入中の方など
※60歳以上で老齢基礎年金を受け取っている方は申し込みできません。
※特定期間となっている期間は特例追納をご利用ください。
□問 コザ年金事務所　☎933-2267
●お電話は自動音声案内となっています。案内に従って番号を押してください。

地域事業を始めたい方！まちづくりの人材育成がしたい方！
宜野湾市地域づくり事業募集中
　市では、平成29年度(来年度)に人材育成事業(講演会、ワークショップ、勉強会等
の開催)、地域文化振興事業(伝統芸能の保存・継承・発展)、市の特性を活かした地
域振興事業を行いたい個人または団体に対し、審査を経て選ばれた事業について上
限額50万円・30万円の助成を行っています。
この助成を活用して、自ら考え自ら行う地域づくりに取り組んでみませんか。
募集期間　10月31日(月)まで
申込方法　所定の助成事業申込書に必要事項を記入の上、窓口に提出
※  詳しくは市ホームページを確認、もしくは下記へお問い合わせください。申し込みの

際には事業内容について事前にご連絡頂けると申請がスムーズです。
過去に採択された「地域づくり助成事業」(参考例)
・しまくとぅば継承・普及事業　・人形劇を活用した豊かな心を育む事業
・チブ川およびチブ井(湧水)保存事業　・音楽を活用した青少年人材育成事業
・宜野湾市エイサー節収集保存事業
～地域づくり事業パネル展の開催～
9月26日(月)～10月7日(金)、市役所ロビーにて平成27年度に
実施した事業を紹介するパネル展を開催します。
□申・□問 市民協働推進課　内線403・422

協賛金・義援金の贈呈がありましたTopics
はごろも祭り協賛金贈呈
　はごろも祭り運営に役立ててほしい
とのことで、宜野湾市建設業者会（東
賢一会長）、宜野湾市管工事協同組合

（山内聰代表理事）、宜野湾市技術支
援コンサル会（島袋精秀会長）、サント
リーフーズ沖縄株式会社（荻祐三代表
取締役社長）より協賛金の贈呈があり
ました。ご芳志ありがとうございました。

▲市建設業者会　様

▲市管工事協同組合　様

▲市技術支援コンサル会　様

▲サントリーフーズ沖縄株式会社　様

▲普天間第二小学校児童会の皆さん

手続きの前に必要
書類の確認をお願
いします。
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宜野湾市役所　☎８９３-４４１１（代表）　　　　　　　　□問 …問合せ　□申 …申し込み先

不動産公売のお知らせ
　市税の滞納処分のため、下記の不
動産を公売予定です。公売日時、評価
額等は今後の市報やホームページで
お知らせします。
　市報8月号に掲載した物件に、追加、
取下げがありました。
No 種別 地番等
1 土地 我如古３丁目８９４番３、８９４番５
2 土地 真栄原１丁目３１１番１

3 土地
家屋

宜野湾市志真志３丁目４６０番
２、４２５番２、４２５番２６、４６１番１、
４６１番８、４２５番１６の土地。
宜野湾市志真志３丁目４６０番
地２、４２５番地２、４２５番地２先、
４６１番地に所在する家屋番号
４６０番２の家屋
※アパート１棟と敷地等です。

4 土地
家屋

志真志１丁目２０４番の土地。
志真志１丁目２０４番地に所在
する家屋番号２０４番の家屋。
※アパート１棟と敷地等です。

※  物件は現時点での予定です。今後
追加、取下げの可能性があります。
□問 納税課　内線251・258・259

困ったら一人で悩まず行政相談
　「行政相談週間」を中心に全国一斉
に行政相談委員による行政相談所の
開設を行います。暮らしの中での困りご
とや悩みごとについて、その解決を促
進するとともに、皆さんの声を行政に
役立てるものです。総務大臣委嘱の行
政相談員が対応します。
行政相談週間
10月17日（月）～23日(日)
日時　10月20日（木）14：00～16：00　
場所　真栄原区公民館
日時　10月27日（木）14：00～16：00
場所　市役所2階　市民生活課相談室
※  沖縄行政評価事務所でも相談を受

け付けています。
☎0570-090-110・☎867-1100
※相談無料・予約不要・秘密厳守
□問 市民生活課　　内線434

宜野湾市商工会は経営者の
強い味方です！
～商工会会員募集中‼～
　経営のことを誰かに相談したいと
思ったら、まずはご連絡ください。経営
指導員、経理専門職員、労働保険担当
職員がご相談に対応します。訪問対応
も行います。

【様 な々面から経営をサポート】
■  経営の悩みを解決します。中小企業

診断士、弁護士、税理士等の専門家
への相談を受けることもできます。

■  円滑な資金調達ができます。無担保、
無保証人の低利融資利用が可能。

■  経営に役立つ各種研修会・講習会・
セミナーが受講できます。

■  記帳、決算、確定申告のお手伝いを
します。

■  労働保険の事務代行を受けることが
できます。

その他、様々な事業を通して経営者の
「あったらいいな」にお応えします。
□問 市商工会　☎897-0111

司法書士無料法律相談会
　全国の司法書士会では毎月10月1
日の「法の日」を中心に市民の皆様の
権利保護のお役に立ちたいと考え、全
国一斉に無料司法書士法律相談を実
施いたします。相談内容は秘密厳守と
しますので、お気軽にご相談ください。
日時　10月3日（月）10：00～16：00
相談会場　市役所3階　第1会議室
相談内容　登記・訴訟・多重債務など
※先着順、予約不要
※  10月1日（土）～10月7日（金）の期間

については、各司法書士事務所にて
無料法律相談会を行います
□問 市民生活課　内線434・439

第27回中部トリム・ハーフ
マラソン大会開催(雨天決行)
日時　11月20日（日）8：30　開会式
会場　県総合運動公園陸上競技場
種目　  ハーフ、10ｋｍ、3ｋｍ（ファミリー

親子の部〈親子ペア）含む）
申込受付　県総合運動公園運営管理
事務所、琉球銀行、コザ信用金庫、ファミ
リーマート、インターネット申込み等
申込期間　
8月6日（土）～9月25日（日）※受付場
所により若干異なります。
□申・□問   中部トリム・ハーフマラソン

大会事務局　☎932-5114

秋の全国交通安全運動出発式
　交通安全思想の普及や交通マナー
の実践を習慣付け、交通事故防止を目
的として、下記日程にて秋の全国交通
安全運動出発式を実施します。とくに
飲酒運転については「しない　させな
い　許さない」という強い気持ちをもっ
て飲酒運転の根絶に取り組みましょう。
日時　9月21日（水）15：00～
場所　中央公民館集会所
□問 市民生活課　内線434・439

無料調停相談会
日時
10月6日（木）
10：00～16：00
場所
沖縄市農民
研修センター
沖縄市登川2380番地　
相談内容　離婚・相続・金銭貸し借り・
遺産分割・土地・建物・交通事故等
※相談は無料で予約不要です
□問 コザ調停協会　沖縄市知花6丁目
 7番7号　☎939-0011（内線311）
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市民会館ガイド（10月）
■ 琉球古典音楽野村流保存会　
  大灣朝重研究所３０周年公演
10月1日（土）　開演14:00
入場料2,000円
□問 大湾朝重研究所　☎098-893-2018
■  第16回ぎのわん歌謡友の会チャリ

ティー歌謡ショー
10月2日（日）　開演18:00
入場料1,000円
□問 ぎのわん歌謡友の会
 ☎090-8294-4232

■ 宜野湾中学校校内合唱コンクール
10月26日（水）　開演9:45
入場料無料
□問 宜野湾中学校　☎893-1397
※都合により日付・時間・料金等が変更
になる場合があります。詳しくは主催者
までお問い合わせください。

フィットネス教室受講生募集
対象　  市民在住・在勤・在学で18歳以

上の方（高校生除く）
日時　10月6日(木)～7日(金)
　　　19：00～21：00
場所　市立体育館
持ち物　  運動ができる服装・室内用運

動靴・タオル・飲み物など
参加費　無料（50名）
※定員に達し次第締め切り。
申込　9月12日（月）～10月4日（火）
　　　平日　9：00～17：00
所定用紙に必要事項を記入の上提出
(電話での仮受付可。後日書類提出)
□問 生涯学習課　☎893-4431

中央公民館 10月講座受講生募集　☎893-4457
1．開催講座
①【世界を知ろう！人・暮らし・文化】
日程　10/8・15・22・29各土曜日
時間　14：00～16：00
内容　  色 な々国の暮らしや文化、料理な

どを学び、国際理解を深めます。
場所　中央公民館2階 集会場、
　　　JICA(浦添)10/15
定員　  20名（市内在住または在勤の

成人）
②【琉球ビクスでエクササイズ】
日程　10/12・19・26・11/2各水曜日
時間　15：00～17：00
内容　  エイサーの動きを取り入れたエ

クササイズです。
場所　中央公民館2階 集会場
定員　30名（市内在住または在勤の成人）

③【魅惑のサンゴ染め】
日程　10/14・21 金曜日（どちらか１回）
時間　14：0０～16：0０
内容　  サンゴ染めの魅力を知り、色彩豊

かなオリジナル作品を作ります。
場所　  ～紅型・サンゴ染めの手染め工

房～　首里 琉染
定員　  各20名（市内在住または在勤

の成人）
④【カラービューティー講座】
日程　10/17・24・31　各月曜日
時間　14：0０～16：0０
内容　  気になる色や、自分に合う色

等、色の効果を学習し、身も心
も魅力的になりましょう。

場所　中央公民館2階　展示室
定員　２０名（市内在住または在勤の成人）

2．受講料、申込み方法
受講料　無料　※但し、①は教材費1,500円、③は教材費2,000円以内の負担有
申込期間　9月18日(日)～9月26日(月)　9：00～17：00
※直接来館し申込（土･日受付可、火曜・祝日は休館）
※  応募多数の場合、9月28日(水) に抽選、結果は抽選日の13:00以降に、中央公民

館内の掲示板またはHPで発表します。(電話問い合わせも可)

博物館からのお知らせ　☎870-9317（火曜・祝日休館）
博物館市民講座⑤「焼物探訪」

（野外講座）受講生募集
　日常的に接する茶碗や皿は、沖縄で
は壷屋焼がその代名詞となっており、
現在は各地に窯元が開設されていま
す。その一端を見てみましょう。
日時　10月23日（日） 12：00～17：00
集合場所　市立博物館ロビー
巡見場所　壷屋焼物博物館ほか
講師　  比嘉 立広　壷屋焼物博物館　

学芸員
定員　25名（申込制　先着順）
受講料　
100円（保険料）、280円（入館料）
申込期間
9月26日（月）～10月16日（日）
9：00～17：00
※定員に達し次第締め切り

【小・中学校連携展】　
第25回 ぎのわんの文化財図画作品展
　市内在住の小学生（3～6年生）、中
学生が描いた市内の文化財図画作品
を紹介します。力作揃いの図画作品
が、ご来館をお待ちしています！
期間　9月28日(水)～10月23日(日)
場所　市立博物館　企画展示室
時間　9:00～17:00
　　　（最終入館16:30）
料金　無料
※  市役所ロビーで、選抜展を10月24日
（月）～11月4日（金）まで行います。
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ひろげよう 育てよう 
みどりの都市
沖縄都市緑化祭in宜野湾市
開催！！
開催日時　10月7日（金）
■ 植樹祭　14：00～14：45
■ 記念式典　15：20～17：20
■ パネル展　8：15～17：15
■ 無料苗木配布会　13：00～17：15

（苗木800本がなくなり次第終了）
開催場所・内容
■  植樹祭　いこいの市民パーク敷地内
（オープニングアトラクション、記念
植樹）

■  記念式典　市民会館大ホール（アト
ラクション、都市緑化功労者、亜熱帯
緑化事例発表、琉球みどりの文化賞
表彰、ラン鉢抽選会）

■ パネル展、無料苗木配布会　市民会館

【沖縄都市緑化祭in宜野湾市のサブ
テーマについて】
　サブテーマを公募したところ、9名の
方から応募がありました。ご応募ありが
とうございました。
　審査した結果、次のテーマに決定し
ました。
サブテーマ：

「みどりから　広がる笑顔は　一番星」
（富名腰　明理様　宜野湾高校3年）
□問 都市計画課　☎893-4161

ご芳志ありがとうございました
市社会福祉協議会への寄付者
☎892‐6525
寄付

■ 村山　光一　様　新城在住　5万円
香典返し

■ 島　ミツ　様　喜友名在住　
　　故　島　盛吉　様　　５万円

モニター募集のお知らせ
　沖縄総合事務局では下記モニターを
募集しています。詳しくは下記までお問合
せください。（調査期間10月1日～31日）

【65歳以上の方】　
バスモノパス半額モニター※期間1週間

【昼時間にバス利用可能な方】　
半額定期券モニター※期間1カ月間

【バス停表記チェックモニター】　
本島中南部のバス停の表記情報を
チェックするモニター
募集締切　9月16日(郵送の場合必着)
□問 モニター調査事務局☎862-8280
 （㈱アカネクリエーション）

県主催　就職説明・面接会
『適職発見フェア』
日時　10月19日（水）13:30～17:00
　　　（受付13:00より随時）
会場　沖縄コンベンションセンター
　　　会議棟A
対象　すべての求職者
内容　  ホテル・観光業界就職説明・面

接会。職場見学も可能。
　　　  プロカメラマンによる履歴書用

写真撮影サービスあり（事前予
約者・応募や見学決定者対象）。

□問 適職発見プロジェクト事務局
（運営：（株）求人おきなわ）☎860-8900

人口と世帯数
（平成28年8月末）（　）は前月比

日本人
男 47,075 人 （-26人）
女 49,730 人 （-3人）
計 96,805 人 （-29人）

世帯数 42,022 （-2）
外国人

男 580 人 （-2人）
女 474 人 （+4人）
計 1,054 人 （+2人）

世帯数 425 （-2）
合　計

男 47,655 人 （-28人）
女 50,204 人 （+1人）
計 97,859 人 （-27人）

世帯数 42,447 （-4）

海浜公園ガイド（10月）
☎８９７-２７５１

1(土) フリーマーケット 中央広場
2(日) りゅうせき共済会

スポーツ大会 体育館
6(木)～
10(月) SPORT FES 2016 体育館

6(木) 第26回市老連
グラウンドゴルフ大会

多目的
広場

8(土) ライブギノワン 屋外劇場
14(金)～
16(日)

第11回全国ビーチ
サッカー大会2016

トロピカル
ビーチ

15(土) 真栄原カトリック幼稚園運動会 体育館
16(日) 全日本卓球選手権大会

(ジュニアの部)県予選 体育館
22(土) 花の子保育園　運動会 体育館
23(日) 株式会社エドワード

ペンシル大運動会 体育館
27(木) 就学時健診 体育館
29(土) 市バドミントン大会 体育館
30(日) ハンドボール祭り 体育館

相談案内　宜野湾市役所　☎８９３-４４１１
 家庭・児童・女性相談
女 性 相 談（ 福
祉・DVなど）

月～金
10：15～17：00 児童家庭課

女性（一般）相
談人材育成セ
ンターめぶき

月～金
10：00～17：00 896-1215

児童家庭
相談室

月～金
10：15～17：00 児童家庭課

おきなわ子ども
虐待
ホットライン

月～金
17：30～翌8：30 886-2900
土日祝　終日

 福祉相談
生活の困りご
と相談

月～金
9：00～17：00 生活福祉課

ふれあい相談
室　社協

月～金
9：00～16：00 896-2020

 法律相談（要事前予約、予約状況は事前に
お問い合わせください。）

無料法律相談
毎水、金

13：30～15：30 市民生活課第1火
13：30～16：30

 市民相談
市民相談 月～金

10：00～16：00

市民生活課

行政相談 第4木
14：00～16：00

人権困りごと
相談所

第3木
13：30～16：30

不動産無料相談
（要予約）

第4火
13：30～15：30

消費生活相談 月～金
10：00～16：00

 教育相談
青少年サポー
トセンター 月～金

9：30～16：00
892-4732

はごろも学習
センター 893-5073
 職業相談（ふるさとハローワーク）
地域職業相談 月～金

9：00～17：00 893-5588
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10/8(SAT)
12:00（開演）海浜公園屋外劇場

10/8（土）10:00～
　　　　　（場所：市立体育館）
第4回 テニポン交流沖縄県大会
ニュースポーツ『テニポン』にチャレンジしま
せんか？気軽に体を動かしたい方、ご参加お待
ちしています。

10/10（祝）10:00～15:00
　　　（場所：市立体育館）

軽スポーツ 紹介・体験
カローリング、ディスゲッター、ラダーゲッター
などが体験できる！地域活動でもレクリエーショ
ンを考えている方、スポーツ推進委員が教えま
す！備品貸出の説明あり。

【海浜公園内イベント】
10/8（土）
ライブギノワン・はごろもウォーキング大会・
テニス大会ほか
10/9（日）
サッカー大会・ミニバスケットボール大会・
テニス大会ほか

入場
無料

どなたでも！ 参加
無料

どなたでも！

宜野湾市最大級の音楽祭、開催！
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