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市が抱える健康問題をご存知ですか？
「特定健診・特定保健指導」がスタートし、「個別健診」と「集団健診」が始まっています。

「特定健診・特定保健指導」がスタートし、今年で10年目を迎えました。
この健診の狙いは「予防」重視。内臓脂肪型肥満に着目し、その要因となる生活習慣を改善する
ための保健指導を行い、糖尿病等の生活習慣病の有病者や予備群を減少させることが目的です。

生
労
働
省
発
表
の
『
２
０
１
０
年

都
道
府
県
別
平
均
寿
命
』
で
、
沖

縄
県
民
の
平
均
寿
命
は
女
性
は
１
位
か

ら
３
位
、
男
性
は
25
位
か
ら
30
位
に
後

退
し
ま
し
た
。

　

沖
縄
県
は
全
国
に
比
べ
て
メ
タ
ボ

リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム
（
内
臓
脂
肪
症

候
群
）
が
多
く
、生
活
習
慣
病
（
高
血
圧
、

糖
尿
病
等
）
が
引
き
起
こ
す
脳
出
血
や

心
筋
梗
塞
等
で
20
歳
〜
64
歳
の
死
亡
（
早

世
）
率
が
高
い
事
が
平
均
寿
命
が
後
退

し
た
要
因
の
１
つ
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

左
記
の
グ
ラ
フ
が
示
す
よ
う
に
当
市

に
お
い
て
も
、
が
ん
、
心
臓
病
、
脳
卒

中
な
ど
の
生
活
習
慣
病
は
、
市
民
の
死

亡
原
因
の
半
数
以
上
を
占
め
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
当
市
の
平
成
25
年
度
の
早
世

率
は
22
・
1
％
で
、
県
の
早
世
率
19
・

8
％
を
上
回
っ
て
お
り
、
早
世
を
予
防

す
る
事
が
急
務
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

宜
野
湾
市
国
保
加
入
者
の
生
活
習
慣

病
に
お
け
る
医
療
費
は
年
々
増
加
し
て

い
ま
す
。

　

左
記
の
グ
ラ
フ
が
示
す
よ
う
に
、
１

カ
月
の
医
療
費
（
約
７
億
３
千
万
円
）

厚

の
う
ち
、
生
活
習
慣
病
の
医
療
費
は
約
２

億
８
千
万
円
で
、
医
療
費
全
体
の
約
４
割

を
占
め
て
い
ま
す
。

 

特
定
健
診
で

 

医
療
保
険
制
度
を
守
ろ
う
！

　

生
活
習
慣
病
は
自
覚
症
状
が
ほ
と
ん
ど

あ
り
ま
せ
ん
。
特
定
健
診
を
受
け
る
と
自

覚
症
状
が
出
る
前
に
「
病
気
の
芽
」
が
摘

め
る
の
で
、
通
院
す
る
必
要
が
な
く
な
り

ま
す
。
そ
う
な
る
と
治
療
費
が
か
か
り
ま

せ
ん
。
す
で
に
通
院
し
て
い
る
方
は
重
症

化
を
防
ぐ
こ
と
が
で
き
る
の
で
、
治
療
費

の
増
額
を
抑
え
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
さ

ら
に
、
健
康
長
寿
を
手
に
入
れ
る
こ
と
が

で
き
る
の
で
、
イ
キ
イ
キ
と
し
た
毎
日
を

過
ご
す
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

し
か
し
、
市
の
特
定
健
診
受
診
率
は

33
・
2
％
（
平
成
27
年
度
）、
県
内
で
ワ
ー

ス
ト
2
位
と
、
と
て
も
低
い
状
況
で
す
。

　

皆
さ
ま
が
特
定
健
診
を
受
診
せ
ず
、
生

活
習
慣
病
の
重
症
化
予
防
が
で
き
な
い
ま

ま
で
い
る
と
、
ま
す
ま
す
高
額
な
医
療
費

が
か
か
り
ま
す
。
こ
の
ま
ま
で
は
、
将
来

的
に
健
康
保
険
税
の
値
上
が
り
に
も
つ
な

が
り
、
や
が
て
は
医
療
保
険
制
度
が
維
持

で
き
な
く
な
る
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

皆
さ
ま
の
未
来
と
医
療
保
険
制
度
を
守

る
た
め
に
も
、
ぜ
ひ
特
定
健
診
を
受
診
し

ま
し
ょ
う
。

慢性腎不全慢性腎不全

がんがん

その他生活習慣病
脳血管疾患 虚血性心疾患・心不全

糖尿病
（合併症を含む）
糖尿病
（合併症を含む）

高血圧性疾患高血圧性疾患

10% 6%

10%

14%

16%

30%

14%

生活習慣病
約2億8千万円

38%生活習慣病以外
約4億5千万円

62%

宜野湾市国保の1ヵ月の医療費（H27.5月分） 生活習慣病の内訳

年間死因別死亡割合（平成26年）

総額　約7億3千万円 

その他
26%

腎不全
3％

不慮の事故
3％

老衰 4％

その他の呼吸器疾患
6％ 肺炎 6％

脳卒中
7％

心臓病
15％

がん
30％
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特定健診・特定保健指導
を受けましょう！

生活習慣病を早期発見
 

特
定
健
診
の
あ
と
は
特
定
保
健
指

 

導
を
利
用
し
ま
し
ょ
う
！

　
特
定
保
健
指
導
と
は
、
特
定
健
診
の
結

果
、生
活
習
慣
病
の
発
症
リ
ス
ク
が
あ
り
、

生
活
習
慣
の
改
善
に
よ
る
生
活
習
慣
病
の

予
防
効
果
が
多
く
期
待
で
き
る
方
に
対
し

て
、
生
活
習
慣
を
見
直
す
サ
ポ
ー
ト
を
実

施
す
る
も
の
で
す
。
特
定
保
健
指
導
の
案

内
が
あ
っ
た
方
は
、
保
健
師
等
の
専
門
職

と
と
も
に
生
活
習
慣
の
改
善
を
目
指
し
ま

し
ょ
う
。

問
合
せ　
健
康
増
進
課　

　
　
　
　
☎
８
９
８‐

５
５
８
３

自分のため、大切な人のため、定期的に健診を
受けて自分の健康状態を確認しましょう。

特定保健指導
生活習慣の改善が必要な方に保健師・管
理栄養士・運動指導士などが健康づくり
をサポートします。（無料）

積極的支援
健診結果に応じ
て、食事記録や運
動、より詳しい検
査へのご案内など
継続的に手厚く
フォローします。

動機づけ支援
面接と電話など 1
回程度フォローし
ます。

健康相談
特定保健指導の対
象とならない方へ
も健康づくりをサ
ポートします。所
要時間３０分程度
の無料相談です。
事前予約が必要で
す。

生活習慣病のリスクを判定

健診の約１ヵ月後に結果通知

宜野湾市民は

３系（さんけい）
が多いんです！

 　
腹囲が大きい
（カロリー摂りすぎ系）

血糖が高い
（血管を傷つけちゃう系）

LDLコレステロールが高い
（動脈硬化を進めちゃう系）

い）

（カロリー摂りすぎ系）

宜野湾市民の皆さん！
年に1度は健（検）診を受け、結果は
そのままにせず、自身の生活習慣を
見直しましょう！
市がそのお手伝いをします！

特定健診 特定保健指導

＋腹囲または
BMI で肥満

血糖
異常

血圧
異常

脂質
異常 喫煙

※リスクの数に応じて判別
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市の家計簿を公表します市の家計簿を公表します市の家計簿を公表します市の家計簿を公表します市の家計簿を公表します市の家計簿を公表します市の家計簿を公表します市の家計簿を公表します市の家計簿を公表します市の家計簿を公表します市の家計簿を公表します市の家計簿を公表します市の家計簿を公表します市の家計簿を公表します市の家計簿を公表します市の家計簿を公表します市の家計簿を公表します市の家計簿を公表します市の家計簿を公表します市の家計簿を公表します市の家計簿を公表します市の家計簿を公表します市の家計簿を公表します市の家計簿を公表します市の家計簿を公表します市の家計簿を公表します市の家計簿を公表します市の家計簿を公表します市の家計簿を公表します市の家計簿を公表します市の家計簿を公表します市の家計簿を公表します市の家計簿を公表します市の家計簿を公表します市の家計簿を公表します市の家計簿を公表します市の家計簿を公表します市の家計簿を公表します市の家計簿を公表します市の家計簿を公表します市の家計簿を公表します市の家計簿を公表します市の家計簿を公表します市の家計簿を公表します市の家計簿を公表します市の家計簿を公表します市の家計簿を公表します市の家計簿を公表します市の家計簿を公表します市の家計簿を公表します市の家計簿を公表します市の家計簿を公表します市の家計簿を公表します市の家計簿を公表します市の家計簿を公表します市の家計簿を公表します市の家計簿を公表します市の家計簿を公表します市の家計簿を公表します市の家計簿を公表します市の家計簿を公表します市の家計簿を公表します市の家計簿を公表します市の家計簿を公表します市の家計簿を公表します市の家計簿を公表します市の家計簿を公表します市の家計簿を公表します市の家計簿を公表します市の家計簿を公表します市の家計簿を公表します市の家計簿を公表します市の家計簿を公表します市の家計簿を公表します市の家計簿を公表します市の家計簿を公表します市の家計簿を公表します市の家計簿を公表します市の家計簿を公表します市の家計簿を公表します市の家計簿を公表します市の家計簿を公表します市の家計簿を公表します市の家計簿を公表します市の家計簿を公表します市の家計簿を公表します市の家計簿を公表します市の家計簿を公表します市の家計簿を公表します市の家計簿を公表します市の家計簿を公表します市の家計簿を公表します市の家計簿を公表します市の家計簿を公表します市の家計簿を公表します市の家計簿を公表します市の家計簿を公表します市の家計簿を公表します市の家計簿を公表します市の家計簿を公表します市の家計簿を公表します市の家計簿を公表します市の家計簿を公表します市の家計簿を公表します市の家計簿を公表します市の家計簿を公表します市の家計簿を公表します市の家計簿を公表します市の家計簿を公表します市の家計簿を公表します市の家計簿を公表します市の家計簿を公表します市の家計簿を公表します市の家計簿を公表します市の家計簿を公表します市の家計簿を公表します
　市では、年に2回、財政事情の公表を行っています。今回は平成28年度下半期分（平成28年
10月～平成２9年３月）を公表します。

宜野湾市長　佐喜眞　淳
※（　）内は、歳入は収入率、歳出は執行率を示す。

歳入予算

収入済額

市民税や 
法人市民税、
固定資産税など

一定水準の行政
サービスが行える
ように国から交付
されます。

公共施設の整備
など多額の費用
が必要な時に借
入します。
市の借金

市の事業に対して
国・県から交付
されます。
児童手当支給
事業など

402億7,185万円402億7,185万円

335億5,933万円335億5,933万円
市税

103億8,198万円

市税

103億8,198万円

市税

101億5,288万円
(97.79%)

市税

101億5,288万円
(97.79%)

国・県
支出金

115億9,244万円
(75.19%)

国・県
支出金

115億9,244万円
(75.19%)

その他
51億8,501万円
(78.50 %)

その他
51億8,501万円
(78.50 %)

地方
交付税

54億6,219万円
(101.76%)

地方
交付税

54億6,219万円
(101.76%)

市債 11億6,681万円　　　　 (46.68%)市債 11億6,681万円　　　　 (46.68%)

国・県
支出金

154億1,733万円

国・県
支出金

154億1,733万円

地方
交付税

53億6,770万円

地方
交付税

53億6,770万円

その他

66億513万円

その他

66億513万円

24億9,971万円 市債24億9,971万円 市債

歳出予算

支出済額

生活保護費
児童センター運営費
障害者手当給付金
など

市の借金（市債）を
返済するための経費

特定健診・ゴミ回収
など

道路・公園建設など

小中学校費、市民
図書館など

人件費や戸籍、選挙
事務など

402億7,185万円402億7,185万円

350億9,613万円350億9,613万円

民生費

193億6,079万円

民生費

193億6,079万円
民生費

175億3,388万円
(90.56%)

民生費

175億3,388万円
(90.56%)

教育費
50億7,741万円
(87.77%)

教育費
50億7,741万円
(87.77%)

衛生費 24億1,525万円(93.86%)衛生費 24億1,525万円(93.86%)
消防費 6億7,294万円(78.87%)消防費 6億7,294万円(78.87%)
その他 5億8,605万円(85.51%)その他 5億8,605万円(85.51%)

7億458万円 消防費7億458万円 消防費
6億8,537万円 その他6億8,537万円 その他

総務費

45億5,876万円
(76.80%)

総務費

45億5,876万円
(76.80%)

公債費
22億803万円
(99.83%)

公債費
22億803万円
(99.83%)
土木費

20億4,381万円
(67.77%)

土木費
20億4,381万円
(67.77%)

教育費
57億8,462万円
教育費

57億8,462万円

総務費

59億3,557万円

総務費

59億3,557万円

公債費
22億1,168万円
公債費

22億1,168万円

土木費
30億1,602万円
土木費

30億1,602万円

衛生費
25億7,322万円
衛生費

25億7,322万円

市民1人あたりの
市債（借金）
361,743円

市民1人あたりの
市債（借金）
361,743円

市民1人あたりの
市債（借金）
361,743円

市民1人あたりの
納税額（年間）
103,959円

市民1人あたりの
納税額（年間）
103,959円

市民1人あたりの
納税額（年間）
103,959円

市民1人あたりに
使われる予算
（年間）
412,359円

市民1人あたりに
使われる予算
（年間）
412,359円

市民1人あたりに
使われる予算
（年間）
412,359円

●市債の状況

●一時借入金の状況

一 般 会 計
下 水 道 事 業 特 別 会 計
区画整理事業特別会計
水 道 会 計
　 　 合 　 計 　 　

一 時 借 入 金

市 政

254 億 3,002 万円
56億 4,059 万円
39億 3,356 万円
3億 2,438 万円

353 億 2,855 万円

25億 2,033 万円
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※（　）内は、歳入は収入率、歳出は執行率を示す。

国民健康保険特別会計

介護保険特別会計

下水道事業特別会計

宇地泊第二土地区画
整理事業特別会計

佐真下第二土地区画
整理事業特別会計

後期高齢者医療
特別会計　  

市 政

●特別会計の予算執行状況

●水道事業の予算執行状況

　　　 144 億 3,265 万円
113 億 4,552 万円（78.61%）
132 億 1,547 万円（91.57%）

　　　 144 億 3,265 万円
113 億 4,552 万円（78.61%）
132 億 1,547 万円（91.57%）

 17 億 3,752 万円
   8 億 4,195 万円（48.46%）
 14 億 8,110 万円（85.24%）

 17 億 3,752 万円
   8 億 4,195 万円（48.46%）
 14 億 8,110 万円（85.24%）

5億 5,320 万円
4億 4,683 万円（80.77%）
4億 3,103 万円（77.92%）

5億 5,320 万円
4億 4,683 万円（80.77%）
4億 3,103 万円（77.92%）

3億 6,538 万円
3億 5,401 万円（96.89%）
2億 8,508 万円（78.02%）

3億 6,538 万円
3億 5,401 万円（96.89%）
2億 8,508 万円（78.02%）

8億 9,380 万円
8億 6,782 万円（97.09%）
7億 8,342 万円（87.65%）

8億 9,380 万円
8億 6,782 万円（97.09%）
7億 8,342 万円（87.65%）

58億 8,516 万円
56億 1,001 万円（95.32%）
50億 1,099 万円（85.15%）

58億 8,516 万円
56億 1,001 万円（95.32%）
50億 1,099 万円（85.15%）

H29.3.31 現在

H29.3.31 現在

収入率
91.31%
62.67%

収入済額
20億 7,222 万円
  1 億 8,600 万円

予算額
22億 6,935 万円
  2 億 9,681 万円

収益的収入
資本的収入

●市税の徴収状況（平成28年度課税分）

●市有財産の状況
H29.3.31 現在

H29.3.31 現在

徴収率
95.61%
45.91%
93.43%

収入済額　　
102億 2,122 万円
  2 億 2,551 万円
104 億 4,673 万円

徴収すべき額　 
106 億 9,020 万円
　4億 9,116 万円
111 億 8,136 万円

執行率
92.34%
67.76%

支出済額
19億 8,483 万円
  6 億 6,165 万円

予算額
21億 4,937 万円
  9 億 7,640 万円

収益的支出
資本的支出

①現年度課税分
②滞 納 繰 越 分
合計（①＋②）

土地
約113万6千㎡

基金
89億2,439万円

建物
約23万3千㎡

出資金
・証券・出捐金等
15億6,725万円

機械器具
・備品・その他
82億7,668万円

※このデータに、道路・橋梁は含まれて
　いません。

土地
約113万6千㎡

基金
89億2,439万円

建物
約23万3千㎡

出資金
・証券・出捐金等
15億6,725万円 ※このデータに、道路・橋梁は含まれて

　いません。

予算現額
収入済額
支出済額

※上記は県への報告数値であり、H29.3.31時点の歳計外現金も含む



66市報 市報   2017・7・10  2017・7・10

空き店舗を活用
してみませんか？

市内の空き店舗を利用して営業を開始する
事業者の家賃を補助します！

開業のアドバイス
　他店舗で 10 年程経験を積み、独立を機に宜野湾市
に移りました。地域密着型を心がけ、価格もリーズナ
ブルに設定したところ、近所の方々に多くご利用頂い
ています。新たな動きがありそうな地域という事で、
当地域を選びましたが、他にも駐車スペースがある事
は条件として持っていました。全く異なる職種からの
転職ではありましたが、以前の職場で得た経験は現在
も活かせており、知り合った方々には今でも支えて頂
いています。

問合せ　市商工会　☎897-0111
　　　　産業政策課　☎893-4411　内線 441

　空き店舗の解消および商店街の空洞化を抑制し、商業の振興およ
びまちのにぎわい創出を図るため、市内の空き店舗を利用して営業
を開始する事業者の家賃を補助します。

▶  募集期限　7月31日（月）
▶  補助金額　家賃の 2分の１（上限 5万円）を最大 6ヵ月間分 
その他、応募要件がございますので、募集要項をご確認頂くか、または下記問合せ先までご連絡ください。

空き店舗対策事業を活用して開業された事業者の皆さん

開業をお考えの皆さん

開業のアドバイス
　長く務めた職場を脱サラして居酒屋を開きましたが、
不安は無く、むしろやってやるぞ！という前向きな気
持ちで開業に挑戦しました。開業するまでに様々な方々
から支援やアドバイスを頂く事ができ、やはりこのよ
うな人との繋がりや出逢いは大切と感じました。今経
営できているのは、お客様や地域のおかげであり、常
に感謝の気持ちを持っています。

±零（リセット）　代表：知花さん
　真志喜中学校近くに開店した居酒屋で、大人な雰囲気の店内
ではやんばる若鶏の焼き鳥や東北モノのメニューがリーズナブ
ルに頂けます。毎月発刊している「リセットだより」は仙台ある
あるなどを掲載しており、要チェック間違いなしです！

□住 真志喜 3-13-17　☎090-1949-3858　

開業のアドバイス
　狙っていたヒルズ通り沿いにタイミングよく空き店
舗が出たので、今しかない！と思い立って開業しまし
た。お客様に楽しんでもらえる、面白いと思える店舗
づくりや商品づくりにこだわり、小規模店舗ならでは
のお客様との近さを魅力としています。開業するまで
に、様々なジャンルの先輩店からアイディアを頂戴し
ましたが、ただ真似るのではなく、自分色の個性を加
える事を心がけました。今でも常にアンテナを張り、
アイディア勝負で商品づくりを行っています。

パティスリー　ルージュ　代表：多和田さん
　新城いすの木通り沿いに開店したケーキ屋で、赤と白
を基調とした店舗はまさにショートケーキを連想させ、
ショーケースには見て・食べて・楽しめるスイーツが並び
ます。おススメはクリームたっぷりのシュークリーム！

□住 新城 1-4-15　☎914-3572

空き店舗を活用
してみませんか？

開業をお考えの皆さん

CORK（コルク）　代表：伊波さん
　宜野湾ヒルズ通り沿いに開店した CORK は兄弟で経営
しており、ハンドメイドのレザー製品とアメリカから取り寄
せたヴィンテージ衣類を取り扱っています。1 つ 1 つの製
品に遊び心が感じられるショップです。

□住 普天間 2-31-8　☎090-6377-7211
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野
嵩
二
区  

自
治
会
に
お
い
で
よ
！

関
わ
っ
た
キ
ッ
カ
ケ
は
？

　

エ
イ
サ
ー
に
子
ど
も
が
通
う
よ
う
に
な

り
、
自
治
会
活
動
に
参
加
す
る
よ
う
に

な
り
ま
し
た
。
当
初
は
自
治
会
と
関
わ
っ

た
こ
と
が
な
か
っ
た
の
で
、
不
安
も
あ
り

ま
し
た
が
、
温
か
く
迎
え
い
れ
て
く
れ

た
の
で
、
無
理
な
く
活
動
に
参
加
で
き

ま
し
た
。

自
治
会
の
楽
し
さ
は
？

　

イ
ベ
ン
ト
の
企
画
運
営
、
会
場
設
営
、

カ
メ
ラ
マ
ン
な
ど
、
自
治
会
の
運
営
に

幅
広
く
関
わ
ら
せ
て
頂
い
て
い
ま
す
。

　

参
加
す
る
人
が
、
ど
う
や
っ
た
ら
よ

り
楽
し
ん
で
く
れ
る
の
か
、
実
行
委
員

み
ん
な
で
意
見
を
出
し
合
い
、
形
に
し

て
い
く
こ
と
に
、
楽
し
さ
と
す
ご
く
や

り
が
い
を
感
じ
て
い
ま
す
。

一
押
し
の
イ
ベ
ン
ト
は
？

　

８
月
に
開
催
す
る
納
涼
ま
つ
り
が
、

お
勧
め
で
す
。

　

こ
ど
も
エ
イ
サ
ー
に
始
ま
り
、
サ
ー
ク

ル
発
表
や
、
盆
踊
り
も
あ
り
ま
す
。
花

火
に
も
こ
だ
わ
っ
て
い
ま
す
。
子
ど
も
エ

イ
サ
ー
の
Ｏ
Ｂ
も
か
け
つ
け
て
く
れ
て
、

久
し
ぶ
り
の
再
会
な
ど
も
あ
り
、
地
域

の
輪
を
感
じ
る
場
で
も
あ
り
ま
す
ね
。

参
加
し
て
ご
自
身
の
中
で
変
わ
っ
た

こ
と
は
？

　

自
分
が
住
ん
で
い
る
地
域
が
、
よ
り

分
か
り
、
も
っ
と
好
き
に
な
り
ま
し
た
。

ま
た
、
行
事
の
企
画
運
営
な
ど
に
関
わ

る
こ
と
に
よ
り
、
視
野
も
広
が
り
、
自

分
の
仕
事
に
も
活
か
さ
れ
て
い
ま
す
。

自
治
会
に
関
わ
っ
た
こ
と
が
な
い
方
も
、

納
涼
ま
つ
り
に
来
て
、
地
域
な
ら
で
は

の
楽
し
み
も
感
じ
て
欲
し
い
で
す
。

納涼まつり（８月開催）

野嵩２区自治会
新城清子　会長

 

自
分
が
住
ん
で
い
る
地
域
が
、も
っ
と
好
き
に
な
り
ま
し
た
。

Wellcome!

―自然に恵まれた街―

　緑の多い心温まる静かな住宅地が多いのが街の特徴です。

また、桜・ゆり・月桃の花など、季節の移り変わりも身近

に感じることができます。

―会員の皆さまに感謝―　

　野嵩２区の自慢は、なんといっても「人」です。サーク

ル活動が盛んで、芸達者な区民も多いので、初めて公民館

にいらした方にも、皆が笑顔で接してくれています。

　問合せ　野嵩２区自治会　☎892-3863

家庭でできる食中毒予防の６つのポイント！

・消費期限などの表示をチェック。
・肉、魚はそれぞれ小袋で分けて包む。

①食品の購入
・冷蔵庫に入れるのは７
割程度に！
   （冷えが悪くなる）
・肉、魚は汁がもれない
ように包んで保存

②家庭での保存
・冷凍食品の解凍は冷蔵庫で。
・生肉、魚は生で食べるもの
から離す。
・包丁などの器具、ふきんは
洗って消毒。

③下 準 備

・作業前に手を洗う。
・加熱は十分に。
   （中心部分の温度が 75℃で
１分間以上）
・調理を途中で止めたら
食品は冷蔵庫へ。
・台所は清潔に。

④調 理
・盛付けは清潔な器具、食器を使う。
・出来上がったものは長時間室温に放
置しない。

⑤食 事
・早く冷えるように小分けにして保存
する。
・時間が経ちすぎたりちょっとでも怪
しいと思ったら、思い切って捨てる。
・温めなおすときは十分に
加熱する。
   （７５℃以上）

⑥残った食品

食中毒菌を「付けない、増やさない、やっつける」 （厚生労働省より）

一押しスポット
（公民館前の広場）
樹蔭で読書もでき、ほのぼのと
した空間

宮城 幸正さん

野嵩2区のイイトコ
ロ！

〜
自
治
会
活
動
を
し
て
い
る
方
へ
の
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
〜

置しない。
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女 男 ゆ ん た く ひ ろ ば女 男 ゆ ん た く ひ ろ ば
152号

めぶき★ふくふく情報

　皆さんは、「ワーク・ライフ・バランス」という言葉を聞いたことはありますか？
日本語に訳すると「仕事と生活の調和」となります。
　「仕事」は、暮らしを支え、生きがいや喜びをもたらすものですが、同時に、家事・育児、
近隣との付き合いなどの「生活」も暮らしに欠かすことができないものであり、その
充実があってこそ、人生の生きがい、喜びは倍増します。
　しかし現実の社会には、安定した仕事に就けず、経済的に自立することができない、仕事に追われ、心身の疲労から
健康を害しかねない、仕事と子育てや老親の介護との両立に悩むなど、仕事と生活の間で問題を抱える人が多く見られ
ます。これらが、働く人々の将来への不安や豊かさが実感できない大きな要因となっており、社会の活力の低下や少子化・
人口減少という現象にまで繋がっていると言えます。それを解決する取組が、仕事と生活の調和（ワーク・ライフ・バ
ランス）の実現です。

問合せ：市民協働推進課　平和・男女共同係　☎893-4411　内線421　　　　「お互いに　未来を掴もう　共同参画」

学び、ふれあい、感じる実践の場

★『
め
ぶ
き
相
談
室（
女
性
相
談
）』の
ご
案
内

　

人
材
育
成
交
流
セ
ン
タ
ー
め
ぶ
き
で
は
女
性
の
様
々
な
悩
み

や
問
題
に
関
す
る
相
談
業
務
を
行
っ
て
お
り
ま
す
。

　

女
性
相
談
員
が
相
談
者
の
立
場
で
と
も
に
考
え
、整
理
し
、新

し
い
第
一
歩
を
踏
み
出
す
た
め
の
お
手
伝
い
を
し
ま
す
。

　
ひ
と
り
で
悩
ま
ず
、ま
ず
は
お
電
話
く
だ
さ
い
。

　
　
☆「
相
談
の
電
話
で
す
」と
伝
え
て
く
だ
さ
い
。

　
　
　
相
談
員
が
対
応
い
た
し
ま
す
。

相
談
受
付　
月
〜
金　
10
時
〜
17
時

土・日・祝・年
末
年
始・慰
霊
の
日（
6
／
23
）は
休
み

☆
面
接
相
談
は
事
前
に
ご
一
報
く
だ
さ
い
。

相
談
料　
無
料（
通
話
料
は
相
談
者
負
担
と
な
り
ま
す
）

秘
密
厳
守

うない　   いきー

人
材
育
成
交
流
セ
ン
タ
ー
め
ぶ
き

宜
野
湾
市
志
真
志
1
丁
目
15
番
22 
号

電
話　
８
９
６-

１
２
１
５

ひとつ「働き方」を変えてみませんか？

ワーク・ライフ・バランス

電
話
番
号　
　
　
　

  

８
９
６ - 

１
２
１
５

相
談
内
容　
女
性
一
般
相
談

＊
パ
ー
ト
ナ
ー
や
家
族
の
こ
と　
＊
職
場
・
近
隣
等
の
人
間
関
係

＊
自
分
ら
し
い
生
き
方 

　
＊
生
活
、
子
育
て
、
介
護 

＊
性
、
身
体
に
関
す
る
こ
と  　
＊
性
暴
力
被
害

＊
Ｄ
Ｖ
、
デ
ー
ト
Ｄ
Ｖ
、
ス
ト
ー
カ
ー
被
害

＊
セ
ク
シ
ュ
ア
ル
ハ
ラ
ス
メ
ン
ト
、
パ
ワ-

ハ
ラ
ス
メ
ン
ト
、

　
モ
ラ
ル
ハ
ラ
ス
メ
ン
ト
、
マ
タ
ニ
テ
ィ
ハ
ラ
ス
メ
ン
ト

＊
そ
の
他　

※

緊
急
時
に
は
１
１
０
番
（
警
察
）
へ
連
絡
を
！

仕事と生活の調和（ワーク・ライフ・バランス）の定義
　「国民一人ひとりがやりがいや充実感を感じながら働き、仕事上の責任を果たすとともに、家庭や地域生活などに
おいても、子育て期、中高年期といった人生の各段階に応じて多様な生き方が選択・実現できる社会」

　一人ひとりが、仕事も、人生も、めいいっぱい楽しめる。そのためには、企業、
働く人、国や地方公共団体等、社会全体で取り組んでいく事が必要不可欠です。
　朝に ToDo リストをつくってみたり、仕事の優先順位を考えてみたり、周囲
に任せるべきことは任せてみたり、会議はみんなで 1時間と決めてみたり・・・
　皆さんも自らの仕事と生活の調和のために、働き方を何か一つ、今日から
変えてみませんか？



▲でいご通り（普天間）1966（昭和41）年
写真の左側に「グランドパレス」の看板が見えます。

▲現在の様子　2017（平成29）年

デ
イ
ゴ
の
花
を
思
い
浮
か
べ
て

〜
県
道    81
号
線
・
で
い
ご
通
り
〜

　

上
の
写
真
は
、１
９
６
６（
昭
和
41
）年
、

普
天
間
三
叉
路
か
ら
で
い
ご
通
り
を
み
た

風
景
で
す
。
当
時
は
写
真
に
写
っ
て
い
る

映
画
館
「
グ
ラ
ン
ド
パ
レ
ス
」
や
ホ
テ
ル
、

大
型
レ
ス
ト
ラ
ン
な
ど
が
並
び
、
多
く
賑

わ
っ
て
い
た
通
り
で
す
。
で
い
ご
通
り
は
、

普
天
間
に
あ
っ
た
マ
ツ
並
木
に
憧
れ
、
マ

ツ
に
代
り
デ
イ
ゴ
を
街
道
に
植
え
て
沖
縄

の
観
光
名
物
に
し
よ
う
と
、
地
域
で
パ
ン

屋
を
営
ん
で
い
る
方
が
１
９
６
４
（
昭
和

39
）
年
に
取
り
組
み
始
め
た
こ
と
が
名
称

の
き
っ
か
け
で
し
た
。
思
わ
ず
、
デ
イ
ゴ

の
花
い
っ
ぱ
い
の
鮮
や
か
な
通
り
を
想
像

し
ま
す
ね
。

　

下
の
写
真
は
現
在
の
様
子
で
す
。
映
画

館
は
な
く
な
っ
て
い
ま
す
が
、
当
時
の
面

影
を
感
じ
ま
す
。
通
り
沿
い
に
は
古
着
屋

や
カ
フ
ェ
な
ど
、
お
洒
落
な
お
店
が
並
び
、

若
い
世
代
に
注
目
の
場
所
と
な
っ
て
い
ま

す
。
ま
た
市
内
商
店
街
で
構
成
す
る
「
で

い
ご
通
り
会
」
は
、
２
０
１
５
（
平
成

27
）
年
に
「
ぎ
の
わ
ん
ヒ
ル
ズ
通
り
会
」

と
名
称
を
変
更
し
、
活
動
を
再
開
し
て
い

ま
す
。
現
在
街
道
に
は
、
マ
ツ
や
モ
モ
タ

マ
ナ
が
植
え
付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。
写
真

の
場
所
に
デ
イ
ゴ
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
車

で
通
る
際
や
歩
く
機
会
が
あ
り
ま
し
た

ら
、
当
時
の
雰
囲
気
を
想
像
し
な
が
ら
通

る
と
面
白
い
で
す
ね
。

【
問
合
せ
】

市
立
博
物
館 
☎
８
７
０-

９
３
１
７

は
じ
め
に

　

今
回
は
市
内
で
も
比
較
的
新
し
い
時
期

に
で
き
た
字
上
原
・
字
中
原
・
字
赤
道
・

字
愛
知
・
字
志
真
志
の
遺
跡
を
い
く
つ
か

紹
介
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

ぎ
の
わ
ん
の
屋
取
集
落

　

市
内
に
は
、
約
四
五
〇
年
頃
前
に
は
す

で
に
存
在
し
て
い
た
集
落
が
あ
り
ま
す

が
、
右
に
挙
げ
た
地
域
は
約
二
〇
〇
〜
三

〇
〇
年
頃
前
に
人
々
が
住
み
始
め
て
で
き

た
集
落
で
あ
る
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。
こ

れ
ら
の
集
落
は
、
琉
球
王
国
時
代
の
士
族

層
が
新
た
な
生
活
を
求
め
て
首
里
や
那
覇

を
離
れ
、
各
地
に
移
り
住
ん
だ
こ
と
で
つ

く
ら
れ
た
集
落
で
あ
り
、
こ
れ
を
「
屋
取

集
落
」
と
い
い
ま
す
。

屋
取
集
落
以
前
の
遺
跡

　

で
は
、
屋
取
集
落
が
で
き
る
以
前
は
一

切
の
人
が
立
入
ら
な
い
場
所
だ
っ
た
の
で

し
ょ
う
か
？
結
論
か
ら
言
う
と
、
そ
う
で

も
な
か
っ
た
よ
う
で
す
。
た
と
え
ば
、
先

に
挙
げ
た
五
つ
の
字
で
も
複
数
の
遺
跡
が

把
握
さ
れ
て
い
ま
す
が
、
中
で
も
赤
道
渡

呂
寒
原
洞
穴
遺
跡
、
愛
知
ウ
フ
ド
ー
モ
ー

遺
跡
、
志
真
志
大
久
保
原
遺
物
散
布
地
な

ど
は
縄
文
時
代
の
後
期
や
晩
期
頃
に
相
当

す
る
遺
跡
と
な
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
上

原
仲
毛
原
遺
跡
、
中
原
同
原
遺
跡
な
ど
は

約
五
〇
〇
年
頃
前
の
グ
ス
ク
時
代
に
つ
く

ら
れ
た
遺
跡
で
あ
る
こ
と
が
想
定
さ
れ
て

お
り
、
屋
取
集
落
が
で
き
る
前
に
も
当
時

の
人
々
が
何
ら
か
の
活
動
を
し
て
い
た
こ

と
が
分
か
り
ま
す
。
一
方
で
、
字
長
田
に

は
今
の
と
こ
ろ
遺
跡
の
確
認
が
さ
れ
て
い

な
い
の
で
す
が
、
メ
ー
ミ
ー
ジ
ガ
ー
や

カ
ッ
チ
ン
ダ
ー
ガ
ー
な
ど
の
湧
水
が
文
化

財
と
し
て
把
握
さ
れ
て
い
る
の
で
、
将
来

的
に
遺
跡
が
見
つ
か
る
可
能
性
が
あ
り
ま

す
。

遺
跡
と
開
発
工
事

　

こ
れ
ら
の
遺
跡
に
つ
い
て
は
所
在
が
把

握
さ
れ
て
い
る
の
で
す
が
、
発
掘
調
査
な

ど
が
未
実
施
で
あ
る
た
め
各
遺
跡
の
詳
し

い
情
報
は
分
か
っ
て
い
ま
せ
ん
。
遺
跡
の

あ
る
場
所
に
開
発
工
事
の
計
画
が
さ
れ
た

と
き
に
開
発
者
側
と
遺
跡
の
取
扱
い
を
協

議
し
、
場
合
に
よ
っ
て
は
発
掘
調
査
を

行
っ
て
遺
跡
の
記
録
を
と
る
こ
と
に
な
り

ま
す
。
発
掘
調
査
に
よ
っ
て
得
ら
れ
た
記

録
は
、
整
理
を
し
た
の
ち
に
そ
の
情
報
を

地
域
の
皆
さ
ま
に
お
伝
え
し
、
皆
さ
ま
が

歴
史
や
文
化
を
学
習
す
る
際
の
生
き
た
教

材
と
し
て
活
用
さ
れ
る
こ
と
に
な
り
ま

す
。
開
発
工
事
な
ど
を
予
定
さ
れ
て
い
る

方
に
は
、
そ
の
場
所
に
遺
跡
が
所
在
し
て

い
な
い
か
の
ご
確
認
を
し
て
い
た
だ
い
て

お
り
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
文
化
課
ま
で
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

【
問
合
せ
】
文
化
課 

☎
８
９
３-

４
４
３
０

歴史・文化を紹介します。歴史・文化を紹介します。

158▲でいご通り（普天間）1966（昭和41）年

ぎ
の
わ
ん
の

  

歴
史
・
文
化
遺
産

　
　
　
　
　  

を
歩
く

～～～

茶
ぐ
ゎ
〜
ゆ
ん
た
く
　

－其の32－
ヤ
ー
ド
ゥ
イ

あ
ざ

ト
ゥ

ル  

ガ
ン
バ
ル

ウ
ー  

ク   

ブ  

バ
ル

ド
ゥ
ー
バ
ル

ナ
カ
モ
ー
バ
ル
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4/23
6/2

平和の尊さを学ぶ
京都の学生、嘉数高台を訪れる5

20

　今年の3月で定年退職を迎えた石川正信さんの退職・
激励会が行われました。同会は、石川さんが真志喜中学校
に赴任し、1981年から87年までバスケットボール部顧問
を務めた時の教え子の皆さんによるサプライズで、当日は
約70人が掛け付けました。還暦を祝い、赤いちゃんちゃん
この代わりに赤いユニホームが贈られ、石川さんの顔から
は笑顔が溢れました。

　4月23日(日)に京都市立桃山中学校が、6月2日（金）に
京都市立嘉楽中学校が修学旅行で嘉数高台を訪れ、平和
学習を行いました。嘉数高台には京都の塔があり、京都出
身の戦没者が多く祀られています。戦争経験者による戦争
体験の話を聞いて、生徒たちは改めて平和の尊さを感じ
ていました。

熱血指導で全国大会に導く
石川正信先生、ありがとう

5
16

　平成29年度育英会総会において、平成28年度宜野湾市
育英会における寄付者への感謝状贈呈式が行われまし
た。（写真前列左から、御寄付者の花城敏子様、中曽根昌一
様、伊佐裕様（母應子様の代理者）。他にも個人や企業、各
方面からの御寄付がありました。）本市育英会では、このよ
うに皆さまの温かいご厚意によって支えられています。あら
ためて心より厚く御礼を申し上げます。

温かいご支援ありがとうございます
育英会感謝状授与式5

22

　県中部合同庁舎にて、中部管内8市町村の税務徴収
職員へ相互併任辞令交付が行われました。今回の取り
組みは、各市町村の税務徴収職員の人事交流により、
徴収率、総合的な徴収能力向上に向け、ヒト・モノ・情
報の相互補強、捜索技術等の維持向上と中部管内の
納税意識の高まりを図るために行われます。

中部管内8市町村間相互併任辞令交付式
徴収能力向上に向けて

　作業部会が約9ヵ月ぶりに開かれ、本市からは松川副市
長が出席しました。松川副市長は、返還合意から21年が
経過した今なお、夜間飛行の常態化など、市民の抱える負
担はすでに限界を超えている現状を伝え、改善を強く訴え
ました。また、普天間飛行場の5年以内の運用停止をはじ
めとする基地負担軽減の実現に向け、推進会議および作
業部会の継続的な開催を併せて要請しました。

約9ヵ月ぶりの開催
第7回普天間飛行場負担軽減推進作業部会5 24 5 17

　5月22日～5月26日までの5日間、赤道老人福祉セン
ターロビー内において、水彩画サークル月桃の会(安村廣
俊会長)の皆さんが作品展を開催しました。同サークルは
平成27年10月にサークルを結成し、今回が初めての作品
展開催となります。講師の知念盛一さんは「会員が一生懸
命描いた作品。今後も作品展を開けるよう活動を続けて
いきたい」と語りました。

初の作品展開催
水彩画サークル月桃の会　作品展



11 市報   2017・7・10

宜野湾市のいろいろな話題を紹介します。

5 25

　5月28日から6月6日まで行われたＵ-15日本代表ウズベ
キスタン遠征のメンバーに選出された、ＦＣ琉球Ｕ-15に所
属の野澤大志ブランドンさん(宜野湾中3年)が佐喜眞市
長、知念教育長を訪ね、報告を行いました。身長189セン
チ、ゴールキーパーである野澤さんは「選出されたことは
絶好のチャンス、自分がどれだけできるのか試したい」と
意気込みを語りました。

　地域の五穀豊穣と子孫繁栄を願う、我如古サングヮ
チャー(豊年祭)が、旧暦の3月にあたる5月28日(日)に同公
民館で開催されました。500年以上の歴史のある伝統の
踊り「スンサーミー(市指定無形民俗文化財)」が、スンサー
ミー保存会の皆さんにより披露されました。また、同婦人
会や老人クラブの皆さんによる余興が披露され、会場に
華を添えました。

サッカーＵ-15日本代表選出
野澤大志ブランドンさん5 28

受け継がれる伝統
我如古サングヮチャー（豊年祭）

5 25

　修学旅行で来県した京都市立下鴨中学校の生徒会役
員の皆さんが普天間中学校を訪れ、交流を行いました。
下鴨中の生徒の皆さんは、平和学習、沖縄の文化につい
て学ぶことを目的に来県しており、普天間中の生徒の
皆さんと有意義な時間を過ごしました。交流会では、名
刺交換に始まり、パワーポイントを使用しての地域紹
介が行われ、両市の歴史や文化に触れました。

両市の歴史や文化に触れる
京都市立下鴨中・普天間中交流会529

　株式会社沖縄科学ＡＶセンター(前川和夫代表取締役)
の皆さんが市役所を訪れました。同社は映像記録システム
や、音響・照明設備等の整備・サポートを行っており、地域
社会の発展に寄与されています。前川代表取締役は「人材
育成のために使ってほしい」と佐喜眞市長へ寄付金を贈呈
しました。

人材育成のために
沖縄科学ＡＶセンター寄付金贈呈

526

　3月30日～4月1日まで行なわれた、琉球芸能の次世
代育成を図る第1回おきなわ伝統芸能「若衆芸術祭」に
おいて「本散山節」を披露した、上原快天さん(はごろも
小6年)が知事賞を受賞し、佐喜眞市長へ受賞の報告を行
いました。上原さんは「一生懸命練習して、将来は人間
国宝になりたい」と今後の抱負を語りました。

伝統芸能「若衆芸術祭」で知事賞受賞
上原快天さん530

　平成29・30年度の市体育協会役員の皆さんが佐喜眞
市長、知念教育長を訪ね、就任のあいさつを行いまし
た。会長の石川正信さんは「宜野湾市のスポーツ振興の
ために頑張っていきたい」と抱負を語りました。

宜野湾のスポーツ振興のために
体育協会役員来訪
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Ｂリーグ元年を終えて
琉球ゴールデンキングス来訪6

10
5
30

　石川県金沢市兼六園周辺文化の森内にて、花と緑の愛
護に顕著な功績のあった全国の１３３の団体に対し、国
土交通大臣から感謝状が贈られました。今年は、沖縄県か
ら3団体が表彰され、そのうち本市の「野嵩ポケットパーク
愛護会（野嵩一区自治会）」、「さわやかグリーン愛護会（宇
地泊区自治会）」の2団体が表彰されました。

　2016-2017シーズンを終えた琉球ゴールデンキングス
の皆さんが市役所を訪れ、佐喜眞市長へ同シーズンの報
告を行いました。Ｂリーグ元年の今季は、8強となるチャン
ピオンシップ(ＣＳ)に進出する成績を収めました。市出身
の渡辺選手は「強いチームとのフィジカルの違いなどを感
じた」と話し、金城選手は「来季は皆さんの声援に応えられ
るように頑張りたい」と決意を語りました。

緑を守り育てる
第28回「みどりの愛護」国土交通大臣表彰

6
1

　毎年6月1日～7日は「水道週間」です。水道の現状や課題
について市民の理解と関心を高め、公衆衛生の向上と生活
環境の改善を図るための週間です。市水道局でも、市役所
玄関前やサンフティーマおよびサンエー宜野湾コンベン
ションシティなどにおいて、チラシ入りのティッシュを配布
し、市民への啓蒙・周知活動を行いました。

水の大切さを再確認
「あたりまえ  そんなみずこそ  たからもの」6

12

　有限会社沖縄クリーン工業(前田勝也代表取締役)
の皆さんが市役所を訪れ、佐喜眞市長へ寄付金を贈
呈しました。前田代表取締役は「宜野湾市のために役
にたててください」と話しました。同社は「ごみゼロの
日」等のイベントに参加するなど、環境美化意識の普
及・啓発促進といった社会貢献にも積極的に取り組ん
でおり、市への寄付は５年目となっています。

市のために役立ててほしい
沖縄クリーン工業寄付金贈呈

　市では、6月を自治会加入促進強化月間とし、多くの市
民へ自治会について理解を深め、加入促進に向けた啓発
活動を行っています。同月間パレード出発式では約80人
が参加し、自治会長会加入促進委員会による「頑張ろう」
三唱が行われ、加入促進へ向けて志気を高めました。式
終了後には、23自治会長ら関係者の皆さんが車両で市内
一周をパレードし、自治会加入を呼びかけました。

安心して暮らせる地域づくりのために
自治会加入促進強化月間パレード出発式6 12 6 2

　市商工会(福里清孝会長)は、6月10日の「商工会の日」
のＰＲ事業として、市立大謝名幼稚園と市立志真志幼稚
園に運動会用テントを寄贈しました。テントを使用してい
ただくことで、商工会をＰＲすることを目的に実施してお
り、今年で4年目、8ヵ所の幼稚園へ寄贈を行っています。

商工会の日記念ＰＲ事業
市内幼稚園へテント寄贈
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第２回　
議会報告 及び 市民との意見交換会
　「第２回　議会報告及び市民との意見交換会」を市内４会
場で開催し、合計で 102名のご参加をいただきました。
　皆さまからいただいたご意見やご要望は、市政の課題とし
て捉え、議会で調査や検証を行い、議会として政策立案や市
長への政策提言に繋げるよう努めてまいります。
　また、いただきましたご意見等への対応結果については、
結果がまとまり次第、市議会ホームページで公表いたします。
内容
（１）議会報告　
 ▶  普天間高等学校の移転整備に関する意見書について
 ▶  議会ＩＣＴ化推進事業について
 ▶  自治会加入促進について
 ▶  宜野湾市水道事業について
 ▶  宜野湾市の保育について
（２）意見交換（市政、議会運営、市民生活に関する課題、
その他）
市民からの主な意見（抜粋）
 ▶  米軍機飛行に伴う地デジ受信障害対策事業の再開と追加調
査及び対象地域の拡大を要請していただきたい。

 ▶  子育て世代や高齢者に対する行政サービスに比べ、働き盛

留
学
記
・
ニ
イ
ハ
オ
！！

〜
中
国
厦
門
市
〜
そ
の
３

【
ご
挨
拶
】

　

你
好
，
大
家
都
好　

？
（
こ
ん
に
ち
は
、
皆
さ

ん
お
元
気
で
す
か
？
）
寒
か
っ
た
冬
は
と
う
に
過

ぎ
去
り
、
こ
こ
厦
門
で
も
連
日
暑
い
日
が
続
い
て

お
り
ま
す
。

　

レ
ポ
ー
ト
３
回
目
と
な
る
今
回
は
、
厦
門
の
遊

び
に
つ
い
て
ご
紹
介
し
ま
す
。

【
厦
門
の
観
光
名
所
】

▼
鼓
浪　
（
コ
ロ
ン
ス
島
）

フ
ェ
リ
ー
で
15
分
程
の
場
所
に
位
置
す
る
小
島
。

海
沿
い
は
も
ち
ろ
ん
、
多
く
の
飲
食
店
や
土
産
屋

が
立
ち
並
ぶ
景
観
を
見
な
が
ら
の
散
策
は
と
て
も

心
地
よ
く
、
小
高
い
丘
か
ら
見
る
厦
門
の
景
色
は

絶
景
で
す
。

▼
中
山
路

那
覇
の
国
際
通
り
と
見
間
違
う
ほ
ど
、
土
産
店
が

軒
を
連
ね
て
い
ま
す
。
付
近
に
は
デ
パ
ー
ト
や
地

元
料
理
が
食
べ
ら
れ
る
食
堂
も
多
く
、
多
く
の
観

光
客
で
賑
わ
い
ま
す
。

▼
厦
門
大
学

「
中
国
で
最
も
美
し
い
大
学
」
と
称
さ
れ
る
厦
門
大

学
。
キ
ャ
ン
パ
ス
は
広
大
で
、
南
国
特
有
の
木
々

や
花
々
で
溢
れ
て
い
ま
す
。
大
学
に
も
関
わ
ら
ず
、

多
く
の
観
光
客
が
出
入
り
す
る
光
景
も
必
見
で
す
。

【
番
外
編
】

　

公
園
に
て
早
朝
や
夜
に
な
る
と
、
よ
く
広
場
で

お
ば
様
た
ち
が
太
極
拳
や
ダ
ン
ス
を
す
る
光
景
に

出
会
い
ま
す
。
ま
た
、
お
昼
に
は
ご
年
配
の
方
々

が
集
ま
り
カ
ー
ド
や
ボ
ー
ド
ゲ
ー
ム
を
楽
し
ん
で

い
ま
す
。

　

厦
門
周
辺
に
は
多
く
の
山
が
あ
り
、
登
山
を
す

る
こ
と
も
多
い
で
す
。
風
光
明
媚
な
景
色
に
透
き

通
っ
た
川
を
眺
め
な
が
ら
の
ト
レ
ッ
キ
ン
グ
は
心

が
癒
さ
れ
ま
す
。

【
最
後
に
】

　

動
物
園
や
遊
園
地
、
博
物
館
に
温
泉
な
ど
、
上

記
の
他
に
も
厦
門
に
は
ま
だ
ま
だ
沢
山
の
名
所
が

あ
り
ま
す
。
残
り
わ
ず
か
と
な
っ
た
厦
門
留
学
生

活
、
精
一
杯
楽
し
む
と
共
に
、
厦
門
の
さ
ら
な
る

魅
力
を
皆
さ
ん
に
お
伝
え
し
て
い
き
た
い
と
思
い

ま
す
。

留
学
記
・
ニ
イ
ハ

第
15
期
　
宜
野
湾
市
海
外
留
学
生

　
　
　
　
　
　
佐
和
田
　
大
祐

上　　鼓浪　（コロンス島）
右上　中山路の土産店
右　　トレッキング

真栄原区公民館 長田区公民館

◀◀◀◀◀◀◀◀◀◀◀◀◀◀◀◀◀◀◀◀◀◀◀◀◀◀◀◀◀◀◀◀◀◀◀◀◀◀◀◀◀◀◀◀◀◀◀◀◀◀◀◀◀◀◀◀◀◀◀◀◀◀◀◀◀◀◀◀◀◀◀◀◀◀◀◀◀◀◀◀◀◀◀◀◀◀◀◀◀

市民の声を

市政へ反映！

りの単身者への施策が少ないと感じる。
 ▶  私道の修繕を行う場合、材料を市から提供していただき、
地権者や自治会が整備をしている。ぜひ私道を買い上げ、
市道として整備していただきたい。

 ▶  普天間第二小学校は基地に隣接しているため、ぜひ、現在
の場所から移転していただきたい。

開催日・場所・参加者数
5 月 16日（火）　伊佐区公民館　　21名
5月 17日（水）　真栄原区公民館　23名
5月 18日（木）　市中央公民館　　28名
5月 19日（金）　長田区公民館　　30名
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【新城】児童センター　TEL・FAX892-8888 

【我如古】児童センター　TEL・FAX897-6767

移動じどうかんじゃんけんぽん（８月）
時間 14：00～17：30  （我如古のみ14：00～17：00）

2日（水）
3日（木）
7日（月）
8日（火）
14日（月）
17日（木）
18日（金）

9：00～16：00
10：00～12：00
16：00～17：00
10：00～12：00
15：30～17：00

10：00～17：00

★館外学習in具志川火力発電所
（夏）ウォーターガンバトル
けん玉検定
（夏）ガラスアート
映写会

おばけやしき

2日（水）
5日（土）
7日（月）
9日（水）
10日（木）
18日（金）
19日（土）
22日（火）
25日（金）
29日（火）

14：00～16：00
10：00～12：00
14：00～16：00
10：00～12：00
14：00～16：00
14：00～16：00
10：30～11：30
10：00～11：00
16：00～17：00
16：00～17：00

★（夏）チブルシーサー
ピッカピカ大作戦＆流しそうめん
★（夏）ペーパークイリング
★（夏）スライム時計
★（夏）メモスタンド
ウォーターフェスティバル
親子人権教室
★（夏）キャンディーポット
一輪車検定
フラフープ検定

【長田】児童館　TEL・FAX892-3330
10：00～12：00
10：00～12：00
14：00～16：00
10：00～12：00
14：00～16：00
10：00～12：00
14：00～16：00
14：00～16：00

★（夏）親子クッキング
★（夏）カギかけ(木工)
★（夏）チョークアート
★（夏）お手玉夏休み体験
★（夏）クレヨンペイント
★（夏）スイーツデコ
★（夏）ミサンガ
映写会

野１区 10日（木）・24日（木）/野３区 23日（水）/普１区9日(水)
/普３区25日（金）/ 宜野湾7日（月）・21日（月）/我如古 4日(金)/
真栄原2日(水)・16日（水）・30日(水)/嘉数3日(木)・17日（木）・
31日（木）真志喜区14日（月）・28日（月）/嘉数ハイツ18日(金)

□問大謝名児童センター　☎897-6767

2日（水）
3日（木）
4日（金）
8日（火）
9日（水）
14日（月）
16日（水）
22日（火）

【赤道】児童センター　TEL・FAX 892-3397
★（夏）タッセルキーホルダー
★（夏）ガラス絵の具アート
ウォーターランド＆
避難訓練
シネマあかみち
★（夏）クッキング
★（夏）メッセージボード
★（夏）フォトフレーム
愛知区自治会交流会
★（夏）オリジナルラック
クリーン作戦＆そうめん流し

14：00～16：00
14：00～16：00

14：00～17：00

14：00～16：00
10：00～12：00
14：00～16：00
14：00～16：00
13：00～15：00
14：00～16：00
15：30～17：30

2日（水）
4日（金）

10日（木）

12日（土）
15日（火）
16日（水）
18日（金）
22日（火）
24日（木）
26日（土）

六児童館ガイド（８月）
★は（申込制）

H
ealth　

support　
store

健
康
づ
く
り
応
援
店

　
宜
野
湾
市
健
康
づ
く
り
応
援
店
と
は
、
市
内
の
飲

食
店
等
で
提
供
す
る
メ
ニ
ュ
ー
の
栄
養
成
分
表
示
や

ヘ
ル
シ
ー
メ
ニ
ュ
ー
の
開
発
等
を
促
進
し
、
外
食
す

る
際
に
利
用
者
が
選
択
で
き
る
環
境
づ
く
り
を
目
的

と
し
て
い
ま
す
。
新
規
登
録
店
の
紹
介
で
す
。
市
で

は
こ
れ
か
ら
も
登
録
店
を
募
集
し
て
い
き
ま
す
。

☎090-8292-7168

めぇみち

住／宜野湾市大山 2-6-5

営／水～土　12：00～20：00

　　日　　 12：00～16：00

※但し、ご飯がなくなり次第終了となります。

休／月曜・火曜

（おむすび日和と検索してください）

　「めぇみち」とは沖縄の方言で前の道。ご飯の事も「めぇ」
と云います。
　元気な時にはもちろん、身体が疲れた時、心が傷ついた時に
は、おいしいご飯を食べて復活しましょう！！
一歩前へ踏み出すお手伝いが出来れば倖せです。

めぇみちのおむすびご飯（ゴーヤーみそ）　
1,000 円　エネルギー　526Kcal

めぇみちのおむすびご飯とさばソテー（ゴーヤーみそ）　
1,400 円　エネルギー　720Kcal
※おむすびは約 13 種類の中からお選びいただけます。

シンプルなのにうまみが
たっぷり！カチューユ

▲おむすびのご飯は京都直送！ 無農薬玄米を使っています！
手塩の調整できます。

【大山】児童センター　TEL・FAX890-0015 

ＫＡＰＬＡ（カプラ）大会　
人権かるたあそび
★（夏）手作りお手玉ヨーヨー
英語であそぼう
火災避難訓練
大そうじ＆流しそうめん
映写会

工作あそび　
しぎん・紙芝居教室
おり紙・着付け教室
軽スポーツ

1日（火）～
18日(金)
5日（土）
7日（月）
14日（月）
15日（火）
19日（土）
19日（土）
21日(月)
22日(火)
25日(金)
28日(月)
30日(水)

終日　　　　  　
14：00～15：00
13：00～15：00
13：00～15：00
11：30～12：00
10：00～12：00
14：00～16：00

13：00～16：00　
16：30～17：00
15：00～17：00
14：00～15：00

【大謝名】児童センター　TEL・FAX897-4117
10：00～12：00
10：00～12：00

10：00～13：00
　　

14：00～16：00
14：00～16：00
16：00～17：00
10：00～12：00
10：00～12：00
14：00～16：00
16：30～17：45
10：00～13：00
14：00～17：00

1日（火）
2日（水）
3日（木）
10日（木）
17日（木）
4日（金）
5日（土）
5日（土）
8日（火）
9日（水）
12日（土）
15日（火）
19日（土）
22日（火）
30日（水）

★（夏）フックマン
★（夏）ペットボトル空気砲

宿題&ランチ
　
★（夏）しっくいシーサー
野菜収穫＆試食会
人権教室
★（夏）スノードーム
★（夏）フルーツピン
サマーフェスティバル
マンカラ大会
クリーン作戦＆流しそうめん

映写会
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宜
野
湾
市
役
所　
☎
８
９
３-
４
４
１
１
（
代
表
）

□問 …

問
合
せ　

□申 …

申
し
込
み
先

健
康
・
福
祉

募
集
・
お
知
ら
せ

　トランポ・ロビックスは、ミニトラ
ンポリンの上で行う有酸素運動（エ
アロビックス）です。
開催日時　9月7日・14日・21日・28
日　19：00～20：30　毎週木曜日　
各4回
場所　保健相談センター
対象　20歳～74歳までの、運動制限
のない方
講師　琉球大学医学部助教　尾尻義
彦博士（医学）
HAT-Robics JAPAN認定指導員の皆
さん
定員　15名（新規の方優先・抽選）　
　　　市民優先枠　10名
　　　市外枠　5名
受講料　無料
申込期間　8月14日㈪～8月18日㈮
申込方法　窓口または電話で受付
□問保健相談センター　☎898-5583

～宜野湾市・琉球大学連携事業～
トランポ・ロビックス教室
参加者募集！

　市内に住民票のある１～２歳未満
のお子さまを対象に、任意予防接種
であるおたふくかぜ予防接種の公費
負担を行っています。
対象者　1歳～２歳未満のお子さま
回数　１回
接種期間　１歳の誕生日後～2歳誕
生日前日まで
実施医療機関　指定医療機関
費用　指定接種期間・指定医療機関
であれば無料
　おたふく風邪予防接種は任意であ
るため、個別通知を行っていません。
病院備え付けの予診票を使用してく
ださい。また、接種の際には親子(母
子)健康手帳を忘れずにお持ちくだ
さい。
　詳しくはお問い合わせください。
□問保健相談センター　☎898-5583

おたふく風邪予防接種

　対象のお子さまには通知書を送付
しています。同封した予防接種説明
書等をよくお読みのうえ、接種に臨
みましょう。
対象者　11歳～13歳未満のお子さま
接種期間　13歳の誕生日前日まで
実施医療機関　指定医療機関
費用　指定接種期間・指定医療機関
であれば無料
□問保健相談センター　☎898-5583

ＤＴ予防接種（個別接種）

　対象の方には通知書を送付してい
ます。体調を整え、早めに接種を受け
ましょう。
期間　平成30年3月31日まで
場所　指定医療機関
対象　平成23年4月2日～平成24年
4月1日生　(小学校就学前)
料金　無料(上記対象以外は全額自
己負担)
□問保健相談センター　☎898-5583

麻しん風しん混合ワクチン
(MR)２期予防接種

日時　①8月2日（水）10：00～11：00
　　　②8月18日（金）14：00～15：00
　　　15分前までに受付
場所　保健相談センター　
対象　市民で、運動制限のない方
内容　ストレッチ、筋力トレーニン
グ、エアロビクス、運動に関する講話
持ち物　動きやすい服装、室内シュー
ズ、飲み物
参加費　無料（事前申込不要）
□問保健相談センター　☎898-5583

かんたん！ストレッチ・
筋トレ教室

　水中では浮力の働きで陸上より膝
や腰に負担をかけずに運動すること
ができ、膝痛・腰痛の予防や緩和に効
果があります。
日時　9月12日～11月21日（毎週火
曜日／全9回）10:00 ～ 11:30
場所　JSSスイミングスクール沖縄
中央
対象　宜野湾市民、40歳～64歳まで
（平成29年4月1日現在）の方で下記
の3つに該当する方
①平成28年4月以降に特定健診また
は人間ドックを受診し、健診結果
を提出できる方
②医師からの運動制限のない者(医
師からの意見書を出していただく
こともあります)
③原則として教室全日程に参加でき
る方
定員　25名(抽選)　
受講料　無料
募集期間　8月7日㈪～9月1日㈮
詳しくはお問い合わせください。
□問保健相談センター　☎898-5583

「膝痛・腰痛アクアdeバイ
バイ教室」参加者募集

日時　毎月  第2・4月曜日  9：00
※日程変更が生じる場合も有
場所　いこいの市民パーク管理事務
所前　東屋
対象　市民で運動制限のない方
内容　・ストレッチ・美らがんじゅ
う体操・公園周囲1時間程のウォー
キング
□問保健相談センター　☎898-5583

『ウォーキング day』
参加者募集

８月健康カレンダー

保健相談
センター

毎週  月・火・金曜日
（祝日を除く） 13：00～15：00

毎週  火・水曜日
（祝日を除く） 9：00～11：00

母子関係の健診・教室
（場所：保健相談センター） 受付時間

受付時間健康相談

乳児一般健診

１歳６カ月児健診

３歳児健診

ふたば母子健康相談

マンマン教室
(離乳食教室)
のびっこ親子教室

こうのとり倶楽部
(両親学級)

27日（日）

3日(木)・10日（木）
31日（木）
9日(水)・16日（水）
30日（水）

1日(火）・15日(火)

25日(金)

23日（水）
1日(火)・8日（火）
15日（火）・22日（火）
29日（火）

9：00～11：00
13：00～14：45

13：15～14：00

13：15～14：00

9:30～10：30

13：30～

要確認

13：30～
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　児童手当を継続して受けるために
は毎年６月に「現況届」を提出しなけ
ればなりません。現況届は毎年6月
１日の状況を記載し、児童手当を引
き続き受けることができるかどうか
確認するものです。
　平成29年度現況届が提出されな
い場合、10月期の支給がありませ
ん。
　未提出者には、７月末頃に再度、現
況の案内通知を発送いたします。必
要書類を添えて期限内に提出をお願
いします。
受付期限　8月31日（木）　※郵送の
場合、必着　
※9月以降に提出した場合、10月期の支払
はありませんので、ご注意ください。　
受付時間　8:30～11:30
　　　　　13:00～17:00
受付場所　児童家庭課
必要書類　
①現況届（届いてない方は来所時に
発行します）
②認印
③父、母、児童の健康保険証（宜野湾
市の国保以外の方）

※別途、提出が必要な書類がある場合があ
ります。

□問児童家庭課　児童扶養手当　
　  内線 181・283・294

提出忘れていませんか？
平成29年度　児童手当「現
況届」の提出について（督促）　引き続き手当が受けられるかどう

かを確認する大切な届出です。
※受給者の皆さまには７月末までに通知し
ます。
期間　8月10（木）～9月11日（月） 
（土日祝日は除く）
※8月11日（祝）は閉庁、8月13日（日）は
開庁します。
※8/13（日）・月末は混み合う事が予想され
ます。
受付　8:30～11:30　
　　　13:00～16:30
（お昼休み12:00～13:00）
場所　児童家庭課
□問児童家庭課　
特別児童扶養手当　内線 182

特別児童扶養手当
所得状況届

　引き続き手当や医療費の給付が受
けられるかどうかを確認する大切な
届出です。
※受給者の皆さまには７月末までに通知し
ます。
期間　8月1日（火）～8月31日(木) 
※8月11日（祝）は閉庁、8月13日
（日）は開庁します。
※8/13（日）・月末は混み合う事が予想され
ます。
受付　8:30～11:30
　　　13:00～16:30
　　　（お昼休み12:00～13:00）
場所　児童家庭課

＿ 求職・転職をお考えの方！＿

　カレンダーの○のついている日は
現況届会場にハローワーク相談員が
来ますので、お気軽にお声掛け下さ
い。
相談時間　10:00～16:00

＿ 健康相談のご案内 ＿

　カレンダーの△のついている日は
保健師・管理栄養士・看護師が日替わ
りで健康相談を行います。
集団検診予約も受け付けます。
相談時間13:00～15:00　
※30日のみ13:00～16:00

□問児童家庭課　児童扶養手当　
内線 182・263・179
母子父子家庭等医療費助成
内線 572

児童扶養手当・母子父子家庭
等医療費助成現況届

　放課後児童クラブを利用している
児童の世帯（市町村民税非課税世帯
等）に、放課後児童クラブの6月分利
用料から助成金を交付します。
※放課後児童クラブは、保護者が仕事など
により昼間家庭にいない児童に適切な遊び
や生活の場を提供する事業です。
対象者
　市に住所があり、放課後児童（学
童）クラブを利用し、小学校に就学し
ている児童の保護者で、次に該当す
る世帯が対象となります。
①生活保護を受けている世帯
②市町村民税非課税世帯
③その他市長が認める世帯
助成金
　放課後児童クラブの利用児童１人
につき、平成29年6月利用分以降で、
支払った１月あたりの利用料から
5,000円を控除した金額（月額3,000
円を限度）となります。
申請
　以下の書類等を持参し、保育課の
窓口にて申請してください。
①申請書/②利用料を支払ったこと
を証明する書類（領収証、月謝袋の写
し等）/③印鑑（シャチハタ不可）/④
通帳またはキャッシュカードの写し
受付時間　8：30～11：45
　　　　　13：00～17：00
□問保育課　内線 461

放課後児童クラブ（学童クラブ）
の利用料、一部助成します！
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　区　分

３歳未満

３歳～小学生

中学生
所得制限額を
超過している
世帯の児童

支給月額

　　　支給月額 

一律 　　　 15,000 円
第１子・第２子　  10,000 円
第３子以降 　　　 15,000 円
一律 　　　 10,000 円

一律 　　　   5,000 円

※所得制限額を超過しているかどうかの確認は
現況時に行います。

8 月
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　現在、「限度額適用認定証」・「限度
額適用・標準負担額減額認定証」の交
付を受けている方は、７月３１日ま
でしか使用できません。８月１日以
降も引き続き適用を受けるために
は、再度更新の申請が必要です。７月
３日（月）から更新の申請を受け付け
ておりますので、８月末日までに更
新をお願いします。
申請に必要なもの
 ▶ 対象者の被保険者証
 ▶ 印鑑
 ▶ 対象者および世帯主のマイナンバー
　が分かる物（通知カード等）
 ▶ 来所する方の身分証
□問国民健康保険課　内線 137

  「限度額適用認定証」・「限度
額適用・標準負担額減額認定
証」の更新について

　専門スタッフの指導の下、ワイワ
イ楽しい仲間たちと一緒に姿勢や動
作を整えましょう。
　肩こり、腰痛、膝痛でお困りのあな
たをお待ちしています。
日時　毎週金曜日　10：00～12：00
（受付9：00～）
場所　赤道老人福祉センター（願寿
ひろば赤道）
対象　市内在住の65歳以上の方
受講料　無料　※申込不要
□問介護長寿課　内線 206

がんじゅ～広場

　「宜野湾市障がい者福祉計画」の見
直しにあたり、障がい者の生活状況、
要望等の実態や、市民の障がい者福
祉についての意識を把握し計画策定
の基礎資料とするために、アンケー
ト調査を実施します。アンケート調
査が届いた方については、ご協力く
ださいますようお願いいたします。
□問障がい福祉課　内線 367

「第四次宜野湾市障がい者
福祉計画アンケート」ご協
力のお願い

　高額療養費制度とは、１カ月に支払った医療費が多いとき、自己負担限度額
を超えた分が支給される制度です。家計に対する医療費の自己負担が過重なも
のとならないよう、医療機関の窓口において医療費の自己負担を支払っていた
だいた後、月ごとの自己負担限度額を超える部分について、事後的に保険者か
ら償還払い（＊）されます。
（＊）入院の場合や同一医療機関での外来の場合、医療機関の窓口での支払を自己負担限度額
までにとどめる現物支給化の仕組みが導入されている。

（※1）〈  〉内は過去12ヵ月以内に3ヵ月以上高額医療費に該当する場合の4ヵ月目からの限度額

■現役並み所得
　同一世帯に住民税課税所得が145万円以上の70歳以上75歳未満の国保被保
険者がいる人。ただし、その世帯の該当者の年収が520万円未満（該当者が1人
の世帯では年収383万円未満）の場合は、国保の担当窓口への申請により、２割
負担となります。平成28年1月以降新たに70歳となった国保被保険者のいる世
帯のうち基礎控除後の「旧ただし書き所得」の合計額が210万円以下の場合「一
般」となります。

■低所得Ⅱ
　世帯主および世帯全員が住民税非課税の人（低所得Ⅰ以外の人）

■低所得Ⅰ
　世帯主および世帯全員が住民税非課税で、その世帯員の各所得が必要経費・
控除（年金収入は控除額80万円として計算）を差し引いた時に0円になる人。
□問国民健康保険課　内線 137

高額療養費制度
70歳以上の自己負担限度額が変わります。

　同事業は、先の大戦で父等を亡く
した戦没者の遺児を対象として、父
等の戦没した旧戦域を訪れ、慰霊追
悼を行うとともに、同地域の住民と
友好親善をはかることを目的として
います。
費用　参加費として10万円
※28年度参加者以外は複数回の応募が出
来ます。
※日程等の詳細は、日本遺族会事務局　
03‐3261‐5521まで。
※お申込みは、お住まいの各都道府県遺族
会へ。
<実施地域> 
(広域地域)①旧満州（受付終了）/②
旧ソ連（受付終了）/③モンゴル（受付
終了）④西部ニューギニア/⑤マリア
ナ諸島/⑥東部ニューギニア（１次）
/⑦トラック・パラオ諸島/⑧マリア
ナ諸島/⑨北ボルネオ・マレー諸島
/⑩フィリピン（１次）/⑪ソロモン諸
島/⑫ミャンマー（１次）/⑬台湾・バ
シー海峡/⑭東部ニューギニア/（２
次）/⑮ミャンマー（２次）/⑯フィリ
ピン（２次）/⑰中国
（特定地域）
①西部ニューギニア/②ビスマーク
諸島/③マーシャル・ギルバート諸島
□問沖縄県遺族連合会　834-2811

「戦没者遺児による慰霊友
好親善事業」の参加者募集

現行（70歳以上） 平成29年8月から

区分

現役並み所得
（年収370万円）

個人
（外来）

個人
（外来）

世帯単位
外来＋入院

世帯単位
外来＋入院

自己負担限度額 自己負担限度額

一般
（年収156万円）

低所得

44,400円

12,000円

8,000円

57,600円

14,000円
（年間14.4万円上限）

　　   8,000円

80,100円＋1％
（44,400円）

44,400円

24,600円
15,000円

80,100円＋1％
（44,400円）
57,600円
〈44,400円〉（※1）
24,600円
15,000円

II
I

⇒

⇒

⇒
⇒
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【高額介護サービスの概要】
　介護サービスを利用する場合にお支払いいただく利用者負担には、月々の負
担の上限が設定されています。１ヵ月に支払った利用者の負担の合計が負担の
上限を超えたときは、超えた分が払い戻されます。
【平成29年８月１日からの改正の概要】
　「高額介護サービス費」の所得区分「一般」の利用者負担額が、37,200円から
44,400円に引き上げられます。医療保険で高額な医療費が発生した場合の自
己負担を軽減するために定めている「高額療養費制度」の所得区分「一般(70歳
以上)」負担上限44,400円とのバランスをとるための改正です。

　平成29年度第１回「みんなで考えよう！We ♥ ぎのわん」が5月31日（水）に
開催されました。
　当日は二部構成で、前半の第一部は65歳以上の認知症高齢者等の方を地域で
見守る「見守りおかえり支援ネットワーク」にご協力いただける団体のサポー
ター登録の認定式を行いました。今回認定されたのは・日本生命保険相互会社
那覇支社・普天間３区自治会・野嵩１区自治会の
３団体で、これで登録団体は21となりました。「見
守りおかえり支援ネットワーク」とは、住み慣れ
た地域において誰もが安心して暮らし続けられ
る社会の実現を目指して、認知症高齢者等が道迷
いにより行方不明になった場合に、早期発見・保
護が行われる支援体制のことです。
　第二部は「みんなで考えよう！We ♥ ぎのわ
ん」。会場には80名を超える「宜野湾市にラブ」の
ある参加者のみなさんが、「こういうこと、もの、
サービスがあったらいいな～」というテーマで、
グループワークを行い、自由に様々なアイデアを
出していました。今後、そのアイデアをどう形に
していくか考える場が「We ♥ ぎのわん」です。
　次回開催日は、市報やHPでお知らせします。

介護サービス利用料の負担上限（高額介護サービス費の基準）が
変わります。　いつまでも元気でいるために自宅

でできる筋力トレーニング運動と健
康に役立つ知識を学びます。
日時  （全12回、10：00～12：00）
①8月31日～11月16日
　毎週木曜日
②9月12日～11月28日
　毎週火曜日
場所
①伊利原老人福祉センター
　（願寿ひろば伊利原）
②赤道老人福祉センター
　（願寿ひろば赤道）
対象
 ▶ 市内在住の65歳以上の介護認定を
受けていない方

 ▶ 医師からの運動制限のない方（医
師からの意見書を出していただく
こともあります）

 ▶ 原則として教室全日程に参加でき
る方
定員　20名（応募多数の場合抽選）
受講料　無料（送迎なし）
申込期間
①7月20日㈭～8月10日㈭
②8月1日㈫～8月18日㈮
※窓口または電話で受付

□問介護長寿課　内線 206・549

いきいき筋力アップ教室

　手首や足首に重りをつけてＤＶＤ
を見ながら、ゆっくりと手足を動か
す30分間の筋力運動です。
　自分の行える範囲で運動すること
で、年齢に関係なく運動の効果が得
られます。おおむね65歳以上の5名
以上のグループで、週一回以上実施
する団体に、市がお手伝いします。 
詳細は介護長寿課へお問い合せくだ
さい。
※公民館・集会所・個人宅等、会場はご自身でご
用意ください。
※体操に使用するイス・ＤＶＤプレイヤー（ビ
デオデッキ）・テレビが会場にある必要があり
ます。
※「いきいき百歳体操」についてのご説明にも
伺います。

□問介護長寿課　内線 183・206

いきいき百歳体操活動
応援します！

※ただし、「一般」区分の中で同じ世帯の全ての65歳以上の方の利用者負担割合が1割の世帯
の方のみ、3年間の緩和措置あり！平成29年8月から3年間に限り、介護サービスの負担割合が
1割の方のみの世帯は、課税世帯であっても、負担上限が年間446,400円(37,200×12ヵ月)と
なります。

□問介護長寿課　内線 170

平成29年度　第１回　
みんなで考えよう！　We　　　  ぎのわん

区　分 平成29年7月までの
負担上限(月額)

平成29年8月からの
負担の上限（月額）

現役並み所得者所者

一般
(世帯のどなたかが住民税を課税されて
いる方)

住民税非課税
世帯の全員が住民税非課税の方
・前年の合計所得金額と公的年金等収入
額(必要経費等を差し引く前の額)の合計
が年間80万円以下の方

生活保護受給者

44,400円（世帯）

44,400円（世帯）〈見直し〉
※同じ世帯の全ての65歳以上の方(サー
ビスを利用していない方を含む)の利用
者負担割合が1割の世帯に年間上限額
(446,400円)を設定。

24,600円（世帯）
15,000円（個人）

15,000円（個人）

44,400円(世帯)

37,200円(世帯)

24,600円(世帯)
15,000円(個人)

15,000円(個人)

見守りおかえりサポーター
登録団体認定式

グループワークの様子

宜
野
湾
市
役
所　
☎
８
９
３-

４
４
１
１
（
代
表
）

□問 …

問
合
せ　

□申 …

申
し
込
み
先

Health  And  Welfare  News    

健
康
・
福
祉

募
集
・
お
知
ら
せ



19 市報   2017・7・10

　納め忘れのないよう納期限内での納
付をお願いします。
　都合により納付できない場合は、随時
納税相談を受け付けていますのでご連
絡ください。

～どれくらいの期間で差し押さえされて
しまうの？～
①納期限を過ぎる＝滞納の発生、督促
状の発送
　納め忘れている方もいますので、納期
限後20日以内にもう一度文書（督促状）
で催促をします。
②差押
　督促状を発した日から起算して10日
を経過した日までに完納しないときは、
財産を差し押さえなければならないとさ
れています。
　最短で納期限から約1ヵ月で差し押さ
えられる可能性があります！
市税納期カレンダー

　
□問納税課　内線 246 ～ 257

7月31日（月）は固定資産税
第2期の納期限です

　予定納税が必要な方には、6月中旬に
税務署から「平成29年分所得税および
復興特別所得税の予定納税額の通知
書」が送付されています。この通知書に
記載された第１期分の金額が納税する
額です。なお、予定納税額の計算の詳細
は、この通知書に記載されています。第
１期分の予定納税の減額申請をする場
合には、平成29年７月18日までに、減額
申請の手続きが必要です。
予定納税とは…
　前年分の所得税および復興特別所得
税の確定申告等に基づき計算した予定
納税基準額が15万円以上となる場合に
は、原則、この予定納税基準額の1/3相
当額をそれぞれ7月（第1期分）と11月分
(第2期分)に納めることとなっています。
 (注)平成29年分の予定納税基準額については、復
興特別所得税額相当額を含めて計算しています。

□問沖縄税務署　☎938-0031( 代表 )

所得税および復興特別所得
税の予定納税 (第1期分 ) の
納税をお忘れなく！
期限は 7 月 31 日！

　平成 29 年 8 月１日より、老齢年金を受け取るのに必要な期間（保険料
納付期間など）が「25 年」から「10 年」に短縮されることになりました。
10 年の保険料納付期間などがない方でも、年金記録の再確認などで満たせ
る場合があります。お早めにご相談ください。

　市では、市税の滞納処分のため下記の不動産を公売予定です。今回の不
動産公売はうるま市との合同公売となります。
公売の方法　期間入札
入札期間　8 月 14 日㈪～ 8月 16日㈬
開札日時　8 月 18 日㈮　10：00
公売場所  うるま市役所

　

　
※うるま市からの公売物件については、うるま市ホームページをご覧ください。
・物件は現時点での予定です。今後追加、取下げ、変更する場合があります。
・物件の詳細については、市ホームページ等でご確認ください。
□問納税課　内線 251・258・259

□問　　  ねんきんダイヤル　☎ 0570-05-1165
 （050 から始まる電話でおかけになる場合は 03-6700-1165）
月曜日（月曜日が休日の場合は、休日明けの初日）/8：30 ～ 19：00
火曜日～金曜日 /8：30 ～ 17：15　　第 2土曜日 /9：30 ～ 16：00
◎土曜日・日曜日・祝日（第２土曜日を除く）はご利用いただけません。

年金請求書の手続漏れはありませんか？

不動産の公売を実施します！！

　市と県は普天間飛行場返還後のより良いまちづくりを進めることを目的
に、学校用地（市）や道路用地（県）の確保のため、普天間飛行場内土地
の買取りを実施します。
　市・県に売却した場合、譲渡所得等については最高 5,000 万円までの特
別控除の対象となります。（ただし、国税事務所との協議により特別控除を
受けられない場合もあります）
準備いただくもの
①印鑑（認印でも可）／②本人確認書類（免許証等）／③土地賃借料算定
調書および土地明細書（最新のもの）
受付期間
第二期　7月3日㈪～8月31日㈭
第三期　9月1日㈮～10月31日㈫
※ご不明な点などありましたら、ご連絡ください。
□問まち未来課　内線 309

軍用地の買取りについて
[5,000 万円の特別控除の適用があります ]
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備考地番等種別番号 見積価額

接道なし
買受適格証明

要す
接道なし
接道なし

690 万円

389 万円
221 万円

宜野湾市我如古３丁目８９４番３、８９４番５

宜野湾市長田３丁目４７６番６
宜野湾市真栄原１丁目３１１番１

土地

土地
土地

1

2
3

期別
第１期
第２期
第３期
第４期

固定資産税
5月1日
7月31日
12月25日
2月28日

市県民税
6月30日
8月31日
10月31日
1月31日

軽自動車税
5月31日

税目

宜
野
湾
市
役
所　
☎
８
９
３-
４
４
１
１
（
代
表
）

□問 …

問
合
せ　

□申 …

申
し
込
み
先

Ginowan Information

黄色の封筒
が届いた方は
年金
を受け取れます。

今すぐ
予約の
お電話を！

短縮

●日本年金機構
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 ■ 初級英会話（楽しく話そう！）
　毎週火曜日（全10回）
期間　8月15日～11月14日　
時間　19：00～21：00　　
定員　30名
 ■ 初級中国語（会話中心！）
　毎週木曜日（全10回）
期間　8月24日～10月26日　
時間　19：00～21：00　　
定員　30名
 ■ 体験付、初級日本語（日本語で一緒
に話そう！考えよう！）
　毎週水曜日（全10回）
期間　8月2日～10月25日　
時間　19：00～21：00　
定員　20名
☆Basic Japanese Language and Cul-
tural Lesson  Every  Wednesday 　
19:00～21:00　8/2～10/25  （10 
lessons）　Max：20  students　　
場所　男女共同参画支援センターふ
くふく(志真志1-15-22)
Place：Fukufuku （Ginowan city  
Gender Equality Support Center）
1－15－22　Shimashi　Ginowan　
City
受講料　
会員 5,000 円、非会員 7,500 円
Fee：Member￥5,000
Nonmember ￥7,500
※未成年者が受講する場合は保護者の承諾
書が必要

□問宜野湾市国際交流協会事務局
（市民協働推進課内）　☎893-4119
Inquiries・Applications
　TEL098-893-4119
　※Please call from 10 a.m. to 5 p.m. on 
Monday through Friday.

英会話・中国語・日本語
講座受講生募集 　弾道ミサイルは、発射から極めて短時間で着弾します。

　ミサイルが日本に落下する可能性がある場合は、国からの緊急情報を瞬時
に伝える「J アラート」を活用して、防災行政無線で特別なサイレン音ととも
にメッセージを流すほか、緊急速報メール等により緊急情報をお知らせしま
す。メッセージが流れたら、落ち着いて直ちに行動してください。
【屋外にいる場合】
できる限り頑丈な建物や地下に避難する。
【建物がない場合】
物陰に身を隠すか、地面に伏せて頭部を守る。
【屋内にいる場合】
窓から離れるか、窓のない部屋に移動する。
　※詳細は、国民保護ポータルサイトをご確認ください。

□問市民防災室　☎892-3151

弾道ミサイル落下時の行動について

　本市では「証明書コンビニ交付サービス」の開始に向けて準備を進めてい
ます。証明書コンビニ交付サービスとは、マイナンバーカード（利用者証明
用電子証明書が格納されたもの）を利用して、市が発行する証明書がコンビ
ニエンスストアのキオスク端末（マルチコピー機）から取得できるサービス
です。
開始時期　平成 30年１月（予定）
取得できる証明書（予定）　
住民票、印鑑登録証明書、所得課税証明書、戸籍証明書、戸籍の附票

～マイナンバーカードの取得について～
申請方法
　マイナンバーの通知カードに同封されている「個人番号カード交付申請書」
を発行機関（地方公共団体情報システム機構）へ郵送申請するか、または、
スマートフォン・パソコン等からのＷＥＢ申請も可能です。利用者証明用電
子証明書は、マイナンバーカードの申請と同時に申請できます。なお、マイ
ナンバーカードは申請から交付までに１ヵ月以上かかります。
　※マイナンバーの通知カードに同封された「個人番号カード交付申請書」の記載内容に変
更（住所や氏名等の変更）がある場合は使用できません。新しい「個人番号カード交付申請書」
が必要となりますので、本人確認書類を持参の上、市民課窓口までお越しください。
受取方法
　申請を行うと「交付通知書（はがき）」が届きます。はがきに記載されてい
る必要書類等を持って、市民課窓口までご本人が受取りにお越しください。
□問マイナンバーカードの申請について・・・市民課　内線 544・184
　 証明書コンビニ交付サービスの導入について・・・ＩＴ推進室　内線 236

マイナンバーカードを利用した「証明書コンビニ交付サービス」
について

内閣官房
国民保護ポータルサイト
http://www.kokuminhogo.
go.jp

Ginowan Information
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　倉浜衛生施設組合では、粗大ごみと
して排出されたまだまだ使える家具等
を無料で提供します。
日時　8月8日㈫～10日㈭
申込時間　9：30～13：45
※申込は1人1日1点までとなります。
場所　宜野湾市役所1階
　　　正面玄関ロビー
提供数　1人1日1点
※申込みが多い提供品は、抽選で当選者を決
定します。
提供対象者　沖縄市・宜野湾市・北谷
町に住所を有する方で営利目的でない
方。
詳しくは「倉浜衛生施設組合」ホーム
ページをご覧ください。
http：//www.kurahama.or.jp/
□問倉浜衛生施設組合　
　 総務課企画係　☎937-9942

くらはま「リユース市」
in ぎのわん市

日程　7月27日㈭名護市源河川（予定)
9：00～17：00
7月28日㈮　宜野湾市宇地泊川　
9：00～15：00　※午後は報告会
※役所本庁舎玄関前に 9：00 までに集合、
バス移動。
※悪天候の場合は翌週に順延となります。

対象　市内在住の小学4～6年生
定員　30名
申込期間　7月3日㈪～7月21日㈮
 （先着順、定員に達し次第締切）
申込方法　環境対策課までお電話か
各小学校にある参加申込書に記入し、
環境対策課へ持参・FAX送信等で申し
込みください。
□問環境対策課　内線 451
　　　　　　　 FAX 893-4410

夏休みこども自然観察会
参加者募集
～比べてみよう！ やんばるのきれ
いな川とわたしたちの宇地泊川～

場所　勤労青少年ホーム・勤労者体育センター（宜野湾市伊佐 4－7－14）
期間　8 月～ 11月の全 10回　
受講料　受付時に、友の会費として 500 円頂きます。
※講座によって、友の会費とは別途に教材費・実費がかかる講座もございます。
受付期間　7 月 9日㈰から定員に達し次第締め切り
月曜～土曜　9:00 ～ 21:30（火曜休館 ) ／日曜・祝日　9:00 ～ 17:00
※身分証の提示が必要なため、電話での受付不可
受講資格　原則として、34 歳以下の市内在住または市内在勤の方。（職業訓
練生、家内勤労者、求職中の青少年含む。学生不可。）
※35 歳以上 44 歳以下の方は、開講の 1 週間前になっても定員に達しない場合のみ受講可
能　※定員に空きがある場合、市外在住の方は開講の４日前から受付可能。

□問勤労青少年ホーム　☎898-4700（火曜日休館 )

勤労青少年ホーム　中期教養講座　受講生募集

　本市恒例の「第４０回記念宜野湾はごろも祭り」が下記日程で開催されま
す。
　はごろも祭りは市民の力で祭りを創り上げる「市民参加型」の祭りとして
定着し、毎年多くの観客が訪れるような祭りへと成長するようになりました。
今年も祭りを盛り上げて頂けるボランティアスタッフを募集しています。
日程　9 月 30 日㈯・10月 1日㈰　　対象　中学生以上（市内外問わず）
※中高校生のボランティアは、沖縄県青少年保護育成条例により 20：00まで。
ボランティア内容
 ▶ 9 月 30 日㈯
察度王歴史絵巻行列　( 配役参加者・運営スタッフ )　15：00 ～ 20：00　
※予定
※ボランティア業務内容によって時間は異なります。
 ▶ 10 月 1日㈰
飛衣羽衣カチャーシー大会　( 運営スタッフ )　14：00 ～ 21：00　※予定
※事前に１,２回程度の会議があります。
申込期限　8 月 18 日㈮
□問宜野湾はごろも祭り実行委員会 ( 宜野湾市観光振興協会内 )
　☎897-2764　FAX897-0769　平日 9：00 ～ 18：00
　Mail　kankou-gta@otc.ne.jp

第40回記念宜野湾はごろも祭り　ボランティアスタッフ募集
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曜日

月
　

水

講座名
英会話

ベリーダンス
着付け
料理

バドミントン
フラダンス
ゴルフ

時 間
19：00～21：00
19：00～21：00
19：00～21：00
19：00～21：00
19：00～21：00
19：00～21：00
19：00～21：00

定員
20
20
10
12
25
20
15

予定教材費 実費
テキスト代
なし
800円
8000円
2000円
なし

1日 1000円

曜日

木

金

土

時 間
19：00～21：00
19：00～21：00
19：30～21：30
19：00～21：00
19：00～21：00
19：30～21：30
10：00～12：00

講座名
華道
三線

エアロビクス
陶芸

ピラティス
フットサル
ヨガ

定員
20
20
20
20
20
30
20

予定教材費 実費
1日 1000円
なし
なし
土代
なし
なし
なし
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　県では、県産品の使用奨励と需要
の創出による景気の維持、拡大を図
り、経済の活性化を促進するため、産
業界・消費者・行政等全県民と一体と
なって、県産品奨励運動を展開してい
ます。
　今年度は、県産品のすばらしさをＰ
Ｒするため、『すぐりむん　暮らしにキ
ラリ　県産品』の標語のもと、県産品
の使用奨励に関する広報キャンペー
ンや各種事業を実施してまいります。
　皆さまには、本月間を契機に、今一
度県産品の良さを再認識され、これま
で以上に愛用していただくようお願い
申し上げます。詳細につきましては、下
記までお問い合わせください。
□問県商工労働部ものづくり振興課
　 ☎866-2337
　 沖縄県工業連合会　☎859-6191

７月は県産品奨励月間です
「すぐりむん  暮らしにキラ
リ  県産品」

【主な組合設立のメリット】
①取引条件の改善、販売促進、資金調
達の円滑化、情報・技術・人材・マーケ
ティング等の充実、生産性の向上等に
より経営の近代化・合理化を図ること
ができます。
②中小企業組合のための県単融資制
度（組織強化育成資金)を低利で利用
することができます。
③組合を通じてより多くの中小企業施
策を利用することが可能になります。
　組合を設立したいと考えている方、
お気軽にご相談ください。
□問県中小企業団体中央会
　 ☎860-2525

組織の力で中小企業を活性化 !
～中小企業組合制度について～

期間　8月17日～11月17日　計40回
時間　毎週火・木・金18：30～20：30
受講料　1カ月　10,000円
定員　20名　※先着順
募集締切　8月17日㈭
□問・□申講座実施場所
　　　宜野湾マリン支援センター
　　　☎942-2200　FAX942-2201

日商簿記検定 3級取得講座
受講生募集

夏の企画展
　「紙ってるね！沖縄の動物たち」
　無地の紙で折られた動物たちを
とおして、身近な動物たちの多様性や
不思議さを紹介します！
期間　７月19日㈬～8月21日㈪
　　　  ※休館日：毎週火曜・祝祭日
場所　市立博物館 企画展示室
時間　9：00～17：00
　　　（入館は16：30まで）
料金　無料

「こども博物館教室」参加者募集！　
【要申込】
　紙を使って動物を折ってみたり、
自然の素材で昔のほうきや虫かごを
作ったりして、夏休みを楽しもうっ♪
 ■ 第１回　みんなで折ってみよう！
　　　　　沖縄の動物たち
講師　渡邊 慧
日時　7月23日㈰　13：00～15：00
 ■ 第２回　セミのぬけがら標本づくり
日時　8月6日㈰　10：00～12：00
講師　市立博物館職員
 ■ 第３回　そうだったのか！
　　　　　マニアック文化財めぐり
日時　8月13日㈰　10：00～12：00
講師　市立博物館職員
 ■ 第４回　昔のモノづくり
日時　8月21日㈪　10：00～12：00
講師　市立博物館職員
【各回共通】
場所　市立博物館
　　　（第３回は市立博物館付近）
対象　市内在住または在学の
　　　小学３年生～中学３年生
定員　各回30名
　　　（定員になり次第締切）
参加費　無料（但し、第２回～第４回
　　　　は各回、保険料は実費負担）
申込期間　各回の開催日の３日前
　　　　　までにお申込ください。
□問市立博物館　☎870-9317

博物館からのお知らせ

　土地協会トラブルを話し合いで解
決したい方、訴訟（裁判）によらずに紛
争の解決を図りたい方、ぜひご相談く
ださい。
日時　7月31日㈪10：00～16：00
場所　宜野湾市市民生活課相談室、
　　　北谷町役場
□問県土地家屋調査士　宜野湾支部
☎894-7495

土地の境界トラブル無料相
談会

　美と健康をテーマに、初心者の方で
もたのしく気軽に体験できるイベント
です。体の軸を鍛える「ヨガ」と「フラ」
で、楽しくココロもスッキリさせましょ
う！
日時　8月12日㈯
受付　16：30～(本番17:00～20:00)
対象　一般女性
　　　（初心者・シニアも可能）
定員　150名　参加料　無料
講師　山本　玲子（ヨガ）　
　　　渡邊　強（フラ）
場所　市立体育館アリーナ
持ち物　ヨガマット・飲み物・動きや
　　　　すい服装
申込　市立体育館での受付
□申・□問宜野湾市立体育館（はごろも
パークマネジメント）☎897-2751

ビューティーヨガ&フラ
イベントinぎのわん市立体育館

　平成30年度特別支援学級や特別
支援学校へ入級・入学を希望される
保護者の方は、在籍している各保育所
（園）・幼稚園・小中学校での申請をお
願いします。家庭保育をなさっている
方は、直接教育委員会へ申請をお願
いします。
　なお、特別支援学級や特別支援学
校へ通学できるようにするためには、
書類提出やいくつかの手順を踏む必
要があり、多少時間がかかります。また
それらの手続きは10月頃までに完了
させる必要がありますので、早めの手
続きをお願いします。
※必要書類や不明な点等については下記ま
でお問い合わせください。

□問教育委員会指導課　☎892-8289

特別支援学校入学・特別支援
学級入級の申請について

日時　8月13日㈰　あさ6：00より
場所　宜野湾市立グラウンド
親子みんなでラジオ体操に参加しよ
う！お気軽にお越しください。
□問生涯学習課　☎893-4431

「夏休み親子ふれあいラジオ
体操」開催！

Ginowan Information
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　6月より旧盆の道ジュネーなどに向
けて、エイサーの練習を各地区の自治
会にて行います。市民の皆さまにはご
迷惑をおかけしますが、ご理解ご協力
のほど、よろしくお願いします。
　また、これからも地域に根差した青
年会としての自覚を持ち青年会活動
に取り組んで参りますので、今後とも
応援よろしくお願いします。
【告知】
第21回宜野湾市青年エイサー祭り
開催日　 9月23・24日　開催！
□問生涯学習課　☎893-4431

市青年連合会よりお知らせ

<定例おはなし会>
2階・展示室
12日㈯　14：00　おはなしの木の会

1階・おはなしのくに
5日㈯　15：30　図書館のおにいさ
ん・おねえさん
9日㈬　11：00　図書館ボランティア
のみなさん
26日㈯　15：00　図書館ボランティ
アのみなさん

<その他>
夏休み親子工作教室
今年は風船を使ったバルーンアート
をつくります！
日時　8月5日㈯　
午前の部　10:00～11:00（定員40名）
午後の部　10:00～11:00（定員40名）
場所　市民図書館　２階　
　　　カルチャーホール
※事前申し込みが必要です。詳しくは図書館
ホームページまたは館内チラシをご覧くださ
い。

市民図書館ガイド（8月）
☎897-4646

ご芳志ありがとうございました

寄付

香典返し

香典返し

市への寄付者

 ■ 株式会社沖縄科学AVセンター　様　
　浦添市在　40万円
 ■ 有限会社沖縄クリーン工業　様
　那覇市在

 ■ 久髙　郁子　様　大宜味村在
 　 島袋　吉江　様　名護市在
 　 久髙　孝子　様　大謝名在
　故　天久　智江子様　20万円
市社会福祉協議会への寄付者

 ■ 喜友名　裕　様　東京都八王子在
　故　喜友名朝栄　様　5万円

人口と世帯数
（平成29年6月末）（　）は前月比

男
女
計

世帯数

男
女
計

世帯数

男
女
計

世帯数

46,997 人
49,792 人
96,789 人
42,433 

647 人
531 人
1,178 人
509 

47,644 人
50,323 人
97,967 人
42,942 

（－1 人）
（－24 人）
（－25 人）
（－27 ）

（+1 人）
（+7 人）
（+8 人）
（+9 ）

（ 0 人）
（－17 人）
（－17 人）
（－18 ）

日本人

外国人

合　計

海浜公園ガイド(8月）
☎897-2751

相談案内　宜野湾市役所　☎８９３-４４１１
 家庭・児童・女性相談
女性相談
（福祉・DVなど）

月～金
10：15～17：00 児童家庭課

女性（一般）相談
人材育成交流セン
ターめぶき

月～金
10：00～17：00 896-1215

家庭児童
相談室

月～金
10：15～17：00 児童家庭課

おきなわ子ども
虐待
ホットライン

月～金
17：30～翌8：30 886-2900
土日祝　終日

 福祉相談
生活の困りごと
相談

月～金
9：00～17：00 生活福祉課

ふれあい相談室
社協

月～金
9：00～16：00 896-2020

法律相談（要事前予約、予約状況は事前に
お問い合わせください。）

無料法律相談
水

13：30～16：30 市民生活課金
13：30～15：30

 市民相談
市民相談 月～金

10：00～16：00

市民生活課

行政相談

人権困りごと
相談所

第3木
13：30～16：30

第4木
6月・10月・2月

14：00～16：00

不動産無料相談
（要予約）

第4火
13：30～15：30

消費生活相談 月～金
10：00～16：00

 教育相談
青少年サポートセンター 月～金

9：30～16：00
892-4732

はごろも学習センター 893-5073
 職業相談（ふるさとハローワーク）
地域職業相談 月～金

9：00～17：00 893-5588

イベント名 会 場日 付
2(水)、3(木)
3(木)、4(金)
4(金)～7(月)
5(土)

５(土)、6(日)

9(水)
13(日)

13(日)

17(木)～20(日)

23(水)

26(土)

27(日)

27(日)

第44回県高野野球那覇地区大会
中部地区バドミントン新人大会
トロピカル学童野球大会
フリーマーケット

第31回中学生バレー大会
第31回小学生バレー大会
高校野球新人中央大会
秋季大会中部南予選
第5回市ハンドボール祭

第1回市長杯ハンドボール大会
第21回日韓青少年夏季
スポーツ交流事業
（バレーボール）
学童４館交流会
マイナビ看護学生
就職セミナー

第80回市民卓球大会
平成29年度九州地区野球選手権

南九州ブロック大会

野球場
体育館
野球場
中央広場

体育館

野球場
野球場

体育館

体育館

体育館

体育館

体育館

野球場

※主催者の都合により変更やキャンセルになる場合があります。詳しくは、主催者にご確認ください。
※土日はイベントが多くなり、駐車場の混雑が予想されますので、ご来園の際はご注意ください。

　返還後の基地跡地利用の推進を図
るため、ふるさと応援寄附金の一部お
よび企業等からの寄附金等を積立て
る基金として平成29年7月1日より「普
天間未来基金」を創設しました。
　普天間未来基金は、米軍基地の返
還に向けた備えと、大きな可能性を秘
めた基地跡地というフィールドにおい
て、未来を担う人材の育成などに活用
していきます。
□問まち未来課（一般寄付に関する
こと）内線 308・309
企画政策課（ふるさと応援寄附に関
すること）内線 416・417

普天間未来基金の創設



主催：宜野湾区大綱引き実行委員会　共催：宜野湾区自治会・字宜野湾郷友会　問い合わせ：宜野湾区自治会  TEL 098-892-3206
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