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全ての施術に健康保険が使えるわけではありません。

柔道整復師による施術は健康保険が適用される範囲が限られます。

施術を受ける前にきちんと確認して正しく施術を受けましょう。

健康保険証を使って柔道整復師による施術を受けた場合は、自己負担分を除いた額が健康保険から療養費（柔道整復療養

費）として支払われます。施術を受けた後で健康保険の適用が認められなければ、全額自己負担となります。

健康保険で柔道整復師にかかる時の注意点

■負傷の原因を正確に伝える： 外傷性の負傷でない場合や労災保険に該当する場合は健康保険の対象となりません。

■保険医療機関との重複受診はできません： 同じ負傷で同時期に、保険医療機関（整形外科等）での治療と柔道整師による

　施術を受けた場合は、原則として柔道整復師の施術は全額自己負担となります。

■長期にわたる施術については医師の診察を受けましょう： 長期間施術を受けても症状が改善しない場合は病気などの

　内科的要因も考えられますので、一度医師の診察を受けましょう。

■領収書をもらいましょう： 国民健康保険を使用した場合は、後日「医療費通知」を送付します。領収書と通知内容が一致

　しているかを確認しましょう。また、領収書は医療費控除を受ける際に必要となります。大切に保管してください。

※皆さまの国保税を財源として支給する療養費について、保険者として支給内容に誤りがないかを確認する必要があります。施術内容について

文書または電話、訪問にて照会させていただくことがあります。市役所から連絡がありましたら、ご協力をお願いします。

□問 国民健康保険課　給付係　内線 158

柔道整復師（整骨院・接骨院）を利用される方へ

　9月14日（木）、市社会福祉協議会にて『平成29年度第２

回　みんなで考えよう！Ｗｅ♥（ラブ）ぎのわん』を開催

しました。

　『Ｗｅ♥（ラブ）ぎのわん』とは、子どもから高齢者まで

障がいなどの有無に関わらず、誰もが安心して住みやす

いまちを作るための話し合いをする、楽しい場です。

　前回（5/31）のテーマ「宜野湾市にあったらいいな」で多

かった「市内の交通の便を良くしたい！」というご意見に

基づき、今回のテーマは『移動』でした。

　グループワークでは「他市町村にあるようなコミュニ

ティバスを宜野湾市にも走らせたい」、「観光スポットと

地域の生活の場をリンクさせた交通網の整備」、「ベロタ

クシーや人力車を走らせたい」「ヒッチハイク制度（ファ

ミサポのように市がバックアップするといい！）」「他県

で導入しているボランティアポイント制度を活用した

い」等、活発なご意見が出ていました。

　このご意見を、カタチにすることをみんなで考える場

が『Ｗｅ♥（ラブ）ぎのわん』です。

　次回は、平成30年1月24日（水）18：30～市社会福祉協

議会で予定しています。みなさんも宜野湾市ラブの気持

ちを一緒に話し合いませんか！

□問 介護長寿課　内線 529

We♥（ラブ）ぎのわんニュース

　児童虐待防止推進月間（11月）の取り組みとして「児童

虐待防止講演会」を開催しました。講師に、琉球大学 教育

学部 教育研究科 教授の上間 陽子 氏をお招きし「沖縄の

子どもを取りまく状況について～風俗調査から考える家

族や支援～」をテーマに、講演して頂きました。沖縄の風

俗業界の特徴や、出会った少女たちへのインタビューか

ら見える、家族環境や少女たちとの向き合い方について

考える機会となりました。参加者からは「沖縄の少女たち

の直面している厳しい状況に驚いた」「話（気持ち）を聞け

る人になりたい」等、今後の関わり方にいかしたいという

声が多数ありました。

お詫びと訂正　※市報10月にて本講演会の講師名の記載

に誤りがございましたので、お詫びと訂正をします。

誤：上野　陽子 氏　→　正：上間　陽子 氏

□問 宜野湾市要保護児童対策地域協議会

　  じのーんキッズ安心ネット

　  児童家庭課（家庭児童相談室）内線 285

児童虐待防止講演会を開催しました
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健康保険が使えるケース

■ねんざ

■打撲

■挫傷（肉離れなど）

■骨折、脱臼の応急手当（医師の同意があれば応急手当

　後の施術も可能

健康保険が使えないケース

■疲労による肩こり、腰痛、負傷原因のない筋肉痛

■肉体疲労改善（慰安目的のマッサージ）体調不良等

■病気からくる痛みやこり（ヘルニア・リウマチ・五十

　肩など）

■脳疾患後遺症などの慢性的な症状

■保険医療機関（整形外科等）で治療中の負傷

■労災保険が適用となる負傷

六児童館ガイド（１月）  

★は（申込制）

【大謝名】児童センター　TEL・FAX897-4117

【赤道】児童センター　TEL・FAX 892-3397

【大山】児童センター　TEL・FAX890-0015 

【新城】児童センター　TEL・FAX892-8888 

【我如古】児童センター　TEL・FAX897-6767

移動じどうかんじゃんけんぽん（１月）  

時間　14：00～17：30

　　　（我如古のみ14：00～17：00）

初ウクシ―もちつき大会

～母親クラブ主催～

シネマあかみち

ムーチーづくり

スポーツデー

軽スポーツ

母親クラブ共催

もちつき会

折り紙教室

しぎん教室

ＤＶＤ上映会

お手玉教室

クラブ舞台発表会

４日（木）～

５日（金）

5日（金）

12日（金）

13日（土）

15日（月）

23日（火）

25日（木）

10：00～18：00

15：30～17：00

15：30～17：00

13：30～15：00

15：30～17：00

16：00～17：00

16：00～17：00

正月あそび

着付け・おりがみ教室

映写会

★クッキング

手作り教室

おてだま検定

チャレンジタイム

4日（木）

5日（金）

6日（土）

12日（金）

19日（金）

22日（月）～

26日（金）

29日（月）

14：00～15：00

14：00～15：00

14：00～16：00

16：00～17：00

16：00～17：00

15：30～17：45

16：00～17：00

正月あそび

もちつき会

お手玉あそび

軽スポーツ

ぬりえコンテスト

一輪車検定

【長田】児童館　TEL・FAX892-3330

15：30～16：30

16：00～17：00

10：00～15：00

一輪車検定

お手玉教室

長田公民館・長田児童館

合同祭り

10：00～11：00

10：00～　　   

16：00～17：00

5日（金）

6日（土）

23日（火）

正月あそび

もちつき会

軽スポーツ

5日（金）

6日（土）

15日（月）

19日（金）

20日（土）

22日（月）

27日（土）

14：00～15：00

10：00～12：00

15：30～17：00

16：00～17：00

13：30～15：30

16：00～17：00

9：30～12：30

10:00～12:00

14:00～16:00

14:00～16:00

15:00～16:00

□問 大謝名児童センター   ☎897-4117  

15日（月）

16日（火）

28日（日）

5日（金）

13日（土）

20日（土）

26日（金）

　放課後児童クラブの6月分利用料

から助成金を交付します。

対象者

　市に住所があり、放課後児童クラ

ブを利用している児童の保護者で、

次に該当する世帯が対象となりま

す。

①生活保護を受けている世帯

②市町村民税非課税世帯

③その他市長が認める世帯

助成金　

　放課後児童クラブの利用児童１人

につき、平成29年6月利用分以降で、

支払った１月あたりの利用料から

5,000円を控除した金額（月額3,000

円を限度）となります。

申請方法・受付日時　

　市ホームページをご覧いただく

か、保育課までお問い合わせくださ

い。

□問 保育課　内線 461

放課後クラブ（学童クラブ）の

利用料の一部を助成します！
　専門スタッフの指導の下、ワイワイ

楽しい仲間たちと一緒に姿勢や動作

を整えましょう。

日時　毎週金曜日　10：00～12：00

場所 老人福祉センター（願寿ひろば赤道）

対象　市内在住の65歳以上の方

受講料　無料　※申込不要

※お問い合せは介護長寿課まで。 お間違えなく！

□問 介護長寿課　内線 206

がんじゅ～広場

　対象のお子さまには通知書を送付

しています。同封した予防接種説明書

等をよくお読みのうえ、接種に臨みま

しょう。

対象者　11歳～13歳未満のお子さま

接種期間　13歳の誕生日前日まで

実施医療機関　指定医療機関

費用　指定接種期間・指定医療機関

　　　であれば無料

□問 保健相談センター　☎898-5583

ＤＴ予防接種（個別接種）の

お知らせ

　本市では待機児童解消に向けて施設整備を進めています。それに伴って、保育

士の人材確保は喫緊の課題であり、沖縄県より宜野湾市に登録されている保育士

の名簿を提供いただき、登録保育士の方々に対して無記名によるアンケート調査

を実施します。アンケートは、往復ハガキによるアンケートⅠと、書面によるアン

ケートⅡ（Ａ４サイズ２～４ページ）の２回実施します。

目的　保育士に現状について調査を行い、課題やニーズについて把握する。

内容

① 登録保育士アンケートⅠ

現在保育士として勤めているかどうか、勤めていない方については今後保育士と

して働く希望があるかなどを調査します。

② 登録保育士アンケートⅡ

（１）保育士として勤務している方への調査

（２）保育士として勤務していない方への調査

（３）資格を有しているが、保育の経験が無い方への調査

調査対象　保育士資格取得時に市内に在住しており、かつ平成29年11月1日現在

で本市に在住する者

調査期間

① 登録保育士アンケートⅠ　11月15日（水）～11月30日（木）

② 登録保育士アンケートⅡ　11月28日（火）～12月15日（金）

秘密保持　本調査によって集められた情報は、他の目的に使用されることはあり

ません。また、アンケートは回答内容によって個人を特定することのできないよ

う無記名となっております。

注意事項　対象者の皆さまにはできる限り回答していただきたいと考えており

ますので、調査票の返信が無い方につきましては、こちらから確認のご連絡をさ

せていただくことがございますので、ご了承ください。

□問 こども企画課　☎893-4488

市内在住の登録保育士のみなさまへご協力のお願い

野嵩１区

野嵩３区

普天間１区

普天間３区

宜野湾

我如古

真栄原

嘉数

真志喜

嘉数ハイツ

11日（木）・25日（木） 

24日（水） 

10日（水） 

12日（金）・26日（金） 

15日（月）・29日（月） 

5日（金） 

17日（水）・31日（水） 

4日（木）・18日（木） 

22日（月） 

19日（金）


