
　宜野湾市では、1962年（昭和37年）7月1日に市政が施行されたことを祈

念して、毎年7月1日を「宜野湾市民の日」として制定しています。長年にわ

たって市政に功労のあった方々の表彰式典が下記のとおり開催されます。
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　マイナンバーカードが
　必要です!

いつでも、どこでも、
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公式 Facebook にて情報発信中!

特集 １

地域コーディネーター養成講座

地域づくり塾特集

特集 １

地域コーディネーター養成講座

地域づくり塾特集
特集 2

国民健康保険税・後期高齢者医療保険料について

特集 2

国民健康保険税・後期高齢者医療保険料について

www.city.ginowan.okinawa.jp/
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　本塾では、講義、フィールドワーク、

インタビュー、ゼミを通じて、モデ

ル地区（嘉数区）の地域課題をとら

え、解決のための企画提案を行う過

程から、地域コーディネーターを育

成します。

ぎのわん地域づくり塾とは

主催：宜野湾市／市教育委員会／市社会福祉協議会

共催：沖縄国際大学／琉球大学

協力：嘉数区自治会

アドバイザー：櫻井常矢 氏（高崎経済大学教授）

運営：まちなか研究所わくわく

地域の現場から学ぶ、充実した運営体制

受 講 料：無料　　

受講資格：市内外の18歳以上の方　　　

定　　員：40 名

募集期間：6月28日（金）まで

受講生を 募 集 !

宜野湾市は、 ”市民協働のまちづくり” に取り組んでいます。

翁長 笑花 さん

市社協

　普段関わりのない人たちと出会い、それぞ

れの立場からの意見が聞けることも、この塾

の魅力だと思います。

塾生の声塾生の声

児玉 光也 さん

琉球大学教員

　地域の方々と共に問題を認識し、ワークす

る手法を体験しながら学ぶことで、身の丈に

あった解決方法を導くことを経験できました。

眞壁 由香 さん

沖縄NGOセンター

　年代や仕事の差を超えて、様々なアイデア

が出て、みんなで話し合って意見をまとめて

いく作業は楽しかったです。

地域コーディネーター養成講座地域コーディネーター養成講座

本塾の魅力はココ！

異業種、異分野のメンバーがチームで学び合う

地域の現場で学び、地域へ提案する

地域づくりの仲間とネットワーク

本塾の魅力はココ！

異業種、異分野のメンバーがチームで学び合う

地域の現場で学び、地域へ提案する

地域づくりの仲間とネットワーク

地 域 づくり塾地 域 づくり塾

受講生
募集!
受講生
募集!

東京都出身。海の自然を学びたくなり、1993

年に来沖し琉球大学理学部へ再入学、砂浜の

貝を研究。2003年に「しかたに自然案内」を

主宰、県内で海の自然ガイドと環境教育の活

動を開始。

しかたに自然案内

代表

鹿谷 麻夕 氏

浦添市港川出身。昭和43年沖縄タイムス社

編集局記者として入社、18年間の編集局勤務

の後、広告局企画部長、経営 企画室長などを

経る。平成14年同社定年退職。平成15年港川

自治会長、現在に至る。

浦添市港川自治会

会長

銘苅 全郎 氏

東北大学大学院教育学研究科後期博士課程

修了 博士（教育学）。専門：社会教育学、生涯

学習論、地域づくり。市町村アカデミー、国際

文化アカデミー「市民協働」研修講師。宜野湾

市の市民協働アドバイザーをはじめ、各地の

市町村を中心に市民協働に関する政策アド

バイザーを務める。

高崎経済大学
地域政策学部

地域づくり学科 教授

櫻井 常矢 氏

浦添市港川のカーミージー

公 開 講 座　7/6（土）13：00～

会場：市中央公民館

足元の資源を生かした「地域経営」
～浦添市港川自治会の取り組みから学ぶ～

【講　話】　港川自治会の取組み　
　　　　　― 里浜カーミージーを未来に残し、生かす地域づくり ―

　講　師　銘苅 全郎 氏（浦添市港川自治会 会長）
　　　　　鹿谷 麻夕 氏（しかたに自然案内 代表）

【ディスカッション】　これからの地域経営とコーディネーターの役割

　コーディネーター　 櫻井 常矢 氏（高崎経済大学 教授）

日　付 時　間 内　容

7月 6日（土） 13：00～17：00 公開講座 足元の資源を生かした「地域経営」

8月 3日（土） 9：30～15：30
現場から学ぶ「モデル地区：嘉数区」の
地域課題と実践を知る

8月17日（土） 9：30～15：30 フィールドワーク  ～まちあるき～

8月28日（水） 18：30～21：00
スキルアップ講座  ～「企画」の立て方
とファシリテーション～

9月 １日（日） 9：30～15：30
フィールドワーク  ～地域インタビュー～
他地域の実践から学ぶ

9月21日（土） 9：30～15：30 企画づくりと「中間発表」

10月 5日（土） 9：30～16：00 嘉数区に向けた「最終発表」・修了式

●お問合せ　市民協働推進課　☎893‐4411　内線 403　メール：kikaku06@city.ginowan.okinawa.jp
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地
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づ
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り
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回
で
３
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業
し
ま
し
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。
卒
業
し
た
後

も
、
毎
月
定
例
で
情
報
交
換
会
を

開
催
し
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い
ま
す
。
「
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e
井
戸

端
会
議
」
と
い
う
団
体
を
結
成
し
、

公
園
の
活
性
化
を
目
指
し
イ
ベ
ン
ト

を
開
催
し
ま
し
た
。

　
ま
た
、
有
志
メ
ン
バ
ー
で
宮
古
島

市
池
間
島
へ
研
修
に
行
き
、
地
域
活

性
化
の
取
り
組
み
を
学
び
ま
し
た
。

卒
業
生
同
士
で
情
報
交
換
を
し
、

楽
し
み
な
が
ら
交
流
し
て
い
ま
す
。

これまでに採択された事業（抜粋）

▶チブ川及びチブ井保存事業

▶ましきわくわく! まちたんけん

▶うちなーぐち市民講座

▶お宝発掘! まちわく夢図鑑！地域の魅力を発見し隊!

市内の自治会情報などを発信

　宜野湾情報発信アプリは、宜野湾市の身近な

地域情報を発信し、まちの活性化を目指してい

ます。市内の自治会を訪問し、インタビュー形式

で各自治会の想いや特徴を記事にしていますの

で、ぜひご覧ください。

地域づくり助成事業を活用。
ぎのわん情報発信アプリ開発!

　地域づくり塾１期生の盛長健さんが中心とな

り、宜野湾地域づくり事業の助成金を活用して、

宜野湾情報発信アプリを開発しました。

　この情報発信アプリで、新しく宜野湾市に移

り住んだ人も、ローカルなイベントや活動、地

域の魅力などを知ることができ、住みよい地域

をつくるきっかけとなることを目指しています。

広報人材育成プロジェクト

地域づくり塾 卒業生の活躍

特 

集

知ろう！
入ろう！
わったー自治会 23

今年度の

活動団体は

12ページに

掲載！

左から　山内一郎さん（FMぎのわん）、大城ちえ子さん（上大謝名自治会）、赤嶺 舞さん（市社会福祉協議会）

宜野湾市は、 ”市民協働のまちづくり” に取り組んでいます。
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て
い
ま
す
。

　
９
月
頃
講
座
を
開
講
す
る
た
め
、

準
備
を
進
め
て
い
ま
す
。
市
報
や

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
案
内
を
し
ま
す
の

で
、
広
報
に
携
わ
り
た
い
方
は
、
ぜ

ひ
参
加
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

い
ま
す
。
ま
た
、
近
年
は
S
N
S
の

普
及
に
よ
り
広
報
ツ
ー
ル
も
多
岐
に

渡
り
、
よ
り
複
雑
に
な
っ
て
い
ま
す
。

そ
う
し
た
課
題
解
決
の
た
め
に
は
、

広
報
手
段
・
ツ
ー
ル
に
合
わ
せ
た
広

報
活
動
が
で
き
る
人
材
を
世
代
を
超

え
て
育
成
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

Ｑ
ど
ん
な
効
果
を

　
　
　
期
待
し
て
い
ま
す
か
。

　
本
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
で
広
報
技
能
を

習
得
し
た
人
材
が
各
地
域
で
増
え
る

事
に
よ
り
、
市
内
各
地
で
広
報
活
動

が
活
発
に
な
り
、
地
域
の
情
報
発
信

力
が
高
ま
り
ま
す
。
地
域
活
動
や
地

域
資
源
な
ど
の
情
報
を
収
集
し
、
市

　
地
域
づ
く
り
塾
が
き
っ
か
け
と
な

り
、
活
動
が
生
ま
れ
て
い
ま
す
。
宜
野

湾
市
の
助
成
金
を
活
用
し
た
広
報
人
材

育
成
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
を
紹
介
し
ま
す
。

　
第
三
期
の
ぎ
の
わ
ん
地
域
づ
く
り
塾

の
中
で
地
域
の
情
報
発
信
を
目
的
に

広
報
委
員
会
を
つ
く
る
こ
と
が
提
案
さ

れ
、
塾
の
修
了
後
、
上
大
謝
名
自
治
会
、

F
M
ぎ
の
わ
ん
、
宜
野
湾
市
社
会
福

祉
協
議
会
が
連
携
し
て
、
広
報
人
材

育
成
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
実
行
委
員
会
を
立

ち
上
げ
、
広
報
を
担
う
人
材
の
育
成

事
業
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

Ｑ
今
取
り
組
ん
で
い
る
こ
と
は
？

　
地
域
で
は
広
報
が
課
題
と
な
っ
て

地
域
づ
く
り
助
成
事
業

　
本
市
で
は
、
人
材
育
成
事
業(

講

演
会
、
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
、
勉
強

会
等
の
開
催

)

、
地
域
文
化
振
興

事
業(

伝
統
芸
能
の
保
存
・
継
承
・

発
展

)

、
市
の
特
性
を
活
か
し
た

地
域
振
興
事
業
を
行
い
た
い
団
体

に
対
し
、
助
成
を
行
っ
て
い
ま
す
。

問
合
せ
：
市
民
協
働
推
進
課

電
　
話
：
８
９
３-

４
４
１
１

　
　
　
　
（
内
線
４
０
３
）

塾
生
交
流
会

　
地
域
づ
く
り
塾
は
今
回
で
３
期
生

が
卒
業
し
ま
し
た
。
卒
業
し
た
後

も
、
毎
月
定
例
で
情
報
交
換
会
を

開
催
し
て
い
ま
す
。
「
T
h
e
井
戸

端
会
議
」
と
い
う
団
体
を
結
成
し
、

公
園
の
活
性
化
を
目
指
し
イ
ベ
ン
ト

を
開
催
し
ま
し
た
。

　
ま
た
、
有
志
メ
ン
バ
ー
で
宮
古
島

市
池
間
島
へ
研
修
に
行
き
、
地
域
活

性
化
の
取
り
組
み
を
学
び
ま
し
た
。

卒
業
生
同
士
で
情
報
交
換
を
し
、

楽
し
み
な
が
ら
交
流
し
て
い
ま
す
。

これまでに採択された事業（抜粋）

▶チブ川及びチブ井保存事業

▶ましきわくわく! まちたんけん

▶うちなーぐち市民講座

▶お宝発掘! まちわく夢図鑑！地域の魅力を発見し隊!

市内の自治会情報などを発信

　宜野湾情報発信アプリは、宜野湾市の身近な

地域情報を発信し、まちの活性化を目指してい

ます。市内の自治会を訪問し、インタビュー形式

で各自治会の想いや特徴を記事にしていますの

で、ぜひご覧ください。

地域づくり助成事業を活用。
ぎのわん情報発信アプリ開発!

　地域づくり塾１期生の盛長健さんが中心とな

り、宜野湾地域づくり事業の助成金を活用して、

宜野湾情報発信アプリを開発しました。

　この情報発信アプリで、新しく宜野湾市に移

り住んだ人も、ローカルなイベントや活動、地

域の魅力などを知ることができ、住みよい地域

をつくるきっかけとなることを目指しています。

広報人材育成プロジェクト

地域づくり塾 卒業生の活躍

特 
集

知ろう！
入ろう！
わったー自治会 23

今年度の

活動団体は

12ページに

掲載！

左から　山内一郎さん（FMぎのわん）、大城ちえ子さん（上大謝名自治会）、赤嶺 舞さん（市社会福祉協議会）

宜野湾市は、 ”市民協働のまちづくり” に取り組んでいます。
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　令和元年度の国民健康保険税の納付は、翌年２月までの８期払い、後期高齢者医療保険料の納付は３月までの９期払いです。

保険税・保険料の納付につきましては、指定金融機関および全国のコンビニエンスストアで納めることができます。納期限までに

納付しない場合、督促手数料および延滞金が加算されますので、早めに納付してください。国民健康保険税、後期高齢者医療保

険料に関するご相談等につきましては、国民健康保険課までお気軽にお問い合わせください。

※令和元年度（平成３０年中収入分）の申告はお済みでしょうか。申告がまだお済みでない世帯については、国民健康保険税、後期高齢者医療保険料

の軽減や、入院費・高額療養費の限度額算定などで不利益になる場合があります。

　地方税法等の改正に伴い、国民健康保険の被保険者間の保険税負担の公平の確保および低所得者層の保険税負担の適正化を

図るため、基礎課税分（医療分）の限度額が引き上がるとともに、低所得者に対する保険税軽減措置が拡充されます。

　後期高齢者医療保険料の均等割額について、これまで９割軽減（年額 4,844 円）となっていた方は、今年度、軽減特例の見直

しに伴い８割軽減（年額 9,688 円）に変わります。

　介護保険料については、今年度、所得の低い高齢者への保険料の負担軽減が拡充される予定です（※1）

　所得の低い年金受給者の方へは、今年10月から年金生活者支援給付金（基準額月5,000 円）の制度が始まります。（※2）

※１　介護保険料軽減は、課税者が同居している場合は対象外となります。

※２　老齢年金生活者支援給付金（補足的な給付を含む）の場合は、支給

要件（65歳以上で老齢基礎年金を受給中、世帯全員の市町村民税が

非課税、前年の年金収入額と所得額の合計が879,300円以下）を全

て満たす必要があります。金額は保険料を納めた期間等により異な

り、基本的に10、11月分を12月（年金支払日と同日）に振り込みます。

※３　後期高齢者医療保険料を年金から引き落としで納めている場合、引

き落とし額への影響は10月からです。

　世帯主と被保険者の前年所得の合計額が、一定額以下の世帯に対して均等割および平等割の税額の負担を軽減される対象

が下記のとおり拡大されます。

納期限までに納付がない場合、左図の流れで

滞納整理を行う場合があります。

※１　預貯金調査や、勤務先への給与照会な

ど様々な財産調査を行います。

※２　預貯金や給与のほか、不動産や自動車

等動産の差押を行います。

７月から国民健康保険税・後期高齢者

医療保険料の納付が始まります !
国民健康保険税の賦課限度額の見直しと

低所得者に係る保険税軽減の拡充が図られます

令和元年度　国民健康保険税・後期高齢者医療保険料納期カレンダー

国民健康保険税、後期高齢者医療保険料を滞納すると…

けんこうくん あんしんちゃん

お支払いに困ったときは
早めのご相談を!

　病気や失業などの事情により納期限までに国民健康保険税を

納付できない場合は納税相談を承りますので、窓口までご来所

ください。

① 病気・ケガ等により生活に重大な影響を及ぼしたとき

② 失業等により生活が困難になったとき 

③ 事業の休止、廃止、または著しい損失を受けたとき 

④ 災害（火災・風水害）または盗難にあったとき

安心便利な口座振替を!!

　口座振替にすると、指定された口座から自動的に引き落とさ

れますので、納め忘れの心配がなくなり、納期のたびに金融機

関などに行く手間も省け大変便利です。また、口座振替を登録

すると、翌年度以降も自動的に継続されますので、安心・便利

な口座振替をお勧めいたします。

お手続き方法

　納税（付）通知書・保険証・預金通帳・通帳の届け出印を持っ

て、金融機関または国民健康保険課窓口にてお申込みください。

　※お申込みから振替開始まで約１か月かかります。
●お問合せ　国民健康保険課　☎893-4411

　　　　　　保険税係　内線141～145

　　　　　　後期高齢者医療係　内線146・152
●お問合せ　国民健康保険課　保険税係　☎893‐4411　内線 237

＜お問合せ先＞
●後期高齢者医療制度について　　　国民健康保険課　後期高齢者医療係　内線146

●介護保険について　　　　　　　　介護長寿課　保険料係　内線189

●年金生活者支援給付金について　　ねんきんダイヤル　☎0570-05-1165

　　　　　　　　　　　　　　　　　日本年金機構ホームページ　　https://www.nenkin.go.jp/

特集

7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

1 期 2 期 3 期 4 期 5 期 6 期 7 期 8 期国 民 健 康 保 険 税

1 期後期高齢者医療保険料 2 期 3 期 4 期 5 期 6 期 7 期 8 期 9 期

7/31
（水）

納 期 限 口 座 振 替 日
9/2

（月）

9/30
（月）

10/31
（木）

12/2
（月）

※
1/31
（金）

3/2
（月）

3/31
（火）

納
税
（
付
）
通
知
書
送
付

納
税
（
付
）
通
知
書
送
付

納
期
限
を
過
ぎ
る
と

そ
れ
で
も

納
付
が
な
い
場
合

督
促
状
・
催
告
書
の
送
付

督
促
状
・
催
告
書
の
送
付

財
産
調
査 

（※

１
）

財
産
調
査 

（※

１
）

差
　
　
押 

（※

２
）

差
　
　
押 

（※

２
）

１ 賦課限度額の引き上げについて

２ 低所得者に対する保険税軽減措置の拡充について

令和元年度 賦課限度額平成30年度 賦課限度額

610,000 円580,000 円

190,000 円190,000 円

160,000 円160,000 円

960,000 円930,000 円

医療分

後期高齢支援分

介護納付金（※）

令和元年度から平成30年度まで

33万円以下33万円以下

33万円+28万円×（被保険者数）33万円+27.5万円×（被保険者数）

33万円+51万円×（被保険者数）33万円+50万円×（被保険者数）

７割軽減判定基準額

５割軽減判定基準額

２割軽減判定基準額

合　計

※１２月の納期は２７日（金）です。また、口座振替日は２５日（水）になります。

※介護納付金については、40歳以上65歳未満の方のみ加算されます。

後期高齢者医療保険料の均等割額が9割軽減（年額4,844円）の皆さまへ
※65歳以上の方で障がい認定を受けて後期高齢者医療制度に加入している方も対象となります。

【例】年金収入80万円以下の方

平成30年度 今年度▶

保険料の納付額（1割）
保険料の納付額（2割）

9割軽減

（月平均404円納付）

8割軽減

（月平均808円納付）
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て、金融機関または国民健康保険課窓口にてお申込みください。

　※お申込みから振替開始まで約１か月かかります。
●お問合せ　国民健康保険課　☎893-4411

　　　　　　保険税係　内線141～145

　　　　　　後期高齢者医療係　内線146・152
●お問合せ　国民健康保険課　保険税係　☎893‐4411　内線 237

＜お問合せ先＞
●後期高齢者医療制度について　　　国民健康保険課　後期高齢者医療係　内線146

●介護保険について　　　　　　　　介護長寿課　保険料係　内線189

●年金生活者支援給付金について　　ねんきんダイヤル　☎0570-05-1165

　　　　　　　　　　　　　　　　　日本年金機構ホームページ　　https://www.nenkin.go.jp/

特集

7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

1 期 2 期 3 期 4 期 5 期 6 期 7 期 8 期国 民 健 康 保 険 税

1 期後期高齢者医療保険料 2 期 3 期 4 期 5 期 6 期 7 期 8 期 9 期

7/31
（水）

納 期 限 口 座 振 替 日
9/2

（月）

9/30
（月）

10/31
（木）

12/2
（月）

※
1/31
（金）

3/2
（月）

3/31
（火）

納
税
（
付
）
通
知
書
送
付

納
税
（
付
）
通
知
書
送
付

納
期
限
を
過
ぎ
る
と

そ
れ
で
も

納
付
が
な
い
場
合

督
促
状
・
催
告
書
の
送
付

督
促
状
・
催
告
書
の
送
付

財
産
調
査 

（※

１
）

財
産
調
査 

（※

１
）

差
　
　
押 

（※

２
）

差
　
　
押 

（※

２
）

１ 賦課限度額の引き上げについて

２ 低所得者に対する保険税軽減措置の拡充について

令和元年度 賦課限度額平成30年度 賦課限度額

610,000 円580,000 円

190,000 円190,000 円

160,000 円160,000 円

960,000 円930,000 円

医療分

後期高齢支援分

介護納付金（※）

令和元年度から平成30年度まで

33万円以下33万円以下

33万円+28万円×（被保険者数）33万円+27.5万円×（被保険者数）

33万円+51万円×（被保険者数）33万円+50万円×（被保険者数）

７割軽減判定基準額

５割軽減判定基準額

２割軽減判定基準額

合　計

※１２月の納期は２７日（金）です。また、口座振替日は２５日（水）になります。

※介護納付金については、40歳以上65歳未満の方のみ加算されます。

後期高齢者医療保険料の均等割額が9割軽減（年額4,844円）の皆さまへ
※65歳以上の方で障がい認定を受けて後期高齢者医療制度に加入している方も対象となります。

【例】年金収入80万円以下の方

平成30年度 今年度▶

保険料の納付額（1割）
保険料の納付額（2割）

9割軽減

（月平均404円納付）

8割軽減

（月平均808円納付）
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　全国的に有名な沖縄平和祈念公園（糸満市摩文仁）にある沖縄平和祈念像。その“原型”が 、誰の目にも触れられないまま普天間の

アトリエ（工房）内に保管されています。

　その“原型”は、宜野湾市普天間に在住していた偉大な芸術家、（故）山田真山画伯によって自身の戦争体験から世界平和の祈りを込

め、１８年の歳月をかけ制作されました。高さは約１２ｍ、幅は約８ｍあり、沖縄平和祈念像は、この原型から石膏により型をとり、制作

されたものです。沖縄平和祈念像は、堆錦※（ついきん）で制作されたものに対し、“原型”は、琉球漆喰で制作されているなど文化財と

しても高い価値があります。　※堆錦 … 琉球漆器における加飾技術の１つ。

沖縄平和祈念像の原型 が普天間にあること、ご存知ですか？

沖縄平和祈念像“原型”復活事業を

実施しています!
　宜野湾市では、「普天間門前まちづくり事業」の一環で、普天間にある沖

縄平和祈念像“原型”を公開し、平和について学習する展示棟建設を目指し

ています。 

　真山画伯が世界平和へ祈りを込めて、生涯をかけて制作した原型です

が、４０年以上の経過により傷みは激しく、修復等にかかる費用はおよそ５

億円と見込んでいます。

※原型の公開は、現在行っておりません。

問合せ：企画政策課　企画政策係　☎893-4411　内線 401

▲修復が待たれる 沖縄平和祈念像“原型” ▲“原型”が保管されているアトリエの位置 ▲アトリエの外観

クラウドファンディングの
活用に向けて

　宜野湾市では、ふるさと納税の寄附の使い道に平

和祈念像原型復活事業（普天間門前まちづくり事

業）を設けております。

　加えてクラウドファンディングによる寄附を募り、

原型を復活させ、市の文化財としての登録も図って

まいりたいと考えております。

　皆さまのご支援・ご協力のほど宜しくお願いいた

します。

みんなの力で沖縄平和祈念像“原型”を復活させ、宜野湾市から

平和を願い、世界へ発信しよう！！

■
今
ど
の
よ
う
な
活
動
を

       
　
　
　
な
さ
れ
て
い
ま
す
か

島
袋
さ
ん
（
以
下
、
島
袋
）
：
子
ど
も
会

活
動
の
運
営
に
携
わ
っ
て
い
る
ほ
か
、

私
の
専
門
で
あ
る
「
健
康
教
育
」
の
観

点
か
ら
、
自
治
会
主
催
の
健
康
教
室
に

も
深
く
関
わ
ら
せ
て
頂
い
て
お
り
ま
す
。

■
健
康
教
室
に
つ
い
て

　
　
　
　
　
教
え
て
下
さ
い
！

島
袋
：
上
大
謝
名
自
治
会
の
初
の
試
み

と
し
て
昨
年
、
住
民
向
け
の
「
健
康

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
教
室
」
を
４
ヶ
月
間
開

催
し
、
私
は
そ
の
な
か
で
講
師
を
務
め

さ
せ
て
頂
き
ま
し
た
。

　
近
年
、
健
康
ブ
ー
ム
の
な
か
で
ウ
ォ
ー

キ
ン
グ
が
注
目
さ
れ
て
い
ま
す
が
、
実
は
、

歩
き
方
に
も
ポ
イ
ン
ト
が
あ
り
ま
す
。

　
健
康
教
室
で
は
参
加
者
へ
「
効
果
が

よ
り
出
て
、
疲
れ
が
溜
ま
り
に
く
い
歩

き
方
」
に
つ
い
て
主
に
運
動
指
導
い
た

し
ま
し
た
。
健
康
教
室
を
通
し
て
自
分

の
知
識
、
経
験
を
地
元
に
還
元
で
き
た

こ
と
も
嬉
し
か
っ
た
で
す
。

■
健
康
の
た
め
に

　
　
重
要
な
こ
と
は
何
で
す
か
？

島
袋
：
健
康
の
決
定
要
因
の
一
つ
に
、

「
身
近
に
信
頼
、
安
心
で
き
る
人
が
い

る
か
」
と
い
う
項
目
が
あ
げ
ら
れ
、
医

学
的
に
も
注
目
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
身
近
な
繋
が
り
と
し
て
は
、
真
っ
先

に
家
族
・
友
人
・
職
場
の
同
僚
が
あ
げ

ら
れ
ま
す
が
、
今
後
更
な
る
高
齢
化
社

会
が
進
む
た
め
、
「
地
域
で
の
繋
が
り
」

が
益
々
重
要
な
位
置
づ
け
と
な
る
と
考

え
て
い
ま
す
。

　
そ
し
て
、
地
域
で
の
繋
が
り
を
コ
ー

デ
ィ
ネ
ー
ト
す
る
自
治
会
の
役
割
が
、

今
後
益
々
求
め
ら
れ
て
き
ま
す
。

■
今
後
の
展
望
は
？

島
袋
：
私
は
「
幼
児
教
育
」
も
専
門
と

し
て
お
り
、
昨
年
は
子
ど
も
向
け
の

ス
ポ
ー
ツ
教
室
も
開
催
さ
せ
て
頂
き

ま
し
た
。

　
自
分
の
専
門
性
を
地
域
に
活
か
し
な

が
ら
、
子
ど
も
会
活
動
を
充
実
す
る
こ

と
が
、
今
年
の
目
標
で
す
。

■
ま
と
め

　
「
自
分
の
知
識
、
経
験
を
地
元
に
還
元

し
て
い
き
た
い
」
と
話
し
た
島
袋
さ
ん

の
言
葉
が
と
て
も
印
象
的
で
し
た
。
今

後
の
活
動
が
楽
し
み
な
上
大
謝
名
自
治

会
で
し
た
。

“疲労が溜まりにくい” 歩き方を教える島袋さん

子ども会主催  “ 鯉のぼり掲揚式 ” の様子（ 4/27 ）

（左端から）島袋桂さん、大城ちえ子自治会長、屋良良恵書記　～公民館そばのさくら公園前で～

島 袋 　桂 さん

（ 子ども会所属・沖縄国際大学講師 ）

■地域活動をされている方を連載で紹介した「公民館においでよ」は、

　この回が最終となります。今後の自治会特集についても、ご期待ください。

上大謝名自治会
（大城会長）

☎897-2043

自治会（公民館）の紹介

　平成２７年に新公民館が完成し、平成

２９年には公民館そばに上大謝名さくら公

園が開園いたしました。毎日、子ども達

の歓声が聞こえる素晴らしい環境です。

　公民館では子ども会、婦人会、老人会、

ミニデイ、高齢者の居場所づくりやサー

クル団体が楽しく活動しています。あな

たもご一緒にいかがですか。

自治会サービスの充実に向けて

　地域に喜ばれる活動、時代に沿った

活動を行うために、先進的な取組を実

施している県内外の団体の視察・研究

や、市担当者や専門家のお力を借りて

事業展開しています。

　昨年は島袋さんや琉球大学の先生方

からもアドバイスを頂き、住民の健康

増進に寄与する健康教室を開催いたし

ました。

　また、今年は沖縄国際大学学生と連

携し、毎週水曜日夕方から公民館で子

ども達へ学校の宿題を教えています。

　みんなの力で元気な地域、安全な地

域にしましょう！

上大謝名

〜
自
分
の
専
門
性
を
活
か
し
つ
つ

　
　
　活
動
を
充
実
し
て
い
き
た
い
〜

　
　
　
　

 

　
　
　
　島 

袋

　桂 

さ
ん

公
民
館
に
お
い
で
よ
！

Ginowan City Residents' Association

出会うまち つながるまち わたしたちのまち

宜 野 湾 市 2 3 の 自 治 会

▲普天間門前まちづくり整備イメージ図
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の歓声が聞こえる素晴らしい環境です。

　公民館では子ども会、婦人会、老人会、

ミニデイ、高齢者の居場所づくりやサー

クル団体が楽しく活動しています。あな

たもご一緒にいかがですか。

自治会サービスの充実に向けて

　地域に喜ばれる活動、時代に沿った

活動を行うために、先進的な取組を実

施している県内外の団体の視察・研究

や、市担当者や専門家のお力を借りて

事業展開しています。

　昨年は島袋さんや琉球大学の先生方

からもアドバイスを頂き、住民の健康

増進に寄与する健康教室を開催いたし

ました。

　また、今年は沖縄国際大学学生と連

携し、毎週水曜日夕方から公民館で子

ども達へ学校の宿題を教えています。

　みんなの力で元気な地域、安全な地

域にしましょう！

上大謝名

〜
自
分
の
専
門
性
を
活
か
し
つ
つ

　
　
　活
動
を
充
実
し
て
い
き
た
い
〜

　
　
　
　

 

　
　
　
　島 

袋

　桂 

さ
ん

公
民
館
に
お
い
で
よ
！

Ginowan City Residents' Association

出会うまち つながるまち わたしたちのまち

宜 野 湾 市 2 3 の 自 治 会

▲普天間門前まちづくり整備イメージ図
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の
宜
野
湾
」
（
12 

日
よ
り
開
催
）
、
市
の
先
輩
方

か
ら
戦
前
の
生
活
の
様
子
を
教
わ
る
講
演
会
、

市
内
戦
跡
を
め
ぐ
る
講
座
を
開
催
し
ま
す
。

　
ま
た
、
来
館
者
か
ら
の
ご
要
望
が
あ
れ
ば
、

展
示
室
内
の
団
体
見
学
ガ
イ
ド
や
嘉
数
高
台

公
園
な
ど
で
の
現
地
学
習
に
も
対
応
し
て
い

ま
す
。

　
展
示
室
内
の
団
体
見
学
は
、
小
さ
な
子
ど
も

達
か
ら
老
人
ク
ラ
ブ
の
皆
さ
ん
ま
で
、
幅
広
い

世
代
の
ご
来
館
が
あ
り
、
１
週
間
前
ま
で
の
ご

予
約
が
あ
れ
ば
学
芸
員
に
よ
る
ガ
イ
ド
を
つ
け

る
こ
と
が
可
能
で
す
。
学
校
で
の
ご
来
館
や
現

地
見
学
を
ご
希
望
の
場
合
は
、
事
前
予
約
を
い

た
だ
き
、
学
習
内
容
や
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
に
つ
い

て
、
引
率
代
表
者
と
博
物
館
ス
タ
ッ
フ
と
の
事

前
打
ち
合
わ
せ
を
お
願
い
し
て
い
ま
す
。

　
学
生
の
み
な
ら
ず
、
こ
れ
か
ら
平
和
学
習
を

し
よ
う
と
お
考
え
の
皆
さ
ん
、
ぜ
ひ
地
元
の
博

物
館
も
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

【
問
合
せ
】

  

市
立
博
物
館 

☎
８
７
０-

９
３
１
７
　

　
今
年
も
慰
霊
の
日
が
近
づ
い
て
き
ま
し
た
。

こ
の
時
期
、
県
内
で
は
平
和
学
習
に
取
り
組
む

学
生
の
姿
が
度
々
見
ら
れ
、
宜
野
湾
市
立
博
物

館
に
も
た
く
さ
ん
の
方
が
訪
れ
ま
す
。

　
当
館
で
は
、
戦
前
の
基
地
が
な
か
っ
た
頃
の

く
ら
し
、
嘉
数
高
地
の
激
戦
、
洞
窟
に
避
難
し

た
住
民
、
収
容
所
で
の
生
活
、
普
天
間
飛
行
場

の
建
設
と
帰
郷
な
ど
、
地
元
で
の
出
来
事
を
中

心
に
戦
争
と
平
和
に
つ
い
て
考
え
る
学
び
の
場

を
提
供
し
て
い
ま
す
。
今
年
の
慰
霊
の
日
関
連

イ
ベ
ン
ト
は
、
写
真
パ
ネ
ル
展
「
沖
縄
戦
の
中

琉
球
王
国
時
代
の
大
動
脈

　中
頭
方
西
海
道
の
痕
跡
を
求
め
て

　
宜
野
湾
市
立
博
物
館
は
、
こ
の
６
月
で
開
館

20

周
年
を
迎
え
ま
す
。
当
館
は
羽
衣
伝
説
ゆ
か

り
の
あ
る
森
川
公
園
に
隣
接
し
て
お
り
、
察
度

に
関
連
す
る
文
化
財
が
周
囲
に
点
在
す
る
こ
と

で
も
知
ら
れ
て
い
ま
す
が
、
博
物
館
の
近
く
に

琉
球
王
国
時
代
に
整
備
さ
れ
た
、
か
つ
て
の
公

道
で
あ
る
中
頭
方
西
海
道
が
通
っ
て
い
た
こ
と

は
ご
存
知
で
し
ょ
う
か
？

　
西
普
天
間
住
宅
地
区
で
確
認
さ
れ
た
中
頭
方

西
海
道
に
つ
い
て
は
、
市
報
２
０
１
８
年
７
月
号

「
ぎ
の
わ
ん
の
歴
史
・
文
化
遺
産
を
歩
く 

其
の
38

」

で
紹
介
し
て
い
ま
す
が
、
こ
の
道
は
首
里
城
を
起

点
と
し
て
、
宜
野
湾
を
縦
断
し
て
読
谷
に
至
る

ル
ー
ト
で
、
国
頭
方
西
海
道
へ
繋
ぐ
主
要
道
路
で

し
た
。

　
『
琉
球
国
由
来
記
』
に
は
、
永
楽
年
間
（
1
4

0
3
年
〜
1
4
2
5
年
）
に
つ
い
て
の
記
事
に
、

「
東
西
ノ
道
」
の
記
載
が
あ
る
た
め
、
こ
の
頃
に

は
中
頭
方
西
海
道
な
ど
の
宿
道
が
存
在
し
て
い

た
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

　
市
内
は
1
9
6
0
年
代
か
ら
開
発
が
進
み
、
か

つ
て
の
主
要
道
路
も
失
わ
れ
つ
つ
あ
り
ま
す
が
、

今
で
も
大
謝
名
や
伊
佐
な
ど
で
、
中
頭
方
西
海
道

の
痕
跡
を
う
か
が
う
こ
と
が
で
き
ま
す
。
上
の
写

真
は
、
当
館
か
ら
程
近
い
、
真
志
喜
（
南
）の
交
差

点
か
ら
一
本
内
陸
側
に
入
っ
た
筋
道
で
、
大
謝
名

方
面
を
撮
影
し
た
も
の
で
す
。
県
道
34

号
線
ま
で

続
く
こ
の
筋
道
は
、
1
9
4
5
（
昭
和
20

）
年
に
米

軍
が
撮
影
し
た
航
空
写
真
で
も
確
認
す
る
こ
と

が
で
き
る
旧
道
で
す
。
ま
た
、
下
の
写
真
は
、
伊
佐

一
丁
目
の
国
道
58

号
と
パ
イ
プ
ラ
イ
ン
の
間
に
あ

る
筋
道
で
、
大
山
側
か
ら
キ
ャ
ン
プ
瑞
慶
覧
方
面

に
向
け
て
撮
影
し
て
い
ま
す
。こ
の
２
つ
の
旧
道
の

間
に
は
、
道
中
の
目
印
と
し
て
一
里
（
約
４
㎞
）
毎

に
築
か
れ
た
、
一
里
塚
の
地
名
を
残
す
小
字
一
里

原
が
広
が
り
ま
す
。

　
み
な
さ
ん
も
昔
の
道
の
痕
跡
を
求
め
て
、
市

内
を
散
策
し
て
は
如
何
で
し
ょ
う
か
？

【
問
合
せ
】

  

市
立
博
物
館 

☎
８
７
０-

９
３
１
７
　

お茶を飲みながら、

ぎのわんの歴史を

のぞいてみませんか？

182

市立博物館

イメージキャラクター

天女ちゃん

宜
野
湾
市
の
歴
史
や
文
化
な
ど
を

紹
介
し
ま
す
。

50

▲伊佐の中頭方西海道跡

▲戦前～戦中の宜野湾を知る

（県外高校生）

▲嘉数高台公園での現地学習

（市内高校生）

平
和
学
習
に
博
物
館
を

　
　
　
　

お
互
いに
　未来を掴もう

　
共
同
参
画

男女共同参画週間！ ６/２３～６/２９
　内閣府では「『学び』を通じて、男性も女性も、一人ひとりが、多様なライフキャリアの形成と

選択ができる社会の実現に向けたキャッチフレーズ」を募集し、「男女共同参『学』」「知る  学ぶ  

考える  私の人生  私がつくる」に決定しました。

　誰もが性別にかかわりなく、職場で、学校で、地域で、家庭でそれぞれの個性と能力を発揮

できる「男女共同参画社会」を実現するためには、政府や地方公共団体だけでなく、みなさん

一人ひとりの取組が必要です。この機会に、パートナーシップについて、考えてみませんか？

本市では男女共同参画週間に、パネル展などのイベントを開催します。

○オープニングセレモニー：市役所玄関６月21日（金）16：30～

○パネル展：市役所 1階ロビー、ふくふく、保健相談センター

○ブックフェア：市民図書館

　※詳しくはホームページをご覧ください。

男女共同参画週間イベント!

問合せ／市民協働推進課 平和・男女共同係　☎893-4411　内線421

174

毎年1,000人以上が集結するこのフォーラムでは、様々なワー

クショップが開かれます。本市では予算の範囲内で補助金を交

付しますので、参加希望の方は市民協働推進課までお問い合わ

せください。

沖縄県女性の翼の会主催による、海外派遣事業です。海外の

公的機関等の視察をとおして、女性リーダーの育成および資

質の向上を図る事を目的としています。参加希望の方は市民協

働推進課までお問合せ下さい。

▲平成30年度 男女共同参画週間

学び、ふれあい、感じる実践の場

　
い
よ
い
よ
来
月
は
、
子
ど
も
達
の
待
ち
に
待
っ
た
夏
休
み

到
来
！ 

し
か
し
親
御
さ
ん
に
と
っ
て
は
、
毎
日
の
宿
題
や
レ

ジ
ャ
ー
に
と
大
忙
し
で
す
。
そ
ん
な
家
事
育
児
に
奮
闘
す
る

お
父
さ
ん
を
今
年
も
ふ
く
ふ
く
は
応
援
し
ま
す
。
長
い
夏
休

み
を
利
用
し
て
お
子
さ
ん
と
プ
チ
木
工
体
験
を
し
ま
せ
ん

か
。
木
工
家
具
作
家
を
講
師
に
迎
え
、
夏
休
み
の
自
由
研
究

に
も
で
き
る
パ
ズ
ル
を
作
り
ま
す
。

　
　
　
　
お
父
さ
ん
応
援
講
座

　
　
　
　〜
夏
休
み
！
プ
チ
木
工
体
験
〜

「
お
父
さ
ん
と
パ
ズ
ル
づ
く
り
に
挑
戦
！
」

講
　
　
師
　
屋
良  

朝
治
（
や
ら 

あ
さ
は
る
）
さ
ん

　
　
　
　
　
（
Ｗ
Ｏ
Ｏ
Ｄ
Ｙ
は
る
房
代
表
）

日
　
　
時
　
７
月
27
日
（
土
）
13
時
30
分
〜
17
時
30
分

　
　
　
　
　※

荒
天
時
の
予
備
日
８
月
３
日
（
土
）
同
時
間

場
　
　
所
　
男
女
共
同
参
画
支
援
セ
ン
タ
ー
ふ
く
ふ
く 

講
堂

対
　
　
象
　
お
父
さ
ん
と
小
学
生
以
上
の
お
子
さ
ん

　
　
　
　
　
（
祖
父
や
叔
父
も
可
）

定
　
　
員
　
親
子
８
組
（
先
着
順
）

受

講

料
　
１
６
０
０
円
（
工
具
・
材
料
費
・
保
険
代
込
）

　※

他
の
家
族
追
加
は
、一
人

１
６
０
０
円
で
す
。

　※

受
講
料
は
、
申
し
込
み
後
、
ふ
く
ふ
く
隣
の
め
ぶ

　
　
き
２
階
事
務
所
へ
事
前
に
お
支
払
い
く
だ
さ
い
。

募
集
期
間
　
６
月
19
日
（
水
）
〜
７
月
19
日
（
金
）

　
　
　
　
　※

（
定
員
に
達
し
次
第
締
め
切
り
）

持
参
す
る
物
　
鉛
筆
・
消
し
ゴ
ム

　
　
　
　
　
　
絵
具
セ
ッ
ト
や
マ
ジ
ッ
ク
等

申
し
込
み
・
問
合
せ
先
（
平
日
10
時
〜
17
時
）

男
女
共
同
参
画
支
援
セ
ン
タ
ー 

ふ
く
ふ
く

　
　
宜
野
湾
市
志
真
志
１
丁
目
15
番
22
号

　
　
電
話
８
９
６ -

 

１
６
１
６

お楽しみに!
みんな来てね!

う
な
い

い
き
ー

第
４
回 

ふ
く
ふ
く
講
座

県外研修参加者募集!
2019年「男女共同参画推進フォーラム」

2019年度 沖縄県女性海外セミナー

「女性の翼」参加者募集!

日　　程：8月29日（木）～31日（土）　

会　　場：国立女性教育会館（埼玉県） 

募集対象：市内に在住又は在勤する者

募集締切：7月上旬予定

詳しくは

ホームページを

ご覧ください。

日　　程：9月15日（日）～19日（木）　

会　　場：台　湾 

募集締切：6月14日（金）

詳しくは

ホームページを

ご覧ください。

夏休み
企画

い
ち
り

ば
る
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の
宜
野
湾
」
（
12 

日
よ
り
開
催
）
、
市
の
先
輩
方

か
ら
戦
前
の
生
活
の
様
子
を
教
わ
る
講
演
会
、

市
内
戦
跡
を
め
ぐ
る
講
座
を
開
催
し
ま
す
。

　
ま
た
、
来
館
者
か
ら
の
ご
要
望
が
あ
れ
ば
、

展
示
室
内
の
団
体
見
学
ガ
イ
ド
や
嘉
数
高
台

公
園
な
ど
で
の
現
地
学
習
に
も
対
応
し
て
い

ま
す
。

　
展
示
室
内
の
団
体
見
学
は
、
小
さ
な
子
ど
も

達
か
ら
老
人
ク
ラ
ブ
の
皆
さ
ん
ま
で
、
幅
広
い

世
代
の
ご
来
館
が
あ
り
、
１
週
間
前
ま
で
の
ご

予
約
が
あ
れ
ば
学
芸
員
に
よ
る
ガ
イ
ド
を
つ
け

る
こ
と
が
可
能
で
す
。
学
校
で
の
ご
来
館
や
現

地
見
学
を
ご
希
望
の
場
合
は
、
事
前
予
約
を
い

た
だ
き
、
学
習
内
容
や
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
に
つ
い

て
、
引
率
代
表
者
と
博
物
館
ス
タ
ッ
フ
と
の
事

前
打
ち
合
わ
せ
を
お
願
い
し
て
い
ま
す
。

　
学
生
の
み
な
ら
ず
、
こ
れ
か
ら
平
和
学
習
を

し
よ
う
と
お
考
え
の
皆
さ
ん
、
ぜ
ひ
地
元
の
博

物
館
も
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

【
問
合
せ
】

  

市
立
博
物
館 

☎
８
７
０-

９
３
１
７
　

　
今
年
も
慰
霊
の
日
が
近
づ
い
て
き
ま
し
た
。

こ
の
時
期
、
県
内
で
は
平
和
学
習
に
取
り
組
む

学
生
の
姿
が
度
々
見
ら
れ
、
宜
野
湾
市
立
博
物

館
に
も
た
く
さ
ん
の
方
が
訪
れ
ま
す
。

　
当
館
で
は
、
戦
前
の
基
地
が
な
か
っ
た
頃
の

く
ら
し
、
嘉
数
高
地
の
激
戦
、
洞
窟
に
避
難
し

た
住
民
、
収
容
所
で
の
生
活
、
普
天
間
飛
行
場

の
建
設
と
帰
郷
な
ど
、
地
元
で
の
出
来
事
を
中

心
に
戦
争
と
平
和
に
つ
い
て
考
え
る
学
び
の
場

を
提
供
し
て
い
ま
す
。
今
年
の
慰
霊
の
日
関
連

イ
ベ
ン
ト
は
、
写
真
パ
ネ
ル
展
「
沖
縄
戦
の
中

琉
球
王
国
時
代
の
大
動
脈

　中
頭
方
西
海
道
の
痕
跡
を
求
め
て

　
宜
野
湾
市
立
博
物
館
は
、
こ
の
６
月
で
開
館

20

周
年
を
迎
え
ま
す
。
当
館
は
羽
衣
伝
説
ゆ
か

り
の
あ
る
森
川
公
園
に
隣
接
し
て
お
り
、
察
度

に
関
連
す
る
文
化
財
が
周
囲
に
点
在
す
る
こ
と

で
も
知
ら
れ
て
い
ま
す
が
、
博
物
館
の
近
く
に

琉
球
王
国
時
代
に
整
備
さ
れ
た
、
か
つ
て
の
公

道
で
あ
る
中
頭
方
西
海
道
が
通
っ
て
い
た
こ
と

は
ご
存
知
で
し
ょ
う
か
？

　
西
普
天
間
住
宅
地
区
で
確
認
さ
れ
た
中
頭
方

西
海
道
に
つ
い
て
は
、
市
報
２
０
１
８
年
７
月
号

「
ぎ
の
わ
ん
の
歴
史
・
文
化
遺
産
を
歩
く 

其
の
38

」

で
紹
介
し
て
い
ま
す
が
、
こ
の
道
は
首
里
城
を
起

点
と
し
て
、
宜
野
湾
を
縦
断
し
て
読
谷
に
至
る

ル
ー
ト
で
、
国
頭
方
西
海
道
へ
繋
ぐ
主
要
道
路
で

し
た
。

　
『
琉
球
国
由
来
記
』
に
は
、
永
楽
年
間
（
1
4

0
3
年
〜
1
4
2
5
年
）
に
つ
い
て
の
記
事
に
、

「
東
西
ノ
道
」
の
記
載
が
あ
る
た
め
、
こ
の
頃
に

は
中
頭
方
西
海
道
な
ど
の
宿
道
が
存
在
し
て
い

た
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

　
市
内
は
1
9
6
0
年
代
か
ら
開
発
が
進
み
、
か

つ
て
の
主
要
道
路
も
失
わ
れ
つ
つ
あ
り
ま
す
が
、

今
で
も
大
謝
名
や
伊
佐
な
ど
で
、
中
頭
方
西
海
道

の
痕
跡
を
う
か
が
う
こ
と
が
で
き
ま
す
。
上
の
写

真
は
、
当
館
か
ら
程
近
い
、
真
志
喜
（
南
）の
交
差

点
か
ら
一
本
内
陸
側
に
入
っ
た
筋
道
で
、
大
謝
名

方
面
を
撮
影
し
た
も
の
で
す
。
県
道
34

号
線
ま
で

続
く
こ
の
筋
道
は
、
1
9
4
5
（
昭
和
20

）
年
に
米

軍
が
撮
影
し
た
航
空
写
真
で
も
確
認
す
る
こ
と

が
で
き
る
旧
道
で
す
。
ま
た
、
下
の
写
真
は
、
伊
佐

一
丁
目
の
国
道
58

号
と
パ
イ
プ
ラ
イ
ン
の
間
に
あ

る
筋
道
で
、
大
山
側
か
ら
キ
ャ
ン
プ
瑞
慶
覧
方
面

に
向
け
て
撮
影
し
て
い
ま
す
。こ
の
２
つ
の
旧
道
の

間
に
は
、
道
中
の
目
印
と
し
て
一
里
（
約
４
㎞
）
毎

に
築
か
れ
た
、
一
里
塚
の
地
名
を
残
す
小
字
一
里

原
が
広
が
り
ま
す
。

　
み
な
さ
ん
も
昔
の
道
の
痕
跡
を
求
め
て
、
市

内
を
散
策
し
て
は
如
何
で
し
ょ
う
か
？

【
問
合
せ
】

  

市
立
博
物
館 

☎
８
７
０-

９
３
１
７
　

お茶を飲みながら、

ぎのわんの歴史を

のぞいてみませんか？

182

市立博物館

イメージキャラクター

天女ちゃん

宜
野
湾
市
の
歴
史
や
文
化
な
ど
を

紹
介
し
ま
す
。

50

▲伊佐の中頭方西海道跡

▲戦前～戦中の宜野湾を知る

（県外高校生）

▲嘉数高台公園での現地学習

（市内高校生）

平
和
学
習
に
博
物
館
を

　
　
　
　

お
互
いに
　未来を掴もう

　

共
同
参
画

男女共同参画週間！ ６/２３～６/２９
　内閣府では「『学び』を通じて、男性も女性も、一人ひとりが、多様なライフキャリアの形成と

選択ができる社会の実現に向けたキャッチフレーズ」を募集し、「男女共同参『学』」「知る  学ぶ  

考える  私の人生  私がつくる」に決定しました。

　誰もが性別にかかわりなく、職場で、学校で、地域で、家庭でそれぞれの個性と能力を発揮

できる「男女共同参画社会」を実現するためには、政府や地方公共団体だけでなく、みなさん

一人ひとりの取組が必要です。この機会に、パートナーシップについて、考えてみませんか？

本市では男女共同参画週間に、パネル展などのイベントを開催します。

○オープニングセレモニー：市役所玄関６月21日（金）16：30～

○パネル展：市役所 1階ロビー、ふくふく、保健相談センター

○ブックフェア：市民図書館

　※詳しくはホームページをご覧ください。

男女共同参画週間イベント!

問合せ／市民協働推進課 平和・男女共同係　☎893-4411　内線421

174

毎年1,000人以上が集結するこのフォーラムでは、様々なワー

クショップが開かれます。本市では予算の範囲内で補助金を交

付しますので、参加希望の方は市民協働推進課までお問い合わ

せください。

沖縄県女性の翼の会主催による、海外派遣事業です。海外の

公的機関等の視察をとおして、女性リーダーの育成および資

質の向上を図る事を目的としています。参加希望の方は市民協

働推進課までお問合せ下さい。

▲平成30年度 男女共同参画週間

学び、ふれあい、感じる実践の場

　
い
よ
い
よ
来
月
は
、
子
ど
も
達
の
待
ち
に
待
っ
た
夏
休
み

到
来
！ 

し
か
し
親
御
さ
ん
に
と
っ
て
は
、
毎
日
の
宿
題
や
レ

ジ
ャ
ー
に
と
大
忙
し
で
す
。
そ
ん
な
家
事
育
児
に
奮
闘
す
る

お
父
さ
ん
を
今
年
も
ふ
く
ふ
く
は
応
援
し
ま
す
。
長
い
夏
休

み
を
利
用
し
て
お
子
さ
ん
と
プ
チ
木
工
体
験
を
し
ま
せ
ん

か
。
木
工
家
具
作
家
を
講
師
に
迎
え
、
夏
休
み
の
自
由
研
究

に
も
で
き
る
パ
ズ
ル
を
作
り
ま
す
。

　
　
　
　
お
父
さ
ん
応
援
講
座

　
　
　
　〜
夏
休
み
！
プ
チ
木
工
体
験
〜

「
お
父
さ
ん
と
パ
ズ
ル
づ
く
り
に
挑
戦
！
」

講
　
　
師
　
屋
良  

朝
治
（
や
ら 

あ
さ
は
る
）
さ
ん

　
　
　
　
　
（
Ｗ
Ｏ
Ｏ
Ｄ
Ｙ
は
る
房
代
表
）

日
　
　
時
　
７
月
27
日
（
土
）
13
時
30
分
〜
17
時
30
分

　
　
　
　
　※

荒
天
時
の
予
備
日
８
月
３
日
（
土
）
同
時
間

場
　
　
所
　
男
女
共
同
参
画
支
援
セ
ン
タ
ー
ふ
く
ふ
く 

講
堂

対
　
　
象
　
お
父
さ
ん
と
小
学
生
以
上
の
お
子
さ
ん

　
　
　
　
　
（
祖
父
や
叔
父
も
可
）

定
　
　
員
　
親
子
８
組
（
先
着
順
）

受

講

料
　
１
６
０
０
円
（
工
具
・
材
料
費
・
保
険
代
込
）

　※

他
の
家
族
追
加
は
、一
人

１
６
０
０
円
で
す
。

　※

受
講
料
は
、
申
し
込
み
後
、
ふ
く
ふ
く
隣
の
め
ぶ

　
　
き
２
階
事
務
所
へ
事
前
に
お
支
払
い
く
だ
さ
い
。

募
集
期
間
　
６
月
19
日
（
水
）
〜
７
月
19
日
（
金
）

　
　
　
　
　※

（
定
員
に
達
し
次
第
締
め
切
り
）

持
参
す
る
物
　
鉛
筆
・
消
し
ゴ
ム

　
　
　
　
　
　
絵
具
セ
ッ
ト
や
マ
ジ
ッ
ク
等

申
し
込
み
・
問
合
せ
先
（
平
日
10
時
〜
17
時
）

男
女
共
同
参
画
支
援
セ
ン
タ
ー 

ふ
く
ふ
く

　
　
宜
野
湾
市
志
真
志
１
丁
目
15
番
22
号

　
　
電
話
８
９
６ -

 

１
６
１
６

お楽しみに!
みんな来てね!

う
な
い

い
き
ー

第
４
回 

ふ
く
ふ
く
講
座

県外研修参加者募集!
2019年「男女共同参画推進フォーラム」

2019年度 沖縄県女性海外セミナー

「女性の翼」参加者募集!

日　　程：8月29日（木）～31日（土）　

会　　場：国立女性教育会館（埼玉県） 

募集対象：市内に在住又は在勤する者

募集締切：7月上旬予定

詳しくは

ホームページを

ご覧ください。

日　　程：9月15日（日）～19日（木）　

会　　場：台　湾 

募集締切：6月14日（金）

詳しくは

ホームページを

ご覧ください。

夏休み
企画

い
ち
り

ば
る
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4/17

目指せ！！ プロ野球選手！！

少年野球チームへチケット贈呈式

　株式会社アトムホーム（宮平 克哉 CEO）より市内少年野球

チームへ、２０１９年プロ野球公式戦観戦チケット１５６枚が贈

呈されました。児童代表であいさつをした前原 修太朗さん（宜

野湾フェニックス）は「当日は、プロのプレーや技術を見て学び、

将来同じ舞台に立てるように練習していきます」と感謝の言葉

を述べました。

市の動きや

まちの最近の出来事を  お届けします！
宜野湾市の

いろいろな話題

4/22

より良い地域づくりの為に

地域づくり推進事業助成金交付決定式

4/19

沖縄県の未来へつなぐ地元のちから

わったー４１フェス

　市民が自ら考え行う地域づくり事業として、人材育成事業・

地域振興事業などに対し助成金を交付する「地域づくり推進

事業助成交付決定式」が行われました。プレゼン審査により

決定した３団体の皆さんが今年度、地域特色を活かしたワーク

ショップ、広報人材育成プロジェクト、地域の資源を紹介する

まちわく夢図鑑の作成に取り組みます。

5/7

「人道の実現」のため

赤十字活動資金募集増強運動出発式

　医療救護活動や、災害時の救援物資の配分などの事業の活

動資金募集を行い、全面的に支える運動として「赤十字活動

資金募集増強運動出発式」が市役所玄関前で行われました。

今年も第一号として沖縄綿久寝具（株）から寄附金が贈呈されま

した。今後とも、赤十字活動を支えるため、皆様のご理解と

ご協力をお願いします。

4/27

五穀豊穣と子孫繁栄を願う

我如古サングヮチャー（豊年祭）

　我如古サングヮチャー（豊年祭）が同区公民館にて開催され、

参加した多くの区民で賑わう中、婦人会、我如古スンサーミー

保存会により市無形民俗文化財「スンサーミー」が披露され

ました。保存会の我喜屋光子会長は「継承する際に大切なこ

とは、踊りの型を崩さずに次の世代へ繋ぐ事なので、継続的

に練習を行っている」と伝統文化の大切さを語りました。

5/16

広がる地域の輪♪

認知症カフェ（ふてんま保健室）5/10

県税事務所、中部市町村とともに徴収強化！

県税併任及び市町村間相互併任辞令交付

5/8

宜野湾市のサポートをお願いしました

民生委員委嘱状伝達式

　民生委員委嘱状の伝達式が市役所で行われ、松川正則市

長が厚生労働大臣からの委嘱状を米須厚さん（真栄原区）、

玉那覇薫さん（宜野湾区）、米須律子さん（長田区）の計３名

に手渡しました。民生委員とは、地域住民の生活の困り事の

相談に応じ、必要な情報提供や助言、その他の援助を行う地

域の見守り役のような存在です。

5/9

海外から沖縄を見つめ直して、将来を考える

　外務省が実施する「対日理解促進交流プログラム」の一環

であるカケハシ・プロジェクト『アメリカで沖縄の未来を考える』

（TOFUプログラム）へ参加した、市内在住の高校生の仲山愛乃

さん、森本千晴さん、泉川和花さんが訪米の報告会を行いま

した。

　仲山さんは、「私達若者が、次世代の沖縄を創っていくもの

と自覚しました」と感謝し、森本さんは、「国際社会に貢献で

きる人材になりたい夢ができた」と語りました。泉川さんは、「イ

チャリバチョーデーの心を大切にしていきたい」と今回のプロ

グラムを通して感じたことを発表しました。

　報告会に出席した外務省の川村裕特命全権大使は、「日本

でいるだけではわからない事を体験し、自分で考える事に気付

いてもらえてよかった」と３人を激励しました。

カケハシ・プロジェクト（TOFUプログラム）
報告会を開催

まえ は ら   しゅうた ろう

　宜野湾市民会

館にて、第１１回

沖縄国際映画祭

に関連して「わっ

たー４１フェス」

が 開 催されまし

た。このイベント

は、沖縄の全市町

村が「未来へ残し

たいもの」をテーマに制作したCMを持ち寄り開催するお祭りイ

ベントで、審査員と会場の皆さま、インターネットによる事前投

票により、見事うるま市がグランプリに輝きました。また、会場で

はミキさんやジャングルポケットさん、チョコレートプラネットさ

んによるお笑いや、きいやま商店さんと宮沢和史さんによるス

ペシャルライブも披露され、会場は大いに盛り上がりました。

　ヘ ル シ ー カ

フェてぃんがー

らにて、認知症

カフェ（ふてん

ま保健室）が 開

催されました。

認知症カフェと

は、「物忘れに

特化した交流ス

ペース」で、地

域住民や高齢者、介護をしているご家族などが、美味しい食

事をしながら、楽しい時間を過ごせてもらえるような場所づくり

を行っています。今回は、朗読ボランティアブーゲンビリアによ

る朗読や発声練習が行われ、会場は賑やかな雰囲気に包まれ

ました。

　税 収 納 率 向

上 につ な げる

た め、県 中 部

合 同 庁 舎 にて

県 税 事 務 所と

中 部 ７ 市 町 村

の税 務 徴 収 職

員 へ 和 田 副 市

長 から併 任 辞

令 が 交 付され

ました。県税職員の派遣は平成２３年度から継続して行われ、

市県民税を中心に、本市と協力して徴収強化に努めています。

また平成２９年度からは中部８市町村間の相互併任により、広

域で情報共有と協働での早期滞納処分に取り組み、徴収体制

の強化と徴収技術の向上を図っています。
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玉那覇薫さん（宜野湾区）、米須律子さん（長田区）の計３名

に手渡しました。民生委員とは、地域住民の生活の困り事の

相談に応じ、必要な情報提供や助言、その他の援助を行う地

域の見守り役のような存在です。
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海外から沖縄を見つめ直して、将来を考える

　外務省が実施する「対日理解促進交流プログラム」の一環

であるカケハシ・プロジェクト『アメリカで沖縄の未来を考える』

（TOFUプログラム）へ参加した、市内在住の高校生の仲山愛乃

さん、森本千晴さん、泉川和花さんが訪米の報告会を行いま

した。

　仲山さんは、「私達若者が、次世代の沖縄を創っていくもの

と自覚しました」と感謝し、森本さんは、「国際社会に貢献で

きる人材になりたい夢ができた」と語りました。泉川さんは、「イ

チャリバチョーデーの心を大切にしていきたい」と今回のプロ

グラムを通して感じたことを発表しました。

　報告会に出席した外務省の川村裕特命全権大使は、「日本

でいるだけではわからない事を体験し、自分で考える事に気付

いてもらえてよかった」と３人を激励しました。

カケハシ・プロジェクト（TOFUプログラム）
報告会を開催

まえ は ら   しゅうた ろう

　宜野湾市民会

館にて、第１１回

沖縄国際映画祭

に関連して「わっ

たー４１フェス」

が 開 催されまし

た。このイベント

は、沖縄の全市町

村が「未来へ残し

たいもの」をテーマに制作したCMを持ち寄り開催するお祭りイ

ベントで、審査員と会場の皆さま、インターネットによる事前投

票により、見事うるま市がグランプリに輝きました。また、会場で

はミキさんやジャングルポケットさん、チョコレートプラネットさ

んによるお笑いや、きいやま商店さんと宮沢和史さんによるス

ペシャルライブも披露され、会場は大いに盛り上がりました。

　ヘ ル シ ー カ

フェてぃんがー

らにて、認知症

カフェ（ふてん

ま保健室）が 開

催されました。

認知症カフェと

は、「物忘れに

特化した交流ス

ペース」で、地

域住民や高齢者、介護をしているご家族などが、美味しい食

事をしながら、楽しい時間を過ごせてもらえるような場所づくり

を行っています。今回は、朗読ボランティアブーゲンビリアによ

る朗読や発声練習が行われ、会場は賑やかな雰囲気に包まれ

ました。

　税 収 納 率 向

上 につ な げる

た め、県 中 部

合 同 庁 舎 にて

県 税 事 務 所と

中 部 ７ 市 町 村

の税 務 徴 収 職

員 へ 和 田 副 市

長 から併 任 辞

令 が 交 付され

ました。県税職員の派遣は平成２３年度から継続して行われ、

市県民税を中心に、本市と協力して徴収強化に努めています。

また平成２９年度からは中部８市町村間の相互併任により、広

域で情報共有と協働での早期滞納処分に取り組み、徴収体制

の強化と徴収技術の向上を図っています。



問合せ：選挙管理委員会事務局　☎893-4411（内線185、186、187）

任期満了に伴う参議院議員通常選挙が 7月に予定されています

郵便等による不在者投票不在者投票

　身体障害者手帳、戦傷病者手帳、介護保険の被保険者証をお
持ちの方で、身体に重い障がい等があって投票所に行けない方
は、自宅などで投票することができる郵便等による不在者投票の
制度があります。
　郵便等による不在者投票はあらかじめ申請していただき、選挙
管理委員会委員長が交付する郵便等投票証明書が必要であり、
該当する障がいにも制限があるなど、いろいろな手続きが定めら
れていますので、詳しくは選挙管理委員会までお問い合わせ
または、市ホームページをご覧ください。

選挙期日（投票日）当日、仕事やレジャー、冠婚葬祭等の用務で

投票所に行けない方は、前もって投票することができます。

　不在者投票とは、入院中や他市町村に滞

在中など、いろいろな事情により選挙期日

(投票日)当日に投票所へ行けない方のため

に、滞在先の選挙管理委員会、入院中の病

院など指定の施設で事前に投票することが

できる制度です。

期日前投票

投票日前6日間

公示日翌日から

投票日前日まで（16日間）

期　間

宜野湾市立体育館

会議室

宜野湾市役所1階

第二会議室

場所

午前10時から

午後7時

午前8時30分から

午後8時

時　間

※投票日、場所等については、ご自宅へ送付される投票

　所入場券（ハガキ）をご確認ください。

※投票入場券(ハガキ)を忘れないようにお願いします。

※投票日、場所等については、ご自宅へ送付される投票

　所入場券（ハガキ）をご確認ください。

※投票入場券(ハガキ)を忘れないようにお願いします。

（入場券を持っていない方は、本人確認のため身分を証明できるものの提示をお願いします。）

※今回から期日前投票所が新たに増設になりました。

　（宜野湾市立体育館　会議室）

※期日前投票の際は、投票所入場券(ハガキ) 裏面の宣誓書をご記入の

　上、ご持参下さい。

 第２５回 参議院議員通常選挙
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幼児教育・保育無償化のイメージ
幼稚園・保育所・認定こども園等を利用する３歳から５歳の全ての子どもたちの利用料が無償化されます。

☆利用者の皆様へ☆

無償化に向けての具体的な手続き等については、決定次第、市報やHP等で周知する予定です。

問合せ：福祉推進部こども企画課　TEL:098-893-4488（直通）

保育の必要性の認定

事由に該当する子ども

・共働き家庭

・シングルで働いている

　家庭など

３歳～５歳

上記以外

・専業主婦(夫)家庭　など

3歳～5歳

2019年10月より
幼児教育・保育の無償化が始まります幼児教育・保育の無償化が始まります
　子育て世帯を応援し、社会保障を全世代型へ抜本的に変えるため、幼児教育・保育の無償化が実施されることとなりまし

た。幼児教育・保育の無償化は、生涯にわたる人格形成の基礎を培う幼児教育・保育の重要性や、幼児教育・保育の負担軽

減を図る少子化対策の観点などから取り組まれるものです。

　「新しい経済政策パッケージ」（2017年12月8日閣議決定）、「経済財政運営と改革の基本方針2018」（2018年6月15

日閣議決定）において方針が示され、消費税率引上げ時の2019年10月1日からの実施を目指すこととされています。具体

的な手続きについては、現在、国が検討を進めているところです。

ともに無償

(※幼稚園は月2.57万円まで)

無償

(※幼稚園は月2.57万円まで)

ともに無償

(※幼稚園は月2.57万円まで)

月3.7万円まで無償

無償

(※幼稚園は月2.57万円)

幼稚園保育料の無償化
※(月2.57万円まで)に加え、
月1.13万円(月3.7万円と
の差額)まで無償

幼稚園、保育所、認定こども園、

障害児通園施設
○地域型保育事業、企業主導型保育事業（標準的な

　利用料）も対象

※は新制度に移行していない幼稚園です。

幼稚園の預かり保育

認可外保育施設、ベビーシッターなど

（一般的にいう認可外保育施設など）

幼稚園、認定こども園、

障害児通園施設

幼稚園、

認定こども園
障害児通園施設

幼稚園、保育所、

認定こども園
障害児通園施設

□　０歳～２歳児の子ども達の利用料については、住民税非課税世帯を対象に無償化となります。

　　この場合、認可外保育施設等は月４.２万円までが無償となります。

□　幼児教育・保育の無償化の対象は「利用料」となります。給食費等につきましては、別途実費徴収がありま

すのでご留意ください。

利用

複数利用

複数利用

複数利用

利用

利用
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Health  And  Welfare  News

　介護保険制度は40歳以上の方が納める保険料と、国・県・本市からの公費

を財源としています。今年度の介護保険料の決定に伴い、65歳以上の皆さん

に年間の介護保険料額の通知書を7月上旬に送付します。

※平成29年度保険料から、算定に土地・建物の長期・短期譲渡所得の特別控除を反映した所得指標を用いています。

□問 介護長寿課　内線 166・167・189

「みんなで支える介護保険」
65歳以上の方へ7月上旬に介護保険料の通知書を発送します

【まずはご相談ください】

　介護保険料について、納付が困難になった

場合、徴収の猶予や減免を受けられる場合が

ありますので、介護長寿課までご相談ください。

【便利な口座振替を】

　普通徴収の方は、納め忘れのない口座振

替をご利用ください。口座振替依頼書に必要

事項を記入後、預金（貯金）通帳と通帳届出

印、介護保険料の納付書を持って、本市指定

の各金融機関でお申込みください。

※申込書は、市内の各金融機関や介護長寿

課にあります。

【領収書は大切に】

　介護保険料は所得税の確定申告等をする

場合、社会保険料控除の対象とすることが

できますので、領収書などは大切に保管して

ください。

【保険料の額】

■65歳以上（第1被保険者）の方

　保険料は、本人の所得の状況や世帯員の市民税課税状況などに応じて、

14段階のうちいずれかに決まります。本市から届く通知書でご確認ください。　

■40～64歳（第2被保険者）の方

　加入している医療保険で、介護保険分を合わせて納めます。

※各加入機関でご確認ください。　

【納付方法】

■特別徴収（年金からの天引き）

　年金受給額が年間18万円以上の方が対象です。老齢（退職）年金、障害年

金、遺族年金等の定期支払の際、受給額から介護保険料があらかじめ差し引

かれます。

　年間保険料額と8・10・12月および令和2年2月分の特別徴収額、ならびに

令和2年4・6・8月分の仮徴収額が記載された通知書を送付します。

※なお、65歳になられたばかりの方や転入されて間もない方は、天引きの準備

が整うまでは普通徴収になります。　

■普通徴収（口座振替や納付書で納付）

　年間保険料額の通知書と7月～令和2年2月（8回分）の納付書を送付します。

口座振替の方には、通知書のみ送付します。 

乳幼児揺さぶられ症候群について
　「赤ちゃんが泣きやまない！」。赤ちゃんのお世話をしていると、遭遇したことがあ

る方も多いのではないでしょうか。オムツを替えたりミルクをあげたり、抱っこをして

みたり等、いろいろ試しても泣き止まず、不安と焦りでいっぱいになることもあるか

と思います。

　また、泣き止まない事にイライラし、どうしようもない気持ちになる事もあるかも

しれません。「どうして泣き止まないの！」と突発的に赤ちゃんの肩を揺さぶってし

まうと、脳の周りの血管や脳の神経が引きちぎられ、重い障がいが残ったり、死

亡してしまう事もあります。赤ちゃんの脳はとても柔らかくダメージを受けやすいの

です。

　お世話をしている人の不安や焦り、イライラを赤ちゃんが感じ取って泣いている

事もあります。いろいろ試しても泣き止まない時、まずは自分がリラックスするため

に、赤ちゃんを安全な場所に寝かせて、いったんその場を離れて気持ちを落ち着

かせましょう。

　赤ちゃんが泣きやまずに辛い時などは、一人で抱え込まず休息も必要です。一

緒に最良の方向性を見つけましょう。　
□問 市要保護児童対策地域協議会／じのーんキッズ安心ネット
　  児童家庭課（家庭児童相談室）　内線 285

生活保護制度について　

　生活保護とは、生活に困っている世帯に対して、経済的に足りないところを補う

ことで、憲法で保障されている健康で文化的な最低限度の生活を保障し、自分

の力やほかの方法で生活できるように手助けをする制度です。

　年金や各種手当等、あらゆる制度を利用して生活しても、経済的に立ち行かない

方は、生活保護制度の活用もあります。詳しくは、生活福祉課にお問合せください。　
□問 生活福祉課　内線 462、465

風しん抗体検査・予防接種のクーポン券は届きましたか。
　
　公的な接種を受ける機会がなかった昭和 37 年 4 月 2 日から昭和 54 年 4 月 1

日までの間に生まれた男性は、抗体保有率が他の世代に比べて低く（約 80％）なっ

ています。抗体検査の結果、十分な量の抗体がない方が、定期接種として予防

接種を受けることができます。

　この機会に、風しんの抗体検査・予防接種を受けましょう。

対象　昭和 37 年 4 月 2 日～昭和 54 年 4 月 1 日の間に生まれた男性

（ただし、2019 年度は昭和 47 年 4 月 2 日～昭和 54 年 4 月 1 日生まれの男性）

※昭和 37 年 4 月 2 日～昭和 47 年 4 月 1 日の間に生まれた男性については

2020 年以降の発送対象者となりますが、希望すればクーポン券発行が可能です。

期間　2022 年 3 月 31 日までの 3 年間

（ただし、クーポン券は 1 年間のみ有効。2019 年度は 2020 年 3 月末まで）

費用　1 人につき 1 回まで、風しん抗体検査と、その結果対象となればＭＲ（麻

しん風しん混合）ワクチンの定期予防接種が無料で受けられます。

場所　県内および全国の協力医療機関（詳しくは厚生労働省ＨＰをご確認ください。）

※詳しくはお手元にある通知書または市ホームページにてご確認ください。　　
　□問 健康増進課　予防係　☎898-5583

厚生労働省HPはコチラ►

子育て支援プログラムを開催
　このプログラムでは、ワークショップや情報交換等を行い、子育てに役立つヒン

トやスキルを通してより良い親子関係を築くことを目指します。

日時　8/1～8/29（8/15 を除く毎週木曜日）　9：30 ～ 11：30

※詳細は後日、市ホームページにて掲載。　
□問 児童家庭課 ( 家庭児童相談室 )　内線 285

母子保健推進員募集

　お母さんと赤ちゃんが安心して暮ら

せるようサポートする「母子保健推進

員」を募集しています。

対象

市内在住で、子どもが好きな方

募集地域　

普天間2区・真栄原・宜野湾：(若干名） 

任期　委嘱日～令和2年3月まで出来

る方(継続有り）

活動内容

①市の母子保健事業でのお手伝い

②毎月の定例会出席など

③健診未受診者宅への訪問による受

診勧奨

④こんにちは赤ちゃん事業の訪問活動

（市のサービス紹介や子育てのアド

バイス）

活動日　

①②あわせて月1-3回程度（調整可）

③④はご自身の時間内で調整

詳しくはお問合せください。

□問 保健相談センター ☎898‐5583

がんじゅ～広場（動作法教室）

　肩の力を抜いて暮らしてみません

か？専門スタッフの指導の下、ワイワイ

楽しい仲間たちと一緒に姿勢や動作を

整えましょう。肩こり、腰痛、膝痛でお困

りのあなたをお待ちしています。

①場所　願寿ひろば赤道

　　　　（赤道老人福祉センター）

　　　　（30人程度）

　日時　毎週金曜日10：00～12：00

　　　　（9：00～受付開始）

②場所　願寿ひろば伊利原

　　　　（伊利原老人福祉センター）

　　　　(10人程度）

　日時　毎週金曜日14：00～16：00

　　　　(13：30～受付開始）

対象　市内在住の65歳以上の方

受講料　無料

※初回会場にて申込み

お問合せは介護長寿課です。

お間違いなく！

□申・□問 介護長寿課　内線 204

7月健康カレンダー

受付時間
母子関係の健診・教室

（場所：保健相談センター）

健康相談 受付時間

毎週　火・水曜日（祝日を除く）　

毎週　月・火・金曜日（祝日を除く）　

9：00～11：00

13：00～15：00

保健相談

センター

28日（日）

4日（木）・10日（水）

24日（水）

18日（木）

3日（水）・17日（水）

31日（水）

2日（火）・16日（火）

23日（火）

30日（火）

2日（火）

9：00～11：00
13：00～14：45

13：15～14：00

13：15～14：45

13：15～14：00

9：30～10：30

13：30～　　   

時間等は、お問い
合わせください。

13：30～
　　   

乳児一般健診

１歳６ヵ月児健診

２歳児歯科検診

３歳児健診

ふたば母子
健康相談

マンマン教室　
（離乳食教室）

のびっこ親子教室

こうのとり倶楽部

児童館ガイド７月

7月じどうかんじゃんけんぽん移動

嘉数

野嵩１区

我如古

普天間３区

普天間１区

宜野湾

真志喜

真栄原

嘉数ハイツ

野嵩３区

4木・18木

11木・25木

5金

12金・26金

19金

1月

8月・22月

3水・17水

10水

24水

□問 大謝名児童センター ☎897-4117

★は（申込制）

時間  14：00-17：00

★

★

★

★

★

★

【大謝名】児童センター TEL・FAX897-4117

  
  1 月～ 6 土

  8 月～随時

  1 月～

  6 土

18 木

毎週金曜日

【赤道】児童センター  TEL・FAX 892-3397

  5 金

  1 月～

  5 金

  6 土

24 水

29 月

【大山】児童センター  TEL・FAX890-0015

  1 月

  6 土

19 金

22 月

23 火～

30 火

【新城】児童センター  TEL・FAX892-8888

  1 月～

  3 水

  5 金

  6 土

22 月～

30 火

29 月

【我如古】児童センター  TEL・FAX897-6767

   5 金

  1 月～ 6 土

  8 月～随時

23 火

26 金～

31 水

【長田】児童館  TEL・FAX892-3330

  5 金

  6 土

  8 月

20 土

24 水

10：00-18：00

16：30-17：30

16：30-17：45

16：00-17：00

16：00-17：00

10：00-17：30

10：00-12：00

14：00-16：00

14：00-16：00

16：00-17：00

10：00-

16：30-17：00

15：00-17：00

未定

16：00-17：00

15：30-17：00

10：00-

各時間内

10：00-12：00

16：00-17：00

10：00-

10：00-

16：00-17：00

未定

16：00-17：00

13：30-14：00

16：00-17：00

13：30-17：00

9：00-16：00

夏休み体験教室

（第一希望受付期間）

（第二希望受付期間）

七夕飾り作り

ドッジボール大会

チャレンジマッチ

七夕パーティー

夏休み体験教室受付

夏休み体験教室抽選日

夏休み体験教室①

夏休み体験教室②

七夕短冊作り

夏休み体験教室受付

しぎん紙芝居教室

折り紙・着付け教室

夏休み体験教室

七夕飾りつくり

七夕まつり

夏休み体験教室受付

夏休み体験教室

夏の大掃除＆お楽しみ会

七夕パーティー

夏休み体験教室

第一希望受付期間

第二希望受付期間

伝承遊び：お手玉

夏休み体験教室

七夕会

夏休み体験教室抽選

折紙教室

夏の大掃除

館外学習
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Health  And  Welfare  News

　介護保険制度は40歳以上の方が納める保険料と、国・県・本市からの公費

を財源としています。今年度の介護保険料の決定に伴い、65歳以上の皆さん

に年間の介護保険料額の通知書を7月上旬に送付します。

※平成29年度保険料から、算定に土地・建物の長期・短期譲渡所得の特別控除を反映した所得指標を用いています。

□問 介護長寿課　内線 166・167・189

「みんなで支える介護保険」
65歳以上の方へ7月上旬に介護保険料の通知書を発送します

【まずはご相談ください】

　介護保険料について、納付が困難になった

場合、徴収の猶予や減免を受けられる場合が

ありますので、介護長寿課までご相談ください。

【便利な口座振替を】

　普通徴収の方は、納め忘れのない口座振

替をご利用ください。口座振替依頼書に必要

事項を記入後、預金（貯金）通帳と通帳届出

印、介護保険料の納付書を持って、本市指定

の各金融機関でお申込みください。

※申込書は、市内の各金融機関や介護長寿

課にあります。

【領収書は大切に】

　介護保険料は所得税の確定申告等をする

場合、社会保険料控除の対象とすることが

できますので、領収書などは大切に保管して

ください。

【保険料の額】

■65歳以上（第1被保険者）の方

　保険料は、本人の所得の状況や世帯員の市民税課税状況などに応じて、

14段階のうちいずれかに決まります。本市から届く通知書でご確認ください。　

■40～64歳（第2被保険者）の方

　加入している医療保険で、介護保険分を合わせて納めます。

※各加入機関でご確認ください。　

【納付方法】

■特別徴収（年金からの天引き）

　年金受給額が年間18万円以上の方が対象です。老齢（退職）年金、障害年

金、遺族年金等の定期支払の際、受給額から介護保険料があらかじめ差し引

かれます。

　年間保険料額と8・10・12月および令和2年2月分の特別徴収額、ならびに

令和2年4・6・8月分の仮徴収額が記載された通知書を送付します。

※なお、65歳になられたばかりの方や転入されて間もない方は、天引きの準備

が整うまでは普通徴収になります。　

■普通徴収（口座振替や納付書で納付）

　年間保険料額の通知書と7月～令和2年2月（8回分）の納付書を送付します。

口座振替の方には、通知書のみ送付します。 

乳幼児揺さぶられ症候群について
　「赤ちゃんが泣きやまない！」。赤ちゃんのお世話をしていると、遭遇したことがあ

る方も多いのではないでしょうか。オムツを替えたりミルクをあげたり、抱っこをして

みたり等、いろいろ試しても泣き止まず、不安と焦りでいっぱいになることもあるか

と思います。

　また、泣き止まない事にイライラし、どうしようもない気持ちになる事もあるかも

しれません。「どうして泣き止まないの！」と突発的に赤ちゃんの肩を揺さぶってし

まうと、脳の周りの血管や脳の神経が引きちぎられ、重い障がいが残ったり、死

亡してしまう事もあります。赤ちゃんの脳はとても柔らかくダメージを受けやすいの

です。

　お世話をしている人の不安や焦り、イライラを赤ちゃんが感じ取って泣いている

事もあります。いろいろ試しても泣き止まない時、まずは自分がリラックスするため

に、赤ちゃんを安全な場所に寝かせて、いったんその場を離れて気持ちを落ち着

かせましょう。

　赤ちゃんが泣きやまずに辛い時などは、一人で抱え込まず休息も必要です。一

緒に最良の方向性を見つけましょう。　
□問 市要保護児童対策地域協議会／じのーんキッズ安心ネット
　  児童家庭課（家庭児童相談室）　内線 285

生活保護制度について　

　生活保護とは、生活に困っている世帯に対して、経済的に足りないところを補う

ことで、憲法で保障されている健康で文化的な最低限度の生活を保障し、自分

の力やほかの方法で生活できるように手助けをする制度です。

　年金や各種手当等、あらゆる制度を利用して生活しても、経済的に立ち行かない

方は、生活保護制度の活用もあります。詳しくは、生活福祉課にお問合せください。　
□問 生活福祉課　内線 462、465

風しん抗体検査・予防接種のクーポン券は届きましたか。
　
　公的な接種を受ける機会がなかった昭和 37 年 4 月 2 日から昭和 54 年 4 月 1

日までの間に生まれた男性は、抗体保有率が他の世代に比べて低く（約 80％）なっ

ています。抗体検査の結果、十分な量の抗体がない方が、定期接種として予防

接種を受けることができます。

　この機会に、風しんの抗体検査・予防接種を受けましょう。

対象　昭和 37 年 4 月 2 日～昭和 54 年 4 月 1 日の間に生まれた男性

（ただし、2019 年度は昭和 47 年 4 月 2 日～昭和 54 年 4 月 1 日生まれの男性）

※昭和 37 年 4 月 2 日～昭和 47 年 4 月 1 日の間に生まれた男性については

2020 年以降の発送対象者となりますが、希望すればクーポン券発行が可能です。

期間　2022 年 3 月 31 日までの 3 年間

（ただし、クーポン券は 1 年間のみ有効。2019 年度は 2020 年 3 月末まで）

費用　1 人につき 1 回まで、風しん抗体検査と、その結果対象となればＭＲ（麻

しん風しん混合）ワクチンの定期予防接種が無料で受けられます。

場所　県内および全国の協力医療機関（詳しくは厚生労働省ＨＰをご確認ください。）

※詳しくはお手元にある通知書または市ホームページにてご確認ください。　　
　□問 健康増進課　予防係　☎898-5583

厚生労働省HPはコチラ►

子育て支援プログラムを開催
　このプログラムでは、ワークショップや情報交換等を行い、子育てに役立つヒン

トやスキルを通してより良い親子関係を築くことを目指します。

日時　8/1～8/29（8/15 を除く毎週木曜日）　9：30 ～ 11：30

※詳細は後日、市ホームページにて掲載。　
□問 児童家庭課 ( 家庭児童相談室 )　内線 285

母子保健推進員募集

　お母さんと赤ちゃんが安心して暮ら

せるようサポートする「母子保健推進

員」を募集しています。

対象

市内在住で、子どもが好きな方

募集地域　

普天間2区・真栄原・宜野湾：(若干名） 

任期　委嘱日～令和2年3月まで出来

る方(継続有り）

活動内容

①市の母子保健事業でのお手伝い

②毎月の定例会出席など

③健診未受診者宅への訪問による受

診勧奨

④こんにちは赤ちゃん事業の訪問活動

（市のサービス紹介や子育てのアド

バイス）

活動日　

①②あわせて月1-3回程度（調整可）

③④はご自身の時間内で調整

詳しくはお問合せください。

□問 保健相談センター ☎898‐5583

がんじゅ～広場（動作法教室）

　肩の力を抜いて暮らしてみません

か？専門スタッフの指導の下、ワイワイ

楽しい仲間たちと一緒に姿勢や動作を

整えましょう。肩こり、腰痛、膝痛でお困

りのあなたをお待ちしています。

①場所　願寿ひろば赤道

　　　　（赤道老人福祉センター）

　　　　（30人程度）

　日時　毎週金曜日10：00～12：00

　　　　（9：00～受付開始）

②場所　願寿ひろば伊利原

　　　　（伊利原老人福祉センター）

　　　　(10人程度）

　日時　毎週金曜日14：00～16：00

　　　　(13：30～受付開始）

対象　市内在住の65歳以上の方

受講料　無料

※初回会場にて申込み

お問合せは介護長寿課です。

お間違いなく！

□申・□問 介護長寿課　内線 204

7月健康カレンダー

受付時間
母子関係の健診・教室

（場所：保健相談センター）

健康相談 受付時間

毎週　火・水曜日（祝日を除く）　

毎週　月・火・金曜日（祝日を除く）　

9：00～11：00

13：00～15：00

保健相談

センター

28日（日）

4日（木）・10日（水）

24日（水）

18日（木）

3日（水）・17日（水）

31日（水）

2日（火）・16日（火）

23日（火）

30日（火）

2日（火）

9：00～11：00
13：00～14：45

13：15～14：00

13：15～14：45

13：15～14：00

9：30～10：30

13：30～　　   

時間等は、お問い
合わせください。

13：30～
　　   

乳児一般健診

１歳６ヵ月児健診

２歳児歯科検診

３歳児健診

ふたば母子
健康相談

マンマン教室　
（離乳食教室）

のびっこ親子教室

こうのとり倶楽部

児童館ガイド７月

7月じどうかんじゃんけんぽん移動

嘉数

野嵩１区

我如古

普天間３区

普天間１区

宜野湾

真志喜

真栄原

嘉数ハイツ

野嵩３区

4木・18木

11木・25木

5金

12金・26金

19金

1月

8月・22月

3水・17水

10水

24水

□問 大謝名児童センター ☎897-4117

★は（申込制）

時間  14：00-17：00

★

★

★

★

★

★

【大謝名】児童センター TEL・FAX897-4117

  
  1 月～ 6 土

  8 月～随時

  1 月～

  6 土

18 木

毎週金曜日

【赤道】児童センター  TEL・FAX 892-3397

  5 金

  1 月～

  5 金

  6 土

24 水

29 月

【大山】児童センター  TEL・FAX890-0015

  1 月

  6 土

19 金

22 月

23 火～

30 火

【新城】児童センター  TEL・FAX892-8888

  1 月～

  3 水

  5 金

  6 土

22 月～

30 火

29 月

【我如古】児童センター  TEL・FAX897-6767

   5 金

  1 月～ 6 土

  8 月～随時

23 火

26 金～

31 水

【長田】児童館  TEL・FAX892-3330

  5 金

  6 土

  8 月

20 土

24 水

10：00-18：00

16：30-17：30

16：30-17：45

16：00-17：00

16：00-17：00

10：00-17：30

10：00-12：00

14：00-16：00

14：00-16：00

16：00-17：00

10：00-

16：30-17：00

15：00-17：00

未定

16：00-17：00

15：30-17：00

10：00-

各時間内

10：00-12：00

16：00-17：00

10：00-

10：00-

16：00-17：00

未定

16：00-17：00

13：30-14：00

16：00-17：00

13：30-17：00

9：00-16：00

夏休み体験教室

（第一希望受付期間）

（第二希望受付期間）

七夕飾り作り

ドッジボール大会

チャレンジマッチ

七夕パーティー

夏休み体験教室受付

夏休み体験教室抽選日

夏休み体験教室①

夏休み体験教室②

七夕短冊作り

夏休み体験教室受付

しぎん紙芝居教室

折り紙・着付け教室

夏休み体験教室

七夕飾りつくり

七夕まつり

夏休み体験教室受付

夏休み体験教室

夏の大掃除＆お楽しみ会

七夕パーティー

夏休み体験教室

第一希望受付期間

第二希望受付期間

伝承遊び：お手玉

夏休み体験教室

七夕会

夏休み体験教室抽選

折紙教室

夏の大掃除

館外学習
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　Ginowan  Information市報が届かない場合は、市シルバー人材センターまでご連絡ください。☎893-6828

２人

３人

約280万円以下

約331万円以下

４人

５人

約158万円以下

約229万円以下

世帯人数 合計収入額 世帯人数 合計収入額

【免除の種類】    月額保険料

1/4免除

全額免除 納付なし

3/4免除

半額免除

1/4納付

半額納付

3/4納付

4,100円

8,210円

12,310円

 (平成31年度) 

→ 

→ 

→ 

→ 

令和2年度（次年度）　就学援助申請について　
　市では、学校生活でかかる費用を支払うことが難しい保護
者へ就学援助を行っています。令和2年度（次年度）の申請
書類の配布、受付は以下のとおりです。

対象者　
　平成17年4月2日～平成26年4月1日生まれで、次年度宜
野湾市立の小中学校に在籍予定の児童生徒または宜野湾
市内に住所を有する児童生徒の保護者

申請書類配布

期間　6/3(月)～7/31(水)※土日祝日は除く

場所　各小中学校事務室および宜野湾市教育委員会（私
立、国立は教育委員会のみ）

申請書類受付

期間　8/13(火)～8/30(金)　9：00～16：30
　　　※土日祝日は除く　※12：00～13：00は除く

場所　市役所　多目的会議室

認定基準

　世帯構成（人数、年齢）、世帯の収入等をもとに判断してい
ます。収入とは、給与所得控除等を差し引く前の、給与・営業
所得・年金収入などの年間の合計です。

※就学援助は、毎年度申請が必要です。
※次年度入学予定の新小学校1年生も対象です。
※認定になった場合、令和2年4月からとなります。
※ご家庭の経済状況等により、申請をしても認定にならない

場合があります。詳しくは、市ホームページ「学校教育」の
「就学援助制度」をご確認ください。

□問 教育委員会　学務課　助成係　☎892-8283

平成３０年度宜野湾市
ふるさと応援寄附の公表について 

　平成30年度中の宜野湾市ふるさと応援寄附は、寄附件
数1,021件で寄附総額47,431,500円となりました。本市に
ご寄附頂き誠にありがとうございました。
　寄附者等の公表につきましては、ご了承いただいた方のみ
市ＨＰに掲載していますのでご確認ください。

【平成 31 年度ふるさと応援寄附活用事業】

　平成30年度の寄附金については、平成31年度の以下の
事業に活用します。

（事業の詳細は市ＨＰをご確認ください）
①教育・文化に関する事業　　　　　 20,019,000円
　・ICT機器活用推進事業
②健康・福祉に関する事業　　　　　　3,127,000円
　・沖縄子どもの貧困緊急対策事業
　・地域健康づくり支援事業
③環境保全に関する事業　　　　　 　5,865,000円
　・宜野湾市地球温暖化対策実行計画推進事業
　・公園施設管理運営事業
④交流・産業振興に関する事業　　　　1,755,000円
　・宜野湾市ハートポスト設置事業
　・空き店舗対策事業
⑤基地跡地利用の推進に関する事業　　1,646,000円
　（※普天間未来基金からの充当も含む）
　・宜野湾市中学校短期海外留学派遣事業
⑥市長がまちづくりに必要と認める事業　5,807,000円
　（特に指定する事業がない場合も含む）
　・保育所等におけるICT化推進事業
　・中国厦門理工学院留学生派遣事業
　・宜野湾市ふるさと応援寄附推進事業

□問 企画政策課　内線 417

　所得が少なく本人・世帯主・配偶者の前年所得(1月から6月に
申請される場合は前々年所得)が一定額以下の場合や失業した場
合等で、国民年金保険料を納めることが経済的に困難な場合は、
本人から申請書を提出していただき、申請後に承認されると保険
料の納付が免除になります。
　免除の種類は、全額免除、3/4免除、半額免除、1/4免除の4種
類があります。

■免除は、申請月の2年1カ月前までさかのぼって申請できます。
■免除の種類には、他に納付猶予(20歳から50歳未満の方で、本人・配偶者の所得が一定額以下の場合)や学生納付特例があります。
■免除制度には所得審査があり、所得によっては受けられる免除が制限されることがあります。

免除が承認されると・・・

①老齢基礎年金の受給資格期間(10年)に含まれます。ただし、国民年金保険料を全額納付した場合と比べて年金額が低額(納
付猶予と学生納付特例の期間は、年金額には反映されません。)となります。

②障害年金・遺族年金の請求時には、納付と同じ扱いになります。
　※3/4免除・半額免除・1/4免除の方は、減額された保険料を納付しないと未納と同じ扱いになり、受給資格期間には含まれません。
保険料の追納について

保険料免除・納付猶予・学生納付特例は、10年以内であれば後から追納して老齢基礎年金の受給額を満額に近づけることが可
能です。ただし、保険料免除等を受けた期間の翌年度から起算して3年度目以降は、当時の保険料に一定の金額が加算されます。

□問 市民課　年金係　内線 116・366

7月から今年度の国民年金保険料の一般免除申請受付が始まります！
～平成31年度の国民年金保険料は月額16,410円です～
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市報に掲載された方で希望者には、写真を差し上げます。　秘書広報課　内線424まで

太陽熱温水器（太陽熱利用システム含む）太陽光発電システム

１kWあたり1万円（上限６万円） 設置費用の１/５（上限５万円）

太陽の光エネルギーを直接電気に変換す
る設備です。作った電気は、家庭で利用
できるほか、余った分を電力会社に売電
することもできます。

太陽の熱を使って温水や温風をつくり、
給湯などに利用する設備です。

種      類

内      容

補助金額

エネファーム
(家庭用燃料電池コージェネレーションシステム)

エコキュート
（自然冷媒ヒートポンプ式電気給湯機）

設置費用の１/10（上限5万円） 設置費用の１/10（上限10万円）

大気（CO2）の熱を利用してお湯を沸か
し、給湯に利用する設備です。

LPガス等から発電し、さらに発電した際
の熱を給湯に利用する設備です。

種      類

内      容

補助金額

補助の対象となる設備

固定資産税 

5月7日

7月31日

12月25日

3月2日

第１期

第２期

第３期

第４期

市県民税

7月1日

9月2日

10月31日

1月31日

軽自動車税 

5月31日

期別
税目

市税納期カレンダー

販路拡大を目指す中小企
業を支援します。
～宜野湾市特産品等販路拡大

支援事業のお知らせ～

　特産品等の宣伝および販路拡大を

図り、本市の商工業振興に寄与するこ

とを目的に、市内中小企業者が県内

外において展示会等に特産品等を出

品する際の出展費用の一部を補助し

ます。

募集期限　令和2年3月31日(火)

※期間中でも補助額が予算額に達し

次第、募集を終了します。

補助額等　出展小間料の3分の2

　　　　　(上限5万円)

※応募要件については、ＨＰで募集要

項をご確認いただくか、下記までご

連絡ください。　

□問 産業政策課　内線449

7月1日(月)は市県民税第1期の納期限です！

　納め忘れのないよう期限内での納付

をお願いします。納付する資力があるに

もかかわらず、市税を引き続き滞納する

方に対して法律に基づいた調査のう

え、財産(預貯金・給与・不動産・自動車

等)の差押等を行うことがあります。

申し込み先　預金口座がある金融機関の本・支店へお申込ください。

※「宜野湾市税口座振替依頼書」は市内の金融機関または納税課窓口に用意して

います。また、固定資産税、市県民税の納税通知書に口座振替依頼書が添付され

ています。

手続きに必要なもの　納付書、預金通帳、印鑑(通帳届出印)

取扱金融機関　琉球銀行、沖縄銀行、沖縄海邦銀行、コザ信用金庫、沖縄県労働

金庫、沖縄県農業協同組合、ゆうちょ銀行(郵便局)

※領収証は発行しませんので、通帳記帳によりご確認をお願いします。

（軽自動車の「継続検査用(車検用)納税証明書」は送付します）　

□問 納税課　内線246～257

申請期間　令和元年7月1日～令和2年3月31日(土日祝祭日を除く)

申請方法　申請書および必要書類をそろえて環境対策課窓口までご持参くだ

　　　　　さい。先着順（約15件分）

※補助の対象となる設備の仕様や要件等については、ＨＰをご覧になるか以下まで

　お問い合わせください。

※申請される際は、COOL CHOICE賛同宣言にご協力をお願いします。

□申・□問 環境対策課　内線457

嘉数小学校創立100周年記念誌作成についての協力願い　

　今年、嘉数小学校は100周年を迎えます。それに伴って記念誌を作成中ですが、

下記の情報が不足しており、嘉数小学校周辺の写真や資料を探しています。お持ち

の写真(卒業アルバムや記念誌以外)で下記に関する写真や情報、資料等があれ

ば嘉数小学校までご一報ください。

・校章の由来

・真栄原、我如古、嘉数の今とは違う昔の街並みの様子

・PTA行事の写真等　

□問 嘉数小学校　事務室　☎898‐2630

便利です！口座振替　納め忘れがなく便利です。ぜひご利用ください。

住宅用再生可能エネルギー・省エネルギー設備等設置
補助制度のお知らせ　

　市では、新エネルギーの利用促進と地球温暖化の原因となる温室効果ガス削減

を図るため、住宅用の再生可能エネルギー・省エネルギー設備等を設置する市民の

皆さまに補助金を交付します。

第43回全国育樹祭行事に
係る参加者募集について

　12月14日(土)、15日(日)に、第43

回全国育樹祭が沖縄で開催されま

す。全国育樹祭とは、「継続して森を

守り育てることの大切さを普及啓発す

ること」を目的とする国民的な緑の祭

典です。皇族殿下の御臨席を仰ぎ、県

内外から約4,000人が参加する式典

行事のほか、県内各地で様々な関連

行事を実施します。

　全国育樹祭の開催に伴い、沖縄県

全国育樹祭推進室では、「全国育樹

祭式典行事」と「県民育樹行事」の参

加者を募集しています。

応募受付期限　6/30(日)まで

※詳しくは、沖縄県全国育樹祭推進

室のホームページをご確認ください。

https://www.43-ikujusai.okinawa/

全国育樹祭ホームページ►
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宜野湾市防災行政無線放送を電話で確認できます。　　直通専用回線　☎896-2401　※通信料は自己負担となります
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コース名 定員

10名

訓練期間 訓練場所募集対象

有限会社

ビーンズ

（沖縄市）

CADオペレ

ータ養成科

（知識・技能）

8/1～

10/31

（3カ月）

身体【上肢、下肢、内部障害、聴覚

（口話で理解できる方）】、

精神、発達、その他（高次機能障

害、難病等）

定年後の社会貢献
生きがいづくり!!

（公社）沖縄県シルバー人材センター連合

沖縄県浦添市伊祖1-33-1（098）871-0330

宜野湾市内にお住まいの、健康で働く意欲のある

60才以上の方ならどなたでも会員に登録できます。

高齢者活躍人材確保育成事業

シルバー人材センター

会員大募集

シルバー人材センター

会員大募集

放送大学入学生募集のお知らせ～放送大学で「学び直し」しませんか～　

　放送大学はテレビ・インターネットで授業を行う正規の大学です。働きながら大学を卒業したい、学びを楽しみたいなど、さまざ

まな目的で、幅広い年代や職業の人達が学んでいます。

　大学や大学院の授業を負担の少ない費用で自分のペースで受けることができます。

　この機会にあなたも放送大学で学んでみませんか。

宜野湾市情報公開条例第25条及び宜野湾市個人情報保護条例第34条の規定により、平成30年度
の情報公開制度および個人情報保護制度の運用状況を公表します。（平成31年3月31日現在）

※その他には、教育委員会、選挙管理委員会、固定資産評価審査委員会、監査委員、消防長、水道事業管理者および議会が含まれます。

□問 総務課　内線322

■放送大学　教養学部と大学院(修士選科生・修士科目生)の特長の一部を紹介します。

・公文書開示実施機関別処理状況 ・個人情報開示等実施機関別処理状況

8月開講 障がい者委託訓練生募集　  

募集期間　6/3(月)～6/28(金)

受講料　無料

※テキスト代、検定料、保険料などは自己負担

※詳細は下記へお問合せください。

□問 具志川職業能力開発校　☎973-6680

学生の種類 入学料 授業料

科目履修生(6カ月在学)

選科履修生(1年間在学)

学生の種類

修士科目生(6カ月在学)

修士選科生(1年間在学)

入学料

14,000円

18,000円

授業料

1科目(2単位)22,000円

1科目(4単位)44,000円

7,000円

9,000円

24,000円

1科目(2単位)11,000円

全科履修生
4年以上在学、
卒業を目指す( )

■資料を進呈します。お気軽にお問い合わせください。　【出願期間】・第１回　6/15～8/31　・第2回　9/1～9/20

□問 放送大学沖縄学習センター　☎895‐5952 放送大学ホームページ►

►入学試験はありません。
►卒業を目指さず、半年だけ在籍、1年だけ在籍も可能です。
好きな科目を1科目から学べます。

►入学資格をお持ちの方は誰でも卒業を目指すことができま
す。卒業すると学士を取得できます。

～教養学部の紹介～ 

　18歳以上ならば誰でも修士選科生・修士科目生として入学
でき、好きな科目を1科目から学べます。
※修士・博士を目指す修士全科生と博士後期課程の募集につい
ては、別日程で入学選考があります。

～大学院の紹介～

広告掲載に関するお問い合わせは、（株）F・T・Kホールディングス　☎892-0200広　告
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【市の人口（4月末現在、カッコ内は先月比）】   人口  98,765 人（+263）　男 47,987 人（+161）　女 50,778 人（+102）　世帯数 44,322 世帯（+203）

●
　ユニオン

●コンベンション

シティ
●ムーンオーシャン

●ファミリーマート●ファミリーマート

●ヤマト運輸●ヤマト運輸

ゲオ●

交番●宇地泊 大謝名牧港

宇地泊IC

５８

宜野湾バイパス
西海岸道路

安心の都度払い。 月謝、銀行引き落とし、

年会費等一切無しだから無駄なく続けられて、

お財布にも優しい１回1890円 ！

レッスンチケットご購入で、1回あたり1500円～

■ダイエットが長続きしない

■子育て・仕事で運動不足

■カラダが固い

■冷え症など
　　カラダの不調を感じる

宜野湾スタジオ
OCT ONE

OCT ONE

那覇新都心スタジオ
098-943-3201
那覇市銘苅2-4-39 4F

098-975-9555
宜野湾市宇地泊704-3

ご都合に合わせ、

お好きなスタジオを

ご利用頂けます

週に一度のホットヨガで、美と健康をあなたのものに

こんな方にオススメ

併用可

各種講座　受講生募集
　

【ビューティーヨガ教室 全 10 回】

内容　健康と美容を目的としたヨガポーズを紹介します。深

い呼吸とアロマの香りで心身共にリラックスし贅沢な

時間を過ごしましょう。

期間　7/11～9/12　13：30～15：00　(毎週木曜日)

場所　市立体育館会議室／市立グラウンド会議室

定員　35人　受講料　7,000円

対象　一般女性　講師　山本　玲子

【リズムジャンプ教室 4 回 / 月】

内容　ラインと呼ばれる線を音楽に合わせてジャンプで超え

ながら移動する運動です。集中力をつけたい、リズ

ム感をつけたい、身体と心のリフレッシュ等ぜひ体験

してみてください。

期間　7/2～7/23　18：00～19：00　(毎週火曜日)

場所　市立体育館会議室／市立グラウンド会議室

定員　15人　受講料　1回500円

対象　小学生・一般　講師　阿宮　秀子

【キッズダンス教室 4 回 / 月】

内容　音楽に合わせてみんなで楽しくダンスを踊りましょう。

期間　7/5～7/26　17：30～18：30　(毎週金曜日)

場所　市立体育館会議室／市立グラウンド会議室

定員　15人　受講料　5,000円

対象　小学生　講師　田中　洋子

【キッズダンス体験会】

内容　お子さまにダンスを習わせたい方、この機会に体験

してください。

日時　6/15(土)　17：00～18：00

場所　トロピカルビーチ芝生広場

定員　15人　受講料　無料

対象　小学生(親子で参加可)　講師　田中　洋子

フリーマーケット出店者募集

開催日　7/6(土)、8/3(土)　8：00～11：00※雨天中止

出店料　300円　

申込み　開催日前日までにお電話にてお申込みください。

□申・□問  宜野湾市立体育館 ( はごろも PM パートナーズ )

　☎897‐2751

博物館市民講座受講生募集 

【宜野湾、戦跡めぐり】

　宜野湾に残る戦争の痕跡について、嘉数と野嵩等をバス

で巡ります。

日時　7/7(日)　13：30～16：00　※受付12：30～

集合場所　市立博物館

講師　平敷　兼哉

　　　(市立博物館学芸担当主幹兼学芸係長)

定員　25人　受講料　100円(保険料として)

申込期間　6/16(日)～6/28(金)　　9：00～17：00

※定員に達し次第、締め切り

※飲み物はご持参ください。また、動き易い服装で

　ご参加ください。  

【ぶらっと、博物館めぐり】

　昨年オープンした読谷村の「世界遺産座喜味城跡ユンタ

ンザミュージアム」をバスで訪ねます。バックヤードなど、普段

立ち入れない場所も案内して頂けます。

日時　7/14(日)　13：00～17：00　※受付 12：30～

集合場所　市立博物館

講師　上地　克哉

　　　(ユンタンザミュージアム文化振興課長)

定員　25人　受講料　100円（保険料として）

※別途入館料(20人以上の参加で一人400円)

申込期間　6/23(日)～7/5(金)　　9：00～17：00

※定員に達し次第、締め切り 

【生きた化石の話】

　沖縄県内に生息する生きた化石について紹介します。

日時　7/28(日) 14:00～16：00　　※開場　13：30～

場所　市立博物館

講師　佐々木　健志(琉球大学博物館(風樹館)学芸員)　

定員　50人　受講料　無料

申込期間　7/7(日)～7/27(土)　　9：00～17：00

※定員に達し次第、締め切り 

□申・□問 市立博物館　☎870-9317　※火曜日は休館

夏休み親子・キッズ・ジュニア対象講座の実施について 

　中央公民館では、夏休み期間中、親子やキッズ、ジュニア

を対象とした講座を実施します。

　「万華鏡作り」や「キッズダンス講座」、「ジュニアディンプル

アート講座」等、多数予定しておりますので、詳しくはＨＰまた

は市内の小中学校から全児童生徒に配布されるチラシをご

覧ください。なお、チラシの配布については、6月下旬～7月上

旬を予定しています。　

□問 中央公民館　☎893‐4457

広告掲載に関するお問い合わせは、（株）F・T・Kホールディングス　☎892-0200広　告
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【市の人口（5月末現在、カッコ内は先月比）】   人口  98,879人（+114）　男 48,018 人（+31）　女 50,861人（+83）　世帯数 44,395 世帯（+73）

886-2900

無料法律相談

おきなわ子ども虐待
ホットライン

市民相談

消費生活相談

市民生活課

市民生活課

 

月～金 10：15～17：00

月～金 10：00～17：00

月～金 10：15～17：00

月～金 17：30～翌8：30

土日祝　終日

 

月～金 9：00～17：00

月～金 9：00～16：00

 

水 13：30～16：30

金 13：30～15：30

 

月～金 10：00～16：00
（12：00～13：00は除く）

第3木 13：30～16：30

第4火 13：30～15：30

月～金 10：00～16：00
（12：00～13：00は除く）

 

月～金 9：30～16：00

月～金 9：00～17：00

 

月～金 9：30～17：00

児童家庭課

896-1215

児童家庭課

生活福祉課

896-2020

0570-090-

110

市民生活課

892-4732

893-8859

893-5588

家庭・児童・女性相談

女性相談（福祉・DVなど）

女性（一般）相談
人材育成交流センター
めぶき

家庭児童相談室

福祉相談

生活の困りごと相談

ふれあい相談室  社協

法律相談（要事前予約、予約状況は事前にお問い合わせください。）

市民相談

人権困りごと相談所

不動産無料相談（要予約）

教育相談

青少年サポートセンター

適応指導教室「若葉教室」

職業相談（ふるさとハローワーク）

地域職業相談

行政相談
沖縄行政評価事務所

相談案内  宜野湾市役所  ☎893-4411

第4木 14：00～16：00

※7月は7月17日(水)

海浜公園ガイド（7月）☎897-2751

＊主催者の都合により変更やキャンセルになる場合
があります。詳しくは、主催者にご確認ください。

＊土日はイベントが多くなり駐車場の混雑が予想さ
れますので、ご来園の際はご注意ください。

会　場イベント名日　付

海浜公園各施設

体育館

中央広場

体育館

劇場

野球場

体育館

体育館

体育館

体育館

体育館

屋内運動場

体育館

1(月)

5(金)～29(月)

6(土)

6(土)

6(土)～7(日)

6(土)～7(日)

7(日)

12(金)

13(土)

14(日)

22(月)～25(木)

27(土)

27(土)

宜野湾市民の日

参議院総選挙開票･
期日前投票所

海浜公園フリーマーケット

市PTA連合会
ソフトバレーバール大会

コンサート

第101回全国高等学校
野球選手権　沖縄大会

婦人健康づくりフェスティバル

普天間高等学校球技大会

株式会社オーシーシー
スポーツ大会

第34回理事長杯
バレーボール大会

第61回県中学校卓球球技大会

夕涼み会

新報児童オリンピック
バドミントン大会

毎日11：00～18：00受付（入店）迄OK

夕方6時迄に入店ならお得！

浦 西 店 870-5300宜野湾店 897-1255

昼の３時間パック

600
お
一
人
様

3時間歌い放題！！ソフトドリンク1杯付き

円
（税込 648円）

訂正とお詫び　

　市報ぎのわん5月号において、掲載

記事に誤りがありました。訂正し、お詫

び申し上げます。

訂正箇所

P22情報掲示板

市社会福祉協議会への寄附者

【誤】宮里　春雄(夫)様

【正】宮本　春雄(夫)様

統計調査員募集のお知らせ
　市では統計調査員を募集しています。

統計調査員　総務大臣や都道府県

知事から一時的に任命される非常勤

の公務員。

応募資格　20歳以上で調査員を終え

た後も調査における守秘義務を遵守

できる方。選挙関係者、税務職員、警

察関係者でない方。反社会的勢力と

の関係がない方。

業務内容　調査説明会への出席／

担当する調査区の確認／調査票の配

布、記入の説明、回収／調査票の点

検、提出

報酬　担当する調査区数で変動。

災害補償　従事中のケガなどに対す

る療養補償や休業補償など。

注意点　統計調査員は登録制で、登

録した方から優先に依頼します。実施

する統計調査によって調査区や必要

な調査員の数が異なりますのでご希望

に添えない場合があります。 

□問 企画政策課　☎893‐4103

今年度も、「宜野湾市みら
いづくり連携協議会」の
活動が始まります！

　昨年度は、市内の小中学校 5 校

でキャリア教育支援のプログラムを実

施し、大変ご好評をいただきました。

今年度は、さらに多くの小中学校で

児童生徒に向け取り組みを広げて参り

ます。働くやりがいや楽しさ・素晴ら

しさを子ども達へ伝えたいと思ってい

る市民の皆さま、企業の皆さま、ぜ

ひ一緒に働く大人のカッコよさを伝え

ていきましょう。今年度も本協議会の

活動にご期待ください。

市への寄附者

□問 産業政策課　内線 534

■米須　清行様　長田在　10万円

　故　米須　トミ(妻)様

香典返し

市社会福祉協議会への寄附者

■はごろもPMパートナーズ様　

　真志喜在　　　　　　64,567円

寄附

■嶺井　実克様　野嵩在　10万円

　故　嶺井　和子(母)様

香典返し

市民図書館ガイド（7月）
☎897-4646

＜定例おはなし会＞

＜6月イベント情報＞

１階　おはなしのくに

　6日（土） 15：30～ としょかんのおにいさん・おねえさん

10日（水） 11：00～ 読み聞かせボランティア

13日（土） 14：00～ おはなしの木の会

27日（土） 15：00～ 読み聞かせボランティア

6月12日（水）～6月26日（水）　慰霊の日特集

6月28日（金）～7月11日（木）　七夕企画

ご芳志ありがとうございました

▲平成30年度 職業人講話の様子

広告掲載に関するお問い合わせは、（株）F・T・Kホールディングス　☎892-0200広　告
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熱中症に注意・ハブクラゲ注意報

消防本部より夏に向けての２つのお知らせ

夏に向けて、熱中症になる人が増えてきます。熱中症を知って、しっかり予防し、楽しい夏を過ごしましょう！

問合せ：消防本部　消防署　☎892-1199

熱中症に注意しましょう！！熱中症に注意しましょう！！

海の危険生物海の危険生物

熱中症とは　室温や気温が高い中での作業や運動により、体内の水分や塩分（ナトリウム）などのバランスが崩れ、体温の調節機能が働かなくなり、

体温上昇、めまい、体がだるい、ひどいときにはけいれんや意識の異常など、様々な症状をおこす病気です。　　　　　　　　　　　　　　　　　

家の中でじっとしていても室温や湿度が高いために、熱中症になる場合がありますので、注意が必要です。

　沖縄本島では毎年5月から10月にかけて、ハブクラゲ被害が発生しています。水中

では見えにくいため、いつの間にか手足に触手がからんで刺されたというケースがほ

とんどです。

　刺されるととても痛く、ショックを起こすこともあります。子供の場合だと命を落とす

ことさえあります。ハブクラゲの被害にあわないため、海に行く際は以下の点に十分注

意をして下さい。

熱中症の分類と対処方法熱中症の分類と対処方法

重症度 症　状 対　処 医療機関への受診

めまい・立ちくらみ・こむら返り・大量の汗 涼しい場所へ移動・安静・水分補給

頭痛・吐き気・体がだるい・体に力が入

らない・集中力や判断力の低下

意識障害（呼びかけに対し反応がおか

しい・会話がおかしいなど）・けいれん・

運動障害（普段どうりに歩けないなど）

涼しい場所へ移動・安静・体が熱け

れば保冷剤などで冷やす

症状が改善すれば受診の必要なし

口から飲めない場合や症状の

改善が見られない場合は診察

が必要

ためらうことなく救急車

（１１９）を要請

涼しい場所へ移動・体を冷やす・安

静・十分な水分と塩分の補給

熱中症の応急手当 熱中症の予防法

○涼しい場所へ移動し、水分を摂り、

　安静に寝かせる

○エアコンをつける、

　扇風機・うちわなどで風を当てたり、

　氷のうなどで体を冷やす

こ

熱中症は声かけで防げる！

え

か

け

こまめに水分・塩分を補給する

炎天下を避けよう（日傘や帽子を活用する）

風通しを良くする

健康管理（睡眠や栄養はしっかりと）

ハブクラゲ注意報発令中！ハブクラゲ注意報発令中！

ハブクラゲに刺されたら
（応急処置）!
ハブクラゲに刺されたら
（応急処置）!

ハブクラゲに刺されない為には!ハブクラゲに刺されない為には!

①クラゲネットの外側で泳がない！

①海から上がる

②酢をかける

③触手を取り除く

④痛いときは氷や冷水で冷やす

⑤様子を観察する

⑥意識や呼吸がおかしい時は救急車を呼ぶ（119番通報）

　※呼吸や心臓が止まった場合は、すぐに人工呼吸・肋骨圧迫を行う。

①海から上がる

②酢をかける

③触手を取り除く

④痛いときは氷や冷水で冷やす

⑤様子を観察する

⑥意識や呼吸がおかしい時は救急車を呼ぶ（119番通報）

　※呼吸や心臓が止まった場合は、すぐに人工呼吸・肋骨圧迫を行う。

　整備されたビーチにはクラゲ用の防護ネットが張られています。

泳ぐ際には必ずネットの内側で泳ぎましょう。

②酢を準備しましょう
　ハブクラゲの触手は酢をかけると落ちます。刺された場合に備

えて酢を準備しましょう。

③刺された時のために
　応急処置法を覚えましょう！！ 近くの病院を確認しておく。

Be careful　　気をつけて　　Be careful　　気をつけて　　Be careful　　気をつけて　　Be careful　　気をつけて　　Be careful　　気をつけて　　Be careful　　気をつけて



　宜野湾市では、1962年（昭和37年）7月1日に市政が施行されたことを祈

念して、毎年7月1日を「宜野湾市民の日」として制定しています。長年にわ

たって市政に功労のあった方々の表彰式典が下記のとおり開催されます。

と　き　令和元年 7月 1日（月）午後２時～

ところ　中央公民館２階　集会場

市政功労者表彰式典・祝賀会市政功労者表彰式典・祝賀会
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※サービスの利用には
　マイナンバーカードが
　必要です!

いつでも、どこでも、
かんたんに

住民票や所得課税証明書
などはコンビニで!
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公式 Facebook にて情報発信中!

特集 １

地域コーディネーター養成講座

地域づくり塾特集

特集 １

地域コーディネーター養成講座

地域づくり塾特集
特集 2

国民健康保険税・後期高齢者医療保険料について

特集 2

国民健康保険税・後期高齢者医療保険料について

www.city.ginowan.okinawa.jp/

令和元年６月

市 民 と 市 政 を む す ぶ
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