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【市の人口（7月末現在、カッコ内は先月比）】  人口  99,092人（+22）　男 48,125 人（+19）　女 50,967人（+3）　世帯数 44,613 世帯（+74） 宜野湾市防災行政無線放送を電話で確認できます。　　直通専用回線　☎896-2401　※通信料は自己負担となります
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886-2900

無料法律相談

おきなわ子ども虐待

ホットライン

市民相談

消費生活相談

市民生活課

市民生活課

 

月～金 10：15～17：00

月～金 10：00～17：00

月～金 10：15～17：00

月～金 17：30～翌8：30

土日祝　終日

 

月～金 9：00～17：00

月～金 9：00～16：00

 

水 13：30～16：30

金 13：30～15：30

 

月～金 10：00～16：00

（12：00～13：00は除く）

第3木 13：30～16：30

第4火 13：30～15：30

月～金 10：00～16：00

（12：00～13：00は除く）

 

月～金 9：30～16：00

月～金 9：00～17：00

 

月～金 9：30～17：00

児童家庭課

896-1215

児童家庭課

生活福祉課

896-2020

0570-090-

110

市民生活課

892-4732

893-8859

893-5588

家庭・児童・女性相談

女性相談（福祉・DVなど）

女性（一般）相談

人材育成交流センター

めぶき

家庭児童相談室

福祉相談

生活の困りごと相談

ふれあい相談室  社協

法律相談（要事前予約、予約状況は事前にお問い合わせください。）

市民相談

人権困りごと相談所

不動産無料相談（要予約）

教育相談

青少年サポートセンター

適応指導教室「若葉教室」

職業相談（ふるさとハローワーク）

地域職業相談

行政相談

沖縄行政評価事務所

相談案内  宜野湾市役所  ☎893-4411

第4木 14：00～16：00

※7月は7月17日（水）

海浜公園ガイド（9月）☎897-2751

＊主催者の都合により変更やキャンセルになる場合
があります。詳しくは、主催者にご確認ください。

＊土日はイベントが多くなり駐車場の混雑が予想さ
れますので、ご来園の際はご注意ください。

会　場イベント名日　付

体育館

体育館

中央広場

体育館

市立グラウンド

体育館

体育館

体育館

市立グラウンド

体育館

体育館

市立グラウンド

海浜公園

1（日）

7（土）

7（土）

8（日）

8（日）

19（木）

21（土）

21（土）

22（日）

22（日）

23（月）

25（水）

28（土）～29（日）

※催物は主催者の都合により、日付・時間・料金が変更に

なる場合がございます。詳しくは主催者までお問合せください。

市民会館ガイド（9月）

14（土）　開演 14：00　【入場料】　1,200円

　　　　　　　　　（前売り券は200円引き）

問合せ　沖縄県更生女性保護連盟

　　　　事務局（玉城） ☎ 090-9788-2321

「青少年に母の愛を」 第 34 回チャリティーショー

22（日）　開演 13：30　【入場料】2,000円

問合せ　 担当（宮城） ☎ 090-1365-5409　

琉球古典音楽 野村流保存会 第 45 回定期公演

全駐労バレーボール大会

海浜公園フリーマーケット

沖縄県小学生総合シングルス
バドミントン大会

第70回宜野湾支部対抗
陸上競技大会

就学時健康診断

うなばら保育所運動会

市一般バスケットボール大会

宜野湾高校体育祭

市一般バスケットボール大会

琉球コラソンホームゲーム

第11回宜野湾市G・G大会

宜野湾はごろも祭り

一般バスケットボール
県民選考会

市民図書館ガイド（9月）☎897-4646
＜定例おはなし会＞

1階　おはなしのくに

  7日（土） 15：30～ としょかんのおにいさん・おねえさん

11日（水） 11：00～ 読み聞かせボランティア

14日（土） 14：00～ おはなしの木の会

18日（水） 16：00～ 読み聞かせサークル「ムク」

28日（土） 15：00～ 読み聞かせボランティア

うちなーぐち市民講座
受講生募集

　
　芝居を通じてうちなーぐちを学び、

芝居を公演しよう。

日程　8/23～9/27（毎週金曜日）

　　　19：00～21：00　全6回

芝居演習　10/4～11/29　全14回

芝居公演日　12/8（日）

場所　中央公民館　研修室②

講師　津波　盛廣　他3名

定員　30人

対象　一般、小・中・高校生

受講料　無料

※定員に達し次第、締め切り。

□申・□問 宜野湾市うちなぁぐち会
　　　 与儀　☎892-6664

　　　 伊波　☎898-7417

第30回中部トリム・ハーフ
マラソン大会開催（雨天決行）

　
日時　11/17（日）

種目　ハーフマラソン、10km、3km

　　　（個人およびファミリー親子の部）

会場　沖縄県総合運動公園タピック

　　　県総ひやごんスタジアム

申込受付　

県総合運動公園総合案内センター、

琉球銀行、コザ信用金庫、ファミリー

マート、インターネット等

申込期間　8/3（土）～9/8（日）

※受付場所により異なります。

□問 中部トリム・ハーフマラソン大会

　  事務局　☎932-5115

博物館市民講座受講生募集
　

【マース（塩）の話】

　私たちの生活に欠かせないマース

（塩）の製法の移り変わりや、塩に関す

る民俗などについて紹介します。

日時　9/1（日） 14：00～16：00

　　　※受付 13：30～

場所　市立博物館

講師　儀間　淳一

　　  （沖縄国際大学 非常勤講師）

定員　50人

受講料　無料

申込期間　8/11（日）～31（土）

※定員に達し次第、締め切り。

□申・□問 市立博物館　☎870-9317

　　　（火曜日は休館）

【大山の自然観察】

　大山のターム畑やその周辺に生息

する動植物の観察を行います。

日時　9/15（日） 13：30～16：00

　　　※受付 13：00～

集合場所　大山7号線ハルヨイ橋の下

　　　　　※下図「集合場所」

講師　千木良　芳範

　　  （宜野湾市立博物館 館長）

店員　25人

受講料　100円（保険料として）

申込期間　8/25（日）～9/6（金）

受付時間　9：00～17：00

※定員に達し次第、締め切り。

※飲み物はご持参ください。また、動き

　やすい服装でご参加ください。

□申・□問  市立博物館　☎870-9317
　　　 （火曜日は休館）

9月開催
中央公民館講座受講生募集

　
１．開催講座

【写真の極意マスター講座】

～趣味の写真をうまく撮れるようにな

りたい方必見 !! ～

　どうすればうまく撮れるようになるか

悩んでいる方、その悩みを解決しませ

んか？自分で撮影した作品を沖展の写

真部門審査委員の先生にみてもらい、

アドバイスをもらうことで解消できるか

も!

日程　9/5～9/26　毎週木曜日　

　　　4回コース

時間　10：00～12：00

場所　中央公民館2階　展示室

講師　大城　信吉

定員　20人（市内在住または在勤）

教材費　無料

【琉球薬膳料理とお茶】託児あり!

～美容と健康に最適な薬膳料理を～

　沖縄の旬な食材を使って、身近に取

り入れられる調理法を学びます。乾燥し

がちな秋にぴったりの「潤い薬膳料理」

と体質・体調に合わせた「セルフオー

ダー薬膳茶」を作ります。日頃の食材選

びがきっと楽しくなりますよ♪

日程　9/11（水）・18（水）・27（金）

　　　10/4（金）　4回コース

時間　10：00～13：00

場所　中央公民館2階　調理室

講師　新崎　亜子

定員　20人（市内在住または在勤）

教材費　3,000円

２．申込方法

申込期間　8/10（土）～22（木）

      　　9：00～17：00

※12日と火曜日は休館の為、受付不可

※直接来館し申込み

※申込み多数の場合は抽選。

□申・□問 中央公民館　☎893-4457

　 　　（火曜・祝日休館）

第19回イガルー・シマ文化財
教室参加者募集

　
　地域の歴史・文化財について学ん

でみませんか？今年度は野嵩区の歴

史、芸能、墓などについて紹介します。

開催期間　9月～令和2年1月

（毎月1回。令和2年1月のみ月2回）

場所　中央公民館2階　展示室

定員　40人　　

受講料　無料

申込期限　9/6（金）まで

受付時間　9：00～17：00

□申・□問 文化課　☎893-4430

各種講座　受講生募集
　　

【多肉植物の寄せ植え＆モスボール作り】

多肉植物を使った寄せ植えと、マスコッ

ト作り。

日時　8/24（土）　13：30～14：30

場所　市立グラウンド会議室

定員　各10人　　受講料　各500円

対象　どなたでも参加できます

【リズムジャンプトレーニング】

　集中力をつけたい、身体と心のリフ

レッシュ、リズム感をつけたい等、ぜひ体

験してみてください。

日程　8/27（火）・9/10（火）・9/24（火）

時間 

小学生以下（親子含む） 18：00～19：00

中学生以上 19：30～20：30

場所　市立体育館アリーナ

定員　各15人

受講料　小学生以下 　1回500円

　　　　中学生以上 　1回700円

対象　どなたでも参加できます

講師　阿宮　秀子

【はじめての英会話教室　全 4 回】

期間　9/3～9/24（毎週火曜日）

時間　19：30～21：00

場所　市立体育館会議室／市立グラ

　　　ウンド会議室

定員　14人　受講料　5,000円

対象　18歳以上の方

講師　ジェイムス　ベネット

□申・□問 宜野湾市立体育館

　　　 （はごろも PM パートナーズ）
    　   ☎897-2751

フリーマーケット出店者募集
　
開催日　9/7（土）　8：00～11：00

　　　　※雨天中止

出店料　300円

開催日前日までに電話にてお申込みく

ださい。

□申・□問 宜野湾市立体育館

　　　（はごろも PM パートナーズ）

　　　☎897-2751

「ホラー特集」開催中!!
　
　酷暑が続いている日々‥恐怖で涼

しくなってみませんか？

　沖縄各地に伝承されている民話や

噂話、ホラー小説など夏にぴったりの

作品を図書館から大人の皆さまへご

紹介いたします。

展示期間　9/2（月）まで

　　　　　（火曜、祝祭日は休館）

場所　市民図書館　1階

□問 市民図書館　☎897-4646

ご芳志ありがとうございました

市社会福祉協議会への寄附者

寄附

■光南建設（株）　様　

　宜野湾在　　　　　　　　 50万円
香典返し

■宮城　喜久子　様　新城在 10万円

　故　宮城　武雄（夫）　様

詳細はコチラ►


