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行政情報や地域の情報を発信
友だち登録をお願いします

ハイポーズ！
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受け忘れて

いませんか？

3/31●水 まで！
特 定 健 診

健診についてのお問い合わせ：健康増進課(保健相談センター)　☎898-5583

お問い合わせ：国民健康保険課　☎893-4411(保険税係：直通893-4426、後期高齢者医療係：内線4271）

３月１日(月)は

国民健康保険税・後期高齢者医療保険料
第8期の納期限です。

まだ納付がお済でない方は、お早めに納付してください。

納付のご相談等については、国民健康保険課までお問い合わせください。

国民健康保険へ加入の皆様へ　新型コロナウイルス感染症の影響により、収入が減少し納付が困難となった場

合、申請により国民健康保険税の減免が受けられる場合があります。申請期限は、令和3年3月31日(水)までと

なっています。詳しくは、市ホームぺージまたは国民健康保険課までお問い合わせください。

がん検診・人間ドックの受診期間は2月28日日までです。

特定健診は、①集団健診 もしくは ②個別健診 で受けられます！

特定健診実施医療機関（市内）

① 集団健診（要予約：保健相談センター☎898-5583）

② 個別健診（ご希望の医療機関に直接お電話ください）

受診の際は「被保険者証」と「受診券」をお忘れなく！

ただし、国民健康保険に加入されている方の受診券は、

被保険者証と一体型です。

※市外の医療機関情報や健診に関する詳しい内容は、市ホームぺージをご確認ください。 市ホームぺージはコチラ▶

2月28日(日)

3月14日(日)

市役所

実 施 日 受付時間 定　員会　場

医療機関名 電話番号所在地 医療機関名 電話番号所在地

8：30～11：00

13：30～15：00

8：30～11：00

13：30～15：00

宮城医院

池原外科胃腸科医院

よなみね内科

いとむクリニック

サンクリニック

しらはまクリニック

愛誠園クリニック

統合医療センタークリニックぎのわん

海邦病院

古堅ウィメンズクリニック

光クリニック

かりゆしクリニック

喜屋武内科クリニック

ねたて内科クリニック

神元内科医院

まえはら内科

沖縄病院

宜野湾記念病院

愛知クリニック

西平医院

野　嵩

新　城

普天間

伊　佐

伊　佐

伊　佐

伊　佐

大　山

真志喜

大謝名

嘉　数

嘉　数

嘉　数

嘉　数

真栄原

真栄原

我如古

宜野湾

愛　知

赤　道

893-7777

893-1531

894-1000

898-5856

898-3370

898-1671

898-4141

890-1213

898-2111

890-1600

898-2233

898-0555

890-7715

890-1500

898-6631

870-2807

898-2121

893-2101

892-3511

896-1116

140人

70人

210人

70人

通院中の方も

受けましょう！
予約制
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『宜野湾市民の健康のために』 健康増進課と国民健康保険課よりお知らせ！

・　・　・　・　・　・　・　・　・　・　・　・　・　・　・　・　・　・　・　・　・　・　・　・　・　・

お問い合わせ：国民健康保険課　☎893-4411(給付係　内線4223・4226・4228）

コスモス色 から そら色 に変わります！
※国民健康保険被保険者証は、「高齢受給者証」と

　「健診受診券」が下記のとおり1枚になっています。

❶ 被保険者証
　通院・入院する際、健診を受ける際に医療機関窓口へ必

ず提示してください。

　※ジェネリック医薬品を希望する方は、「ジェネリック希望シール」を
　　空白部に貼ってください。

❷ 高齢受給者証
　　(70歳～74歳までの方)

　医療を受ける(通院・入院)際に支払う自己負担割合が

表示されます。(70歳未満の方は表示されません)

❸ 特定健診受診券
　身体測定、血圧測定、血液検査、尿検査、診察などメタボ

リックに着目した生活習慣を見直す健診です。

　※自己負担額は全員無料です。

❹ がん検診受診券
　受診できる検診が表示されます。

　　胃　　　　：胃がん検診(バリウム・レントゲン)

　　大腸　　　：大腸がん検診(便潜血検査)

　　肺　　　　：肺がん・結核検査(胸部レントゲン)

　　肝炎 B・C：肝炎ウイルス検査

　　骨粗　　　：骨粗鬆症(レントゲン)

　※対象でない検診は表示されません。(空白となっています)

2 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0

9 9 9 9 9 9 9 9

❶

❷

❸

❹

　令和2年度第7期(令和3年2月1日納期限)までの国民

健康保険税を期限内に納付している世帯には、新しい被

保険者証を世帯主宛に3月上旬に郵送しますので、3月下

旬までに届かなかった場合、国民健康保険課給付係まで

お問い合わせください。

※簡易書留郵便にて発送しますので、受取りのサインが必要となります。

　ただし、右記の項目に該当する方は、国民健康保険課の

窓口にて3月末までに切り替えの手続きが必要です。

　忘れずに手続きをお願いします。

窓口にて切り替えが必要な方

①国民健康保険税に未納のある方(郵送を希望される方

は、納期限までの納付をお願いします。)

②宜野湾市に住民登録はないが、宜野湾市の国民健康保

険に加入している市外在住の学生や市外の養護老人

ホーム等の施設に入所されている方

③その他特別な事情がある方

※窓口での切り替え対象世帯には、事前に世帯主様へお知らせします。

国民健康保険被保険者証の

切り替えをお忘れなく！
国民健康保険被保険者証の

切り替えをお忘れなく！

国民健康保険被保険者証の色が
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12/23
（水）

12/24
（木）

12/25
（金）

!!
Photo Newsこみゅにてぃ見聞録市の動きやまちの最近の出来事をお届けします！

　『ぎのわんハート♡プロジェクト』より、県内児童養護施設へ

お菓子や図書カードの寄贈がありました。本プロジェクトは、

2018年に引退した安室奈美恵さんが最後の舞台として宜野湾

市を選んだことから、本市をファンの聖地となるように、宜野湾

市、市観光振興協会、日本郵便株式会社沖縄支社によって立ち

上げ、ハートポスト事業やポストカードの販売などを行い、沖縄

県の子どもたちの未来を応援する活動を行っています。

『ぎのわんハート♡プロジェクト』

県内児童養護施設へクリスマスプレゼント

　平成19年度より宜野湾市うちなぁぐち会を立ち上げ、地域に

おける「しまくとぅば」の普及の功績が認められ、令和２年度　

沖縄県しまくとぅば普及功労者に與儀清子さんが受賞されまし

た。與儀さんは、「うちなぁぐちを話せる人が少ないと思い、自分

がわかるかぎりのうちなぁぐちを若い方へ伝えていきたいと、う

ちなぁぐち会を立ち上げました。これからもお手玉遊びなどを

通してうちなぁぐちを広めていきたい」と話しました。

うちなぁぐちを若い世代へ

沖縄県しまくとぅば普及功労者を受賞

　横浜DeNAベイスターズ選手会からの寄附金を活用し、市内

の14の少年野球チームへ野球用品等の贈呈式が行われました。

例年、当寄附金を活用し、横浜市への少年野球チームの派遣、交

流事業を行っておりましたが、新型コロナの影響により、派遣が

叶わず今回の贈呈にいたりました。宜野湾少年ライオンズの渡慶

次幹さんは、「野球用品がボロボロになるまで練習をして、ベイス

ターズ杯で上位になれるよう頑張ります」と話しました。

宜野湾市青少年育成交流事業

市内少年野球チームへ野球用品等を贈呈

　本市出身で、プロ野球オリックス・バファローズで活躍する宮

城大弥投手が市役所を訪れ、本市へのふるさと納税寄附金を松

川市長へ手渡しました。昨年のドラフト会議での1位指名から、

プロ１年目にして初勝利を挙げた宮城投手は、「今シーズンは、3

試合登坂で１勝を挙げることができて、いい経験と時間が過ご

せました。来シーズンは、もっと活躍してチームに貢献できるよ

う頑張りますので、応援よろしくお願いします」と話しました。

宜野湾市へふるさと納税を行いました

宮城大弥投手が来訪しました

　新型コロナウイルス感染症の危険と隣り合わせの中、変わら

ずごみ収集運搬を続ける宜野湾市清掃事業協同組合（島袋鈴

美香理事長）・宜野湾クリーンサービス（米須清健代表取締役）・

宜野湾市シルバー人材センター（宮原薫理事長）の委託業者3社

へ、感謝状とマスク・アルコールジェル・ゴム手袋・フェイスシー

ルドの贈呈を行いました。３社それぞれであいさつを行い、これ

からも気を引き締めていく姿勢を語りました。

感染症対策を行いながら、ごみを回収

ごみ回収業者へ感謝状を贈呈

　宜野湾警察署より市教育委員会へ「いかのおすしDVD」の寄

贈がありました。例年、宜野湾地区防犯協会と共に学校や幼稚

園にて行ってきた防犯講話が、新型コロナの影響により実施を

見送ってきましたが、児童向けに教養DVDを製作し、児童の危

機回避能力向上を図る目的で今回の寄贈に至りました。下地署

長は、「地域の方々が安心して暮らせる地域づくりに職員一丸と

なって全力を尽くしてまいります」と話しました。

子どもの安全を守るために

「いかのおすしDVD」を寄贈
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　令和３年宜野湾市消防出初式が市消防本部にて開催されま

した。式典では、県消防協会長より勤続章に松川淳也さん、仲村

翔さん、永年勤続表彰に消防副団長の比嘉嗣雄さん、副団長の

妻である涼子さんが内助の功で表彰されました。松川市長は、

「人口が10万人を超え、隊員の増員や設備等のより一層の強化

に引き続き取り組んでまいります」と挨拶しました。式典後は、

隊員による火災救助訓練及び一斉放水が行われました。

今年１年の安全を祈願して

令和３年　宜野湾市消防出初式

　昨年12月、市議会に設置された「新型コロナウイルス等感染

症対策調査特別委員会」において、市内関係団体などから聞き

取りを行い、飲食店、中小事業者、観光関連事業者、自治会、児

童福祉関連施設への支援策について、市議会全員協議会によ

る全会一致をもってまとめられた政策提言が手交されました。

松川市長は、「市民並びに事業者の皆さまへ支援ができるよう、

できるかぎり要望に沿って行ってまいります」と話しました。

新型コロナに関する提言

市議会より政策提言を手交

　市内在住の小林武さんが市役所を訪れ、教育研究功労として

瑞宝中綬章の受賞を報告しました。瑞宝中綬章とは、公務等に

長年にわたり従事し、成績を挙げた方へ国から授与される勲

章で、元愛知大学教授の小林さんは、「憲法学を研究していま

して、今回の叙勲はその成果に対するものだと思っています。

これからも最後まで研究を続けていこうと思います」と話しま

した。

長年にわたり、憲法学を研究

瑞宝中綬章の受賞を報告

　令和3年の宜野湾市成人式が沖縄コンベンションセンターに

て行われました。例年の市民会館から会場を移し、感染症対策

を行いながらの式では、新成人の振り袖やスーツ姿が会場を彩

り、懐かしい友人との再会に喜ぶ姿も見られました。新成人の

紺谷吏由さんは、「今の自分があるのは、母のおかげです。これ

からは、弱い立場の人を助けてあげられる大人になりたいと思

います。」と挨拶しました。

成人おめでとうございます

令和３年　宜野湾市成人式

　教育行政の基本方針や重要事項を合議制で審議・決定する

教育委員の辞令交付式が行われ、桃原修委員が就任しました。

桃原委員は、「皆さんのご指導、ご鞭撻をいただきながら宜野湾

市の子どもたちの未来のために、これまで培ってきた力を十分

に発揮し、頑張っていきます」と述べ、知念春美教育長は、「今後

も、教育委員会一丸となって頑張ってまいりますので、よろしく

お願いします」と話しました。

子どもたちの未来のために

新教育委員に桃原委員が就任

　野嵩三区、普天間三区、新城区、真栄原区、我如古区へ自主防

災組織発足にあたり、松川市長より認定証が授与されました。

自主防災組織とは、災害への対応力を強化するため、「自助・共

助」の精神に基づき、地域住民が自主的に防災活動を行う体制

をいい、市では、組織化を積極的に推進し、その育成強化を

図っています。また、今回で市内の17自治会が自主防災組織を

結成しており、今後、全23区への設立を目標としています。

自助・共助・公助が一体として

自主防災組織認定証授与式
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【趣味】 ウォーキング♪～わたしが会長です！

大謝名区

天久盛忠 会長
あ め 　  く 　 せ い ち ゅ う

大謝名区

天久盛忠 会長
あ め 　  く 　 せ い ち ゅ う

〜
大
謝
名
区
の
魅
力
と
は
〜
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前
の
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、
稲
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や
サ
ト
ウ
キ

ビ
の
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盛
ん
な
地
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で
、
特
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名
小
学
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一
帯
は
有
名
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大
謝
名
美
田
が

広
が
っ
て
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ま
し
た
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農
家
が
少
な
く
な
っ
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現
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で
も
、
豊
年
祭
が
自
治
会
の
主
要

な
行
事
の
一
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と
な
っ
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お
り
、
豊
年
祭
で

は
２
０
０
年
以
上
の
歴
史
を
誇
る
大
謝
名

獅
子
舞
が
住
民
に
披
露
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
大
謝
名
区
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拝
所
ど
こ
ろ
で
、
市

外
か
ら
の
参
拝
者
も
多
い
で
す
。
歴
史
文
化

遺
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マ
ッ
プ
が
近
々
完
成
し
、
公
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布
す
る
予
定
で
す
の
で
、
子
ど
も
の
教
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一
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と
し
て
、
家
族
で
歴
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文
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巡
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し
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み
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す
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〜
地
域
の
魅
力
ス
ポ
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〜

　
公
民
館
近
く
の
市
指
定
史
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『
大
謝
名

メ
ー
ヌ
カ
ー
』
は
必
見
で
、
市
指
定
天
然
記

念
物
の
淡
水
紅
藻
や
、そ
の
他
に
も
水
辺
の

生
き
物
が
い
ま
す
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３
月
か
ら
公
開
で
き
る
よ
う
に
整
備
中

で
す
の
で
、ご
期
待
下
さ
い
。

　大謝名区で生まれ育ち、幼い頃からよく友人らと一緒に公民館に足

を運び、自治会主催の運動会や豊年祭に楽しく参加していました。

　24歳の時に同級生や後輩らと「若者が集い、地域を盛り上げる活動

をしたい」との想いから青年会を立ち上げ初めてのエイサーを興し、そ

の後途絶えていた獅子舞の復活等にも携わるようになりました。

　「大謝名の良いところって何？」と時折聞かれますが、「地域の伝統

文化が魅力！」と即答しています。大謝名独自のエイサーや、市指定無

形民俗文化財の獅子舞、歴史文化遺産が多く、地域の伝統文化を学ぶ

機会に大変恵まれています。

　10年前から自治会長を務めさせて頂き、『伝統行事を通した魅力

ある大謝名区』を目標に日々活動しています。公民館に是非お気軽に

お越し下さい。

　花好きな地域住民で構成する愛護

会において、通り沿いや広場に花を植

えています。

　花を植えることでゴミのポイ捨て

防止にも繋がり、快適な生活環境で

過ごすことができます。花好きな方、

一緒に活動しましょう！

　夜道の安全を守

る防犯灯の設置・

維持管理費は、自

治会費で賄われて

います。自治会へ

のご理解と加入の

ご協力をお願いし

ます。

　大
謝
名
地
域
の
強
み
で

あ
る
伝
統
行
事
を
通
し
て

住
民
が
地
域
に
愛
着
を
持

ち
、
安
全
に
過
ご
せ
る
地

域
づ
く
り
を
目
指
し
て
活

動
し
て
い
ま
す
。

　区
民
の
方
大
歓
迎
で
す

の
で
、
お
気
軽
に
公
民
館

を
ご
利
用
下
さ
い
。

公
民
館
に
お
い
で
よ
！

〜
わ
し
た
ム
ラ
ヤ―

〜

大謝名区

▲湧水が豊富で市天然記念物も生息する

　市指定史跡『大謝名メーヌーカー』

▲真志喜初枝　書記

　手まりサークルで、

　裁縫を楽しんでます♪

愛護会の皆さん～花いっぱいの明るい地域へ～

グラウンドゴルフ大会

自治会長選挙

定期総会

2月

３月

４月

自治会TEL：897-2900

今後の年間スケジュール 『愛護会会員』を募集中♪

〜
今
、
力
を
入
れ
て
い
る
こ
と
は
〜

　
近
年
、
全
国
的
に
増
え
て
い
る
自
然
災

害
が
沖
縄
で
も
発
生
し
て
し
ま
っ
た
場
合
、

地
域
住
民
各
々
が
ス
ピ
ー
デ
ィ
ー
に
避
難

す
る
こ
と
が
求
め
ら
れ
て
き
ま
す
。

　
そ
の
た
め
、
大
謝
名
区
で
は
２
０
１
８
年

に
自
主
防
災
会
を
立
ち
上
げ
ま
し
た
。
災

害
時
に
は
地
域
全
体
で
機
能
す
る
必
要
が

あ
る
こ
と
か
ら
、
防
災
会
は
各
班
の
代
表

者
や
、こ
ど
も
会
、
青
年
会
、
婦
人
会
、
老
人

会
等
で
構
成
し
、
昨
年
12
月
に
初
の
取
り

組
み
と
し
て
、
公
民
館
で
避
難
訓
練
を
実

施
し
ま
し
た
。

　
避
難
訓
練
に
は
防
災
会
メ
ン
バ
ー
や
地

域
住
民
が
参
加
し
、
避
難
器
具
の
取
り
扱

い
に
関
す
る
講
習
会
も
実
施
し
、
非
常
食

の
炊
き
出
し
も
行
い
ま
し
た
。
災
害
時
を
想

定
し
て
実
際
に
動
い
て
み
る
こ
と
で
、
地
域

の
情
報
網
構
築
の
重
要
性
な
ど
、
新
た
な

課
題
も
見
え
て
き
ま
し
た
。
今
後
も
定
期

的
に
実
践
型
の
訓
練
を
住
民
と
共
に
実
施

し
て
い
き
ま
す
の
で
、
防
災
会
へ
の
ご
協
力

を
お
願
い
し
ま
す
。

※コロナウイルスの影響で、行事日程が

　変更、中止となる場合があります。

地域の魅力
スポット

▲令和２年12月実施「避難訓練」

　災害時におけるガス発電機の取り扱い

　について講習

をいれていること

自治会から
みなさまへ
自治会から
みなさまへ

自治会による防犯灯の設置・管理

自治会加入店
舗をＰＲする
地 域 応 援 ス
テッカー事業
がスタートし
ました。

大謝名区も募集中！

こ
う
そ
う

6市報　　　　 2021・2・10



授業の詳しい内容はこちらをご覧ください。（学生がデザインするまちづくりホームページ）

お互
いに　未来を掴も

う

　
共
同
参
画

ゆんたく
ひろば

186号

うない

いきー

毎年３月８日は

『国際女性デー』
I nter nat iona l  Women's  Day

　毎年３月８日は『国際女性デー』、国連が

定めた女性の権利及び国際平和のための日

です。

　国連女性機関による2021年国際女性

デーのテーマは、「リーダーシップを発揮す

る女性たち：コロナ禍の世界で平等な未来

を実現する」です。最前線で働く人の大半で

ある女性の権利を擁護し、感染症への備え

や対応に女性の潜在的なリーダーシップを

十分に活用するためには、多様で幅広い女

性や少女の視点を、政策やプログラムの策

定と実行の中に取り込んでいく必要があり

ます。

　本市においても、女性の意見を市の政策

や方針決定過程に反映させるため、第３次

宜野湾市男女共同参画計画～はごろもぷら

ん～において、審議会等委員への女性の登

用を促進しております。

SDGs　「目標 5：
ジェンダー平等を
実現しよう」

（国連採択の 2030

年までに達成すべ

き持続可能な開発

目標の 1 つ）

琉球大学生と

宜野湾高校生が

普天間の未来を描く
～学生がデザインするまちづくり～

宜野湾市と琉球大学が連携し、地域課題の解決を目指す公開

授業「学生がデザインするまちづくり」の最終発表会が、オ

ンラインで行われました。この授業は高大連携事業と

して、宜野湾高校の生徒も含め、大学生、社会人合わ

せて16名が参加しました。受講生は昨年10月

から1月まで、15回にわたり、職員による講

義やフィールドワークなどで地域の課題

を検討し、課題解決への企画を考え提

案しました。

発表会には、市職員らも来場し、多くの意見交換が行われました。

1チーム 3チーム

2チーム

社会人　高野　衛さん宜野湾高校２年　野原百可さん 琉球大学学生　西浦梨華さん

宜野湾市在住の

私も初めて知る

ことが多く、勉強

になりました。ま

た、大学生や社会

人など目上の方

と関わるきっかけにもなりまし

た。宜野湾市をもっと住み良い街

にしていきたいです。

この講義を通し

て、地域活性化に

ついてどのような

取り組みができ

るのか深く考える

ことが できまし

た。同時に、普天間の魅力に気付く

ことができ、ほかの人にも広めた

いと思うようになりました。

琉球大学学生　林　愛玲さん

社会人、高校生と

の共同授業のた

め、自分と違う視

野と考え方から

地域の問題を客

観的に見て、解決

案を出すことができました。素晴

らしい発表会ができて、感銘を受

けました。

普天間は沖縄市

に行く途中のよ

く通る街でした

が歩いたのは初

めてでした。その

感 想をもとに一

緒に歩いた学生と未来の議論をす

るのはとても楽しかったです。普

天間マニアになってしまいました。

スタンプラリーで地域と学生を

つなぐ「ふてんまとりっぷ」

スタンプラリーを通して学生に普天間の

魅力を知ってもらい、学生の視点で発信す

ることを提案しました。

学生が地域で自由に起業する

まちづくり拠点

空き店舗を活用し、地域の課題解決

に取り組む学生起業家を支援するこ

とを提案しました。

インスタグラムを活用した

地域活性化

若者が活用するインスタグラムを使い、普天間

の魅力を発信することを提案しました。
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令和3年度

市・県民税兼国民健康保険税申告のお知らせ

●令和３年１月１日現在、宜野湾市に住所がある方で、昨年中に収入があった方は申告をお願いします。

●収入がない方でも国民健康保険税や介護保険料等の減免や軽減を受ける方は申告が必要です。

●所得税の確定申告を提出される方は、市・県民税の申告は不要です。

■ 申告相談に必要なもの（必須）　●申告書（会場内でもご用意しています。）　●印鑑

　　　　　　　　　　　　　　　 ●マイナンバーまたは通知カード＋顔写真付きの身分証明

■ 申告相談に必要な書類など

　●給与所得者、公的年金所得者・・・・・・・・・源泉徴収票等　　　　　 ●障害のある方・・・・・・・障害者手帳等

　●営業所得者、不動産所得者・・・・・・・・・・・収支内訳書等　　　　　 ●学生の方・・・・・・・・・・・・・・・学生証

　●国民健康保険・介護保険に加入の方・・・・納付証明書　　　　　　 ●生命保険料や地震保険料の控除証明書

　●国民年金等に加入の方・・・・・・・・・・・・・・・社会保険料控除証明書　　

　●医療費控除を受ける方・・・・・・・・・・・・・・・昨年中に支払った「医療費控除明細書」※と領収書

※事前に合計額を計算し明細書を作成してください。（作成方法は市ホームページをご覧ください。）

■営業・不動産・農業収入を申告相談される方へお願い

帳簿および領収書の確認がありますので必ず持参してください。また、収支内訳書も事前に作成してください。

（ご注意）書類不備の場合、申告相談ができません。

今年は新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、なるべく郵送での申告書提出をお願いします。

※申告書の書き方については、申告書同封のチラシや市ホームぺージをご覧ください。

申告書の書き方がわからない方等については、下記日程で申告相談を受付けます。

※新型コロナ感染拡大防止の観点から、会場入口での検温と三密を
避けるため入場制限を行いますので、あらかじめご了承ください。ま
た来所の際には、マスクの着用をお願いします。

混雑を避けるために地域ごとに指定日を設けています。

期間終盤は大変混雑しますので、指定日での来所相談

をお願いします。

※休日は閉庁ですが、3月7日(日)に限り、申告受付を行います。

●▼  市・県民税の申告が必要な方

●▼  申告相談に来所される場合に必要なもの

■ 受付期間

2月16日(火)～3月15日(月)
■ 受付時間

9：00～11：30、13：00～16：00
■ 受付会場

市役所1階　正面玄関申告相談会場

問い合わせ　税務課　市民税係　☎893-4411（内線1862～1866）

2/16(火)

2/17(水)

2/18(木)

2/19(金)

2/22(月)

2/24(水)

2/25(木)

2/26(金)

3/1(月)

3/2(火)

野嵩、普天間、新城

喜友名、伊佐、大山

真志喜、宇地泊、大謝名

嘉数、真栄原、佐真下

指定日に来所できない方

3/3(水)

3/4(木)

3/5(金)

3/7(日)

3/8(月)

3/9(火)

3/10(水)

3/11(木)

3/12(金)

3/15(月)

我如古、長田、志真志

宜野湾、愛知、神山、

赤道、上原

指定日に来所できない方

指定日に来所できない方

受付日 受付日指定地域 指定地域

◎申告書を郵送で提出する場合は、上記必要書類や帳簿等の写しを申告書に添付して、市役所税務課宛に郵送してください。ただし、郵送の場

合は、必要経費や医療費等の領収書は添付不要とします。後日、内容確認が必要な場合のため、申告書には連絡先を忘れず記入してください。

　2021年３月までにマイナンバーカードを申請した方はマイナポイントをもらうことができます。

　カード受け取り後、マイナポイントの申込みを行い、2021年9月までにチャージまたはお買い物が対象です。

提出期限

３/15
月

対象となる決裁サービスは、マイナポイント事業ホームぺージでご確認ください。
宜野湾市では、本庁舎 1 階ロビーの特設窓口で、マイナポイントの予約（マイキー ID 設定）・申込に必要な手続きをお手伝いします。

2021年

3月
までに

マイナンバーカードを申請すると…！

マイナポイントがもらえる！ 上限5,000円相当5,000

付与率

25％

●▼  マイナポイントの対象期間が変わりました！

マイナンバーカードの申請をしましょう
※パソコン・スマホなどで申請できます。
※マイナンバーカードは、申請から交付まで、約2カ月
　かかりますのでご留意ください。

マイナポイントを申し込みましょう
※マイナポイントは選んだ決済サービスのポイントとして、付与されます。
※マイナポイント申し込みの際に決済サービスを１つ選択しましょう。

詳しくはコチラ▲
(総務省HP)

問い合わせ　総務省マイナンバー総合フリーダイヤル　　0120-95-0178 ※音声ガイダンスに従って「5番」を選択
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認知症簡易チェック
～ 大友式認知症予測テスト ～

★このテストは、認知症の初期症状かどうかをご自分や

ご家族が簡単にチェックすることができるよう考案

されたものです。

★認知症は誰もがかかる可能性をもっています。この

テストを活用して、気になる症状がないか定期的に

チェックしてみましょう。

　早期発見、早期治療が大切です。自分や身近な人に気になる症状がみられたときは、かかりつけ医や

専門医療機関を受診するか、地域包括支援センターなどに相談しましょう。地域包括支援センターには

認知症についての相談を受けてくれる「認知症地域支援推進員」がいます。

　•地域包括支援センターふてんま ☎943-4165　•地域包括支援センターかいほう ☎942-8377

　•地域包括支援センターふれあい ☎897-4165　•地域包括支援センターぎのわん ☎896-1339

　お住まいの地域包括支援センターへ気軽に相談してみましょう。

宜野湾市
地域包括
支援センター
の情報は
こちらより

（公益財団法人認知症予防財団ホームページより作成）

やってみよう！

同じ話を無意識に繰り返す

知っている人の名前が思い出せない

物のしまい場所を忘れる

漢字を忘れる

今しようとしていることを忘れる

器具の説明書を読むのを面倒がる

理由もないのに気がふさぐ

身だしなみに無関心である

外出をおっくうがる

物（財布など）が見当たらないことを他人のせいにする

０点

０点

０点

０点

０点

０点

０点

０点

０点

０点

１点

１点

１点

１点

１点

１点

１点

１点

１点

１点

２点

２点

２点

２点

２点

２点

２点

２点

２点

２点

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

合　計 点

質 問 項 目
ほとんど

ない
ときどき

ある
頻繁に
ある

ひんぱん

《合計点の評価》

０～８点

９～13点

14～20点

正　常

要注意

要診断

もの忘れも老化現象の範囲内です。疲労やストレスによる場合もあります。

8点に近かったら、気分の違うときに再チェックしてみてください。

家族に再チェックしてもらったり、数ヶ月単位で間隔を置いて再チェックをしてみて

ください。認知症予防に取り組んでみてはいかがでしょうか。

認知症の初期症状が出ている可能性があります。家族にも再チェックしてもらい、

結果が同じなら、認知症の専門医等に相談してみましょう。

もしかして認知症かも？・・・と思ったら
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Health And Welfare News

母子関係の健診・教室
（場所：保健相談センター） 受付時間

乳 児 一 般
健 　 診

13日（土）

1 歳 6 カ 月
児 健 診

4日（木）・10日（水）・
11（木）・18日（木）

3   歳   児
健  　   診 3日（水）・17日（水）

ふ た ば 母 子
健 康 相 談 2日（火）・16日（火）

マンマン教室
（離乳食教室）22日（月）

のびっこ親子教室 9日（火）  

健　康　相　談 受付時間

毎週 火・水曜日
（祝日を除く） 9：00～11：00

9：00～11：00
13：00～14：45

13：15～14：50

13：15～14：50

9：30～10：30

13：30～

時間等は、お問い
合わせください

保 健 相 談
セ ン タ ー 毎週 月・金曜日

（祝日を除く）
13：00～15：00

▍3月健康カレンダー

詳しくは市ホームぺージを

ご確認ください▶

▍「認知症サポーター養成講座」
受講生募集
　認知症になっても安心して暮らせるま

ちづくりには、市民一人ひとりの認知症

に関する正しい理解が必要です。本講座

では認知症について正しく理解し、地域

で認知症の方やその家族を支えていく

にはどうしたら良いかを学びます。

日時　3/25（木）14：00～16：00

　　　（受付13：30～）

場所　中央公民館3階　第一研修室

対象　市内在住・在勤・在学の方

定員　10人（定員に達し次第締切）

参加費　無料

持ち物　筆記用具

申込期間　2/15（月）～2/26（金）

内容　①認知症とは②認知症の種類・

原因・症状・治療③認知症の対応

の仕方④認知症サポーターの役

割など

※来場時のマスク着用、手指消毒の実

施、事前の体調確認など、ご協力お願

いします。

介護長寿課　内線4132・4139

▍フィットネス教室
　運動指導士と一緒に有酸素運動、筋

力トレーニング、

ストレッチをバラ

ンスよく行い、動

ける身体づくり

をめざし、運動の

基本を身につけ

ていきましょう。

日時　①3/3（水）10：00～11：00

　　　②3/19（金）14：00～15：00

※当日は問診・血圧測定等を行います

ので、15分前までにお越しください

場所　保健相談センター2階ホール

対象　市内在住で運動制限のない方

定員　12人（定員に達し次第締切）

参加費　無料（事前予約）

持ち物　動きやすい服装、飲み物、

　　　　室内シューズ

※予約期間は開催日1週間前から前日

まで

※来所時のマスク着用、手指消毒の実

施、事前の体調確認など、ご協力をお

願いします。

　その他、詳しい留意点など市ホーム

ぺージをご確認ください。

保健相談センター ☎898-5583

▍『ウォーキングday』
▍～みんなで歩いて脂肪燃焼～
日時　3月の毎週月曜日　9：00～

集合場所　いこいの市民パーク

　　　　　管理事務所近く　東屋

対象　市内在住で運動制限のない方

内容　ストレッチ、美らがんじゅう体操、

1時間程度（約4km）のウォーキ

ング

※受付不要

※運動前の体調確認、十分な距離の確

保等、新型コロナウイルス感染防止対

策を行った上で実施しております。

※帽子、日傘、飲み物をご持参ください。

※荒天の場合は中止します。

保健相談センター　☎898-5583

▍母子保健推進員募集
対象　市内在住で、子どもが好きな方

募集地域　嘉数ハイツ・愛知・真志喜・

伊佐

任期　委嘱日～令和4年3月までできる

方（継続有）

活動内容

①市の母子保健事業でのお手伝い

②毎月の定例会出席など

③健診未受診者宅への訪問による受診

勧奨

④こんにちは赤ちゃん事業の訪問活動

（市のサービス紹介や子育てのアドバ

イス）

①②あわせて月 1-3 回程度（調整可）

③④はご自身の時間内で調整可

保健相談センター ☎898-5583

▍高齢者肺炎球菌の予防接種はお済みですか
　今年度、高齢者肺炎球菌予防接種の対象となっている方

には、すでに通知書をお送りしています。対象の方が定期接

種を受けられるのは、該当年度の1年間のみに限られます

ので、定期接種を希望される方は、必ず期限内に受けてくだ

さい。

期限　令和3年3月31日まで　※期限を過ぎて接種した場合、全額自己負担となります。

助成対象者　※宜野湾市に住民票があり、次のいずれかに該当し、かつ過去に一度も

肺炎球菌ワクチンを接種したことがない方

①令和2年4月2日～令和3年4月1日までの間に65歳、70歳、75歳、80歳、85歳、90

歳、95歳、100歳になる方

②60～64歳で、心臓、じん臓または呼吸器の機能に日常生活活動が極度に制限される

程度の障害を有する方、およびヒト免疫不全ウイルスにより免疫の機能障害の程度が

身体障害者手帳1級相当の方

接種回数　１回（23価肺炎球菌ワクチン）

※ただし、過去に23価肺炎球菌ワクチンを接種した方は、定期接種の対象となりません。

場所　指定医療機関

　　　（4月に発送した通知書または

　　　ホームページをご確認下さい！）　

　　　　　　　　　　　　　　HPはこちら→　

※予診票は病院備え付けのもの、または当市ホームページからも印刷可能です。

接種費用　自己負担4000円（生活保護受給者は自己負担なし）

※生活保護受給者は受給者証など、受給者であることがわかるものを医療機関の窓口

に提示してください。

保健相談センター　☎898-5583



▍新型コロナウイルス感染症予防対策
▍会食・会合による家庭内への持ち込み感染例が増えています！
　新型コロナウイルス感染症が国内で確認されて約１年が経ちますが、まだまだ終

息が見えてきません。新型コロナ禍の「疲れ」「慣れ」「気の緩み」に注意しましょう。

　感染症を拡げないためには、このような場面に注意する必要があります！

①飲食を伴う懇親会等　

飲酒により気分が高揚し注意力が低下します。

回し飲みや箸の共用はやめよう！

②大人数や長時間におよぶ飲食　

５人以上の飲食・接待を伴う飲食・深夜のはしご酒などは控えよう！

③マスク無しでの会話

マスク無しでのカラオケは感染リスクを高めます。バスなど公共交通機関を利用

する際の車中でも注意しよう！

④狭い空間での共同生活　

寮の部屋や更衣室・トイレなどの共用部分は閉鎖空間になりやすいのでこまめ

に換気をしよう！

⑤居場所の切り替わり　

気が緩みがちな休憩室・喫煙所・更衣室等に注意しよう！

　症状のある方（発熱などの風邪症状、息苦しさ、強いだるさがある方）、接触者等

（陽性の方と接触のあった方、接触確認アプリCOCOAで通知のあった方など、症

状の有無は問いません）のご相談先はこちら

沖縄県新型コロナウイルス感染症相談コールセンター　☎098-866-2129
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３ 月 児 童 館 ガ イ ド

▍移動児童館じゃんけんぽん ３月
時間　14：00－17：00

宜野湾公民館
1（月）/15（月）

嘉数公民館
4（木）/18（木）

真志喜公民館
8（月）/22（月）

真栄原公民館
3（水）

嘉数ハイツ公民館
17（水）

野嵩3区公民館
24（水）

野嵩1区公民館
25（木）

我如古公民館
5（金）

普天間3区公民館
26（金）

普天間1区公民館
19（金）

★は申込制

大謝名児童センター　TEL・FAX897-4117

5金 カプラ・ドミノ大会 15：30～16：30 

8月～20土 クラブ閉講式 各クラブ時間内

17水・18木 スポーツDays 15：30～16：30 

調整中 おつカレー会 調整中 

赤道児童センター　TEL・FAX892-3397

8月～12金 クラブ発表・閉講式 各クラブの時間に行う

調整中 軽スポーツ 調整中

調整中 進級祝いパーティー 調整中

大山児童センター　TEL・FAX890-0015

9火～12金 クラブ閉講式 各クラブ時間内 

調整中 進級祝いパーティー 調整中 

新城児童センター　TEL・FAX892-8888

8月～12金 クラブ閉講式 各クラブ時間内 

17水 軽スポーツ 16：00～17：00 

25木～26金 あらぐすく月1会 15：30～17：00 

29月～30火 映写会 15：30～17：00 

我如古児童センター　TEL・FAX897-6767

8月～12金 クラブ発表会・閉講式 各クラブの時間に行う 

調整中 ひな祭りお茶会 調整中

長田児童館　TEL・FAX892-3330

5金 ひなまつりお茶会 16：30～17：30 

8月～13土 クラブ閉講式 各クラブ時間内 

12金 けん玉検定 16：30～17：30 

19金 軽スポーツ 15：30～17：30 

※スケジュールが急きょ変更になる場合があり

ます。予めご了承ください。

赤道児童センター☎892-3397

▍提出忘れていませんか？
▍令和２年度　児童手当「現況届」の提出について（再）
　児童手当を継続して受けるためには毎年６月に「現況届」を提出しなければなり

ません。

　現況届は毎年６月１日の状況を記載し、児童手当を引き続き受給できるかを確

認する手続きです。

　現況届の提出がない場合、令和２年10月期以降の児童手当の支給ができませ

ん。未提出者には２月末に再度案内通知を発送しますので、提出をお願いします。

提出期限　3月31日（水）　※ 土日・祝日は受付できません。

受付時間　午前８時30分～11時30分、午後１時～５時

受付場所　市役所２階　⑧番窓口　児童家庭課

※詳細については、郵送でお手元に届く通知書でご確認ください。

※今年度より健康保険証のコピーの添付は不要です。（公務員共済組合等加入の方を除く）

【支給月額】

 区　　　分  支　　給　　月　　額

3歳未満 一律 15,000円

3歳～小学生 第1子・第2子 10,000円

 第3子以降 15,000円

中学生 一律 10,000円

所得制限額を超過している世帯の児童 一律 5,000円

※所得制限額の超過についての確認は現況届提出時に行います。

児童家庭課　手当一係　☎893-4422

健
康
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市報に掲載された方で希望者には、写真を差し上げます。　秘書広報課　内線424まで
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▍志真志小学校の2学年PTA行事で美らがんじゅう体操を指導
　健康増進課運動指導士と健康づくり推進員が“運動の大切さと美らがんじゅう

体操”というテーマで講話と実技を行い

ました。

※健康増進課では美らがんじゅう体操

の出張指導（市内）を行っていますの

で、興味のある方はお気軽にお問い

合わせください。

保健相談センター　☎898-5583
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インターネット公売（不動産）
を実施します！
　下記の日程で、Yahoo官公庁ネット

オークションで公売（不動産）を実施予

定です。

入札参加申込期間　

2/10（水） 13：00 ～ 2/24（水） 23：00

入札日（入札形式）　

3/2 （火） 13：00 ～ 3/9（火）13：00

納税課　内線1961・1962・1963

市役所の内線番号を4桁に変
更しました
　令和３年２月１日（月）から、市役所の

内線番号が３桁から４桁に変更しまし

た。変更後の内線番号一覧は市HPに掲

載していますので、内線番号をご利用の

際には、ご確認をお願いします。

市ホームぺージは

コチラ▶

総務課　内線1231

『緑の募金』にご協力を
お願いします
　緑の募金は、地域の緑化事業の推進

や森林の整備などに役立てられていま

す。市内では、公共施設などへの緑化、

各種団体へ苗木などの配布を行い、緑

化活動を推進します。

募金期間　2/1（月）～4/30（金）

都市計画課　内線4323

市県民税申告や所得税の確定申告の際には「令和2年分公的年
金等の源泉徴収票」をご利用ください
　令和2年中に厚生年金や、国民年金等の老齢または退職を支給事由とする年金を

受けとられた皆さまに、１月中旬に「令和２年分 公的年金等の源泉徴収票」が日本年金

機構から送付されました。これは、令和2年分として支払われた年金の金額や源泉徴

収された所得税額等をお知らせするものです。

【源泉徴収票のお問い合わせ　または　再交付受付】

●ねんきんダイヤル　☎0570-05-1165

　（050で始まる電話でおかけになる場合は、03-6700-1165）

※お問合せの際は、基礎年金番号をお知らせください。（年金手帳、年金証書または額

改定通知書など日本年金機構が送付した書類に記載されています。）

※電話による再交付の場合は送付まで２週間程度かかりますので、お急ぎの方はお近

くの年金事務所でご相談ください。

●窓口での再交付は、最寄りの年金事務所へ

※基礎年金番号がわかる書類、本人確認ができる書類（運転免許証など）が必要です。

※ご本人以外の場合には委任状などが必要となります。詳しくは年金事務所にご確認

ください。

コザ年金事務所　お客様相談室　

　 ☎933-2267　自動音声　1 → 2

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　日本年金機構HP▶

　　　宜野湾市防災行政無線放送を電話で確認できます。直通専用回線 ☎896-2401 ※通信料は自己負担となります。

宜野湾市飲食店応援助成金
のお知らせ
　市では、新型コロナの影響を受けて

いる飲食店の皆さまへ助成金10万円

を交付します。

　対象要件などがありますので、詳細は

市ホームぺージよりご確認をお願いしま

す。

申請期間　2/1（月）～2/26（金）

　市ホームぺージは

　　　　　　コチラ▶

飲食店応援助成金事務局

　 ☎988-8170

3月1日（月）は固定資産税第4期の納期限です
～税負担の公平性を確保するために～

　市では、納期限を過ぎても納付いただけない方に対し、文書等で納付の催告をして

いますが、それでも納付していただけない場合は、納期限内に納めていただいている

方との公平性を保つため、法律に基づいた財産調査および財産の差押等の滞納処分

を行っています。

①催告文書、電話、自宅や勤務先への訪問による納税の催告。

②官公署や金融機関へ財産調査。

③給与差押のため勤務先へ給与照会。

④預貯金、給与、不動産および自動車等の差押や公売等の滞納処分などを行います。

市税納期カレンダー

～納税に困っている方は、早めにご相談を～

　失業などのやむを得ない事情や、本

人や家族の病気などにより納付が困

難な方は、随時納税相談を受付けてい

ますので、ご連絡ください。

納税に関するご相談は　納税課　内線1921～1927、1941～1943

科目

第1期

第2期

第3期

第4期

固定資産税 市県民税 軽自動車税

4月30日 6月30日 6月1日

7月31日 8月31日

12月25日 11月2日

3月1日 2月1日 

期別

宜野湾市在住の農業者の皆さまへ
　農業者の老後の生活の安全と福祉の向上を図るとともに、農業の担い手を支える

ために設立された、農業者のための年金『農業者年金』に加入しませんか？

①６０歳未満の国民年金第一号被保険者（保険料の免除を受けていない方）で、年間

６０日以上農業に従事する方であれば農業経営者はもとより、農地を持っていない

農業者、配偶者や後継者などの家族農業従事者も加入できます。

②月額２万円から６万７千円までご自身のライフプランに合わせて保険料を自由に選

択できます。積立方式で年金額は加入者・受給者数に左右されない、少子高齢時代

に強い制度です。

③保険料は社会保険控除（納めた保険料の１５％から３０％程度の節税）があり、支払

われる年金にも公的年金控除が適応されます。

④年金受給は６５歳から、終身受給できます。加入者や受給者が８０歳になる前に亡く

なった場合は、８０歳までに受け取ると仮定した金額を死亡一時金として遺族が受

け取れます。

観光農水課　内線2923
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市報に掲載された方で希望者には、写真を差し上げます。　秘書広報課　内線424まで市報に掲載された方で希望者には、写真を差し上げます。　秘書広報課　内線424まで

令和3年度 学校体育施設夜間開放管理指導員の募集について
勤 務 地　大謝名小学校または真志喜中学校のいずれか1校

　　　　　※勤務地に希望があれば調整します。

勤務期間　令和3/4/1～令和4/3/31　

　　　　　月～金（祝日を含む。ただし、年末年始・GW・旧盆を除く。）

　　　　　※希望により勤務期間の延長も可能です。

　　　　　※学校の都合により、開放日程の変更もございます。

勤務時間　20：00～22：00

勤務内容　学校体育施設（体育館・運動場）の管理業務（鍵の施解錠および安全確認等）

募集人数　2人（各校1人）

　　　　　※市民または市内在勤、在学で18歳以上の者。高校生は除く。

募集期間　2/10（水）～3/19（金）

申込方法　履歴書（顔写真付き）を生涯学習課まで持参または郵送。

条　　件　①期間中、確実に勤務できること。

　　　　　②管理マニュアルおよび職員の指導を確実に遵守できること。

選　　考　書類選考の上、本人へ連絡します。

謝 礼 金　体育館のみ：1,800円（2時間）、体育館・運動場：2,300円（2時間）

支　　払　月末締め、翌月払い。

生涯学習課　☎893-4435

地デジ受信障害対策工事を希望される皆様へ
家屋調査のご案内
　米軍機が飛行する際に、一時的にテレビが映らなくなる等の受信障害について、対

策工事を希望される方につきましては、事前に「家屋調査」が必要となりますので、申

請がまだの方は、お早めにお申し込みください。

〈家屋調査〉自己設備を調査し、米軍機による受信障害の有無を判定

　　　　　　令和3年1月～3月上旬予定

家屋調査の申請方法について

●ホームページ・スマートフォンから申請する場合は、コチラ→

●郵送で申請する場合は、下記連絡先までお問い合わせください。

　　　▲家屋調査例（屋外・屋内）所要時間：30分程度

基地渉外課　☎098-893-4400　 Kichi02@city.ginowan.okinawa.jp

ご芳志ありがとうございました
市社会福祉協議会への寄附者

寄附

■（株）アキラ　様

　喜友名在 1万円

■作田　千代子　様

　新城在  5万円

■棚原　ガールズ　様

　愛知在 1万5千円

香典返し

■長嶺 喜美子　様 普天間在 10万円

　故　長嶺　健（夫）　様

市民図書館ガイド（3月）
☎８９７－４６４６

〈定例おはなし会〉

2階　カルチャーホール

  6日（土） 15：30～ としょかんの

　　　　　　　　    おにいさん・おねえさん

10日（水） 11：00～ 読み聞かせボランティア

13日（土） 14：00～ おはなしの木の会

27日（土） 15：00～ 読み聞かせボランティア

市民図書館よりお知らせ
　資料特別整理期間（蔵書点検）として、

市民図書館を長期間休館いたします。利

用者の皆さまには、ご不便をおかけいた

しますが、ご理解いただきますようお願

いいたします。

資料特別整理期間

2/17（水）～2/25（木）

※状況により期間が変動する場合がご

ざいます。

問 市民図書館　☎897-4646

～宜野湾市に笑顔を～
第2弾ぎのわんスマイルクー
ポン事業
令和3年2月15日（月）～3月14日（日）

　対象宿泊施設に宿泊することで、以下

の総額5,000円分のクーポン券がもら

えます！

①宿泊料に使えるクーポン券3,000円

分！

②当事業に参加する市内事業者（飲食店

や小売店等）で利用できるクーポン券

2,000円分！

詳しくは（一社）宜野湾市観

光振興協会HPをご覧くだ

さい。

https://ginowan.info/

☎（098）897-2764

E-mail : kankou-gta@otc.ne.jp

宜野湾市勤労青少年ホームおよび宜野湾市勤労者体育セン
ターの閉館について
　宜野湾市勤労青少年ホームおよび宜野湾市勤労者体育センターは、昭和53年の開

設以来、働く青少年の健全な育成と福祉の増進、体育と文化の向上を図るため、余暇

の活用やサークル活動のための施設および設備の提供、各種教養講座を実施してま

いりました。

　しかし、近年は社会経済状況の変化や余暇活動の多様化等、時代の変遷とともに、

施設本来の目的である勤労青少年のための「居場所」と「交流の場」としての存在意義

が薄れており、施設の設置根拠法も法改正によって設置根拠規定が削除されました。

また、両施設は、開設から42年を経過、施設や設備の老朽化が進んでいますが、市の

厳しい財政状況のなかで、市民の皆様が施設を安心してご利用いただける環境を維

持するのは大変厳しい状況になってまいりました。

　以上のようなことから、両施設は、令和３年２月28日をもって閉館することになりま

した。

　長年のご利用に感謝申し上げるとともに、閉館についてご理解をお願いします。な

お、両施設は、令和３年度に解体する予定となっております。

勤労青少年ホーム　☎898-4700
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宜野湾市防災行政無線放送を電話で確認できます。　直通専用回線　☎896-2401　※通信料は自己負担となります。

令和3年 春季全国火災予防運動 期間：3月1日（月）～7日（日）

「その火事を　防ぐあなたに　金メダル」
2020年全国統一防火標語

　火災が発生しやすい時季を迎えるにあたり、火災予防思想の
一層の普及を図り、火災の発生を防止し、高齢者等を中心とする
死者の発生を減少させるとともに、財産の損失を防ぐことを目的
として、毎年この時季に実施しています。

住宅防火　命を守る　7つのポイント

３つの習慣

●寝たばこは絶対やめる。
●ストーブは、燃えやすいものから離れた位置で使用する。
●ガスこんろ等のそばを離れるときは、必ず火を消す。

４つの対策

●逃げ遅れを防ぐために、住宅用火災警報器を設置する。
●寝具、衣類およびカーテンには、防炎品を使用する。
●初期消火用に、住宅用消火器等を設置する。
●お年寄りや身体の不自由な人を守るために、隣近所の協力体制をつくる。

住宅用火災報知器　設置しましたか？　設置は義務です！
※宜野湾市の住宅用火災警報器設置率　64％（令和2年7月現在）

消防本部 予防課　☎892-1850

感染リスク軽減のため

パソコンやスマートフォンでの

申告のお願い！
所得税および復興特別所得税

確定申告・納期限　3月15日（月）
振替納税の振替日　4月19日（月）
◇密を避ける

　スマホ・パソコン（e-Tax）でご自宅から申
告できます。
◇密を作らない

　確定申告会場への入場には、整理券が必
要です。
　※各会場で当日配布します。
　※LINEから事前発行もできます。
　パソコンやスマートフォンで、申告書を作
成することができます。
　詳しい情報は、国税庁ホームぺージをご
確認ください。
国税庁ホームぺージは

　　　　　　　コチラ▶

市立博物館臨時休館のお知らせ
　市立博物館は、空調設備改修工事に伴
い、下記の通り休館します。工事が終了し、
準備が整い次第開館するため、工事の進
捗状況によっては休館期間短縮や、延長の
可能性があります。工事の終了時期が確定
しましたら、改めて開館の日程をお知らせ
する予定です。なお、休館中における博物
館市民講座や、わらば～体験じゅくは、主
に館外で開催する予定です。
　ご理解とご協力をお願いします。
休館期間　～令和 3 年 3 月下旬頃

市立博物館　☎870-9317

　 （平日 9：00 ～ 17：00）

在日米軍従業員事前募集の案内
　（独）駐 留 軍 等 労 働 者 労 務 管 理 機 構

【LMO エルモ】では、県在住の満 18 歳
以上の方で、在日米軍基地で勤務する従業
員を募集しています。
応募受付

①パソコン及びスマートファン
　http://www.lmo.go.jp

※求人情報の沖縄における事前募集をご
覧ください。

②窓口に申込書を提出
（独）駐留軍等労働者労務管理機構

　　　沖縄支部

　　　☎921-5532

宜野湾市国際交流協会　

「自宅ではじめるWeb英会話講座！」受講生募集
　講座内容は会話を続けるコツや使える表現、英語発音のコツなど楽しくご紹介
します。バイリンガル講師によるわかりやすく丁寧な指導で実践的な英語が学べ
ます。英語力をもっと高めたい方やしばらく英語に触れていなかった方も安心して
ご参加いただけます。ステイホームの今だからこそ挑戦してみたいオンライン講
座！ 一緒に参加してみませんか。Let's give it a try!
期間　2/24（水）、3/3（水）、3/10（水）　※全3回
時間　19：00～20：30　　会場　Zoomで開催します
定員　20人　　受講料　無料　　参加資格　中学生以上
※テレビ会議ツールZoomが利用できる環境が必要です。
※カメラ・マイク・スピーカーが搭載されたパソコンまたはタブレット
※インターネット接続環境（有線LANかWifiを推奨）
申込方法　下記のいずれかでお願いします
・スマートフォンの方は、右記QRコードから
・ホームぺージ　http://gifea.jp/ikusei/school2020/

宜野湾市国際交流協会（市民協働推進課内）　☎893-4119

宜野湾市海外留学生派遣事業　オンライン帰国報告会
　市では、毎年、友好都市である中国福建省厦門（アモイ）市の厦門理工学院に留学
生を派遣しています。帰国後は、その経験を活かし、様々な分野で活躍しています。
　そこで今回、令和元年9月より5カ月間留学していた第18代留学生による「帰国
報告会」を下記のとおり開催します。留学に関心のある方は、ぜひご参加ください。
日時　2/26（金）　18：30～19：00
開催方法　WEB会議システム（Zoom）によるオンライン形式
参加要件　適切なオンライン環境をご自身で準備できること
定員　100名　参加費　無料
応募方法　右記のQRコードもしくは
　　　　　https://forms.gle/48NwyrHzQtXFZvk16

　　　　　からアクセスし、オンラインフォームを記入し、提出する。
申込期限　2/26（金）　12：00まで

市民協働推進課　☎893-4119
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【市の人口（１月現在、カッコ内は先月比）】人口100,490人（+28）　男48,860人（+12）　女51,630人（+16）　世帯数46,002世帯（+18）

海浜公園ガイド（３月）

☎897-2751

※コロナ感染拡大防止のため、大会・イベン

ト等は中止または延期となる可能性があ

りますのでご了承ください。

※主催者の都合により変更やキャンセルに

なる場合があります。詳しくは主催者にご

確認ください。

※土日はイベントが多くなり駐車場の混雑

が予想されますので、ご来園の際はご注意

ください。

 日付  イベント名 会場

家庭・児童・女性相談

女性相談（福祉・DVなど） 月～金  8：30～17：15 児童家庭課

女性一般（相談） 
人材育成交流センターめぶき

 月～金 10：00～17：00 896-1215

家庭児童相談室 月～金   8：30～17：15 児童家庭課

おきなわ子ども虐待 
ホットライン  

月～金 17：30～翌8：30 

土日祝　終日
 886-2900

福祉相談

生活の困りごと相談 月～金 9：00～17：00 生活福祉課

ふれあい相談室 社協 月～金 9：00～16：00 896-2020

法律相談（要事前予約、予約状況は事前にお問い合わせください）

無料法律相談 
水 13：30～16：30 

金 13：30～15：30
 市民生活課

市民相談

市民相談 月～金 10：00～16：00  
（12：00～13：00は除く） 

市民生活課
人権困りごと相談所 第3木 13：30～16：30

不動産無料相談（要予約） 第4火 13：30～15：30

消費生活相談 月～金 10：00～16：00 
（12：00～13：00は除く）

行政相談  
沖縄行政評価事務所 第4木 14：00～16：00 

0570-090- 
110 
市民生活課 

教育相談

はごろも学習センター（支援係） 月～金 9：30～16：00 893-5073

適応指導教室「若葉教室」 月～金 9：00～17：00 893-8859

職業相談（ふるさとハローワーク）

地域職業相談 月～金 9：30～17：00 893-5588

相談案内 宜野湾市役所
☎893-4411

沖縄県立浦添職業能力開発校　令和3年度職業訓練生募集

※授業料無料（ただし、テキスト代、検定代等は自己負担）
※詳しくは、下記までお問い合わせください。

沖縄県立浦添職業能力開発校　☎879-2560

沖縄県立具志川職業能力開発校 令和3年度職業訓練生募集

※授業料無料（ただし、テキスト代、検定代、教材などは自己負担）
※オフィスビジネス科は、身体障がい者と健常者を同一教室・カリキュラムで訓練を実

施します。
※詳しくは、下記までお問い合わせください。

沖縄県立具志川職業能力開発校　☎973-6680

ストレッチヨガ体験会

参加者募集について
　ストレッチを取り入れた初心者向け
のヨガ教室体験会です。
日時　3/4（木）・18（木）
　　　19：30～21：00
場所　市立体育館会議室
参加料　500円
定員　20人
対象　20歳以上の方
講師　平良　梢（SWEET LOTUS認定講師）
持ち物　ヨガマット
申込　電話または窓口で申込

宜野湾市立体育館

　　　（はごろもPMパートナーズ）

     　☎897-2751

フリーマーケット出店者募集
開催日　3/6（土）　9：00～12：00
場所　海浜公園内　中央広場
出店料　300円
申込　開催日前日までに、電話または窓

口で申込
※雨天中止

宜野湾市立体育館

　　　（はごろもPMパートナーズ）

　　　☎897-2751

1（月）～
15（月） 

日立製作所
春季キャンプ

アトムホームス
タジアム宜野湾

4（木）  マイナビ就職セミナー 体育館

6（土）  市ミニバスケット
新人・さよなら大会 

体育館

6（土）  フリーマーケット 中央広場

7（日）  第90回市民卓球大会
（オープン大会）

体育館

20（土）～ 
　31（水） 

第68回県高等学校野球
春季大会

アトムホームス
タジアム宜野湾

検索

課程 科　名 募集人数 訓練期間 募集期間

普通課程

自動車整備科 10人

2年

令和3年2月1日（月）

　    ～2月26日（金）

※土日・祝日除く

電気システム科 10人

令和3年2月1日（月）

　    ～2月26日（金）

※土日・祝日除く

2年

（令和3年4月～　　

　　　令和5年3月）

自動車整備科 8人

1年

（令和3年4月～　　

　　　令和4年3月）

6カ月

（令和3年4月～9月）

電気工事科 28人

建設機械整備科 12人

配管・建物設備科 18人

溶接・板金塗装科 17人

エクステリア科 10人

オフィス・ビジネス科

（身体障がい者対象）
10人

メディア・アート科 10人

情報システム科 10人

短期課程

造園ガーデニング科 20人

1年総合実務科
（知的障がい者対象）

15人

オフィスビジネス科 13人

20人 6カ月オフィスビジネス科
（身体障がい者対象）

7人

訓　練　科　名 募集人数 訓練期間 募集期間

21（日）  市長杯一般
バスケットボール大会

体育館

27（土）～ 
28（日）

市長杯一般
バスケットボール大会

フェス・ミニ・中学生

バスケットボール大会

体育館

検索



ハッピーモアTropical店　宜野湾市大山7-1350-81（ぎのわんゆいマルシェ内） ● 営業時間　10：00～18：00

2号店出店に向けて

説明会を行います。詳

しくはお問い合わせ

いただくか、右記QR

をご覧ください。

ハッピーモア市場Tropical店
2/28日 10:00～

ぎのわんゆいマルシェ内
（宜野湾市農水産業振興拠点施設）

〈問い合わせ先〉

☎098-896-0657

出店者大募集！

農家さん、

グランドオープン！

先着

200
名様

に新鮮野菜
プレゼント！
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