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中央公民館開催講座　受講生募集
１．開催講座
【スマホでライン】
　今や連絡手段として欠かせないLINEアプリ。アプリを入れる基本的なところか
ら、使い方、さまざまな設定方法を学び、楽しく安全にLINEアプリを活用するため
の講座です。
日時　5/18・20・25・27　各水・金曜日　10：00～12：00 （全4回）
場所　中央公民館　研修室（１）　　教材費　無料
定員　10人（市内在住または在勤の成人、通話・通信のできるスマホをお持ちの方）
講師　てるや　ともこ（ティエラクリエイト）
【お手玉講座～ぬくもりを手から心へ】
　手作りしたお手玉を使って昔ながらのうちなぁわらべ歌でお子さんと一緒に遊び
ましょう。ねんねの赤ちゃんにもお母さんの温もりを伝えることができます。
日時　5/23・30　各月曜日　10：00～12：00 （全2回）
場所　中央公民館1階　和室・会議室　　教材費　100円
定員　親子7組（市内在住または在勤の方）
講師　玉那覇　清子（いしなぐの会）
【認知症サポーター養成講座】
　認知症ってどんなもの？高齢化社会が進む中、認知症について正しく理解し、地
域で認知症の方やその家族を支えていくにはどうしたらよいか学びませんか。
日時　5/16(月)　10：00～12：00 （全2回）
場所　中央公民館　研修室（１）　　教材費　無料
定員　10人（市内在住または在勤の成人）
講師　沖縄県認知症キャラバン・メイト
【初心者のための健康マージャン講座】
　健康マージャンは、脳の活性化・認知症予防をはじめ、人とのふれあいや生きる
喜びを知る健全で健康的なコミュニケーションツールです。初心者向けに基礎知識
を学びます。
日時　5/14・21・28、6/4　各土曜日　14：00～16：00 （全4回）
場所　中央公民館　多目的室　　教材費　1,000円
定員　20人（市内在住または在勤の成人）
講師　沖縄県健康マージャン連盟
２．申し込み方法
申込期間　4/10(日)～24(日)　9：00～17：00
※休館日：毎週火曜日
※窓口または電話・でお申し込みいただけます。
※申し込み多数の場合は抽選となります。
申 問 生涯学習課　☎893-4436 

マイナンバーカードを申請するとマイナポイントがもらえる！
マイナンバーカードを取得された方のうち、マイナポイントに申
し込んでいない方（マイナンバーカードをこれから取得される方
も含みます）

最大
5,000
ポイント

申込受付中

マイナンバーカードの健康保険証としての利用申し込みを行っ
た方（既に利用申し込みを行った方も含みます）

7,500
ポイント 2022年6月頃

申込開始予定公金受取口座の登録を行った方（公金受取口座の登録自体の
開始は2022年春頃を予定）

7,500
ポイント

　対象となる決済サービスは、マイナポイント事業ホームぺージでご確認ください。
宜野湾市では、本庁舎1階とマイナンバーカードセンターの特設窓口で、マイナポイ
ントの申し込みに必要な手続きをお手伝いします。
　健康保険証利用と公金受取口座登録にかかるポイント付与は、決まり次第お知
らせします。

問 総務省マイナンバー総合フリーダイヤル　☎0120-95-0178 
※音声ガイダンスに従って「5番」を選択してください。

市報に掲載された方で希望者には、写真を差し上げます。　秘書広報課　内線 2411まで

マイナポイント事業
ホームぺージはコチラ▶

講座のお申し込みは
コチラ▼

申し込みなどの詳細は
コチラ▶

訂正とお詫び
　市報ぎのわん3月号の情報記事に誤
りがありました。訂正しお詫び申し上げ
ます。
P15 「市民会館・中央公民館改修工事

のお知らせ」問い合わせ
【誤】　中高公民館
【正】　中央公民館

宜野湾市×沖縄ヤマト運輸共同
事業者向けオンラインセミナー
のご案内
　社会全体のデジタル化が進んでいる
状況下、本市では飲食店事業者等を
対象に、新たな販売チャンネルの提案
を目的としたセミナーを沖縄ヤマト運
輸株式会社様と共同で開催します。興
味・関心のある方は、ぜひお申し込みく
ださい。
セミナー概要
①ECに対する心構え
（イノベスタ株式会社）
②らくうるカートの活用方法について
（ヤマト運輸株式会社）
③食品成分表示・食品加工の方法
（株式会社クロックワーク）
開催日時　4/20(水)　14：00～16：00
配信　ZOOMウェブナー
対象　飲食店事業者、食品取扱事業者

（どなたでもご参加可）
受講料　無料

問 産業政策課　内線2821

沖縄地区税関発足50周年記念
「税関展」について
～税関ってどんな仕事
　　をしているの？～
　沖縄地区税関は、昭和47年5月15
日、沖縄県の本土復帰と同時に全国9
番目の税関として設置され、令和4年5
月15日に発足50周年を迎えます。この
機会に国民の皆さまへ「税関」の役割
や仕事内容について楽しく紹介します。
日時　4/23(土)　10：00～17：00
場所　イオンモール沖縄ライカム1F
　　　グランドスクエア
内容　パネル展、麻薬探知犬デモン

ストレーション、偽ブランド品展
示、お仕事体験コーナー、税関
相談コーナー他

問 沖縄地区税関総務部総務課
☎996-5506
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文化財案内板設置のお知らせ
　大謝名区公民館、黄金宮、上大謝名さくら公園、
宜野湾区公民館、野嵩一区公民館、のだけ公園に
各地域の文化財案内板を設置しました。
ぜひ、ご活用ください
問 文化課　☎893-4430

宜野湾市軽石被害対策補助金について
　小笠原諸島の海底噴火による軽石の漂流および漂着に伴い影響を受けた、または
影響を受ける恐れのある漁業者に対して、事業継続のための支援を目的とします。
対象事業者　市内に住所を有する漁業者、海域レジャー業者
申請期間　令和4/2/15(火)～6/17(金) 
申請書送付先　宜野湾市軽石被害対策補助金事務局（ぎのわんマリン協会）
申請書の入手方法　宜野湾市役所または浦添宜野湾漁業協同組合、宜野湾市観

光振興協会、宜野湾港マリーナ窓口にて配布または下記QR
コードよりダウンロード。

補助対象経費 補助金の額
海水コシ器設置に係る費用 補助対象経費に係る費用とする。

ただし、その額が100,000円を超え
るときは、100,000円とする。その他軽石対策に係る経費

問 産業政策課　内線2831

第1回ふくふく講座受講生募集リプロダクティブヘルスライツ講座
「東洋医学から学ぶ、プレ更年期から備えよう

～自分と向き合う大切な時間～」
　女性は3０代後半から女性ホルモンが減少し更年期症状に似た症状が現れ始
め、日常生活が困難になってしまう事があります。東洋医学の血流と自立神経のお
話をヒントに更年期を不安なく過ごせるように学びます。
※コロナ感染拡大状況によりオンライン講座になる場合もあります。
日時　5/20(金)　19：00～20：30　　定員　40人(先着順)
場所　男女共同参画支援センターふくふく　講堂
対象　更年期に備えたい方、更年期の不調に悩んでいる方
参加費　無料　　講師　名嘉眞悠仁 氏（悠々鍼灸治療院院長・鍼灸師）
申込期間　4/18(月)～　※無料託児希望の方は5/13(金)まで
申込方法　メールにて受付【Kikaku21@city.ginowan.okinawa.jp】
①氏名(ふりがな)②電話番号③メールアドレス(iCloud以外)を明記
問 男女共同参画支援センターふくふく　☎896-1616/896-1215

海浜公園ガイド(5月)
☎８９７－2751

日付 イベント 会場
1（日）～
31（火）

コロナウイルスワクチン
接種会場 体育館

1（日）～
3（火）

沖縄県学童野球
マクドナルド杯

アトムホーム
スタジアム
宜野湾

4（水） ものづくり多肉植物で
マスコット作り

多目的運動場
研修室

4（水）～
5（木）

ジャイアンツカップ
沖縄県予選第7回島田杯

アトムホーム
スタジアム
宜野湾

7（土） フリーマーケット＆
母の日カード作り 中央広場

7（土）～
8（日）

バーモントカップ
フットサル強化大会 多目的運動場

29（日）～ 全沖縄空手道選手権大会 多目的運動場

29（日） 集団健診結果説明会 市立グラウンド
会議室

※コロナ拡大感染防止のため、大会・イ
ベント等は中止または延期となる可
能性がございます。

※主催者の都合により変更やキャンセ
ルになる場合があります。詳しくは、
主催者にご確認ください。

相談案内 宜野湾市役所
☎８９3－4411

家庭・児童・女性相談
女性相談(福祉・DVなど） 月～金  8：30～17：15 児童家庭課
女性一般(相談)

月～金 10：00～17：00 896-1215
人材育成交流センターめぶき
家庭児童相談室 月～金  8：30～17：15 児童家庭課

おきなわ子ども虐待
ホットライン

月～金 17：15～翌8：30
886-2900

土日祝日　終日

福祉相談
生活の困りごと相談 月～金  9：00～17：00 保護課
ふれあい相談室 社協 月～金  9：00～16：00 896-2020

法律相談(要事前予約、予約状況は事前にお問い合わせください)
無料法律相談 水 13：30～16：30

金 13：30～15：30 生活安全課

市民相談
市民相談 月～金 10：00～16：00

(12：00～13：00は除く)

生活安全課
人権困りごと相談所 第3木 13：30～16：30
不動産無料相談(要予約) 第4火 13：30～15：30

消費生活相談 月～金 10：00～16：00
(12：00～13：00は除く)

行政相談 第4木 14：00～16：00

教育相談
はごろも学習センター(支援係) 月～金 9：30～16：00 893-5073
適応指導教室[若葉教室] 月～金 9：00～17：00 893-8859

職業相談(ふるさとハローワーク)
地域職業相談 月～金 9：30～17：00 893-5588

【市の人口（3月現在、カッコ内は先月比）】　人口99,902人（-402）　男48,504人（-258）　女51,398人（-144）　世帯数46,340世帯（-49）
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【出題者】　
豊田塾宜野湾
将棋道場
平石 想

うむい
君　

(昭和薬科大学附属中1年)
初段
第46回小学生名人戦沖縄
県予選優勝。ここ一番で
勝負強い振り飛車党。

申請書はコチラ▲
（市ホームページ）
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