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宜野湾市防災行政無線放送を電話で確認できます。直通専用回線　☎896-2401　※通信料は自己負担となります。

20歳になったら国民年金
国民年金って何？
　国民年金は、老後の暮らしをはじめ、病気やケガで障害が残ったときや一家の働き
手が亡くなったときに、社会全体で支え合うという目的で作られた制度です。老後のた
めの「老齢年金」のほか、若くても万が一の時には「障害年金」や「遺族年金」が受け取
れます。ただし、必要な手続きを行わず、保険料を未納のままに放置するとこれらの年
金が受け取れなくなる場合があるので注意しましょう｡
加入の手続きは？
　20歳になった方には、日本年金機構から国民年金(第1号被保険者)に加入したこと
をお知らせします。また、第２号被保険者および第３号被保険者については勤務先での
お手続きが必要です。
　　第１号被保険者　→　自営業・学生・無職等
　　第２号被保険者　→　会社員・公務員等（厚生年金加入者）
　　第３号被保険者　→　第2号被保険者に扶養されている配偶者
保険料を納めることが困難な場合は？
　保険料を納めることが経済的に困難な場合には、申請によって保険料が免除される
次の制度があります。（前年度所得額が一定額以下等の要件あり）
　　｢学生納付特例」…学生の方　「免除申請」「納付猶予制度」…学生以外の方
※マイナンバーカード（マイナポータルの利用登録必要）があればスマホやパソコンか
ら24時間365日お手続きが可能です。

免除が承認されると
　老齢基礎年金を受給するための資格期間(10年)に算入されます。ただし、国民年金
保険料を全額納付した場合と比べて年金受給額は低額になります。
※10年以内であれば後から納付することもできます。

◎日本年金機構では、Twitter「うちなーんちゅ向けツイート」を随時発信しています。
年金に関する情報を分かりやすく載せていますので、ぜひご利用ください。

　　｢スマホで国民年金の手続きができるの？」

問  ねんきん加入者ダイヤル　☎0570-003-004　受付時間：月～金　8:30～17:00
市民課　内線2763・2764

宜野湾市小規模工事等契約希望者の登録申請についてのお知らせ
　令和５・６年度の宜野湾市小規模工事等契約希望者の登録申請について、次のとお
り受付いたします。
申請期間　令和５年２/１(水)～２/28(火)まで（土日祝日除く）
※新型コロナ感染防止のため、申請方法は郵送のみとします（当日消印有効）
送付先　〒901-2710　宜野湾市野嵩１-１-１　宜野湾市役所３階　契約検査課
申請書類入手方法　提出要領は、令和５年１/16(月)から、市ホームページに掲載およ

び契約検査課窓口にて配布いたします。
問 契約検査課　☎893-4425

沖縄健康医療拠点「琉球大学医学部および病院」整備に伴う市民説明会
　現在「キャンプ瑞慶覧（西普天間住宅地区）」跡地において、沖縄健康医療拠点構想
を実現すべく、琉球大学医学部および病院の移転整備事業が進行中です。
この度、移転後の琉球大学医学部および病院の施設概要や機能などをより深く知って
いただくために、市民説明会を開催します。
主催　琉球大学　　日時　令和５年２/８(水）　18:30～　　
会場　宜野湾市民会館（１Ｆ　大ホール）※事前申込みは必要ありません。
※詳細は、ＨＰをご覧ください。  琉球大学上原地区キャンパス移転事業ＨＰ▶
問 琉球大学上原地区キャンパス移転推進室　☎098-895-1082
　　E-mail : ikesksen@acs.u-ryukyu.ac.jp

中央公民館２月開催講座　受講生募集
【認知症サポーター養成講座】
　認知症ってどんなもの？高齢化社会が進む中、認知症について正しく理解し、地域で
認知症の方やその家族を支えていくにはどうしたらよいかを学びませんか。
日時　2/20(月)　15:00～16:30　1回コース　　場所　中央公民館　多目的室
参加費　無料　　定員　10人（市内在住または在勤の成人）
講師　沖縄県認知症キャラバン・メイト
申込期間　1/11(水)～1/26(木)　9:00～17:00（火曜日は休館）
※窓口またはお電話・メールでお申し込みいただけます。
※申し込み多数の場合は抽選となります。
申 問 生涯学習課　☎893-4436　　　　　講座のお申し込みはコチラ▶

知っていますか？みんなの街の
消防団！
　消防団への加入促進を目的として、中
部地区にある６つの消防団が合同でイベ
ントを開催します。
　現役の消防団員による防災に関するス
テージをはじめ、消防服を着て撮影でき
るフォトスポットや消火器の取り扱いが
学べる体験コーナーなど、消防団の活動
に関する様々な啓発イベントを実施しま
す。是非お越しください。
日時　令和5年1/29(日) 13:00～16:00
場所　イオンモール沖縄ライカム
　　　1階　グランドスクエア（屋内）
　　　　　アライバルゲート前（屋外）
主催　（公財）沖縄県消防協会
※都合により内容を変更する場合があり
ます。
問 消防本部総務課　☎892-2299

粗大ごみ処理手数料が変わります！
　宜野湾市では、平成16年4月に家庭ご
みの有料化が実施されて以降、ごみ手数
料の見直しは行われてきませんでした。
　しかしながら、近年、人口やごみ量の
増加に伴い、ごみ処理にかかる経費も増
大しております。今後も適正なごみ処理
体制を維持していくためには、処理に係
る費用を受益者にも負担して頂く必要が
あると判断を行い、下記のとおり粗大ご
み処理手数料を改定いたします。
改定内容
(小)10㎏未満　粗大ごみ処理券　300円
(大)10㎏以上　粗大ごみ処理券　600円
※粗大ごみ１点につき（小）は粗大ごみ処
理券１枚、（大）は粗大ごみ処理券２枚
を貼りつけてください。

改定時期　令和５年４/１(土)受付より施行
※令和5年3/31(金)までに受付したもの
は改定前の手数料が適用されます。
問 環境対策課　内線2626

日本年金機構公式twitter▶

ご芳志ありがとうございました
市社会福祉協議会への寄附
寄附
■オールスター㈱　様
　當間　栄作　様（指定寄附）
　西原町森川在　　　　　10,000円
■宜野湾中学校ＰＴＡ　様
　赤道在　　　　　　　  30,000円
■普天間高等学校(2年3組)
　普天間在  ※学園祭収益 85,602円
■匿名
　沖縄市知花在　　　　　3,000円
■匿名
　新城在　　　　　　　　6,000円
香典返し
■宮城　眞一　様　神山在
　故　宮城　末子　様　100,000円
■宮城　眞光　様　伊佐在
　故　宮城　公子　様 　 50,000円
沖銀スマートアプリ募金
■ぎのわんにじいろ募金　　9,500円
■輝け子ども夢希望募金　16,500円
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お詫びと訂正
　市報10月号に一部誤りが
ございましたので、訂正しお
詫び申し上げます｡
訂正箇所　市報10月号
P5「市議会議員選挙結果」
誤り　我

が ね こ
如古 盛

せいえい
栄(73)　

　　　無・元６　長田
訂正　我

が ね こ
如古 盛

せいえい
英(73)

　　　社民・元6　長田

全国一斉生活保護相談会開催
～苦しむあなたを助けたい～
　沖縄県司法書士青年の会と全国青年司法書
士協議会が合同で生活保護に関する電話相談
会を開催します。
日時　令和5年1/22(日)　10：00～16：00
相談先電話番号　☎0120-052-088
担当者　司法書士　高江洲義直
費用　無料　※秘密は厳守します！
問 沖縄県司法書士青年の会　☎834-9680

子育て講座プログラム　受講生
募集
　子育てには楽しい事も多い反面、悩むこ
ともあるのではないでしょうか。この講座で
は、子育てに関するヒントによって、子育ての
仲間作りや相談しやすい環境を整えていく
ことを目的とします。日頃、子育てに奮闘中
のお母さん、お父さん、楽しく子育てをする
ために、どのような関わりができるのか、一
緒に方法を考えてみませんか。この機会に、
ぜひご参加ください。日程や申し込み方法、
講座の詳細は、後日、市公式ホームページや
Facebook、LINEに掲載いたします。
講座日程　令和５年２/１～２/22

毎週水曜日　全４回
9：45～11：45

場所　男女共同参画支援センター　ふくふく
講師　おきなわＣＡＰセンター　ＣＡＰスペ

シャリスト
内容　子どもの力を引き出す関わり方“エン

パワメント”他
対象　宜野湾市在住の幼児から小学生まで

の子育て中の方
※全ての講座を受講できる方優先

定員　20人　　受講料　無料　
託児　定員あり（申し込みが必要）
　　　　 詳細はホームページを
　　　　　　　 ご確認ください▶
申 問 児童家庭課（家庭児童相談室）

☎893-4643　

普天間飛行場跡地利用パネル展
　普天間飛行場の跡地利用に関する情報を
発信し、みんなで跡地のまちづくりを考えて
いくことを目的にパネル展を開催します。パ
ネル展では、跡地利用の検討内容や合意形
成の取組み、子ども達が考えた“未来のま
ち”のイラストなどを紹介します。
実施日程　
2/1(水)～2/8(水)　宜野湾市立博物館1階
2/10(金)～2/19(日)　宜野湾市民図書館1階
2/24(金)～3/3(金)　宜野湾市役所1階ロビー
問 まち未来課　内線5112

放送大学入学生募集
　放送大学は、2023年４月入学生を募集し
ています。幅広い世代の８万５千人以上の学
生が、大学卒業や学びの楽しみなど、様々な
目的で学んでいます。心理学・福祉・経済・歴
史・文学・情報・自然科学など、300以上の
授業科目があり、テレビやインターネットで1
科目から学ぶことができます。
出願期間　第1回　　　　～2/28(火)まで
　　　　　第2回　3/1(水)～3/14(火)まで
資料を無料で差し上げています。お気軽に放
送大学沖縄学習センターまでご請求ください｡
問 放送大学沖縄学習センター　
☎895-5952

協力店増加中！シルバーパスポートカードをご活用ください
　市では健康づくりやスポーツ、趣味等で高齢者が外出する機会を増やし、生き
がいづくりを応援しようと「宜野湾市シルバーパスポート事業」を実施しており
ます。
　65歳以上の方を対象に交付している「シルバーパスポートカード」を是非ご活
用ください。

登録協力店 電　話 カード提示で受けられる
特典・サービス

市立体育館
トレーニングルーム 897-2751 トレーニングルーム利用料が無料

普天間りうぼう

ティ・エム・オ
普天間
896-1020

料金5％割引(毎週土曜・日曜のみ)
ライスショップ舞米
(サンフティーマ内） 料金5％割引(毎週土曜・日曜のみ)

シルエットⅦクリーニング
(サンフティーマ内) 料金5％割引(毎週土曜・日曜のみ)

与那嶺鰹節店
(サンフティーマ内）

お茶類のみ料金5％割引
(毎週土曜・日曜のみ)

天然温泉アロマ 0120-061-126 料金200円割引

ラグナガーデンホテル 897-9009 レストラン利用料金より10％割引
(ホテル内の全レストラン対象）

カラオケハウス　
とまと宜野湾店 897-1255 飲食代金より10％割引

パティスリーきゃっする
テラス長田店 893-5355 合計金額から8％割引

東江メガネ
宜野湾市役所通り店 892-8839 メガネ一式購入代金より1,000円

引き
Hair Salon Eagle
ヘアサロンイーグル 893-2883 Tポイント2倍

ENEOS上原
サービスステーション 892-2706 セルフ洗車以外の機械または

手洗い洗車料金より200円割引
(有)ゆいまーる水道 0120-049-939 合計金額から10％割引

地域のなんでも屋さん
サポートグループ バディ

090-6867-0192
080-3379-8171

合計金額から10％割引
(買物代行・携帯操作説明・犬の
散歩・草刈りからリフォームまで　
詳しくはお問合せ下さい)

CPちゅらら本店サロン
(エステサロン） 897-6340

【初回限定】フェイシャル＆メイク
アップサービス(60分）通常7,700
円を6,600円(税込)に割引

リフォームサイエンス
株式会社 899-2222

外壁塗装工事のご契約で、網戸
張替え3枚まで無料（詳しくはお
問合せ下さい）

草刈　仲ちゃん 090-1948-0427 見積金額より1,000円割引（詳しくはお問合せ下さい）
◆市内協力事業所も随時募集しています
宜野湾市内に事業を展開する企業の皆様！
シルバーパスポートカードが利用できる
協力事業所に登録してみませんか？

　　　　　　　 詳しくはこちらから▶
申 問 介護長寿課　内線4134　

G i n owa n  I n f o rm a t i o n
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