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■１　職員の任用及び職員数に関する状況

イ　任命権者別退職者数（R4.4.1 ～ R5.3.31）

（２）　部門別職員数 (各年４月１日現在　単位：人)

部門別職員数の状況と主な増減理由
※上記表においては、地方公共団体定員管理調査に基づき作成しています。

（単位：人）

（単位：人）
部局

退職者数

内訳
定年
勧奨

その他

区　　分 職員数 対前年 主な増減理由部　　門 令和４年 令和5年 増減数

一般行政部門

特別行政部門

公営企業等
会計部門

（１）　職員の任用に関する状況
　　ア　任命権者別採用者数（令和４年４月１日付け任用）

※上記、市長部局で27人任用後、教育委員会へ５人出向。
※上記、消防３人は消防職。

 市長 議会 選管 監査 教委 消防 水道 市全体
 13 0 0 0 5 1 0 19
 8 0 0 0 1 0 0 9
 1 0 0 0 1 0 0 2
 4 0 0 0 3 1 0 8

 　部局 市長 議会 選管 監査 教委 消防 水道 市全体 
 採用者数 22 0 0 0 5 3 0 30

 職　　種 申込者数 受験者数 一次合格者 採用者
 137人 81人 17人 8人
 0人 0人 0人 0人
 15人 11人 5人 1人
 1人 1人 1人 1人
 42人 19人 8人 3人
 8人 6人 4人 2人
 37人 28人 7人 4人
 1人 1人 0人 0人
 1人 0人 0人 0人
 22人 21人 8人 2人
 264人 168人 50人 21人

 職　　種 申込者数 受験者数 一次合格者 採用者
 上級建築職 4人 4人 2人 0人
 上級土木職 2人 2人 1人 1人
 計 6人 6人 3人 1人

上級行政職（一般事務）
上級行政職（電子情報系）
上級行政職（社会福祉士）

上級行政職（心理職）
中級行政職（一般事務）

中級保育教諭
初級行政職（一般事務）
初級行政職（建築職）
初級行政職（土木職）

初級消防職
計

■２　職員の競争試験及び選考の状況
　　 令和４年度において、次のような競争試験を実施しました。各任命権者は、その合格者のうちから職員を採用しています。
（１）第１回職員採用候補者試験の実施状況

職員採用候補者試験の試験職種、申込者数、受験者数、合格者等の状況

（２）　宜野湾市身体障害者を対象とした選考試験の実施状況
実施無し

（３）　第２回宜野湾市職員採用選考試験の実施状況
職員採用候補者試験の試験職種、申込者数、受験者数、合格者等の状況

9
141

41
137

37
5
3

11
70

454
117

96
213

26
12
41
79

746

 議      会
 総      務
 税      務
 民      生
 衛      生
 労      働
 農林水産
 商      工
 土      木
 小      計
 教      育
 消      防
 小      計
 水      道
 下 水 道
 そ の 他
 小      計

9
138

41
139

44
5
3

11
68

458
121

98
219

24
12
40
76

753

0
△ 3

0
2
7
0
0
0

△ 2
4
4
2
6

△ 2
0

△ 1
△ 3

7

業務全体バランスを鑑みた減員

障がい福祉サービスや児童虐待対策業務の対応
公営墓地及び火葬場建設検討に向けた対応

業務全体バランスを鑑みた減員

包括業務委託及び認定こども園のモデル化に向けた対応等による
消防体制の強化

業務全体バランスを鑑みた減員

業務全体バランスを鑑みた減員

■３　職員の給与の状況
（１）　人件費の状況（普通会計決算）

（２）　職員給与費の状況（普通会計決算）

（３）    

（５）　職員の経験年数別・学歴別平均給料月額の状況（令和５年４月１日現在）

（注）経験年数とは、卒業後直ちに採用され引き続き勤務している場合は、採用後の年数をいうものである。

（６）一般行政職の級別職員数の状況（令和５年４月１日現在）

（７）職員の手当の状況（令和５年４月１日現在）

(注）市議会議員の退職手当の支給はありません。

区　分 住民基本台帳人口 歳出額 実質収支 人件費 人件費率
A B (B/A) 令和３年度の人件費率

（参考)

令和４年度 人 千円 千円 千円 ％ ％
 

区　分 1 級 2 級 3 級 4 級 5 級 6 級 7 級 合計標準的な職務内容 主事 主事 主任主事 係長 課長 次長 部長
職員数
構成比

区　分 職員数 給与費 １人当たり
A 給　料 職員手当 期末手当 計　　B 給与費（B/A)

人 千円 千円 千円 千円 千円

区分
一 般 行 政 職 技 能 労 務 職

平均給料月額 平均年齢 平均給料月額 平均年齢
区　分 決定初任給 採用 2 年経過後給料額

一般行政職 大学卒
高校卒

技能労務職 高校卒
中学卒

区　分 経験年数 10 年 経験年数 15 年 経験年数 20 年

一般行政職 大学卒
高校卒

技能労務職 高校卒
中学卒

期末・勤勉手当

区　　分 6 月期 12 月期 計 役職加算

職務の級等により
5％～15％加算

退職手当

区　　分 自己都合退職 勧奨・定年退職

支給率

勤続 20 年
勤続 25 年
勤続 35 年
最高限度額

定年前早期退職特例措置 2％～ 20％加算
退職時特別昇給 無

主
要
三
手
当

扶養手当

内　　容 国の制度との異同 国の制度と異なる内容

同 ―

住居手当 同 ―

通勤手当 異   

地域手当 制度なし

特殊勤務手当

職員全体に占める手当支給職員の割合（令和４年度）
支給職員１人当たり平均支給年額（令和４年度決算）

手当の種類 １4 種

代表的な手当の名称 支給額の多い手当 徴税及び滞納整理手当　福祉事務従事手当・建築主事手当
多くの職員に支給されている手当 消防活動手当・福祉事務従事手当

職員 1 人当たり平均支給年額
時間外勤務手当 職員 1 人当たり平均支給年額

区　　分 給料月額等 期末手当 退職手当（算定方法：任期４年満了の場合）

給　　料 市　長 給料月額×在職期間 4 年× 500/100
副市長 給料月額×在職期間 4 年× 300/100

報　　酬

議　長 －
副議長 －

常任 ( 運営 ) 委員長 －
議　員 －

（令和5年１月１日）

職員の平均給料月額及び平均年齢の状況（令和５年４月１日現在） （４）職員の初任給の状況（令和５年４月１日現在）

令和４年度

宜
野
湾
市
人
事
行
政
の
運
営
等
の
公
表

宜
野
湾
市
人
事
行
政
の
運
営
等
の
公
表

　宜
野
湾
市
に
お
け
る
人
事
行
政
の
運
営
に
つ
い
て
公
表
し
ま
す
。

　宜
野
湾
市
で
は
、
平
成
17
年
12
月
に
宜
野
湾
市
人
事
行
政
の
運
営
等
の
状
況

の
公
表
に
関
す
る
条
例
を
制
定
し
、
同
12
月
26
日
付
け
で
施
行
し
て
い
ま
す
。

　職
員
給
与
や
職
員
数
、
勤
務
条
件
な
ど
に
つ
い
て
情
報
を
毎
年
公
表
す
る
こ

と
で
人
事
行
政
の
透
明
性
を
高
め
、
そ
の
公
正
な
運
営
を
行
い
ま
す
。

　な
お
、
公
表
の
内
容
は
本
誌
の
各
任
命
権
者
か
ら
の
報
告
と
各
種
調
査
資
料

を
基
に
作
成
し
て
い
ま
す
。

　　　　　　  ※詳しい内容は、人事課のホームページでご覧になれます。
宜野湾市ホームページ　https://www.city.ginowan.lg.jp/

各課のページ  ➡  総務部人事課  ➡  人事課のページ

（注）１　職員手当には退職手当を含まない。　２　職員数は令和４年４月１日現在の人数である。

299,500円 40.8歳 354,500円 54.4歳

（８）特別職の報酬等の状況（令和５年４月１日現在）

令和３年度支給総額
令和４年度支給総額

145,662 千円
150,839 千円

令和４年度平均支給額

100,269 55,696,291 1,735,712 6,604,326 11.9 11.8

 667 2,446,029 492,736 944,373 3,883,138 5,822

185,200円
154,600円
151,900円
143,800円

196,900円
162,900円
160,400円
150,800円

250,917 円
217,080 円

－円
－円

258,100 円
 - 円
 - 円
 - 円

331,414 円
280,100 円

 - 円
 - 円

 44 人 64 人 150 人 139 人 47 人 13 人 9 人 466 人
 9.4% 13.7% 32.2% 29.8% 10.1% 2.8% 1.9% 100%

24.586875 月分
33.27075 月分
47.709 月分
47.709 月分
19,374 千円

19.6695 月分
28.0395 月分
39.7575 月分
47.709 月分
4,866 千円

901,000 円
742,000 円

479,000 円
426,000 円
409,000 円
400,000 円

(令和４年度支給割合)
6月期　1.625　月分

12月期　1.675　月分
計　3.300　月分

(令和４年度支給割合)
6月期　1.625　月分

12月期　1.675　月分
計　3.300　月分

自家用車等使用は距離に応じて月額2,000円
～31,600円

382 千円
423 千円

24.9%
85,175 円

2.45 月分
1.95 月分
4.40 月分

1.225 月分 
1.025 月分 
2.25 月分 

1.225 月分 
0.925 月分 
2.15 月分 

期末手当(令和４年度支給割合)
勤勉手当(令和４年度支給割合)

計

通勤距離が片道2ｋｍ以上から支給
交通機関利用は定期券等の額   上限月額55,000円
自家用車等使用は距離に応じて月額2,300円～40,000円

配偶者月額6,500円、子月額10,000円、父母等6,500円
満15歳に達する日後の最初の４月１日から満22歳に達する日後最初の
３月31日までの子を扶養する場合１人につき5,000円加算。
月額16,000円を超える家賃を支払っている場合に支給。
最高28,000円
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こみゅにてぃ見聞録こみゅにてぃ見聞録市の動きやまちの最近の
出来事をお届けします！
市の動きやまちの最近の
出来事をお届けします！

Photo News
Photo News

市役所にて、宜野湾市商工会（長堂昌太郎会長）より、「商
工会の日」の PR 事業として市内認可保育園へテントの寄贈
式が行われました。今年度はきゆな保育園、こがねの森保育
園へパウロテントの寄贈が行われ、長堂会長は「沖縄の暑さ
から子どもたちを守りたいとの要望をうけて 10 年前に始め
ました。これからも、テント寄贈を通して地域に貢献してい
きたいです」とあいさつしました。

テント寄贈を通して、地域に貢献
『商工会の日』PR 事業 パウロテント寄贈式

66
99

令和 2 年より行われていた、普天間小学校校舎・水泳プー
ル増改築工事が令和 5 年 1 月に完成したことを受け、「普天
間小学校落成式」が同校体育館において執り行われました。
松川市長は「新しい普天間小学校が、次代を担う児童の成長
する場として、愛着をもって末永く使用していただけたら嬉
しいです」とあいさつしました。同校は、引き続き屋外教育
環境の整備を行ってまいります。

ガジュマルが見守る温かな学び舎
普天間小学校落成式

66
1010

市役所において、宜野湾市教育委員辞令交付式が行われ、
市内在住の親川利恵さんに松川市長から辞令が交付されまし
た。親川委員は、医療事務として病院に勤務する傍ら、市内
小中学校の PTA 役員を歴任された経験があります。親川委員
は「医療の現場と両立し、教育委員の皆さまと連携を取り合
いながら教育の現場に関わっていけたらと思います。よろし
くお願いします」とあいさつしました。

教育行政の発展のために
新たな教育委員が任命されました

77
33

市役所にて宜野湾市交通指導員への委嘱状交付式が行われま
した。市交通指導員は、市民の交通事故防止および交通道徳の
高揚を図り、あわせて市内の交通秩序を確保することを目的とし
ており、任期は 2 年となっております。1988 年から交通指導員
を続けている中原区の宇江城昌健会長は「これから気候的にも
厳しい時期がやってくるが、暑さに負けぬよう元気に活動する」
とあいさつしました。

地域の交通安全を守ります！
宜野湾市交通指導員委嘱状交付式

66
1212

宜野湾市社会福祉協議会の関係者が市役所を訪れ、6/28 付
けで新役員に就任したことの報告とあいさつを行いました。社
会福祉協議会は、全国的な取り組みから地域の特性に応じた活
動までさまざまな場面で地域の福祉増進に取り組んでいます。
富川盛光新会長は「市民の皆さまや関係団体と力を合わせて取
り組んでまいりますので、ご支援ご協力をよろしくお願いします」
とあいさつしました。

共に生きる地域を目指して
宜野湾市社会福祉協議会新役員就任あいさつ

77
44

宜野湾市出身のプロボクサー仲里周磨選手（ボクシングク
ラブオキナワ）と関係者が訪れ、第 64 代日本ライト級チャ
ンピオンに輝いたことを報告しました。県内ジム所属の男子
選手としては、東洋太平洋スーパーバンダム級王者となった
父親の仲里繁さん以来 21 年ぶりです。仲里選手は「ライト
級は層が厚く、厳しい階級となりますが、努力と研鑽を重ね
て世界に近づけるよう頑張ります」とあいさつしました。

21年ぶりの快挙です！
宜野湾市からチャンピオンが誕生しました！

66
77

大山小学校にて、安仁屋眞昭さんと桃原和子さんより 524
冊の本の贈呈式が行われました。85 歳のトゥシビ－（生年祝
い）を迎えるにあたり、思い出深い小学校に恩返しがしたい
思いから、今回の寄贈の運びとなりました。安仁屋さんは「皆
さんには、学校図書を通して豊かな心を育ててほしいです」
と話し、桃原さんは「卒業するまでにたくさんの本を読んで
いただけたら嬉しいです」と思いを語りました。

思い出の場所に恩返し
大山小学校「ふたごぶんこ」寄贈式

66
99

市役所において、宜野湾市と株式会社丸内との『災害時にお
ける消防応急対策業務に関する協定』の締結式が執り行われま
した。この協定は、市民の生命、身体および財産を災害から保
護するために、消防活動を迅速かつ的確に実施することを目的
としています。伊豆味俊規代表取締役は「災害時の応急対策業
務に対して資材、機材、および労力の支援が出来ることを嬉し
く思います」とあいさつしました。

市民の安心、安全のためのご協力に感謝します
株式会社丸内との協定締結式

66
77

こみゅにてぃ見聞録こみゅにてぃ見聞録市の動きやまちの最近の
出来事をお届けします！
市の動きやまちの最近の
出来事をお届けします！

Photo News
Photo News

長田小学校将棋部の児童代表 3 名と関係者の皆さんが訪れ、
文部科学大臣杯全国将棋大会沖縄県予選にて見事優勝を勝ち
取り、西日本大会への派遣が決定したことを報告しました。
大会は 3 名 1 組の団体戦となっており、同校は昨年に引き続
き 2 年連続優勝となります。部長の翁

お
長
なが

亮
あき

帆
ほ

さんは「西日本
大会では県代表としてしっかり勝っていきたいです」と意気
込みを語りました。

チームワークで優勝をつかむ！
長田小学校 2 年連続優勝！

66
2929

宜野湾市平和大使の認定証交付式が行われ、市内公立４中
学校から各 2 名と沖縄国際大学生 1 名の計 9 名が認定されま
した。本事業は、戦争の悲惨さや平和の大切さ、命の尊さを
学び次代へ継承していく人材育成を目的としています。普天
間中学校 1 年の比

ひ が
嘉らい莉

ら
さんは「戦争のことをさらに理解

し、平和な世界が続くためにはどうしたらいいのか学んでい
きたいです」と抱負を述べました。

平和な世界を繋げる
宜野湾市平和大使が認定されました

66
3030

宜野湾小学校にて、5 年生を対象に「認知症サポーター養
成講座」が開催されました。市では「沖縄県認知症キャラバン・
メイト」がボランティア講師となって講座を行い、認知症サ
ポーターの育成を図っています。受講した児童からは「認知
症に対する考えが変わりました」「認知症の方々の心の状態を
知ることで、認知症の方の立場に立って接することができる
と思います」などの声がきかれました。

地域みんなで支える社会づくり
認知症サポーター養成講座

66
2929

NPO 法人沖縄コンベンションシティ会の関係者が、役員改正
の報告とあいさつに訪れました。同会は、平成 11 年に発足され、
沖縄コンベンションセンターを中核とした施設からの集客と西海
岸地域の活性化を図っています。内藤彩子新理事長は「コロナ
禍によりイベントが減るなど活動が思うように実施できていな
かったため、今回の役員改正を機に一新して頑張っていきます」
と意気込みを語りました。

新体制がスタート！！
沖縄コンベンションシティ会新役員訪問

66
3030
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　宜野湾市は、昭和37年7月1日に市制が施行されたことを記
念して、毎年7月1日を「宜野湾市民の日」と定め、多年にわたり
市政に貢献された方々を市政功労者として表彰しております。
今年も同日、市中央公民館において令和5年度「宜野湾市民の
日」市政功労者表彰式典が開催され、長年の功績を称えられた
16名1団体の方々が表彰されました。

令和5年度「宜野湾市民の日」
市政功労者表彰式典・祝賀会

令和５年度市政功労者（敬称略）
【地方自治部門】 【文化部門】

【体育・スポーツ部門】

【社会福祉部門】 【産業経済部門】

前田　直喜
吉田　英子
飛衣羽衣カチャーシー
運営委員会

まえだ

よしだ

なおき

えいこ
池宮城 房夫
松田　祐輔
宮城　勝秀

米須　春男
吉村 サチ子
名嘉　節子
仲村　  操

　　いけみやぎ

まつだ

みやぎ

ふさお

ゆうすけ

かつひで

こめす

よしむら

なか

なかむら

はるお

せつこ

みさお

米須　清正
平良　眞一
桃原　  朗
天久　盛忠

こめす

たいら

とうばる

あめく

きよまさ

しんいち

　　あきら　

せいちゅう

上原　伸浩
玉那覇 すみ子

うえはら

たまなは

のぶひろ

玉那覇 博子
たまなは ひろこ

●

●
●

●
●
●

●
●
●
●

●
●
●
●

●
●

●

夏休みラジオ体操を開催中！自治会による防犯灯の設置・管理
　夜道の安全を守る防犯灯の設置費・
維持管理費は、自治会員からの会費で
賄われています。
　自治会加入への
ご理解とご協力を
お願いします。

■
会
長
に
な
っ
た
き
っ
か
け
は
？

　
前
会
長
で
あ
る
父
の
手
伝
い
の
為

に
、私
が
書
記
を
引
き
受
け
た
こ
と
が

き
っ
か
け
で
す
。そ
れ
か
ら
会
長
職
を

引
継
ぎ
、今
年
で
18
年
目
と
な
り
ま

す
。私
が
会
長
に
な
っ
て
か
ら
、区
民

の
方
に
会
う
と
よ
く
父
の
話
を
し
て

も
ら
い
ま
す
。毎
朝
地
域
を
一
周
、ウ

ォ
ー
キ
ン
グ
が
て
ら
区
民
へ
の
声
掛

け
を
欠
か
さ
ず
、困
っ
た
方
が
い
た
ら

す
ぐ
に
駆
け
つ
け
る
よ
う
な
方
だ
っ

た
等
、知
ら
な
か
っ
た
父
の
一
面
を
聞

く
た
び
に
、区
民
の
方
に
親
の
よ
う
な

存
在
と
し
て
親
し
ま
れ
、野
嵩
２
区
を

と
て
も
大
切
に
し
て
い
た
父
の
意
志

を
、私
も
守
り
、そ
し
て
繋
い
で
い
き

た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

■
大
切
に
し
て
い
る
こ
と
は
？

　
野
嵩
２
区
が
、地
域
の
方
に
元
気
・

笑
顔
に
な
っ
て
も
ら
う
ム
ラ
ヤ
ー
で

あ
る
こ
と
、ま
た
私
も
い
つ
も
元
気
・

笑
顔
で
居
続
け
る
こ
と
で
す
。毎
週
火

曜
日
に
開
催
し
て
い
る
ミ
ニ
デ
イ
サ

ー
ビ
ス
う
り
ず
ん
の
会
で
は
、健
康
体

操
か
ら
始
ま
り
、地
域
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

の
皆
さ
ん
に
よ
る
手
作
り
料
理
を
食

し
た
後
に
歌
や
お
話
を
し
、楽
し
い
時

間
を
過
ご
し
て
い
ま
す
。集
ま
っ
た
方

た
ち
で
お
話
を
し
た
り
聞
い
た
り
し
、

帰
る
頃
に
は
皆
さ
ん
い
き
い
き
し
て

笑
顔
に
な
っ
て
い
ま
す
。

■
今
後
の
目
標
は
？

　
今
後
の
目
標
は
、地
域
を
よ
り
良
く

変
え
て
い
く
こ
と
で
す
。そ
の
た
め
に

は
若
い
世
代
へ
繋
い
で
い
く
こ
と
だ

と
思
っ
て
お
り
、若
い
人
た
ち
が
公
民

館
へ
足
を
運
び
や
す
く
す
る
た
め
に

も「
子
ど
も
の
居
場
所
」と
し
て
子
ど

も
を
中
心
と
し
た
定
期
的
な
集
会
を

増
や
し
て
い
き
た
い
で
す
。

　
ま
た
、お
年
寄
り
と
の
交
流
に
若
い

世
代
を
巻
き
込
ん
で
い
き
、多
世
代
交

流
を
盛
ん
に
し
て
い
こ
う
と
思
っ
て

い
ま
す
。

野嵩2区野嵩2区

安全・安心のまちづくりを地域の力で！

新城　清子　会長

野嵩２区自治会のスケジュール
８月

10月
11月
12月
1月
2月

野嵩2区納涼夏祭り（はごろも祭り前夜祭）
8/19（土）18:00～　場所：野嵩２区公民館前広場
敬老会（15日）
区民交流ピクニック（23日）
区内清掃・クリスマスパーティー（17日）
新春餅つき大会（7日）
グランドゴルフ大会（4日予定）

期間　7/24（月）～8/24（木）
　　　（土日はお休みです）
時間　6：30開始
場所　野嵩２区公民館前広場
子どもも大人も大歓迎です♪

公
民
館
に
お
い
で
よ
！

〜
明
る
く
笑
顔
が
い
っ
ぱ
い

　
花
と
緑
の
あ
ふ
れ
る
の
だ
け
２
区
〜

野嵩２区自治会
書記　下地　由季乃

野嵩２区自治会
会長　新城　清子

みんなで楽しく　ちむどんどん
こども会エイサー♪

〇ミニデイサービスうりずんの会は ⇒
　毎週火曜日の11：00～14：00に
　開催しています。

問合せ ： 野嵩２区公民館　☎892-3863

こみゅにてぃ見聞録こみゅにてぃ見聞録市の動きやまちの最近の
出来事をお届けします！
市の動きやまちの最近の
出来事をお届けします！

Photo News
Photo News

沖縄バスケットボール株式会社の白木亨代表取締役社長と関
係者の皆さんが訪れ、同社が運営する「琉球ゴールデンキング
ス」が、「B.LEAGUE2022－23シーズン」において、念願の初優勝
に輝いたことを報告しました。白木社長は「1試合1試合を大切に
勝ち抜いてきたことや、怪我なくシーズンを戦えたことが優勝で
きた要因の一つだと感じますし、試合中に背中を後押ししてくれ
る観客の皆さんの応援が力になりました」と思いを語りました。

Bリーグ 7年目にして初優勝！！
琉球ゴールデンキングス優勝報告

77
55

宜野湾市国際交流協会の皆さんが訪れ、今年度の事業計画
と新執行部のあいさつを行いました。同協会は、国際交流の
機会創出および互いが尊重し合える豊かな社会づくりを目的
としております。富原雅人会長は「昨年度は、新型コロナウ
イルスの影響もあり、規模を縮小して事業を行ってまいりま
したが、今年度はぜひ対面で顔の見える国際交流が行えるよ
う活動してまいりたいです」と語りました。

つながりを創造し、文化をつなぐ
市国際交流協会市長表敬

77
55

高齢者専用賃貸住宅 願寿苑において、同施設に入居する村田
隆志さんより宜野湾市へ15万円の寄附金が贈呈されました。村
田さんは兵庫県出身で、かねてからの夢であった沖縄移住を前に
指定難病に罹患しましたが、周りの方々からのサポートを受けて
沖縄移住が実現しました。村田さんは「支援していただいた皆さ
まのおかげで、夢がかないました。市の福祉を通して少しでも恩
返しができればと思います」と思いを語りました。

温かいご支援ありがとうございます
村田隆志さんより寄附金が贈呈されました

77
66

宜野湾市商工会（長堂昌太郎会長）関係者が訪れ、市および
市議会へ、市産品奨励および市内企業優先使用にかかる要請が
行われました。当要請は、市産品および市内企業を優先活用す
ることで、市産業の振興に資することを目的としています。長
堂会長は「市産品・市内企業を優先使用していただき、市に還
元することが、未来の宜野湾市を明るくすることに繋がってい
くと思います」と思いを語りました。

未来の宜野湾市を明るくする
市産品奨励と市内企業優先使用に係る要請

77
44
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第５回「アメリカで沖縄の未来を考える（TOFU）」第５回「アメリカで沖縄の未来を考える（TOFU）」
プログラム 参加報告プログラム 参加報告

プ
ロ
グ
ラ
ム
参
加
報
告

報
告
会
の
様
子

　
T
O
F
U
プ
ロ
グ
ラ
ム
に
参

加
し
て
、
現
地
の
方
と
関
わ
る

こ
と
で
自
分
の
考
え
や
知
識
が

広
が
り
ま
し
た
。

　
日
米
関
係
や
世
界
情
勢
を

知
っ
て
い
か
な
け
れ
ば
い
け
な
い

と
い
う
意
欲
に
繋
が
り
ま
し
た
。

ま
た
、
身
を
も
っ
て
体
験
す
る

こ
と
が
世
界
を
知
る
と
い
う
こ

と
の
第
一
歩
と
な
り
、
現
地
の

文
化
や
人
に
触
れ
る
こ
と
が
と

て
も
重
要
だ
と
感
じ
ま
し
た
。

　
留
学
を
す
ご
く
遠
い
も
の
に

感
じ
て
い
ま
し
た
が
、
自
分
を

成
長
さ
せ
て
く
れ
る
、
視
野
を

広
げ
て
く
れ
る
貴
重
な
体
験
に

な
り
ま
し
た
。

　
こ
の
経
験
を
無
駄
に
せ
ず
、

一
生
の
財
産
に
し
た
い
で
す
。

　
今
回
私
は
T
O
F
U
プ
ロ
グ

ラ
ム
の
第
一
陣
と
し
て
ア
メ
リ

カ
の
ワ
シ
ン
ト
ン
D
C
と
ニ
ュ
ー

ヨ
ー
ク
へ
行
き
、
様
々
な
貴
重

な
経
験
を
す
る
事
が
で
き
ま
し

た
。

　
国
際
連
合
本
部
や
ア
メ
リ
カ

合
衆
国
議
会
、
現
地
の
学
校
を

訪
れ
、
英
語
で
話
を
聞
き
意
見

交
換
等
を
し
ま
し
た
。
ア
メ
リ

カ
へ
行
っ
て
、
実
際
に
体
験
す
る

こ
と
、
対
話
す
る
事
の
大
切
さ

を
感
じ
ま
し
た
。
　
　
　
　
　

外
国
に
行
っ
て
現
地
の
人
と
接

し
て
み
る
事
で
、
日
本
で
は
で

き
な
い
経
験
が
で
き
、
多
く
の

学
び
に
繋
げ
ら
れ
ま
し
た
。

　
次
の
機
会
が
あ
れ
ば
、
ま
た

挑
戦
し
た
い
で
す
。

　
今
回
実
際
に
米
国
へ
訪
れ
、

沖
縄
と
の
現
状
・
今
後
の
関
係

や
基
地
問
題
な
ど
に
つ
い
て
ど

の
よ
う
に
考
え
て
い
る
の
か
、

直
接
お
話
を
伺
う
こ
と
が
で
き

ま
し
た
。

　
中
で
も
一
番
印
象
に
残
っ
て

い
る
の
は
、
T
O
F
U
メ
ン
バ
ー

の
一
人
が
、
米
国
側
も
沖
縄
に

住
ん
で
い
る
私
で
す
ら
も
知
ら

な
か
っ
た
彼
女
の
身
近
に
存
在

す
る
問
題
に
つ
い
て
話
し
て
く

れ
た
こ
と
で
す
。

　
ニ
ュ
ー
ス
に
載
っ
て
い
る
こ
と

が
全
て
で
は
な
い
こ
と
、
だ
か

ら
こ
そ
自
分
の
声
を
届
け
る
た

め
に
自
ら
発
信
し
て
い
く
こ
と

の
重
要
性
を
感
じ
さ
せ
ら
れ
ま

し
た
。

　
今
回
こ
の
T
O
F
U
プ
ロ
グ

ラ
ム
に
参
加
し
て
私
自
身
が
一

番
大
き
く
変
わ
っ
た
こ
と
は
、

物
事
を
見
る
視
点
や
価
値
観
、

人
と
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の

取
り
方
で
す
。

　
政
治
的
問
題
や
今
ま
で
に
起

こ
っ
た
テ
ロ
や
戦
争
な
ど
に
つ
い

て
考
え
さ
せ
ら
れ
る
こ
と
が
多

く
、
す
ご
く
色
々
な
こ
と
を
心

か
ら
肌
ま
で
感
じ
る
こ
と
が
で

き
、
す
ご
く
充
実
し
た
一
週
間

だ
っ
た
と
感
じ
て
い
ま
す
。

　
帰
国
後
の
ア
ク
シ
ョ
ン
プ
ラ
ン

も
、
沖
縄
に
置
か
れ
て
い
る
基

地
内
の
学
校
に
通
っ
て
い
る
生

徒
、
そ
し
て
沖
縄
の
学
校
に
通
っ

て
い
る
生
徒
ら
に
、
沖
縄
戦
の

こ
と
に
つ
い
て
の
デ
ィ
ス
カ
ッ

シ
ョ
ン
を
通
し
て
戦
争
の
怖
さ

を
分
か
っ
て
も
ら
い
、
こ
れ
か
ら

の
未
来
が
平
和
に
続
く
よ
う
に

私
た
ち
若
者
が
些
細
な
こ
と
で

も
発
信
し
て
い
け
た
ら
い
い
な

と
思
い
ま
し
た
。

　
今
回
の
研
修
で
特
に
感
じ
た

こ
と
は
、
正
確
か
つ
中
立
な
情

報
を
得
る
こ
と
の
大
切
さ
で
す
。

　
特
に
、
沖
縄
の
基
地
問
題
は

非
常
に
複
雑
で
様
々
な
利
害
関

係
が
絡
み
合
っ
て
い
ま
す
。
　

　
多
く
の
情
報
や
意
見
が
あ
る

中
で
、
情
報
の
根
源
や
質
を
慎

重
に
見
極
め
、
客
観
的
な
視
点

を
持
つ
こ
と
が
重
要
だ
と
感
じ

ま
し
た
。

　
実
際
の
現
地
で
の
体
験
や
専

門
家
の
方
々
と
の
対
話
を
通
じ

て
、
外
交
や
国
際
関
係
へ
の
情

熱
や
、
日
米
関
係
に
つ
い
て
の

貢
献
意
欲
が
高
ま
り
、
自
分
自

身
の
将
来
が
よ
り
明
確
に
な
り

ま
し
た
。

　
最
後
に
、
ア
メ
リ
カ
人
も
、

日
本
人
も
、
私
た
ち
ウ
チ
ナ
ー

ン
チ
ュ
も
、
同
じ
人
間
と
し
て

平
和
な
世
界
を
求
め
て
い
け
る

こ
と
を
願
っ
て
い
ま
す
。

　
こ
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
に
関
わ
る

全
て
の
方
々
に
心
か
ら
感
謝
申

し
上
げ
ま
す
。

　
本
当
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い

ま
し
た
。

※
T
O
F
U
プ
ロ
グ
ラ
ム
と
は

「
ア
メ
リ
カ
で
沖
縄
の
未
来
を
考

え
る（TO

FU
:Think of O

ki
naw

a’s Future in the 
U

.S

） 

」
プ
ロ
グ
ラ
ム
の
略
称
。

沖
縄
の
将
来
を
担
う
高
校
生
・

大
学
生
を
米
国
に
派
遣
し
、
米

国
政
府
関
係
者
と
の
意
見
交
換

や
米
国
の
代
表
的
な
歴
史
・
文

化
施
設
等
の
視
察
を
通
じ
、
語

学
と
し
て
の
英
語
力
向
上
を
図

り
、
英
語
を
用
い
て
様
々
な
分

野
に
つ
い
て
学
ぶ
教
育
機
会
を

提
供
す
る
と
と
も
に
、
よ
り
グ

ロ
ー
バ
ル
な
視
点
を
深
め
て
も

ら
う
こ
と
で
、
国
際
社
会
で
活

躍
す
る
沖
縄
の
人
材
育
成
を
行

う
こ
と
を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。

　
一
言
で
い
う
と
人
生
観
が
変

わ
り
ま
し
た
。

　
も
と
も
と
政
治
に
興
味
が
あ

り
知
識
も
あ
る
方
だ
と
思
っ
て

い
ま
し
た
が
、
僕
が
知
ら
な
い

よ
う
な
事
を
知
っ
て
い
る
メ
ン

バ
ー
が
多
く
、「
知
ら
な
い
」
と

い
う
こ
と
を
知
り
、
も
っ
と
勉

強
を
頑
張
ろ
う
と
思
い
ま
し
た
。

ま
た
、
普
通
の
雑
談
を
し
て
い

る
の
に
、
気
づ
く
と
沖
縄
が
抱

え
て
い
る
問
題
に
つ
い
て
話
し

合
っ
て
い
る
と
い
う
事
が
多
々
あ

る
程
、
様
々
な
意
見
を
持
つ
人

と
あ
ら
ゆ
る
角
度
か
ら
話
し
合

う
と
い
う
こ
と
に
楽
し
み
を
覚

え
ま
し
た
。

　
外
交
官
に
興
味
も
持
ち
、「
外

交
官
の
お
仕
事
体
験
」を
グ
ル
ー

プ
の
事
後
活
動
と
し
て
各
学
校

で
行
な
っ
て
い
ま
す
。

　
僕
の
T
O
F
U
は
終
わ
っ
て

い
ま
せ
ん
。

　
沖
縄
、
日
本
、
世
界
に
貢
献

で
き
る
人
材
に
な
る
為
、
自
分

の
人
生
を
か
け
て
精
進
し
て
い

き
ま
す
。

お問い合わせ先：基地渉外課（内線：5212）

安里 栞奈さん

仲村 くりあさん

石川 岳翔さん

名護 ひまりさん

髙澤 琉希さん

大嶺 天華さん

①エマニュエル駐日米国大使表敬　②国連ツ
アー　③米議会訪問　④国務省・国防省訪問　
⑤米側要人およびニューヨーク総領事表敬　
⑥現地学生との交流

務
省
に
よ
る
海
外
派

遣
プ
ロ
グ
ラ
ム

（
T
O
F
U
プ
ロ
グ
ラ
ム
※
）
が
、

令
和
５
年
３
月
15
日
〜
22
日
、

22
日
〜
29
日
の
２
グ
ル
ー
プ
に

分
か
れ
実
施
さ
れ
ま
し
た
。

　
第
５
回
目
と
な
る
本
プ
ロ
グ

ラ
ム
は
、
3
年
ぶ
り
と
な
る
米

国
派
遣
が
実
施
さ
れ
、
本
市
か

ら
は
市
内
在
住
の
高
校
生
（
当

時
）
６
名
が
参
加
し
ま
し
た
。

プ
ロ
グ
ラ
ム
で
は
、
ワ
シ
ン
ト

ン
D
C
、
ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク
を
訪

れ
、
日
米
関
係
に
携
わ
る
実
務

者
や
国
際
社
会
で
活
躍
す
る
有

識
者
へ
の
面
会
、
視
察
等
を
行

い
、
日
米
に
対
す
る
理
解
を
深

め
ま
し
た
。

プ
ロ
グ
ラ
ム
日
程（
主
な
訪
問
場
所
）

１
日
目（
東
京
）

・ 

外
務
省
　・ 

米
国
大
使
館

・ 

官
邸

２
日
目（
ワ
シ
ン
ト
ン
D
C
）

・ 

米
国
議
会

・ 

日
本
大
使
館

３
日
目

・ 

国
務
省 

・ 

国
防
省

・ 

戦
略
国
際
問
題
研
究
所（
C
S
I
S
）

４
日
目

・ 
N
P
O
法
人 Japanese Plus

・ 
タ
イ
ダ
ル
ベ
イ
ス
ン

・ 

ジ
ョ
ー
ジ
タ
ウ
ン
大
学

５
日
目（
ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク
）

・ 

イ
ン
ト
レ
ピ
ッ
ド

  

海
上
航
空
宇
宙
博
物
館

・ 

セ
ン
ト
ラ
ル
パ
ー
ク

６
日
目

・ 

国
際
連
合
日
本
政
府
代
表
部

・ 

国
際
連
合
本
部

7
日
目
　
視
察

8
日
目
　
帰
国

外

①①③④④

⑤⑤

⑥⑥

②②

あさと

なかむら

いしかわ

かんな

がくと

な ご

たかざわ

おおみね

りゅうき

てぃな
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「ヤングケアラー」とは、本来大人が担うと想定されているような家事や家族の世話などを日常的に行っている子どものこと。
責任や負担の重さにより、学業や友人関係などに影響が出てしまうことがあります。

障がいや病気のある家族
に代わり、買い物・料理・
掃除・洗濯などの家事を
している。

家族に代わり、幼いきょ
うだいの世話をしている。

障がいや病気のあるきょ
うだいの世話や見守りを
している。

目の離せない家族の見守
りや声かけなどの気づか
いをしている。

日本語が第一言語でない
家族や障がいのある家族
のために通訳をしている。

家計を支えるために労働
をして、障がいや病気の
ある家族を助けている。

アルコール・薬物・ギャ
ンブル問題を抱える家族
に対応している。

がん・難病・精神疾患な
ど慢性的な病気の家族の
看病をしている。

障がいや病気のある家族
の身の回りの世話をして
いる。

障がいや病気のある家族
の入浴やトイレの介助を
している。

ヤングケアラーって？？？

詳しくは『子ども家庭庁のホームページ』をご覧ください▶問合せ：児童家庭課　☎893-4643

お互いに  未来を掴もう  共同参画お互いに  未来を掴もう  共同参画

女女女女 男男男男
ゆんたく
ひろば
ゆんたく
ひろば
ゆんたく
ひろば

いきーいきーいきーいきーうないうないうないうない

　男女共同参画週間に伴い、令和５年６月25日にサンエー宜野湾
コンベンションシティ ２階 はごろもコートにて「男女共同参画週
間イベント」を開催いたしました。
ご来場いただきました皆さま、ありがとうございました！

Q. 息抜きやリフレッシュ方法はありますか？

Q. 周りのサポートはありますか？

ミキトニーさんが伝えたいこと

 2030 年を年代とし、主人公 ヒデ子の生涯を描い
た歌謡劇。歌ったり踊ったりと地域連絡会の皆さま
が役者となって熱演し、大盛況に幕を閉じました。

市男女共同参画行政地域連絡会

第 2 部：

第１部：

出演：宜野湾市男女共同参画行政地域連絡会

出演：糸数美樹（愛称ミキトニー）さん
　　　新垣誠さん（沖縄キリスト教学院大学教授）

ミキトニー教えて！
　ワーキング・ママのホンネ

昭和歌謡でほっこり。
 ～輝く女　ヒデ子の生涯～（寸劇）

美味しいご飯を食べること・大好きなお酒を飲むこと
や、家族と行く外食の時間を息抜きにしています。
日常の息抜きをたくさん持つことを覚えました。

今では、周りの支えに気づき感謝していますが、子供が離乳食の時期は、
完璧にこなせない自分に苦しみ、支えてくれる母親と大喧嘩をしまし
た。それから、「できないことはできない」と手放すことを覚えました。す
ると自分の気持ちが楽になり、どれだけ周りに支えられているのか気づ
くことができました。

子どもが十人十色のように、子育ても十人十色。子育てに焦らず、すぐに
でも周りの助けを借りてほしいです。お母さんが心身共に健やかでいる
ことが、子供にも良い影響を与えると思います。

リプロダクティブヘルス/ライツ講座 メンタルヘルス対策講座

●傾聴の大切さを知ることができました
●関わり方や声のかけ方を知って良かっ
た●ワークの中で自分が考えている事を
整理することが出来た●共感を妨げる行
為をしないように気をつけたい●サポート
側にも余裕をもつ事が大事だと再認識した

●心と身体がリラックスできました●ス
トレッチと呼吸のポイントがわかって良
かった●ホルモンと脳の仕組みを知るこ
とが出来て良かった●解説がとても分か
りやすく勉強になりました●ストレッチ
で体を動かすことが出来てよかった

「うつ」を理解するために悩んでいる方にどう
寄り添えばいいのかワークを交えながら考え
ました。

女性が自ら体調管理をするときに生理周期を
意識してその時々にできる体のケアを学びま
した。

【受講者の感想】【受講者の感想】

支える側がまず元
気でなければ！と
セルフケアの大切
さも学びました。

座学の後は、実際に
ストレッチを行い
リラックスした時
間を過ごしました。

生理周期を味方に体を整える 「うつ」を理解し、寄り添い、支え合う
講師 下地朱音　(理学療法士) 講師 植山愛佳　(産業カウンセラー)

ミキトニー教えて！ワーキング・ママのホンネミキトニー教えて！ワーキング・ママのホンネ

PROGRAMPROGRAM

～輝く女　ヒデ子の生涯～（寸劇）

男女共同参画週間イベント男女共同参画週間イベント
～活動報告～～活動報告～６/25実施６/25実施

育児中の夫婦間に起こる小
さなモヤモヤをみんな抱え
ているなら、これは立派な
社会問題になると著者は言
います。産後のママは、子
を育てるために必死だけど
ホ ル モ ン の 不 安 定 さ か ら
ちょっとしたことでイライ
ラしたり、落ち込んだり。

そしてそれを支えたいけど空回りする夫の言
動。メディアが伝えるキラキラした育児は幻想
で 2 人の力を全力で出し合わなければ育児とい
う山は登れない。この本には、その山を乗り越
える為の「なるほど！」と思えるヒケツがあり
ます。ぜひ、親になる前に読んで欲しい一冊。
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健康・福祉健康・福祉

申 問  保健相談センター　☎898-5595

詳しくは市ホームページを
ご確認ください▶

申 問  保健相談センター 　☎898-5583

～65歳からの筋力トレーニング～
『いきいき筋力アップ教室』
　いつまでも元気でいるために自宅で無
理なくできる筋力トレーニング運動やス
トレッチ、脳トレを学ぶ教室です。また、
健康に役立つ講話もありますので、身体
と心を元気に保つ秘訣を、楽しく学んで
実践しましょう。
▶日時　10/4(水)～12/20(水)　　　
　毎週水曜日 14:00～16:00(全12回)
▶場所　真志喜公民館(真志喜1-4-10)
▶定員　16人(※1)
▶申込期間　9/5(火)～9/13(水)(※2)
▶対象　
・市内在住の65歳以上の方で介護認定

を受けていない方
・医師からの運動制限のない方
　(医師からの意見書を出していただく

場合がございます)
・原則として教室全日程に参加できる

方
※１:応募多数の場合は、新規の方を優

先に抽選させていただきます。
※２:窓口または電話で受付後、窓口

にて申込書のご記入が必要となりま
す。

※新型コロナウイルス感染症等の影響
で、延期または中止となる可能性も
ありますので、ご了承ください。

申 問  介護長寿課長寿支援係　内線4137

母子保健推進員募集
　お母さんと赤ちゃんが安心して暮ら
せるようサポートする「母子保健推進
員」を募集しています。
▶対象　市内在住で、子どもが好きな方
▶募集地域　伊佐・嘉数ハイツ・大謝

名・上大謝名・愛知・宜野湾
▶任期　委嘱日～令和6年3/31(継続有)
▶活動内容　
①市の母子保健事業でのお手伝い
　(乳幼児健診で身体測定と記入など)
②毎月の定例会出席など
③健診未受診者宅への訪問による受診

勧奨
④こんにちは赤ちゃん事業の訪問活動

(市のサービス紹介や子育てのアドバ
イス)

▶活動日　①②あわせて月1、3回程度
(調整可能です)。③④はご自身の時
間内で調整して行います。詳しくは
お問合せ下さい。

申 問  保健相談センター
  　☎898-5595

9月健康カレンダー
母子関係の健診・教室
(場所:保健相談センター) 受付時間

ふたば母子
健康相談

5日(火)
19日(火)

9:30～10:30

のびっこ親子
教室 26日(火)

時間等は、
お問合わせく
ださい。

乳児一般健診

健診は予約制です。
対象者には個別で通知いた
しますので、通知が届いて
から予約してください。

1歳6か月児
健診

2歳児歯科検診

3歳児健診

マンマン教室
(離乳食教室)

教室は予約制です。
第1子の方にはハガキで案
内いたします。
その他希望の方はお問合わ
せください。

健康相談(予約制) 受付時間

保健相談
センター

毎週火・水曜日
(祝日を除く) 9:00～11:00

毎週月・金曜日
(祝日を除く) 13:00～15:00
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宜野湾市防災行政無線放送を電話で確認できます。直通専用回線　☎896-2401　※通信料は自己負担となります。
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※主催者の都合により変更やキャンセ
ルになる場合があります。詳しく
は、主催者にご確認ください。

※土日はイベントが多くなり駐車場の
混雑が予想されますので、ご来園の
際はご注意ください。

軍用地の買取りについて
～5,000万円までの特別控除の適用が
あります～
　市と県は普天間飛行場返還後のより
良いまちづくりを進めることを目的
に、学校用地(市)や道路用地(県)確保
のため、普天間飛行場内の土地先行取
得を実施します。市・県に売却した場
合、譲渡所得について最高5,000万円
までの特別控除が受けられます。(国税
事務所との協議により特別控除を受け
られない場合もあります)
▶準備いただくもの　本人確認書類(免

許証等)、土地賃借料算定調書および
土地明細書(最新のもの)

▶受付期間
第2期:7/3(月)～8/31(木)
第3期:9/1(金)～10/31(火)
※不明な点などございましたら、まち

未来課までご相談ください。窓口の
混雑を避けるため、事前に電話連絡
をお願いします。

申 問  まち未来課　☎098-893-4401

博物館市民講座受講生募集！！
～宜野湾の海の魅力～
　宜野湾沖の様子や、そこに生息する
サンゴ礁について、映像を見ながら講
演します。
▶日時　9/10(日) 14:00～16:00　
▶受付　13:30～　▶受講料　無料
▶会場　市立博物館2階「研究室」
▶講師　佐藤太一(宜野湾マリン支援セ

ンター　センター長)　　
▶定員　※先着順
①来場参加40人
②オンライン参加【Zoom】100人
▶申込期間　8/20(日)～9/9(土)
※オンライン参加希望の方も電話でお

申し込み下さい。定員に達し次第、
締め切ります。　

▶受付時間　9:00～17:00(火曜日休)
※新型コロナウィルスによる感染拡大

状況によっては、開催日や募集人数
を変更する場合もあります。

申  申 問  市立博物館　☎870-9317

海浜公園ガイド(9月)
☎８９７－２７５１

日付 イベント 会場

2(土) 仲原保育園運動会 多目的
運動場

2(土)～
3(日)

九州ブロック
大学野球大会 市立野球場

7(木) 宜野湾市
ゲートボール大会

多目的
運動場

9(土) ちゃいるどはうす
エンジェル運動会

多目的
運動場

9(土)～
10(日)

宜野湾市
支部陸上競技大会

市立
グラウンド

9(土)
10(日)
23(土)
24(日)

第73回高校野球
秋季大会(予定) 市立野球場

14(木)
21(木)
28(木)

就学時健康診断 体育館

16(土) WE NAMIE
HANABI SHOW

多目的
運動場

23(土) ヤクルトわくわく
大山保育園　運動会

多目的
運動場

23(土)～
24(日) U-12サッカーリーグ 市立

グラウンド

27(木) 宜野湾市G・G大会 市立
グラウンド

30(土) はごろも祭り 海浜公園

『誰でも使える公民館の在り
方を考える』公開講座 参加者
募集！！
　地域の公民館が、誰でも分け隔てな
く使える地域活動の拠点となるために
は、どのような課題があるかを考えて
みませんか？
▶日時　9/9(土)　14:00～17:00
▶対象　関心のある方どなたでも
▶受講料　無料　▶定員　80人程度
▶場所　市社会福祉センター

申 問  市民協働課　内線2223　
市ホームページ▶

宜野湾市民会館・中央公民館
改修工事のお知らせ
　工事期間中は、市民会館並びに中央
公民館を利用する事が出来なくなり、
利用者の皆さまには大変ご不便をおか
けしますがご理解とご協力の程よろし
くお願い致します。
▶休館期間 
　令和5年8/1(火)～令和6年12/28(土)
▶利用制限
　館内全ておよび建物外周一部

申 問  生涯学習課　☎098-893-4433

中央公民館9月開催講座
受講生募集
【今蘇る首里城講座】
　令和元年10/31に焼失した首里城。
『令和の木曳式』も終わり、今年から
復興に向けて本格的な工事が始まるの
を機に、首里城について改めて学んで
みませんか。
▶日時　9/13(水)、9/20(水)
　　　　10:00～12:00 
▶場所　市立博物館と首里城
　　　　両日ともに現地集合
▶受講料　500円+駐車料金
▶定員　20人
　(市内在住または在勤の成人)　
▶講師　輝広志
　(沖縄美ら島財団首里城事業課)　
▶申込み期間　8/14(月)～8/27(日)　 

9:00～17:00　※火曜日休館日
▶申込方法　窓口またはお電話・メー

ルでお申込みいただけます。
※申込み多数の場合は抽選となります。
申  申 問  生涯学習課　☎893-4436

お申込はコチラ▶

情報・募集情報・募集宝くじは地域づくりに役立て
られています
　中原区自治会では、一般財団法人自
治総合センターが宝くじの社会貢献広
報事業として行っているコミュニティ
助成事業を活用して、会議用テーブ
ル、折りたたみ椅子など地域コミュニ
ティ活動に役立つ備品を購入しまし
た。本事業は、地域のコミュニティ活
動の充実・強化を図り、地域の結束を
強化することを目的に実施されていま
す。

 

申 問  市民協働課　内線2222

第46回宜野湾はごろも祭りの
ご案内
▶日時　9/30(土)・10/1(日)　
▶場所　宜野湾海浜公園多目的広場
※詳しくは事務局(市観光振興協会)HP

をご確認ください。

詳しくはコチラ▶

【第1回宜野湾モルック大会の開催につ
いて】
▶日時　9/30(土)　9:00～12:00
▶場所　宜野湾海浜公園多目的運動場
▶参加対象　市内在住者
　(１チームに小中学生２名以上含む４名

でチームを構成)
▶定員　16チーム
※定員に達し次第締切
▶参加費　１チーム1,500円
▶受付期間　9/1(金)～9/15(金)
※上位入賞チームには景品があります。

申 問  観光スポーツ課
  　☎893-4432　

詳しくはコチラ▶

下水道接続補助金４月から受付しております
　宜野湾市では、下水道処理区域内において、くみ取り式便所や浄化槽を廃止して
公共下水道へ接続する方（建物の所有者）を対象に、工事費の一部を補助金として
交付する事業を行っております。令和5年度の受付けを4月より開始しております
ので、ぜひ公共下水道接続についてご検討ください。

申 問  宜野湾市上下水道局 お客様センター(ぎのわん水道サービス合同会社)
　  ☎098-892-3352(代表)　☎070-3802-1733(直通)　

詳しくはコチラ▶

～敬老の日に「火の用心」の
贈り物～住宅防火・防災キャ
ンペーン
▶期間　9/1(金)～9/21(木)
　近年の住宅火災による死者のうち、約
7割が65歳以上の高齢者となっており、
今後のさらなる高齢化の進展に伴い、高
齢者の被害の増加が懸念されておりま
す。消防では「住宅防火・防災キャンペー
ン」を実施します。市民に対して、次のよ
うなことを呼びかけます。
①身近にいる高齢者(家族等)に住宅用火

災警報器などを贈ること
②高齢者宅に設置された住宅用火災警

報器の点検を代わりに行うこと
以上の2点を呼びかけることにより住宅
火災における高齢者の被害低減を図り
ます。

申 問  消防本部 予防課　☎892-1850

健康づくり応援店随時募集中！
　宜野湾市では、健康に配慮した取り組みを行い、市民の健康づくりを応援するお店
を｢宜野湾市健康づくり応援店」として登録しています。店主の皆さん、｢宜野湾市健康
づくり応援店」に登録して、食を通じた健康づくりに取り組んでみませんか？
事前相談、登録支援、申請は無料です。詳しい内容は下記よりお問合せください。

申 問  保健相談センター 　☎898-5597

お子さまの「麻しん風しん混合(MR)予防接種」はお済みですか？
　麻しんは、感染力が非常に強く、免疫のない方が感染するとほぼ100％発症しま
す。時に肺炎や脳炎などの合併症を引き起こし、命に関わることもあります。対象
の方には通知書を送付していますので、体調を整え、早めに接種を受けましょう。
～麻しん風しんに対する唯一の感染予防対策は“ワクチン接種”です～
▶MR予防接種の対象者
　1期: 1歳児　　2期: 5歳～6歳で小学校就学前の1年間にあるお子さま
▶期限
　1期: 2歳の誕生日前日まで　2期:令和6年3/31まで
　(1期、2期とも期限を過ぎて接種した場合は、全額自己負担となります）
▶料金　無料(上記対象年齢以外の方は全額自己負担)　▶場所　指定医療機関
※詳しくはお手元にある通知書、または市ホームページにてご確認ください。
※長期にわたり療養を必要とする疾患等、やむを得ない事情で接種を見合わせてい

る場合は、保健相談センターまでご連絡ください。
申 問  保健相談センター　☎898-5596　　　　　　　市ホームページ▶      　　

健康増進課　9月各種教室のお知らせ
【健康づくりヘリマス受講生募集！】
▶日時　9/9(土)　9:00～12:00　▶場所　保健相談センター 2階ホール　
▶対象　市内在住で、20～64歳までの運動制限のない、肥満(BMI=25～35)でお

悩みの方　▶参加費　無料　▶定員　15人(定員に達し次第締切) 
▶内容　体組成測定で頑張っている自分の身体をチェックし、講話と運動実技で自

分のやる気スイッチを入れる教室です。
▶持ち物　動きやすい服装、室内シューズ、飲み物、あれば健診結果表　
※申し込み期間は、開催日前日まで
【フィットネス教室参加者募集！】
▶日時　①9/6(水)　10:00～11:00　②9/22(金)　14:00～15:00
※当日は、問診・血圧測定等を行いますので15分前までにお越しください。　　
▶場所　保健相談センター 2階ホール　▶対象　市内在住で運動制限のない方　
▶持ち物　動きやすい服装、室内シューズ、飲み物　▶参加費　無料(事前予約)
▶定員　15人(定員に達し次第締切)　 ※予約期間は開催日1週間前～前日まで

健康づくり推進員からのお知らせ
【ウォーキングday】
▶日時　9月の毎週月曜日 9:00～　▶参加費　無料
▶対象　市内在住で運動制限のない方
▶集合場所　いこいの市民パーク　管理事務所近く　東屋　
▶内容　ストレッチ、美らがんじゅう体操、1時間程度(約4～5km)のウォーキン

グ、ディスコステップ　※帽子、日傘、飲み物をご持参ください。荒天の場合は
中止します。※予約不要。

【ウォーキングday＋～海浜公園をウォーキング～】
▶日時　9/7(木)　9:30～　▶対象　市内在住で運動制限のない方　　
▶集合場所　宜野湾市立体育館入口向かい　東屋　▶参加費　無料
▶内容　ストレッチ、美らがんじゅう体操、1時間程度(約3.5km程度)のウォーキング
※予約不要。帽子、日傘、飲み物をご持参ください。9月は多目的運動場(屋内)が

使用できない為、雨天の場合は中止します。
【ディスコステップ～懐かしいディスコサウンドで楽しくリフレッシュ～】
▶日時　9/11(月) 14:00～15:00　▶場所　保健相談センター 2階ホール　
▶参加費　無料　▶対象　市内在住で運動制限のない方
▶内容　美らがんじゅう体操、ディスコステップ　
▶持ち物　室内シューズ、飲み物 ※予約不要　　　 市ホームページ▶
申  申 問  保健相談センター　☎898-5597　        
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市報に掲載された方で希望者には、写真を差し上げます。　秘書広報課　内線 2411 まで
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7月末現在の人口動態については、編集上の都合により9月号にて掲載いたします。

キャンプ瑞慶覧返還跡地（西普天間住宅地区）の字安仁屋に架かる橋の
名前が決定しました。
2023 年 4 月 28 日から 5 月 28 日の期間で、宜野湾市民を対象に名前
を募集したところ、116件の応募がありました。選考委員会による
審査の結果、「安仁屋（アンナ）橋」が選ばれました。
アンナとは、安仁屋の地域特有の発音です。
アンナ橋が末永く愛されるよう、引き続き心を込めて整備していきます。

市街地整備課

問合せ：市街地整備課　内線 4712

市報   2023・8・10市報   2023・8・10

国民年金保険料の産前産後期間における免除制度について
　次世代育成支援の観点から、国民年金第１号被保険者が出産をされた際、産前産
後の国民年金保険料が一定期間免除されます。また、免除された期間も保険料を納
付したものとして老齢基礎年金の受給額に反映されます。
▶対象者　国民年金第１号被保険者(20歳以上60歳未満の自営業者、農林漁業者と

その家族、学生、無職の方)で、出産日が平成31年2/1以降の方
▶免除期間　出産予定日または出産日の属する月の前月から4カ月間(多胎妊娠の場

合は最大6カ月間)
※この場合の「出産」とは、妊娠85日(4カ月)以上の分娩のことで、早産、死産、

流産および人工妊娠中絶を含みます。
▶届出時期　出産予定日の6カ月前から届出可
▶必要書類　出産(予定)日および親子関係が分かる書類
①出産前に届出の場合
　親子健康手帳、医療機関が発行した出産予定日の証明書等
②出産後に届出の場合
　親子健康手帳、戸籍謄(抄)本、医療機関が発行した出産日の証明書等
※年金係で出産日および親子関係が確認できる場合は不要
③死産等による届出の場合
　死産証明書、死胎埋火葬許可証、親子健康手帳、医療機関が発行した死産等の証

明書、その他死産等の日および親子関係が分かる書類
申 問  市民課年金係　内線2763、2764

令和5年度　救急医療週間　各種講習会の開催について
　9/3(日)から9/9(土)までは「救急医療週間」、9/9(土)は「救急の日」です。
　宜野湾市消防本部では、救急医療および救急業務に対する理解と応急手当の普及
啓発を目的に、各種講習会を消防本部2階講堂で開催します。
上級・普通救命講習
▶対象　市内在住者または在勤・在学者(中学生以上)
▶日時　上級救命講習 9/7(木) 9:00～18:00
　　　　普通救命講習 9/10(日) 13:00～16:00
▶実施内容　成人～乳児までの心肺蘇生法(AED使用法含む)、その他応急処置法
※定員20人程度、受講料無料、要申込み
応急手当普及員講習
▶日時　9/8(金)～9/10(日)の3日間　9:00～18:00(3日間で実質24時間)
▶実施内容　各事業所の従業員や防災組織の構成員を対象に、普通救命講習の指導

に従事する者を養成します。
※受講料無料、要申込み、各自で指定テキストの用意が必要です。

申 問  宜野湾市消防署　☎892-1199

願寿ひろば赤道(赤道老人福祉センター)改修工事のお知らせ
　施設内の空調・電気設備等の老朽化に伴い、施設内外の改修工事を実施いたしま
す。利用者の安全に十分配慮しセンターは開館いたしますが、工事期間中は一部区
画の利用制限があります。利用者の皆さまにはご不便をおかけいたしますが、何卒
ご理解を賜りますようお願い申し上げます。　
▶工事期間　令和5年9/1(金)～令和6年3/31(日)(予定)
※工事箇所以外にも、施設利用を制限する場合があります。具体的な制限区画につ

いては決まり次第市報や市ホームページにてお知らせいたします。
申 問  赤道老人福祉センター　☎893-6400　介護長寿課　内線4131

令和5年度　後期職業訓練生募集
▶訓練科名　オフィスビジネス科(身体障がい者、求職者)
▶定員　身体障がい者:7人　求職者:13人　▶募集期間　8/1(火)～8/31(木)
▶訓練期間　令和5年10/2～令和6年3/8の6カ月
※授業料無料(テキスト代、検定代、教材などは自己負担)、詳しくは本校へお問い

合わせください。
申 問  具志川職業能力開発校　☎973-6680　 　ホームページはコチラ▶

伊利原老人福祉センター 教養講座受講申込のお知らせ
▶対象　市内在住の60歳以上の方　
▶受講期間　10月から全10回(土日、祝日を除く)
▶受講料　無料(教材費等は実費負担)
▶申込期間　9/1(金)～9/14(木)　9:00～17:00(土日を除く)
▶申込方法　伊利原老人福祉センターへ直接申込(本人以外受付不可、電話申込可)
　応募多数の場合は抽選し、センター内掲示板にて通知

申 問  願寿ひろば伊利原(伊利原老人福祉センター)　☎890-7131　

※混雑が予想されますので、お時間に
ゆとりをもってお越しください。

※「就学時健康診断通知書」は８月中
旬頃郵送予定です。９月１日までに
「就学時健康診断通知書」が届いて
いない場合は、教育委員会学務課へ
ご連絡ください。
 (市立幼稚園在園児は、各幼稚園から
配布予定です。)

申 問  教育委員会　学務課　☎892-8283

令和５年度小学校入学前の就
学時健康診断について　
　学校保健安全法に基づき、小学校入
学前幼児の「就学時健康診断」を実施
します。
▶対象者
　平成29年4/2生～平成30年4/1生
▶健診項目
　内科･耳鼻科･歯科･視力･聴力
▶検診会場
　宜野湾市立体育館(真志喜4-2-1)　
▶検診日　

市民図書館ガイド(９月)
☎８９７－４６４６

定例おはなし会
1階　おはなしのくに

9/9(土)
14:00～ おはなしの木の会

9/13(水)
11:00～ 読み聞かせ　ボランティア

9/20(水)
15:00～ よみきかせサークル「ムク」

9/27(水)
11:00～

ブックスタート体験会
※要予約(0～2歳児)

※おはなし会では、絵本の読み聞かせ、紙
芝居、手遊び、パネルシアターなどをおこ
なっています。お気軽にご参加ください。

LIVE GINOWAN 2023　出演者大募集中！
▶開催日　12/2(土)　開場12:00/開演12:30　※悪天候中止
▶会場　市民会館前広場　▶応募締切　9/29(金) 17:00必着
▶応募資格　①宜野湾市または県内で音楽活動をしており、事務所に所属しておら

ず、プロとして活動をしていない個人・団体。　②宜野湾市または県内でパフォ
ーマーとして活動しており、事務所に所属しておらず、プロとして活動をしてい
ない個人・団体(漫才・パントマイム・手品・リフティングなど)。

※①②のいずれかに当てはまり、SNSやポスター配布などの広報活動・事前会議(
１回程度)の参加にご協力いただける方

▶必要書類　必要事項を記入した応募用紙。※審査の為、音源・ムービーの提出を
求める場合があります。

▶応募方法　必要事項を記入した応募用紙をメールにてお送りください。また、以
下の窓口に直接持参・郵送でも構いません。

▶応募先　　　　　　　　　　　
　〒901-2203　宜野湾市野嵩1-1-2 「宜野湾市教育委員会 生涯学習課」宛て
申  申 問  生涯学習課　☎893-4435　FAX 893-4434 　
　　   メール  cityhall@city.ginowan.okinawa.jp 　　　詳しくはコチラ▶

相談案内　宜野湾市役所
☎８９３－４４１１

家庭・児童・女性相談
女性相談(福祉・DV) 月~金 8:30~17:15 893-4643

女性相談(一般)
月~金 10:00~17:00 896-1215

人材育成交流センターめぶき

家庭児童相談室 月~金 8:30~17:15 893-4643

沖縄子ども虐待
ホットライン

月~金 17:15~翌8:30
886-2900

土日祝日　終日

福祉相談
生活の困りごと相談 月~金 9:00~17:00 893-4480

ふれあい相談室 社協 月~金 9:00~16:00 896-2020

法律相談(要事前予約、予約状況は事前にお問い合わせください)

無料法律相談
水 13:30~16:30

893-4136金 13:30~15:30

無料法律相談(司法書士) 第2火 13:30~16:30

市民相談

市民相談 月~金 10:00~16:00
(12:00~13:00は除く)

893-4136人権困りごと相談所 第3木 13:30~16:30

不動産無料相談(要予約) 第4火 13:30~15:30

行政相談 第4木 14:00~16:30

消費生活相談

消費生活センター 月~金 10:00~16:00
(12:00~13:00は除く) 893-4135

教育相談
はごろも学習センター(支援係) 月~金 9:30~16:00 893-5073

適応指導教室(若葉教室) 月~金 9:30~17:00 893-8859

職業相談(ハローワーク)
地域職業相談 月~金 9:30~17:00 893-5588

ご芳志ありがとうございました
市社会福祉協議会への寄附者
寄附
■イオン琉球株式会社　様
　南風原町在　　　　　 　27,500円
■光南建設株式会社　様　
　宜野湾在　　　　　  　300,000円
■日本郵政グループ労働組合ユース
　ネットワーク　様 
　東京在　　　　　　  3,130,806円

講座名 時間 持参物 定員
水 太極拳・中国式健康法 11:00～13:00 タオル・飲み物等 15
木 シニアの健康体操 9:00～11:00 タオル・飲み物等 15
金 スマホの使い方　 11:00～13:00 10

　日程 学校区名 受付時間

9/14
（木）

普天間小学校区 前半
13:20～14:30

後半
14:40～15:30

はごろも小区
宜野湾小学校区

9/21
（木）

大山小学校区 前半
13:20～14:30

後半
14:40～15:30

志真志小学校区
大謝名小学校区

9/28
（木）

嘉数小学校区 前半
13:20～14:30

後半
14:40～15:30

普天間第二小区
長田小学校区

1415
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※混雑が予想されますので公共交通機関をご利用のうえご来場ください。
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[お問合せ]観光スポーツ課 098-897-4432

　期限が近づくとカード受取窓口やポイント申込みサイトの混雑
が予想されます。交付通知書が届きましたら、早めにカードを受
け取り、早めにポイント申込をお願いします。
※対象者は 2月末までにマイナンバーカードを申請した方です。
※一部の決済サービスは９月末よりも前に期限が設定されている
場合もあります。その場合は申し込みされる決済サービス会社
へお問い合わせください。

Edy の申し込み期限は 2023年 9月 12日で終了します。
期限を過ぎると別の決済サービスでしかマイナポイントを
受け取れませんので、お早めの申し込みをお願いします。

⚠楽天Edyでマイナポイントの申込を希望する方

お問合わせ　マイナンバーカードセンター　☎098-893-4640

かねひでカードやサンエーカード
でポイントを受け取る予定の方は
気を付けてね！
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