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【お問合せ先】 市民協働課　男女共同係　☎ 893-4124　E-mail:Kikaku06@city.ginowan.okinawa.jp

　国際女性の日（３月８日）は、国連により1975年に定められました。
　女性たちが、平和と安全、開発における役割の拡大、組織やコミュニティーにおける地位
向上などによって、どこまでその可能性を広げてきたかを確認すると同時に、今後のさらなる
前進に向けて話し合う機会として設けた記念日です。イタリアではこの時期にミモザの花が
咲くことから「ミモザの日」とも呼ばれ、女性に感謝を込めてミモザを贈る風習があります。

ニューヨークで女性労働者
が処遇改善および参政権
を求めデモ

コペンハーゲンで行われた
国際社会主義女性会議に
て「女性の日」が制定

国連により３月８日が国際
女性デーに制定

３月８日は、「国際女性デー」です

　国連の定める記念日にはなっていませんが、11月 19日が「国際男性デー」です。心身
の健康に目を向け、ジェンダー平等を促すことを趣旨として、1999年にトリニダード・トバ
コで始まったとされる記念日です。「男性は仕事をして家計を支えるべき」「男だから弱音を
吐けない」など、性別役割分担意識によって縛られているのは、女性ばかりではありません。
　性別にとらわれず誰もが自分らしく活躍できる社会を実現するため、一人ひとりの個性
を認め合い、尊重できる関係性を築きましょう。

国際女性デーがあるなら国際男性デーもあるの？――

お互いに 未来を掴もう 共同参画
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国際女性デーの歴史


