
人
が
つ
な
が
る
　
未
来
へ
つ
な
げ
る
　
ね
た
て
の
ま
ち

人
が
つ
な
が
る
　
未
来
へ
つ
な
げ
る
　
ね
た
て
の
ま
ち
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ぎ
の
わ
ん
だ
ふ
る

飲
食
店
・
観
光
・
イ
ベ
ン
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情
報
発
信
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笑
顔
つ
な
が
る
ミ
ニ
デ
イ
サ
ー
ビ
ス

笑
顔
つ
な
が
る
ミ
ニ
デ
イ
サ
ー
ビ
ス



▲赤い太線内は戦前の旧字。約2/3は基地内にあ
　る。青い点線は戦後の新字。　
　①長田交差点　②宜野湾区公民館　③産泉（ウブガー）

▲簡易水道貯水タンク（1961年）
　『写真集じのーんどぅーむら』字宜野湾郷友会発行より

　『写真集じのーんどぅーむら』字宜野湾郷友会発行 より

▲普天間飛行場内に残るポンプ小屋跡(手前)と字宜野湾の産泉(奥)。
　ポンプで産泉から貯水タンクへ水を送っていた。

茶ぐゎ～
ゆん くた
お茶を飲みな

がら、

　ぎのわんの
歴史を

　　のぞいて
みませんか？
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戦
後
80
年
企
画
展
Ⅱ「
宜
野
湾 

戦
後
生
活
史
」

　
６
月
開
催「
沖
縄
戦
の
中
の
宜
野
湾
」か
ら
連
続

す
る
、第
二
弾
企
画
の
戦
後
編
で
す
。戦
争
で
全
て

を
失
い
、ゼ
ロ
か
ら
始
ま
っ
た
民
衆
の
苦
悩
の
歴
史

を
、宜
野
湾
の
移
り
変
わ
り
と
共
に
紹
介
し
ま
す
。

▼
日
　
　時
　
11
月
1
日（
土
）〜
1
月
18
日（
日
）

▼
場
　
　所
　
市
立
博
物
館
　
企
画
展
示
室 

▼
参
加
費
　
無
料

博
物
館
市
民
講
座
受
講
生
募
集
！

①
ド
ゥ
ジ
ン
を
作
っ
て
み
よ
う

　
ド
ゥ
ジ
ン（
　
衣
）作
り
を
体
験
し
て
み
ま
す
。

▼
講
　
　師
　齊
藤 

郁
子（
市
立
博
物
館 

職
員
）

▼
日
　
　時
　
11
月
30
日（
日
）　
14
時
〜
16
時

　
　
　
　
　
　（
受
付 

13
時
30
分
〜
）

▼
場
　
　所
　
市
立
博
物
館
2
階
　
研
究
室 

▼
対
象・定
員
　一般・20
人（
先
着
順
）

▼
参
加
費
　
材
料
費
＋
保
険
料
50
円

▼
申
込
期
間
　
11
月
9
日（
日
）　
9
時
〜

②
戦
後
の
は
じ
ま
り
は
野
嵩
か
ら

　
収
容
所
の
あ
っ
た
野
嵩
等
を
め
ぐ
り
、宜
野
湾
の

　
戦
後
に
つ
い
て
解
説
し
ま
す
。

▼
講
　
　師
　
平
敷 

兼
哉（
市
立
博
物
館 

館
長
）

▼
日
　
　時
　
12
月
7
日（
日
）　
13
時
〜
16
時

　
　
　
　
　
　（
受
付 

12
時
30
分
〜
）

▼
集
合
場
所
　
市
立
博
物
館 

▼
対
象・定
員
　一般・25
人（
先
着
順
）

▼
参
加
費
　
50
円（
保
険
料
と
し
て
）

▼
申
込
期
間
　
11
月
16
日（
日
）　
9
時
〜

　【字
宜
野
湾
】

　
今
年
度
の「
茶
ぐ
ゎ
〜
ゆ
ん
た
く
」で
は
、

写
真
を
通
し
て
、戦
後
80
年
の
街
や
く
ら
し

の
移
り
変
わ
り
を
紹
介
し
て
い
ま
す
。第
四

弾
と
な
る
今
回
は
、〝
字
宜
野
湾
〞に
つ
い
て

ご
紹
介
し
ま
す
。

　
字
宜
野
湾
は
、沖
縄
戦
で
集
落
の
ほ
と
ん
ど

が
米
軍
に
接
収
さ
れ
た
た
め
、住
民
は
戦
後
、

主
に
元
の
集
落
の
南
側
に
移
り
住
み
ま
し
た
。

移
り
変
わ
る
街
並
み

　
　
　〜
戦
後
80
年
を
迎
え
て
④
〜

　
今
の
水
道
が
敷
設
さ
れ
る
以
前
、字
宜
野
湾

に
あ
っ
た
簡
易
水
道
貯
水
タ
ン
ク
。今
で
も
覚
え

て
い
る
方
が
多
い
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
？

　
旧
字
の
時
に
は
湧
水
が
豊
富
で
、戸
数
の
約

3
分
の
1
の
家
庭
に
井
戸
が
あ
り
ま
し
た
が
、

戦
後
現
在
地
へ
移
動
し
て
か
ら
は
湧
水
が
少

な
く
、産
泉（
ウ
ブ
ガ
ー
／
産
水
を
汲
む
湧
水・

共
同
井
戸
）や
、家
庭
井
戸
が
残
っ
て
い
る
家
か

ら
水
を
運
ん
だ
り
、水
不
足
が
深
刻
で
し
た
。

　
こ
の
よ
う
な
水
不
足
を
解
消
す
る
た
め
、

昭
和
３７（
１
９
６
２
）年
、産
泉
か
ら
水
を
汲
み

上
げ
、各
家
庭
に
給
水
す
る
簡
易
水
道
が
敷

設
さ
れ
ま
し
た
。こ
の
際
、産
泉
近
く
の
土
帝

君（
ト
ゥ
テ
ィ
ー
ク
ー
／
農
業
の
神
様
）の
祠

の
所
に
貯
水
タ
ン
ク
が
設
置
さ
れ
た
の
で
す

が
、子
ど
も
た
ち
に
に
と
っ
て
は
登
っ
て
遊
ぶ
、

良
い
遊
び
場
に
な
っ
て
い
た
そ
う
で
す
。

　
貯
水
タ
ン
ク
は
戸
数
が
増
え
る
に
つ
れ
容

量
が
足
り
な
く
な
り
、昭
和
５８(

１
９
８
２)

年

に
撤
去
さ
れ
ま
し
た
。

子
ど
も
た
ち
の

　
　
　遊
び
場
だ
っ
た
給
水
タ
ン
ク

市
立
博
物
館
　☎
8
7
0-

9
3
1
7

■問

情
報

宜野湾市の行政区
（2025年現在）

現在の
宜野湾区

①①

②②

③③

馬場下原馬場下原

宜野湾原宜野湾原

大吹原大吹原

前田原前田原

山川原山川原

下 原下 原

大 山大 山

長 田長 田

中 原中 原

新 城新 城

伊 佐伊 佐

嘉 数嘉 数

真志喜真志喜

宇地泊宇地泊

大謝名大謝名

真栄原真栄原

我如古我如古

宜野湾宜野湾

愛知愛知

普天間飛行場普天間飛行場

キャンプ瑞慶覧キャンプ瑞慶覧
普天間一区普天間一区

普天間二区普天間二区
野嵩二区野嵩二区

野嵩一区野嵩一区

野嵩三区野嵩三区

普天間三区普天間三区

喜友名喜友名

後 原後 原

前 原前 原

束 原束 原

宜野湾宜野湾

あ
ざ

ふ
せ
つ

ほ
こ
ら
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　今月の表紙は、新城区のミニデイサー
ビスで体操を楽しむ皆さんの様子です。
　人とおしゃべりしながら体を動かし
て、一緒にごはんを食べる時間って、
本当にあたたかくて素敵だなぁと感じ
ました。この場所を支えているボラン
ティアさんたちの笑顔も、とても印象
的でした。元気に長生きする秘けつ
が、ここにたくさんつまっている気がし
ます。気になった方は、ぜひミニデイ
サービスをのぞいてみてください♪

今月の表紙

市の人口(8月末) 前月比較

人口
男
女
世帯数　

100,271 人
 48,685 人
51,586 人

48,712 世帯

(－42人)

(－31人)

(－11人)

(＋6世帯)

CONTENTS
目次

03 茶ぐゎ～ゆんたく
はくぶつかん情報

04 特集　自治会について知ろう！
～ミニデイサービスって何？～

06 こみゅにてぃ見聞録

08 平和大使育成事業

09 女男ゆんたくひろば
こども医療費助成

1 1 インフォメーション

1 0 保育所・市立幼稚園等の
新入園児募集

10/1～市公式 LINE による

基地被害 110 番苦情受付を開始します！

※市公式 LINE で基地被害 110 番苦情を利用するには
　事前に友だち登録する必要があります！

友だち登録方法
二次元コードで登録 ID 検索で登録

@652rkjpt

LINEアプリの「友

だち追加」をタップ

し「検索」から右の

ID を入力し、ご登

録ください。

LINEアプリの「友だち

追加」をタップし「QR

コード」から右の二

次元コードを撮影し、

ご登録ください。

　宜野湾市では、これまで基地被害に関する苦

情受付を電話・市ホームページ・メールにより行

ってきましたが、新たに市公式LINEでの受付を開

始します。

　市民の皆さまから寄せられた苦情はすべて市

長まで目を通し、沖縄防衛局及び米側へ送付し、

市民生活へ配慮するよう申し入れを行うとともに、

市長による抗議・要請行動の資料として活用させ

ていただいております。

受診勧奨強化月間です！
　一人でも多くの市民が特定健診・がん検診を受診し、日頃の生活習慣を見直すきっかけを提供
できるよう、毎年10月～11月は「特定健診・がん検診受診勧奨強化月間」として、健康増進課
では、健診の周知・普及啓蒙活動をおこなっています。今年度の健診はお済みですか？
　大切な家族、親族、友人・地域の方々で、まだ健診を受けていない方がいれば、お声かけ下さい。
　受診は一日、体は一生！

　一人でも多くの市民が特定健診・がん検診を受診し、日頃の生活習慣を見直すきっかけを提供
できるよう、毎年10月～11月は「特定健診・がん検診受診勧奨強化月間」として、健康増進課
では、健診の周知・普及啓蒙活動をおこなっています。今年度の健診はお済みですか？
　大切な家族、親族、友人・地域の方々で、まだ健診を受けていない方がいれば、お声かけ下さい。
　受診は一日、体は一生！

（※健診：特定健診、職場健診、長寿健診、がん検診、人間ドックなど、各人が毎年受ける事ができる健診・がん検診のこと）

～受診の流れ～
ステップ1：受診場所・日程を決め予約する

ステップ2：受診する

ステップ3：健診結果を確認する

令和7年 11月16日（日）
2 月 1 日（日）

ハートライフクリニック

浦添総合病院健診センター令和8年

対象者：国民健康保険加入者40歳～74歳
項　目：特定健診（診察・身体測定・血圧測定・血液検査・尿検査）
予　約：宜野湾市保健相談センター（健康増進課　健診指導係）

■問 ☎898-5598
スマホで簡単予約♪

10月～11月は

特 定 健 診 が ん 検 診・

に医療機関で受診できる特別なチャンス！ 国保加入者に
耳寄りな情報日 曜 日

健康増進課　健診指導係　☎898-5598■問

健診の受け方から
健診結果の見方まで、
健診のことなら
健康増進課 健診指導係
にご相談下さい！

市民の健康を守る！

2市報  2025・ ・10 10



▲赤い太線内は戦前の旧字。約2/3は基地内にあ
　る。青い点線は戦後の新字。　
　①長田交差点　②宜野湾区公民館　③産泉（ウブガー）

▲簡易水道貯水タンク（1961年）
　『写真集じのーんどぅーむら』字宜野湾郷友会発行より

　『写真集じのーんどぅーむら』字宜野湾郷友会発行 より

▲普天間飛行場内に残るポンプ小屋跡(手前)と字宜野湾の産泉(奥)。
　ポンプで産泉から貯水タンクへ水を送っていた。

茶ぐゎ～
ゆん くた
お茶を飲みな

がら、

　ぎのわんの
歴史を

　　のぞいて
みませんか？

225

戦
後
80
年
企
画
展
Ⅱ「
宜
野
湾 

戦
後
生
活
史
」

　
６
月
開
催「
沖
縄
戦
の
中
の
宜
野
湾
」か
ら
連
続

す
る
、第
二
弾
企
画
の
戦
後
編
で
す
。戦
争
で
全
て

を
失
い
、ゼ
ロ
か
ら
始
ま
っ
た
民
衆
の
苦
悩
の
歴
史

を
、宜
野
湾
の
移
り
変
わ
り
と
共
に
紹
介
し
ま
す
。

▼
日
　
　時
　
11
月
1
日（
土
）〜
1
月
18
日（
日
）

▼
場
　
　所
　
市
立
博
物
館
　
企
画
展
示
室 

▼
参
加
費
　
無
料

博
物
館
市
民
講
座
受
講
生
募
集
！

①
ド
ゥ
ジ
ン
を
作
っ
て
み
よ
う

　
ド
ゥ
ジ
ン（
　
衣
）作
り
を
体
験
し
て
み
ま
す
。

▼
講
　
　師
　齊
藤 

郁
子（
市
立
博
物
館 

職
員
）

▼
日
　
　時
　
11
月
30
日（
日
）　
14
時
〜
16
時

　
　
　
　
　
　（
受
付 

13
時
30
分
〜
）

▼
場
　
　所
　
市
立
博
物
館
2
階
　
研
究
室 

▼
対
象・定
員
　一般・20
人（
先
着
順
）

▼
参
加
費
　
材
料
費
＋
保
険
料
50
円

▼
申
込
期
間
　
11
月
9
日（
日
）　
9
時
〜

②
戦
後
の
は
じ
ま
り
は
野
嵩
か
ら

　
収
容
所
の
あ
っ
た
野
嵩
等
を
め
ぐ
り
、宜
野
湾
の

　
戦
後
に
つ
い
て
解
説
し
ま
す
。

▼
講
　
　師
　
平
敷 

兼
哉（
市
立
博
物
館 

館
長
）

▼
日
　
　時
　
12
月
7
日（
日
）　
13
時
〜
16
時

　
　
　
　
　
　（
受
付 

12
時
30
分
〜
）

▼
集
合
場
所
　
市
立
博
物
館 

▼
対
象・定
員
　一般・25
人（
先
着
順
）

▼
参
加
費
　
50
円（
保
険
料
と
し
て
）

▼
申
込
期
間
　
11
月
16
日（
日
）　
9
時
〜

　【字
宜
野
湾
】

　
今
年
度
の「
茶
ぐ
ゎ
〜
ゆ
ん
た
く
」で
は
、

写
真
を
通
し
て
、戦
後
80
年
の
街
や
く
ら
し

の
移
り
変
わ
り
を
紹
介
し
て
い
ま
す
。第
四

弾
と
な
る
今
回
は
、〝
字
宜
野
湾
〞に
つ
い
て

ご
紹
介
し
ま
す
。

　
字
宜
野
湾
は
、沖
縄
戦
で
集
落
の
ほ
と
ん
ど

が
米
軍
に
接
収
さ
れ
た
た
め
、住
民
は
戦
後
、

主
に
元
の
集
落
の
南
側
に
移
り
住
み
ま
し
た
。

移
り
変
わ
る
街
並
み

　
　
　〜
戦
後
80
年
を
迎
え
て
④
〜

　
今
の
水
道
が
敷
設
さ
れ
る
以
前
、字
宜
野
湾

に
あ
っ
た
簡
易
水
道
貯
水
タ
ン
ク
。今
で
も
覚
え

て
い
る
方
が
多
い
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
？

　
旧
字
の
時
に
は
湧
水
が
豊
富
で
、戸
数
の
約

3
分
の
1
の
家
庭
に
井
戸
が
あ
り
ま
し
た
が
、

戦
後
現
在
地
へ
移
動
し
て
か
ら
は
湧
水
が
少

な
く
、産
泉（
ウ
ブ
ガ
ー
／
産
水
を
汲
む
湧
水・

共
同
井
戸
）や
、家
庭
井
戸
が
残
っ
て
い
る
家
か

ら
水
を
運
ん
だ
り
、水
不
足
が
深
刻
で
し
た
。

　
こ
の
よ
う
な
水
不
足
を
解
消
す
る
た
め
、

昭
和
３７（
１
９
６
２
）年
、産
泉
か
ら
水
を
汲
み

上
げ
、各
家
庭
に
給
水
す
る
簡
易
水
道
が
敷

設
さ
れ
ま
し
た
。こ
の
際
、産
泉
近
く
の
土
帝

君（
ト
ゥ
テ
ィ
ー
ク
ー
／
農
業
の
神
様
）の
祠

の
所
に
貯
水
タ
ン
ク
が
設
置
さ
れ
た
の
で
す

が
、子
ど
も
た
ち
に
に
と
っ
て
は
登
っ
て
遊
ぶ
、

良
い
遊
び
場
に
な
っ
て
い
た
そ
う
で
す
。

　
貯
水
タ
ン
ク
は
戸
数
が
増
え
る
に
つ
れ
容

量
が
足
り
な
く
な
り
、昭
和
５８(

１
９
８
２)

年

に
撤
去
さ
れ
ま
し
た
。

子
ど
も
た
ち
の

　
　
　遊
び
場
だ
っ
た
給
水
タ
ン
ク

市
立
博
物
館
　☎
8
7
0-

9
3
1
7

■問

情
報

宜野湾市の行政区
（2025年現在）

現在の
宜野湾区

①①

②②

③③

馬場下原馬場下原

宜野湾原宜野湾原

大吹原大吹原

前田原前田原

山川原山川原

下 原下 原

大 山大 山

長 田長 田

中 原中 原

新 城新 城

伊 佐伊 佐

嘉 数嘉 数

真志喜真志喜

宇地泊宇地泊

大謝名大謝名

真栄原真栄原

我如古我如古

宜野湾宜野湾

愛知愛知

普天間飛行場普天間飛行場

キャンプ瑞慶覧キャンプ瑞慶覧
普天間一区普天間一区

普天間二区普天間二区
野嵩二区野嵩二区

野嵩一区野嵩一区

野嵩三区野嵩三区

普天間三区普天間三区

喜友名喜友名

後 原後 原

前 原前 原

束 原束 原

宜野湾宜野湾

あ
ざ

ふ
せ
つ

ほ
こ
ら
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第2話
「ミニデイについて！」

あらすじ…ミニデイが気になる比嘉兄弟が自治会長のもとを訪ねてきました。兄弟は、祖父母の生活が心配
な時にミニデイの存在を知り、参加について悩んでいるようです。そんな兄弟のために自治会長による
「自治会講座～ミニデイ編～」開幕！皆さんもミニデイについてもっと知ってみませんか？

▲みんなでランチ♪

 

フ
ム
フ
ム…

うん！すぐ家に帰って、

おじぃおばぁに話して、

ボランティアもするぞ！

▲学生ボランティア ▼脳トレ

▲ボランティアさんがお昼ご飯を調理

▲体操▲お誕生日会
▲カラオケ♪

くゎっちー
さびら！

イチ・ニ！
サン・シ！

ミ
ニ
デ
イ
で
は
参
加
者
に
食
事
を

提
供
し
た
り
、
認
知
症
予
防
の

ゲ
ー
ム
や
体
操
な
ど
を

や
っ
て
い
る
ん
だ
。

ミ
ニ
デ
イ
で
は
参
加
者
に
食
事
を

提
供
し
た
り
、
認
知
症
予
防
の

ゲ
ー
ム
や
体
操
な
ど
を

や
っ
て
い
る
ん
だ
。

面白
 そう！

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
も
楽
し

そ
う
だ
し
、
お
れ
た
ち
も

や
っ
て
み
た
い
な
あ
！

助
か
る
よ
！
今
ミ
ニ
デ
イ
の

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
が
減
少
し
て

い
て
困
っ
て
い
る
ん
だ

ぜひ、おじぃおばぁ
と一緒にミニデイに
参加してみそ～れ！

　兄
ち
ゃ
ん
、
お
じ
ぃ
と

お
ば
ぁ
が
心
配
な
ん
だ

け
ど…

。
「
ミ
ニ
デ
イ

サ
ー
ビ
ス
」
っ
て
具
体
的
に

何
し
て
る
か
わ
か
る
？

　兄
ち
ゃ
ん
、
お
じ
ぃ
と

お
ば
ぁ
が
心
配
な
ん
だ

け
ど…

。
「
ミ
ニ
デ
イ

サ
ー
ビ
ス
」
っ
て
具
体
的
に

何
し
て
る
か
わ
か
る
？

い
や
〜
〜
、

俺
も
詳
し
い
こ
と
は

わ
か
ら
ん
や
っ
さ
〜そ

う
だ
！
実
際
に
色
々
な

地
域
の
ミ
ニ
デ
イ
を

見
に
行
こ
う
！

う
ん
う
ん
、
ミ
ニ
デ
イ
と

い
っ
て
も
色
々
な
こ
と
を

や
っ
て
い
る
か
ら
な
ぁ…

比嘉弟比嘉兄
自治会長会　副会長

5 市報  2025・ ・10 10

「自治会って何やってるか、よく分からない」と言われますが、自治会は防犯活動・

地域交流イベント・環境整備・高齢者支援など様々なことを行っています。

今回はその中の高齢者支援「ミニデイ」について掘り下げていきます！

自
治
会
で
行
っ
て
い
る

ミ
ニ
デ
イ
っ
て
何
？

ミ
ニ
デ
イ
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

募
集
中
で
す
！

自治会による防犯灯の設置・管理

　夜道の安全を守る防犯灯の設置費・維持管
理費は、自治会員からの会費等で賄われてい
ます。自治会加入へのご理解とご協力をお願
いします。

　
「
ミ
ニ
デ
イ
」
と
は
宜
野
湾
市
あ

し
び
村
や
ー(

生
き
が
い
対
応
型)

デ

イ
サ
ー
ビ
ス
事
業
の
こ
と
で
、
市
内

に
居
住
す
る
65
歳
以
上
の
方
を
対
象

に
、
体
も
心
も
元
気
で
長
く
暮
ら
す

生
き
が
い
づ
く
り
の
た
め
、
カ
ラ
オ

ケ
・
ゆ
ん
た
く
・
食
事
な
ど
を
提
供

し
て
い
ま
す
。

　
宜
野
湾
市
で
は
、
各
実
施
団
体
が

週
に
一
度
、
地
域
の
公
民
館
を
活
用

し
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
協
力
に
よ
っ

て
支
え
ら
れ
て
い
ま
す
。
ま
た
行
政

を
始
め
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
、

市
内
病
院
、
介
護
保
険
事
業
所
、
医

療
法
人
、
福
祉
関
係
事
業
所
な
ど
と

連
携
し
、
利
用
者
向
け
の
健
康
チ
ェ

ッ
ク
や
介
護
予
防
講
座
、
体
操
等
の

取
り
組
み
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
現
在
、
ミ
ニ
デ
イ
の
課
題
と
し
て

上
が
っ
て
い
る
の
が
「
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
担
い
手
の
不
足
」
で
す
。
資
格
・

経
験
が
無
く
て
も
参
加
で
き
、
「
誰

か
と
話
す
こ
と
が
好
き
」
「
地
域
の

た
め
に
何
か
し
た
い
」
と
い
う
気
持

ち
で
見
学
か
ら
で
も
大
丈
夫
で
す
！

　
実
際
に
参
加
し
た
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

か
ら
は
「
『
あ
り
が
と
う
』
と
言
わ

れ
る
と
自
分
ま
で
元
気
に
な
る
！
」

「
普
段
話
せ
な
い
世
代
の
方
と
の
交

流
が
毎
週
の
楽
し
み
♪
」
な
ど
の
声

が
上
が
っ
て
お
り
ま
す
。

　
活
動
内
容
や
場
所
な
ど
の
詳
細

は
、
お
近
く
の
自
治
会
ま
た
は
宜
野

湾
市
社
会
福
祉
協
議
会
に
お
気
軽
に

ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

各
公
民
館
の
ミ
ニ
デ
イ
▼

自治会について知ろう！自治会について知ろう！
〜ミニデイサービスって何？〜〜ミニデイサービスって何？〜

特集

自治会名

野 嵩 2 区
野 嵩 1 区

普天間 1 区
野 嵩 3 区

普天間 3 区
普天間 2 区

喜 友 名 区
新 城 区

大 山 区
伊 佐 区

宇 地 泊 区
真 志 喜 区

電話番号

892-3863
892-2252

892-2045
963-6000

892-2327
892-2796

892-3649
892-2528

897-3303
898-2944

897-4048
897-3765

名称

うりずんの会
野嵩遊びなー

に こ に こ 会
が じ ま る 会

さわやかの会
たんぽぽの会

喜 友 会
かりゆしの会

よんそりークラブ
がんじゅうの会

マ サ グ 会
森 川 の 会

事務所（公民館）住所

野嵩三丁目 16 番 2 号
野嵩二丁目 21 番 1 号

普天間一丁目 19 番 1 号
野嵩四丁目 18 番 1 号

普天間二丁目 10 番 1 号
普天間一丁目 4 番 1 号

喜友名二丁目 16 番 7 号
新城二丁目 29 番 1 号

大山六丁目 34 番 1 号
伊佐四丁目 1 番 11 号

宇地泊二丁目 22 番 26 号
真志喜一丁目 4番 10 号

自治会名

嘉 数 区
大 謝 名 区

我 如 古 区
真 栄 原 区

宜 野 湾 区
長 田 区

中 原 区
愛 知 区

嘉数ハイツ
大謝名団地

上 大 謝 名

電話番号

897-7561
897-2900

898-6304
898-2326

892-3206
892-3321

892-5303
892-1766

898-4599
897-3010

897-2043

名称

ゆうゆうの会
H A P P Y の 会

平 松 之 会
ゆいまーるの会

じのーん並松の会
な か よ し 会

和 の 会
若 松 の 会

ひ ま わ り 会
しあわせの会

こ が ね 会

事務所（公民館）住所

嘉数三丁目 2 番 22 号
大謝名五丁目 10 番 1 号

我如古一丁目 36 番 12 号
真栄原三丁目 5番 13 号

宜野湾一丁目 22 番 24 号
長田三丁目 28 番 1 号

赤道一丁目 18 番 1 号
愛知二丁目 6 番 1 号

嘉数四丁目 24 番 11 号
大謝名五丁目 23 番 1 号

大謝名二丁目 26 番 7 号

【事務局】

宜野湾市社会福祉協議会（赤道二丁目7番1号）

☎892-6525 ホームページ▶
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あらすじ…ミニデイが気になる比嘉兄弟が自治会長のもとを訪ねてきました。兄弟は、祖父母の生活が心配
な時にミニデイの存在を知り、参加について悩んでいるようです。そんな兄弟のために自治会長による
「自治会講座～ミニデイ編～」開幕！皆さんもミニデイについてもっと知ってみませんか？

▲みんなでランチ♪

 

フ
ム
フ
ム…

うん！すぐ家に帰って、

おじぃおばぁに話して、

ボランティアもするぞ！

▲学生ボランティア ▼脳トレ

▲ボランティアさんがお昼ご飯を調理

▲体操▲お誕生日会
▲カラオケ♪
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も
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し
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だ
し
、
お
れ
た
ち
も

や
っ
て
み
た
い
な
あ
！
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る
よ
！
今
ミ
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デ
イ
の

ボ
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ン
テ
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ア
が
減
少
し
て

い
て
困
っ
て
い
る
ん
だ

ぜひ、おじぃおばぁ
と一緒にミニデイに
参加してみそ～れ！

　兄
ち
ゃ
ん
、
お
じ
ぃ
と

お
ば
ぁ
が
心
配
な
ん
だ

け
ど…

。
「
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」
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て
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的
に

何
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る
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わ
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る
？
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」
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的
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わ
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る
？

い
や
〜
〜
、
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も
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し
い
こ
と
は

わ
か
ら
ん
や
っ
さ
〜そ
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だ
！
実
際
に
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々
な

地
域
の
ミ
ニ
デ
イ
を
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！
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デ
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な
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自治会長会　副会長
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市内のこどもの居場所やこども食堂
児童センター等へジューシー約1,000食分

株式会社オーディフ株式会社オーディフ

～寄附・寄贈など～　温かいご支援ありがとうございます

　はごろも柔道クラブの眞境名勇実選手(宜野湾中3年)と上原陸斗
選手(真志喜中3年)が市役所を訪れ、第67回男子沖縄県中学校
柔道競技大会において、団体戦で準優勝、個人戦73kg級で眞境
名選手が優勝したことを報告しました。九州・全国大会での上位進
出は叶わなかったものの、両選手が「この悔しさを忘れずに、高校
では全国で通用する実力をつけたい」と語りました。

はごろも柔道クラブ　市長表敬訪問
悔しさをバネに、高校での飛躍を誓う

支援を必要とする世帯へレトルト食品や学用品
JAおきなわ宜野湾支店JAおきなわ宜野湾支店

　第49回全国高校総合文化祭「かがわ総文祭2025」写真部門
において、写真奨励賞を受賞した宮城夏紀さんが市役所を訪れま
した。宮城さんの受賞作品「大きくなったら」は、宜野湾市新城のエ
イサーで楽しそうに、かわいらしく踊る男の子の瞬間を見事にとら
えた一枚です。高校2年生から写真を始めたという宮城さんは「と
てもびっくりしました」と受賞の喜びを笑顔で語りました。

宮城夏紀さん 全国高総文祭 写真部門で奨励賞 
写真で届ける、地域の魅力

　市役所にて、山田真山画伯が1958年に描いた掛軸「百衣観
音」の贈呈式が行われました。この掛軸は、山田真山画伯が平和
祈念像原型制作の最中に、掛軸等の作品の創作の場を提供した
上原豊和氏へ感謝の意を込めて贈られたもので、このたび、ご子
息の上原悟様より「平和への想いを未来に伝えてほしい」と、市へ
寄贈いただきました。掛軸は、現在整備が進められている普天間
交流施設において、関連資料とともに公開予定です。

山田真山画伯作の掛軸「白衣観音」贈呈式
平和への想い、未来へ託す

　市内のダンスチーム「six petals」の選手６名と講師が市役所を
訪れ「THE ROOKIES 2025 1stシリーズ沖縄予選大会」におい
て、小学生部門で見事優勝し、全国大会へ出場することを報告し
ました。名城梨珠選手は「全国大会でも6人で力を合わせて優勝で
きるよう頑張ります」と力強く述べ、新里 ルキア選手も「本戦で１位
を取れるように全力を尽くします」と意気込みを語りました。

ダンスチーム「six petals」 全国大会出場
力を合わせて、全国大会へ挑む8/

26

　田場泉乃選手(宜野湾中１年)が市役所を訪れ、3月に開催され
た「第18回全国小学校ゴルフ春季大会」において、沖縄県勢史上
初の優勝を果たしたことを報告しました。田場選手は「大会最終日
は強風でしたが、海風が強い沖縄でたくさん練習してきた成果が
出た」と振り返りました。悪天候の中、安定したプレーを見せ、6位
から順位を上げて見事な逆転優勝を成し遂げました。

田場泉乃選手　全国小学校ゴルフ春季大会優勝
快挙達成！沖縄県史上初優勝8/

26

8/
21

8/
27

8/
27

8/
19

8/
21

▲受賞作品「大きくなったら」

みやぎ

まじきな

やまだ しんざん

うえはら

うえはら さとる

とよかず

ゆうま うえはら りくと

なつき

シックス ペローズ

たば みずの

なしろ りず

しんざと
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大山区大綱引き　真志喜大綱引き　開催 !
受け継がれる伝統

　8/3、大山小学校にて「大山区大綱引き」が、8/17には真志
喜中学校にて「真志喜大綱引き」が開催されました。これらの
行事は、五穀豊穣と地域の繁栄を願い、6月ウマチーに合わ
せて行われているもので、いずれも300年以上の歴史を誇る
伝統的な祭事です。当日は、まず「前村渠(めんだかり)」と「後
村渠(くしんだかり)」に分かれ、旗頭を掲げて競い合う「ガー
エー」で士気を高めました。その後、県内でも真志喜・大山に
のみ伝わる「アギエー(綱の揚げ合い)」が披露され、会場を盛
り上げました。続いて行われたメインの綱引きでは、雄綱と雌
綱を「カナチ棒」で結合し、合図とともに一斉に自陣へと引き
寄せる力比べが繰り広げられました。最後は会場一体となっ
て喜びのカチャーシーを踊り、夏の風物詩である両地域の大
綱引きは、盛況のうちに幕を閉じました。

　道路愛護活動の一環として真志喜地区市道にて、市道路行政
に係る６団体(宜野湾市建設業者会・宜野湾市調査測量設計会・宜
野湾市はごろも緑花会・宜野湾電友会・宜野湾市管工事協同組
合・宜野湾市技術支援コンサル会）および市職員、参加人数193
人のもと道路清掃を実施しました。本活動は毎年8月を「道路ふれ
あい月間」と定め、道路の役割や重要性を広めるため、愛護活動や
啓発に取り組んでいます。今年度も清掃を通じ、交通環境の向上
をアピールすることが出来ました。

令和７年度「道路ふれあい月間」道路清掃活動
気持ちよく使える道づくりをいっしょに

　宜野湾市地域活動支援センターTAPICにて、(株)かりゆし・21が
運営する「沖縄そば専門店けんぱーのそばやー」による「食事支援
地域交流事業」が開催され、沖縄そば80食が無料で提供されまし
た。このうち50食は支援を必要とする世帯やTAPIC利用者へ、30
食はセンター周辺の地域住民へと振る舞われました。さらに当日
は、子どもの居場所に通う子どもたちも参加し、キッチンに入りそば
の湯切り作業を体験するなど、交流を深める場ともなりました。

食事支援地域交流事業を開催しました
食事支援で、地域に笑顔を

　中央公民館2階集会場で「親子向けワークショップ」が開催さ
れ、市内の小学4～6年生とその保護者22組が参加しました。講
座では、日常生活で電気を賢く使う大切さについて理解を深めた
後「LEDランタン作り」に挑戦。親子で協力しながら約1時間かけ
て組み立て、完成時には笑顔を見せていました。最後は手作りラン
タンを持ち寄り点灯し、灯りが一斉にともると会場から大きな拍手
が湧き起こりました。

地球温暖化対策出前講座　LEDランタン作り
親子で学ぶ、電気の賢い使い方！

　宜野湾市と合同会社コハグラとの「津波発生時における一時避
難施設としての使用に関する協定書」の締結式が執り行われまし
た。本協定は、西海岸地区での津波発生時に「ナウシカマンション」
を一時避難施設として活用することを定めたものです。締結にあ
たり、代表社員の古波蔵勇さんは昨年「4月の津波警報発令の際、
協定を結ぶ重要性を痛感しました。協定を通じて、地域に貢献でき
たらと思います」と述べました。

『津波発生時における一時避難施設としての
使用に関する協定書』締結式

8/ 3
8/17

8/
15

8/
8

8/
21

8/
13

▲大山区大綱引き　 ▲真志喜大綱引き

こはぐら いさむ
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市内のこどもの居場所やこども食堂
児童センター等へジューシー約1,000食分

株式会社オーディフ株式会社オーディフ

～寄附・寄贈など～　温かいご支援ありがとうございます

　はごろも柔道クラブの眞境名勇実選手(宜野湾中3年)と上原陸斗
選手(真志喜中3年)が市役所を訪れ、第67回男子沖縄県中学校
柔道競技大会において、団体戦で準優勝、個人戦73kg級で眞境
名選手が優勝したことを報告しました。九州・全国大会での上位進
出は叶わなかったものの、両選手が「この悔しさを忘れずに、高校
では全国で通用する実力をつけたい」と語りました。

はごろも柔道クラブ　市長表敬訪問
悔しさをバネに、高校での飛躍を誓う

支援を必要とする世帯へレトルト食品や学用品
JAおきなわ宜野湾支店JAおきなわ宜野湾支店

　第49回全国高校総合文化祭「かがわ総文祭2025」写真部門
において、写真奨励賞を受賞した宮城夏紀さんが市役所を訪れま
した。宮城さんの受賞作品「大きくなったら」は、宜野湾市新城のエ
イサーで楽しそうに、かわいらしく踊る男の子の瞬間を見事にとら
えた一枚です。高校2年生から写真を始めたという宮城さんは「と
てもびっくりしました」と受賞の喜びを笑顔で語りました。

宮城夏紀さん 全国高総文祭 写真部門で奨励賞 
写真で届ける、地域の魅力

　市役所にて、山田真山画伯が1958年に描いた掛軸「百衣観
音」の贈呈式が行われました。この掛軸は、山田真山画伯が平和
祈念像原型制作の最中に、掛軸等の作品の創作の場を提供した
上原豊和氏へ感謝の意を込めて贈られたもので、このたび、ご子
息の上原悟様より「平和への想いを未来に伝えてほしい」と、市へ
寄贈いただきました。掛軸は、現在整備が進められている普天間
交流施設において、関連資料とともに公開予定です。

山田真山画伯作の掛軸「白衣観音」贈呈式
平和への想い、未来へ託す

　市内のダンスチーム「six petals」の選手６名と講師が市役所を
訪れ「THE ROOKIES 2025 1stシリーズ沖縄予選大会」におい
て、小学生部門で見事優勝し、全国大会へ出場することを報告し
ました。名城梨珠選手は「全国大会でも6人で力を合わせて優勝で
きるよう頑張ります」と力強く述べ、新里 ルキア選手も「本戦で１位
を取れるように全力を尽くします」と意気込みを語りました。

ダンスチーム「six petals」 全国大会出場
力を合わせて、全国大会へ挑む8/

26

　田場泉乃選手(宜野湾中１年)が市役所を訪れ、3月に開催され
た「第18回全国小学校ゴルフ春季大会」において、沖縄県勢史上
初の優勝を果たしたことを報告しました。田場選手は「大会最終日
は強風でしたが、海風が強い沖縄でたくさん練習してきた成果が
出た」と振り返りました。悪天候の中、安定したプレーを見せ、6位
から順位を上げて見事な逆転優勝を成し遂げました。

田場泉乃選手　全国小学校ゴルフ春季大会優勝
快挙達成！沖縄県史上初優勝8/

26

8/
21

8/
27

8/
27

8/
19

8/
21

▲受賞作品「大きくなったら」

みやぎ

まじきな

やまだ しんざん

うえはら

うえはら さとる

とよかず

ゆうま うえはら りくと

なつき

シックス ペローズ

たば みずの

なしろ りず

しんざと
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～宜野湾市平和大使育成事業～
宜野湾市では、平和の大切さを次世代へ継承できる人材育成を目的とした

「宜野湾市平和大使育成事業」に取り組んでいます。
令和７年度は、市内中学生８名と青年層１名の計９名を宜野湾市平和大使に任命しました。
今回、県内で行った事前研修と、広島県・山口県での県外派遣研修の様子をご紹介します。

❶館長の解説を聞く平和大使

❹広島原爆ドーム

❸フトゥキアブ洞窟体験（西普天間）❷朗読レクチャー

事前研修

県外派遣研修

問合せ：市民協働課　☎893-4119　

　８月４日～７日の４日間、宜野湾市平和大使を被爆地「広島」と、空襲の地「岩国市」へ派遣しました。  
　８月５日は、安田女子大学の平和ガイドのもと原爆ドームや平和記念資料館を見学したほか、原爆投下時の広島
の状況をVRゴーグルで疑似体験し、一瞬にして平和が破壊された原爆の実相を学びました。午後は、全国の青少年
とともにヒロシマ青少年平和の集いに参加し、「今、平和ではない状態とはどのようなことがありますか。それはど
うしたら解決できますか」などのテーマのもと話し合い、交流を深めました。
　８月６日の「平和記念式典」では、核兵器の廃絶と恒久平和の実現に向け、平和の輪を世界中に広げていくことを
誓い黙とうを捧げました。また、翌７日にかけて山口県岩国市にて岩国空襲について学びました。爆弾投下中心地の
碑の見学や、錦帯橋について学ぶなど、これまで知ることのなかった各地の歴史に触れる貴重な機会となりました。
　今後、平和大使は、事前研修や県外派遣研修で学んだことを、各中学校や市平和イベントで報告する予定です。

❺全国の青少年と平和について話し合う ❻岩国空襲について学習

　株式会社うなぁ沖縄さまご協力のもと、７月24日・25日、
８月25日の３日間にわたり、沖縄戦について学習しました。
７月24日は、市立博物館長より、戦前の自然豊かな様子や、
宜野湾の戦争被害、普天間飛行場の建設が始まる様子などに
ついて学びました。その後、東京の千代田区平和使節団の皆
さまと「戦争と米軍基地」や「宜野湾市の昔と今」などのテ
ーマに分かれ、意見交換を行いました。
　翌25日は、佐喜眞美術館を見学しました。丸木夫妻が描い
た沖縄戦の図を見学し、沖縄戦の悲惨さについて学びを深め
ました。その後、RBCの仲村美涼アナウンサーより、新しい
平和継承の形として「朗読」のレクチャーがあり、宜野湾の
戦中・戦後の証言を通して、朗読の表現
方法について学びました。
　８月25日は、沖縄戦当時、日本軍と
米軍による激しい戦闘が繰り広げられた
嘉数高台や、戦中、地元の方々が避難し
ていたフトゥキアブ洞窟（西普天間）を
見学しました。午後は、広島の山陽女学園
高等部の皆さまと「私たちが思う平和」に
ついて話し合い、平和について考える時間
を共有することができました。
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女男
うない いきー

ゆんたくひろば
お互いに 未来を掴もう 共同参画

　内閣府の調査によると「結婚したことがある人の
25.1％は、配偶者からの暴力を受けたことがある」と回
答しています。配偶者暴力防止法においては、被害者の
性別を限定していません。しかし、繰り返し暴力を受け
る、命の危険を感じるような暴力の被害者には、女性が
多い傾向があります。暴力の背景には、男女の経済的格
差など、構造的問題も大きく関係しています。男女が社
会の対等なパートナーとして様々な分野で活躍するため
には、その前提として暴力は絶対にあってはならないこと
なのです。

　グルーミングとは、性的な目的を持って子どもに近づ
き、巧妙なコミュニケーションを通じて徐々に信頼関係を
築き、相手を支配・コントロールしようとする行為を指しま
す。最近では、SNSなどのインターネットを利用した「オン
ライングルーミング」による被害が深刻な社会問題となっ
ています。

『女性に対する暴力をなくす運動』週間

ひとりで悩まず、まずはご相談ください

11/12(水)～11/25(火)は

グルーミングって何？

　正しい知識を身につけ、プライベートパーツ（他人に見
せたり触らせたりしてはいけない大切な部分）について教
え、その重要性をしっかり伝えましょう。また、日頃からコ
ミュニケーションを大切にし、困ったときに安心して話せ
る環境を整えることも重要です。

こどもが被害に合わないために！

「宜野湾市男女共同参画推進条例」
制定記念フォーラム YouTube

「あぎじゃび商店」公演▶
市民協働課　男女共同係　☎893-4124問

ＤＶ相談
窓口
性犯罪
相談窓口

宜野湾市
相談窓口

ＤＶ相談ナビ　☎＃8008
警察相談専用電話　☎＃9110

めぶき女性相談　☎896-1215　
※10:00～17:00、土日祝除く 
女性相談(こども家庭課)　☎893-4643　
※８:30～17:15、土日祝除く  

ワンストップ支援センター　☎＃8891
性犯罪被害相談窓口(警察)　☎＃8103 女性に対する暴力をなくす運動及び

オレンジリボン児童虐待防止推進キャンペーンパネル展
❶11/12(水)～11/25(火)　保健相談センター
❷11/18(火)～11/28(金)　市役所 別館渡り廊下(2階)
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　自宅で無理なくできる筋力トレーニ
ングやストレッチ、脳トレ等を楽しく学
びましょう。健康に役立つ講話もあり
ます。　
▶日時　12/4～2/26の毎週木曜日
　         10：00～12：00
▶場所　中央公民館２階　多目的室
▶申込期間　11/4（火）～11/12（水）
▶対象　市内在住65歳以上で介護認

定を受けていない方、医師から運動
制限のない方

▶定員　12人　※応募多数の際は新
規の方を優先し抽選となります。

▶参加費　無料
▶申込方法　電話または窓口で受付
※参加決定後に介護長寿課にて申込

書記入が必要
    介護長寿課　☎内線4137

　骨髄移植は、血液疾患に対する有効
な治療法です。本市では骨髄・末梢血
幹細胞移植の推進を図るため、ドナー
となった市民に対し助成金を交付する
事業を行っています。
▶補助対象　
・提供時において市内に在住
・骨髄バンク事業において骨髄等の

提供を完了し、これを証明する書類
の交付を受けた方

▶補助対象外
・血縁家族間での提供等、骨髄バンク

を介さない提供
▶補助額　1日につき2万円（上限7日間）
▶申込期限　骨髄等の提供完了後90

日以内
    保健相談センター　予防係
    ☎898-5596

▶対象児童　市内在住・小学校に就
学する児童で、保護者の労働や疾病
等により、昼間家庭において適切な
保護が受けられない児童

▶育成時間　
・下校時から18:00まで（送迎なし）
・小学校の休業期間（夏期、冬期、春

期）は８:30～18:00まで
▶募集施設　大山児童センター、新城

児童センター、我如古児童センター、
長田児童館、大謝名児童センター

▶利用料　1人につき月額5,000円
【申込用紙配布・受付について】
▶配布期間　10/１(水)～10/31(金）
　10：00～12：00、13：00～18：00
　※最終日は17：00まで
▶受付期間　10/6(月)～10/31（金）
　10：00～11：30、13：00～17：30
　希望の各児童センターで配布・受付

をします。日・祝日は除く。

大山児童センター　　☎890-0015
新城児童センター　　☎892-8888
我如古児童センター　☎897-6767
長田児童館              ☎892-3330
大謝名児童センター　☎897-4117
こども政策課　　　　☎893-4463

　令和7年度「沖縄県保育士合同就職
説明会」を開催します。
　保育の仕事に興味のある方、転職を
検討中の方、ブランクのある方、そして
保育士資格をお持ちでない方も大歓迎！
▶日時　10/11(土)、11/8(土)
　午前：10：30～12：30
　午後：14：30～16：30
▶場所　沖縄女子短期大学 体育館　
　　　　（与那原町東浜1）
    主催：沖縄県保育士・保育所総合支
    援センター　☎857-4001
   （当日直通：090-3123-4001)

Information

健康・福祉

問
問

問

申 問

骨髄等移植ドナー
助成のご案内

いきいき筋力アップ
教室参加者募集

令和8年度宜野湾市
公立放課後児童
クラブ員（学童）募集

沖縄県保育士合同就職
説明会の開催について

　令和4年10月1日から実施された病院等での窓口自己負担割合が2割の被保険
者への外来診療の負担軽減措置（配慮措置）が令和7年9月30日までの診療分に
て終了します。 これに伴い令和7年10月1日以降の診療分より2割負担の被保険
者の１カ月当たりの上限額は下記の表のとおりとなります。

【１カ月の自己負担限度額】（令和7年10月1日診療分から）

※1 世帯とは、同じ公的医療保険に加入する方同士のみ世帯として合算します。 
※2 年間（8月～翌年7月）の限度額は144,000 円です。 
※3 同一世帯で12カ月以内に高額療養費の支給月数が３カ月以上ある場合の
      ４カ月目からの限度額です。

【１カ月の自己負担限度額】（令和7年9月30日診療分まで）

※1 世帯とは、同じ公的医療保険に加入する方同士のみ世帯として合算します。
※2 年間（8月～翌年7月）の限度額は144,000 円です。 
※3 同一世帯で12カ月以内に高額療養費の支給月数が３カ月以上ある場合の
      ４カ月目からの限度額です。
    国民健康保険課　後期高齢者医療係　☎内線4271・4272問

後期高齢者医療制度加入の皆さまへ
自己負担割合が2割となる方への負担を抑える
配慮措置期間終了のお知らせ

所得区分 外来限度額（個人ごと） 外来＋入院限度額 
（世帯ごと※1）

2割負担
（一般Ⅱ）

57,600円
（44,400円※3）18,000円※2

所得区分 外来限度額（個人ごと） 外来＋入院限度額 
（世帯ごと※1）

2割負担
（一般Ⅱ）

57,600円 
（44,400円※3）

18,000 円
または

6,000 円＋(10割分の医療費－
30,000円)×10％の低い方※2
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保育所・市立幼稚園等の新入園児募集保育所・市立幼稚園等の新入園児募集
▶申込書等受付期間　10/6(月)～10/24(金) ※土日祝日は除く。期限厳守。
　9:00～11:30、13:00～17:00 ※最終受付16:30まで
　※10/1(水)より、保育こども園課ホームページから事前に申込書類のダウンロードができます。

▶受付場所　宜野湾市役所1階　保育こども園課
　《申込書等受付時に持参するもの》
　❶申込書類一式　❷保護者の本人確認が出来る書類（運転免許証・パスポート等）
　※世帯の状況に応じて追加の書類が必要となる場合がございます。
　【郵送について】郵送での申込も可能です。申込に関する詳細は宜野湾市のホーム
　ページでご確認ください。なお、郵送での事故等は責任を負いかねます。ご了承ください。

認可保育施設(保育所、認定こども園、地域型保育事業所)の4月入所申込

宜野湾市立幼稚園・預かり保育(長期預かり)の園児募集

●注意事項
■入所日となる令和8年４月１日時点で保育を必要とする認定
を受けていることが入所条件になります。■認可保育施設の
入所決定は先着順ではありません。■就労証明書の取得等に
時間がかかる場合がありますので、お早めに必要書類と手続
きをご確認ください。■各保育施設の募集人数や所在地等は
配布資料にてご確認ください。■令和７年12月31日までに生
まれる可能性のある児童については、仮申込ができます。■既
に認可保育施設を利用している児童について、他の保育所等
への転園申込も同期間内に受付いたします。

●対象児
　❶宜野湾市民であること❷保護者の共働き等により保育を
　　必要とする認定を受けた、生後3カ月～小学校就学前ま
　　での児童(令和8年4月1日時点)
　※特別支援保育(障がい児保育)を検討されている方は専
　　門職(臨床心理士)が対応いたしますので、電話予約のう
　　え事前相談をお願いいたします。

【市立幼稚園】
●対象児
　❶宜野湾市民であること　❷年長児(令和2年4月2日～令和3年4
　　月1日生)　❸年中児(令和3年4月2日～令和4年4月1日生)
●入園区域　
　小学校の通学区に準ずる
●定員　
　❶年長児　なし　❷年中児　各園30名
●保育時間　
　月・水・金　8:15～12:00、火・木(弁当日)　8:15～14:00
●午前保育料　自己負担なし(教材費・おやつ代等は別途徴収)

※公立幼稚園への入園は義務ではありません。
※入園案内通知の送付はありません。
※年中児の申込みが定員を超えた場合は抽選にて決定いたします。
※普天間第二幼稚園、嘉数幼稚園、はごろも幼稚園は、令和8年度から認定
　こども園にかわります。(申込受付は、保育こども園課で行います)

▶入園受付後、❶と❷のいずれかの時間帯に各幼稚園で面談が
　あります。受付時に面談日時等詳細をご案内します。
❶11/12(水)　14:00～16:00の間・・・普天間、大謝名、志真志、宜野湾
❷11/14(金)　14:00～16:00の間・・・大謝名、志真志、宜野湾、長田

※10/6(月)より、各市立幼稚園でも入園願書を受け取ることができます。

【市立幼稚園　長期預かり保育】
●対象児　市立幼稚園へ入園予定の園児で、保護者の共働　
　き等により午後の保育を必要とする方 

※令和8年度入園予定の年中児も申請可能です。

●期間　
　教育委員会が指定する期間
●休業日　
　土・日・祝日・慰霊の日、12月29日～1月3日、その他園長が　
　指定した日
●預かり保育時間　
　平日…幼稚園の教育時間終了後～18:30
　夏休み・冬休み・春休み…8:15～18:30
●預かり保育料　自己負担なし(おやつ代等は別途徴収) 

※施設等利用給付の申請が必要です。

●その他　弁当日以外はケータリング利用可能

令和8年度４月

■問 保育こども園課　入所認定係
☎893-4156

■問 保育こども園課　幼保支援係
☎893-4649
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　自宅で無理なくできる筋力トレーニ
ングやストレッチ、脳トレ等を楽しく学
びましょう。健康に役立つ講話もあり
ます。　
▶日時　12/4～2/26の毎週木曜日
　         10：00～12：00
▶場所　中央公民館２階　多目的室
▶申込期間　11/4（火）～11/12（水）
▶対象　市内在住65歳以上で介護認

定を受けていない方、医師から運動
制限のない方

▶定員　12人　※応募多数の際は新
規の方を優先し抽選となります。

▶参加費　無料
▶申込方法　電話または窓口で受付
※参加決定後に介護長寿課にて申込

書記入が必要
    介護長寿課　☎内線4137

　骨髄移植は、血液疾患に対する有効
な治療法です。本市では骨髄・末梢血
幹細胞移植の推進を図るため、ドナー
となった市民に対し助成金を交付する
事業を行っています。
▶補助対象　
・提供時において市内に在住
・骨髄バンク事業において骨髄等の

提供を完了し、これを証明する書類
の交付を受けた方

▶補助対象外
・血縁家族間での提供等、骨髄バンク

を介さない提供
▶補助額　1日につき2万円（上限7日間）
▶申込期限　骨髄等の提供完了後90

日以内
    保健相談センター　予防係
    ☎898-5596

▶対象児童　市内在住・小学校に就
学する児童で、保護者の労働や疾病
等により、昼間家庭において適切な
保護が受けられない児童

▶育成時間　
・下校時から18:00まで（送迎なし）
・小学校の休業期間（夏期、冬期、春

期）は８:30～18:00まで
▶募集施設　大山児童センター、新城

児童センター、我如古児童センター、
長田児童館、大謝名児童センター

▶利用料　1人につき月額5,000円
【申込用紙配布・受付について】
▶配布期間　10/１(水)～10/31(金）
　10：00～12：00、13：00～18：00
　※最終日は17：00まで
▶受付期間　10/6(月)～10/31（金）
　10：00～11：30、13：00～17：30
　希望の各児童センターで配布・受付

をします。日・祝日は除く。

大山児童センター　　☎890-0015
新城児童センター　　☎892-8888
我如古児童センター　☎897-6767
長田児童館              ☎892-3330
大謝名児童センター　☎897-4117
こども政策課　　　　☎893-4463

　令和7年度「沖縄県保育士合同就職
説明会」を開催します。
　保育の仕事に興味のある方、転職を
検討中の方、ブランクのある方、そして
保育士資格をお持ちでない方も大歓迎！
▶日時　10/11(土)、11/8(土)
　午前：10：30～12：30
　午後：14：30～16：30
▶場所　沖縄女子短期大学 体育館　
　　　　（与那原町東浜1）
    主催：沖縄県保育士・保育所総合支
    援センター　☎857-4001
   （当日直通：090-3123-4001)

Information

健康・福祉

問
問

問

申 問

骨髄等移植ドナー
助成のご案内

いきいき筋力アップ
教室参加者募集

令和8年度宜野湾市
公立放課後児童
クラブ員（学童）募集

沖縄県保育士合同就職
説明会の開催について

　令和4年10月1日から実施された病院等での窓口自己負担割合が2割の被保険
者への外来診療の負担軽減措置（配慮措置）が令和7年9月30日までの診療分に
て終了します。 これに伴い令和7年10月1日以降の診療分より2割負担の被保険
者の１カ月当たりの上限額は下記の表のとおりとなります。

【１カ月の自己負担限度額】（令和7年10月1日診療分から）

※1 世帯とは、同じ公的医療保険に加入する方同士のみ世帯として合算します。 
※2 年間（8月～翌年7月）の限度額は144,000 円です。 
※3 同一世帯で12カ月以内に高額療養費の支給月数が３カ月以上ある場合の
      ４カ月目からの限度額です。

【１カ月の自己負担限度額】（令和7年9月30日診療分まで）

※1 世帯とは、同じ公的医療保険に加入する方同士のみ世帯として合算します。
※2 年間（8月～翌年7月）の限度額は144,000 円です。 
※3 同一世帯で12カ月以内に高額療養費の支給月数が３カ月以上ある場合の
      ４カ月目からの限度額です。
    国民健康保険課　後期高齢者医療係　☎内線4271・4272問

後期高齢者医療制度加入の皆さまへ
自己負担割合が2割となる方への負担を抑える
配慮措置期間終了のお知らせ

所得区分 外来限度額（個人ごと） 外来＋入院限度額 
（世帯ごと※1）

2割負担
（一般Ⅱ）

57,600円
（44,400円※3）18,000円※2

所得区分 外来限度額（個人ごと） 外来＋入院限度額 
（世帯ごと※1）

2割負担
（一般Ⅱ）

57,600円 
（44,400円※3）

18,000 円
または

6,000 円＋(10割分の医療費－
30,000円)×10％の低い方※2
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　文化祭では「継承・創造・発展」をテー
マに宜野湾市の芸能や文化活動の公演
や発表をします。ぜひご来場ください。

【オープニングセレモニー】
▶日時　11/15（土）　10:00

【展示部門】
▶日時　11/15（土）　10:00～18:00
            11/16（日）　10:00～17:00
▶場所　市民会館2階 集会場・多目
            的室
▶内容　市絵画・彫刻・デザイン・

陶芸・書道・華道・茶道・手工芸
【こども文化祭】
▶日時　11/15（土）　11:00
▶場所　市民会館 大ホール
▶内容　三線・琉舞など
▶入場料　無料

【バラエティステージ】
▶日時　11/15（土）　13:30
▶場所　市民会館 大ホール
▶内容　大正琴・詩吟・琉舞・日舞・

民謡・歌謡・フラ・社交ダンス
※特別出演：岩国市文化協会
▶入場料　500円

【古典芸能ステージ】
▶日時　11/16（日）　13:30　
▶場所　市民会館 大ホール
▶内容　琉舞・筝曲・三線・器楽・

からじ結い
▶入場料　500円
    生涯学習課　☎893-4433

▶日時　
❶10/25（土）❷11/22（土）❸1/24（土）
▶場所　❶❷中央公民館2階❸野外
▶定員　約40人(先着順)
▶参加費　
❶❷無料❸50円～100円（保険料）
▶申込期間　9/8（月）～
　詳細な日程や講座内容は上記二次

元コードよりご確認ください。
    文化課　☎893-4430

▶日時　11/20(木)　18:30～20：30
▶場所　中央公民館２階　集会場
▶講師　Naoko女性クリニック 
            院長 高宮城  直子氏
　　　　美ら海ユースクリニック 
            代表 深津 真弓氏
▶申込方法　二次元コードよりホーム

ページからメールでお申込み
    男女共同参画支援センターふくふく
　☎896-1616（平日9：00～17：00）

▶内容　初級水彩画講座（受講回数　
全8回）

▶持ち物　スケッチブック、鉛筆（2B～
4B）、消しゴム、水彩絵の具、筆（大中
小）、パレット、水入れ、雑巾　

▶日時　11/5～毎週水曜日
　　　   13：00～15：00　
▶場所　赤道老人福祉センター
▶対象　市内在住の60歳以上の方
▶定員　20人（定員に達し次第締切）
▶参加費　無料
▶申込期間　10/14(火)～10/31(金)
▶申込方法　ご本人からのお申込みの

み受付
    願寿ひろば赤道（赤道老人福祉セン
    ター）　☎893-6400

　中央公民館図書室にて、ブックリサ
イクルを行います。一部図書などを無
償でお譲りします。
※袋等入れ物をお持ちください。こちら

では用意しておりません。
※なくなり次第、終了となります。
※本のタイトル等についてのお問合

せ、予約はお受けできません。ご了承
ください。

※駐車場は市民会館/中央公民館専用
駐車場をご利用ください。

▶日時　11/5(水)～無くなり次第終了
▶場所　中央公民館3階　図書室
▶対象　市内在住、在勤・在学の方
    中央公民館　☎893-4436　
　 平日9：00～12：00　13：00～17：00
　（火・土・日・祝日を除く）

　普天間飛行場大山ゲートが、工事の
ため下記期間中閉鎖されます。
　工事期間中の普天間飛行場内にあ
るお墓や拝所への「清掃・拝み・納
骨」の際は、野嵩ゲートからの入域にな
ります。
　なお、工事期間中に津波警報が発令
された場合は、これまで通り大山ゲート
が開放され、避難経路として活用する
ことができます。
▶期間　10/14（火）～1/1(木)
    入域関係：基地渉外課　
    ☎893-4462
    防災関係：防災危機管理室　
    ☎892-3151

※無料託児あり（要予約）
　昨年度好評につき第2弾開催！今回は

「子育てのヒントになるお話」「アロマワー
クショップ」「おやつ作り」の3本立て♪心
も体もおなかも満たされるごほうび時
間でリフレッシュしてみませんか？
▶日時　11/6、11/13、11/20　
   各木曜日　10：00～12：00〈全3回〉
※11/20は13：00まで
▶場所　中央公民館2階 多目的室・

調理実習室
▶対象　市内在住または在勤の方
▶定員　16人（抽選）
▶材料費　2,000円
▶講師　金城真知子（しつもんメンタ

ル®トレーナー）、比嘉さつき（Clover 
M）、町田雅（茶のま乃ぱん処）

▶申込期間　10/22(水)～10/26(日)
▶申込方法　二次元コードまたは電話
▶連絡日　10/27（月)
※受講決定者のみ連絡
    中央公民館　☎893-4436　
    10：00～16：00　※休館日:火・祝日

Information

問

問

問

第44回 宜野湾市文化祭
（設立40周年記念）

普天間飛行場大山ゲートの
工事について

初級水彩画講座受講生募集

情報・募集

中央公民館主催
「パパママ応援講座」

宜野湾歴史の道　
文化財教室 普天満参詣道編

問

問

問

問

ご芳志ありがとうございました
市社会福祉協議会への寄附者　
寄附
■原田　直基　様　　　　　 
　赤道在　　　       　50,000円

性教育講演会
産婦人科医から学ぶ
知ってほしい命と性のこと

ブックリサイクルに
ついて！
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申請がお済でない方は、お早めに手続きをお願いします。
【不足額給付①】調整給付の算定に際し、令和5年度所得等を基にした推計額（令
和6年分推計所得税額）を用いて算定したことなどにより、令和6年分所得税およ
び定額減税の実施額等が確定したことで、本来給付すべき所要額と当初調整給付
額との間で差額が生じた場合。

【不足額給付②】本人および扶養親族等として定額減税対象外であり、かつ低所
得者向け給付の対象世帯の世帯主・世帯員にも該当しなかった場合。
▶手続きについて
・「支給要件確認書」が届いた方・・・手続きが必要（窓口・返送・オンライン）
・令和6年度他市町村で課税されている場合や、不足額給付②に該当する方は原

則通知等はありません。対象となる場合は本人からの申請が必要となります。
　各種手続きの必要な書類などは市ホームページ等でご確認ください
    定額減税不足額給付金窓口専用コールセンター　☎0120-606-465

▶日時　10/25(土)　14：00～15：30
▶場所  中央公民館2階 多目的室
▶対象　市内在住または在勤・在学

の方
▶定員　30人
▶参加費　無料
▶持ち物　筆記用具
▶申込期間　10/10（金）～10/23（木）
▶申込方法　電話もしくは上記二次元

コードより申込み
    介護長寿課　☎内線4139

【フィットネス教室】
▶日時　11/5(水)　10:00～11:00
            11/21(金)　14:00～15:00
※問診・血圧測定等を行いますので

15分前までにお越しください。
▶場所　保健相談センター 2階ホール
▶定員　15人(先着順)
▶内容　健康講話、筋力トレーニング、

ストレッチ、美らがんじゅう体操　
▶持ち物　動きやすい服装、室内シュー

ズ、飲み物
▶要予約　開催日1週間前から受付
        保健相談センター　☎898-5597申 問

申 問

【ウォーキングday＋(ぷらす)】
▶日時　11/6(木)　9:30～　
▶集合場所　市立体育館入口向かい

東屋(雨天時：ユニオンですからドーム)
▶対象　市内在住で運動制限のない方
▶内容　ストレッチ、美らがんじゅう体

操、1時間程度のウォーキング
▶持ち物　帽子、日傘、飲み物
　           （雨天時：室内シューズ）

【ウォーキングday】
▶日時　毎週月曜日　9:00～
▶場所　いこいの市民パーク 管理事

務所近く 東屋
▶持ち物　帽子、日傘、飲み物

【ディスコステップ～懐かしいディスコ
サウンドで楽しくリフレッシュ!～】
▶日時　11/10(月)　14:00～15:00
▶場所　保健相談センター 2階ホール
▶対象　市内在住で運動制限のない方
▶持ち物　室内シューズ、飲み物 
        保健相談センター　☎898-5597

　お母さんと赤ちゃんが安心して暮ら
せるようサポートする「母子保健推進
員」を募集しています
▶対象　市内在住で子どもが好きな

75歳未満の方　
▶募集地域　伊佐、大山、真志喜、大謝

名、嘉数ハイツ
▶任期　委嘱日～3/31(火)まで（継続

あり）
▶活動内容　❶市の母子保健事業で

のお手伝い（乳幼児健診で身体測定
と記入など）❷毎月の定例会出席な
ど❸健診未受診者宅への訪問による
受診勧奨❹こんにちは赤ちゃん事業
の訪問活動（市のサービス紹介や子
育てのアドバイス）

▶活動日　❶❷あわせて月１～３回程
度（調整も可能です）

　❸❹はご自身の時間内で調整して行
います。詳しくはお問合わせください

    こども家庭課　☎893-4121

　シニア世代が長く健康でいきいきと
過ごすために必要なさまざまな知識を
学べる講座を毎月開催します。11月は

「運動」と「社会参加」をテーマに、理学
療法士の岡本慎哉氏をお招きします。
ぜひご参加ください。
▶日時　11/21(金)　10：00～12：00
▶場所　中央公民館2階 多目的室
▶対象　市内在住の65歳以上
▶定員　30人程度 
▶参加費　無料
▶持ち物　筆記用具、動きやすい服装
▶申込期間　11/19(水)まで
▶申込方法　電話もしくは上記二次元

コードより申込み
    介護長寿課　☎内線4135

　さまざまな事情で親と離れて暮らす
子どもを、家庭に迎え入れ、愛情を持っ
て養育していくのが里親制度です。毎
年10月を『里親月間』とし、理解と関心
を深めていただく月間となります。
　里親制度に関する詳しい内容は、上
記二次元コードより、こども家庭庁ホー
ムページ・沖縄県ホームページをご確
認下さい。

    こども家庭課　☎内線3221

令和7年度定額減税不足額給付金の申請期限が迫っています！
▶申請期限　令和7年10月31日（金）（当日消印有効）

Information宜野湾市役所　☎893-4411(代表)

問

問

問問

問

健康増進課より
教室のお知らせ

健康づくり推進員
からのお知らせ

認知症サポーター
養成講座　受講生募集

元気はつらつシニア塾
参加者募集 ！

10月は里親月間です

母子保健推進員募集

12市報  2025・ ・10 10



　文化祭では「継承・創造・発展」をテー
マに宜野湾市の芸能や文化活動の公演
や発表をします。ぜひご来場ください。

【オープニングセレモニー】
▶日時　11/15（土）　10:00

【展示部門】
▶日時　11/15（土）　10:00～18:00
            11/16（日）　10:00～17:00
▶場所　市民会館2階 集会場・多目
            的室
▶内容　市絵画・彫刻・デザイン・

陶芸・書道・華道・茶道・手工芸
【こども文化祭】
▶日時　11/15（土）　11:00
▶場所　市民会館 大ホール
▶内容　三線・琉舞など
▶入場料　無料

【バラエティステージ】
▶日時　11/15（土）　13:30
▶場所　市民会館 大ホール
▶内容　大正琴・詩吟・琉舞・日舞・

民謡・歌謡・フラ・社交ダンス
※特別出演：岩国市文化協会
▶入場料　500円

【古典芸能ステージ】
▶日時　11/16（日）　13:30　
▶場所　市民会館 大ホール
▶内容　琉舞・筝曲・三線・器楽・

からじ結い
▶入場料　500円
    生涯学習課　☎893-4433

▶日時　
❶10/25（土）❷11/22（土）❸1/24（土）
▶場所　❶❷中央公民館2階❸野外
▶定員　約40人(先着順)
▶参加費　
❶❷無料❸50円～100円（保険料）
▶申込期間　9/8（月）～
　詳細な日程や講座内容は上記二次

元コードよりご確認ください。
    文化課　☎893-4430

▶日時　11/20(木)　18:30～20：30
▶場所　中央公民館２階　集会場
▶講師　Naoko女性クリニック 
            院長 高宮城  直子氏
　　　　美ら海ユースクリニック 
            代表 深津 真弓氏
▶申込方法　二次元コードよりホーム

ページからメールでお申込み
    男女共同参画支援センターふくふく
　☎896-1616（平日9：00～17：00）

▶内容　初級水彩画講座（受講回数　
全8回）

▶持ち物　スケッチブック、鉛筆（2B～
4B）、消しゴム、水彩絵の具、筆（大中
小）、パレット、水入れ、雑巾　

▶日時　11/5～毎週水曜日
　　　   13：00～15：00　
▶場所　赤道老人福祉センター
▶対象　市内在住の60歳以上の方
▶定員　20人（定員に達し次第締切）
▶参加費　無料
▶申込期間　10/14(火)～10/31(金)
▶申込方法　ご本人からのお申込みの

み受付
    願寿ひろば赤道（赤道老人福祉セン
    ター）　☎893-6400

　中央公民館図書室にて、ブックリサ
イクルを行います。一部図書などを無
償でお譲りします。
※袋等入れ物をお持ちください。こちら

では用意しておりません。
※なくなり次第、終了となります。
※本のタイトル等についてのお問合

せ、予約はお受けできません。ご了承
ください。

※駐車場は市民会館/中央公民館専用
駐車場をご利用ください。

▶日時　11/5(水)～無くなり次第終了
▶場所　中央公民館3階　図書室
▶対象　市内在住、在勤・在学の方
    中央公民館　☎893-4436　
　 平日9：00～12：00　13：00～17：00
　（火・土・日・祝日を除く）

　普天間飛行場大山ゲートが、工事の
ため下記期間中閉鎖されます。
　工事期間中の普天間飛行場内にあ
るお墓や拝所への「清掃・拝み・納
骨」の際は、野嵩ゲートからの入域にな
ります。
　なお、工事期間中に津波警報が発令
された場合は、これまで通り大山ゲート
が開放され、避難経路として活用する
ことができます。
▶期間　10/14（火）～1/1(木)
    入域関係：基地渉外課　
    ☎893-4462
    防災関係：防災危機管理室　
    ☎892-3151

※無料託児あり（要予約）
　昨年度好評につき第2弾開催！今回は

「子育てのヒントになるお話」「アロマワー
クショップ」「おやつ作り」の3本立て♪心
も体もおなかも満たされるごほうび時
間でリフレッシュしてみませんか？
▶日時　11/6、11/13、11/20　
   各木曜日　10：00～12：00〈全3回〉
※11/20は13：00まで
▶場所　中央公民館2階 多目的室・

調理実習室
▶対象　市内在住または在勤の方
▶定員　16人（抽選）
▶材料費　2,000円
▶講師　金城真知子（しつもんメンタ

ル®トレーナー）、比嘉さつき（Clover 
M）、町田雅（茶のま乃ぱん処）

▶申込期間　10/22(水)～10/26(日)
▶申込方法　二次元コードまたは電話
▶連絡日　10/27（月)
※受講決定者のみ連絡
    中央公民館　☎893-4436　
    10：00～16：00　※休館日:火・祝日

Information

問

問

問

第44回 宜野湾市文化祭
（設立40周年記念）

普天間飛行場大山ゲートの
工事について

初級水彩画講座受講生募集

情報・募集

中央公民館主催
「パパママ応援講座」

宜野湾歴史の道　
文化財教室 普天満参詣道編

問

問

問

問

ご芳志ありがとうございました
市社会福祉協議会への寄附者　
寄附
■原田　直基　様　　　　　 
　赤道在　　　       　50,000円

性教育講演会
産婦人科医から学ぶ
知ってほしい命と性のこと

ブックリサイクルに
ついて！
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【第3回講座】
▶日時　11/1(土)　13：00～16:00
▶講座名　「地域おこしのイベントを見

学しよう‐北中城村の大城スージ
グヮー美術館‐」

▶講師　川上 龍太（大城スージグヮー
美術館 実行委員長）

▶内容　スディバナビラをはじめとす
る野嵩の文化遺産を地域おこしに活
用するヒントを探しに北中城村のイ
ベント「大城スージグヮー美術館」を
見学します。

▶集合場所　宜野湾市民会館
▶定員　25人
▶参加費　500円（保険料＋中村家住

宅観覧料）
▶申込期間　10/14（火）～10/24（金）
▶受付時間　9：00～17：00
    文化課　☎893-4430

　日本では、まだ食べられるのに廃棄さ
れる食品のロスが、2023年度は464万
トンとなっており、国民一人当たりに換
算すると"おにぎり1個分(約102g)の食
べもの"が毎日捨てられていることにな
ります。
　食品産業では、食品リサイクル法に
基づき食品ロスの削減の推進を図って
いますが、そもそも食品ロスを発生させ
る要因の一つとして、消費者の過度な
鮮度志向があるのではないかといわれ
ています。食べられるのに廃棄される
なんて「もったいない」と思いませんか？
    生活安全課　☎893-4136

　市民自ら宜野湾市の地域課題を考
え、ICTを活用した地域課題解決策を
学ぶ市民参加型の講座です。
▶日時　10月～2月
　シビックテック企画講座（全7回講

座、14:00～17:00）
　ハッカソン事前講座（14:00～17:00）
　ハッカソン（14:00～18:00）
▶場所　
　宜野湾ベイサイド情報センターまた

はオンライン講座（Zoom）
▶対象　ICTを活用した地域課題解決

や、地域活性化に興味のある方
※ICTにくわしくない方でもZOOM環

境があれば可
▶定員　30人程度
▶参加費　無料
▶申込期間　定員に達し次第締切
※詳細は上記二次元コードよりご確認

ください。
    市民協働課　☎893-4497

宜野湾市防災行政無線を電話で確認できます　☎896-2401

相談案内 宜野湾市役所
家庭・児童・女性相談 市民相談

女性相談(福祉・DV) 月～金 
8:30～17:15 893-4643 市民相談 月～金 10:00～16:00

(12:00～13:00は除く)

893-4136

家庭児童相談室
女性相談(一般)

月～金 
10:00～17:00 896-1215

人権困りごと相談所 第3木 13:30～16:30
人材育成交流
センターめぶき 不動産無料相談

(要予約) 第4火 13:30～15:30
沖縄子ども虐待
ホットライン

月～金 17:15～翌8:30
886-2900 行政相談 第4木 14:00～16:00土日祝日　終日

消費生活相談福祉相談

消費生活センター 月～金 10:00～16:00
(12:00～13:00は除く) 893-4135生活の困りごと相談

生活保護
月～金 9:00～17:00
月～金 9:00～16:30

893-4480

893-4411
(内線3632)

ふれあい相談室 社協 月～金 9:00～16:00 896-2020
教育相談法律相談

(要事前予約、予約状況は事前にお問合せ下さい)
はごろも学習
センター(支援係)

月～金 
9:30～16:00 893-5073

無料法律相談
水 13:30～16:30
金 13:30～15:30

第2火 13:30～16:30
893-4136

職業相談(ハローワーク)
健康相談(予約制)

地域職業相談 月～金 9:30～17:00 893-5588
保健相談センター
※祝日は除く

火・水 9:00～11:00
月・金 13:00～15:00 898-5598

障がい福祉サービスに関する相談・社会資源等専門機関の紹介・その他一般相談
宜野湾中学校区

月～金 9:00～17:00
（12:00～13:00 間
並びに土日祝日除く）

委託相談事業所ポント 917-2678
普天間中学校区 委託相談事業所タピック 988-8741
真志喜中学校区 委託相談事業所イルカ 890-4890
嘉数中学校区 宜野湾市障がい福祉課自立支援係 893-4411(内線3542)

10月食品ロス削減月間

宜野湾市真志喜1-11-12-106

［５，０００万円までの特別控除の適用が
あります］
　市と県は返還後の跡地で公共用地と
して活用するため「軍用地の買取り」を
しています。
❶普天間飛行場 受付期間
　第3期：9/1（月）～10/31（金）
❷インダストリアル・コリドー地区 
　受付期間
　第3期：11/4（火）～11/17（月）（予定）
※市、県に売却した場合、最大で5,000

万円の特別控除が適用されます。
※詳細は、まち未来課までご連絡くだ

さい。また、窓口来訪の際は、事前に
電話連絡をお願いします。

    まち未来課　☎893-4401
    基地跡地推進課　☎893-4501

沖縄県指定史跡「野嵩スディ
バナビラ石畳道」文化講座の
受講生募集！

問

問

問

問

シビックテックによる
市民協働まちづくり講座

令和7年度軍用地買取り
「申出」のお知らせ
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　納め忘れのないよう納期限内での納
付をお願いします。

　都合により納付できない場合は、納
税相談を受け付けておりますのでご連
絡下さい。
※12：00～13：00は除きます。
    納税課　☎内線1942～1946　

　市民等の地球温暖化に関する現状
や意識について把握し、第二次宜野湾
市地球温暖化対策実行計画(区域施策
編)改定の基礎資料とするためにアン
ケートを実施します。お伺いした回答内
容は、統計的に処理され個人が特定さ
れることはありません。
▶対象　
・宜野湾市民
・宜野湾市内の事業者
▶所要時間　10～15分程度
▶受付期間　10/31(金)まで
    環境対策課　☎内線2613

    年金加入者ダイヤル（ナビダイヤル）　☎0570-003-004
　 050から始まる電話の場合　☎03-6630-2525
　受付時間　月～金8：30～19：00　第２土曜日　9：30～16：00

　宜野湾市育英会では経済的理由に
よって修学困難な者に対し学資を貸与
し､優秀な人材を育成することを目的と
し､奨学生を募集します。
▶対象　令和８年４月に大学等へ入学

される予定で推薦入試、一般入試等
で受験予定の方（令和8年3月24日
までに合格証等の提出可能な方）

▶貸与額　年間30万円、40万円、50
万円からの選択制（無利息）

▶出願書類　10/27（月）から配布。
　ホームページよりダウンロード可。
▶採用予定数　若干名（選考あり）
▶申込期間　11/4(火)～12/1(月)
    市育英会事務局（市教育委員会教育
    総務課）　☎892-8280

　工事のため令和7年10月から11月
は閉館となります。
　移動図書館については、通常通りの
運行を予定しています。
　工事の進捗状況によって閉館期間
が前後することがありますので、詳し
くは図書館のホームページをご覧くだ
さい。
　ご不便・ご迷惑をおかけしますが、
ご協力よろしくお願いいたします。
    市民図書館　☎897-4646

Information宜野湾市役所　☎893-4411(代表)

問

問
問

海浜公園ガイド(11月)
☎８９７－２７５１

日付
1(土)～
2（日）

3(月)

8(土)～
9（日）

21(金)～
23（日）

15(土)～
16（日）

体育館

体育館

体育館

海浜公園

トロピカル
ビーチ

沖縄県空手道
選手権大会

中頭地区中体連
バドミントン大会

県民スポーツ大会
(開会式含む)

ビーチフェスイベント

産業まつり

イベント 会場

市民図書館一時閉館のお知らせ

12 月 25 日

3 月 2 日 2 月 2 日

10 月 31 日第 3 期

固定資産税 市県民税

第 4 期

地球温暖化に関する市民・
事業者アンケート

10月31日(金)は市県民税・森林
環境税第3期の納期限です。

市育英会奨学生募集
（入学準備金）

日本年金機構からお知らせ
「社会保険料（国民年金保険料）控除証明書」を発送します

発送時期対象者

❶

❷

令和7年1月1日から令和7年9月30日
までの間に国民年金保険料を納付され
た方

令和7年10月下旬から11月
上旬の期間で順次発送予定

令和8年2月上旬発送予定
令和7年10月1日から12月31日まで
の間に国民年金保険料を納付された方
(①の対象者を除く)

問

問

F

▲市民用

▲事業者用

　国民年金保険料は、所得税および住民税の申告において全額が社会保険料
控除の対象となります。（その年の１月１日から12月31日までに納付した保険料
が対象）
　社会保険料控除を受けるためには、年末調整や確定申告の際に「社会保険料
（国民年金保険料）控除証明書」（または領収証書）を添付する必要があります。
日本年金機構から対象者宛てに下記のスケジュールで発送を予定しています。
※市役所では発行できません。
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【第3回講座】
▶日時　11/1(土)　13：00～16:00
▶講座名　「地域おこしのイベントを見

学しよう‐北中城村の大城スージ
グヮー美術館‐」

▶講師　川上 龍太（大城スージグヮー
美術館 実行委員長）

▶内容　スディバナビラをはじめとす
る野嵩の文化遺産を地域おこしに活
用するヒントを探しに北中城村のイ
ベント「大城スージグヮー美術館」を
見学します。

▶集合場所　宜野湾市民会館
▶定員　25人
▶参加費　500円（保険料＋中村家住

宅観覧料）
▶申込期間　10/14（火）～10/24（金）
▶受付時間　9：00～17：00
    文化課　☎893-4430

　日本では、まだ食べられるのに廃棄さ
れる食品のロスが、2023年度は464万
トンとなっており、国民一人当たりに換
算すると"おにぎり1個分(約102g)の食
べもの"が毎日捨てられていることにな
ります。
　食品産業では、食品リサイクル法に
基づき食品ロスの削減の推進を図って
いますが、そもそも食品ロスを発生させ
る要因の一つとして、消費者の過度な
鮮度志向があるのではないかといわれ
ています。食べられるのに廃棄される
なんて「もったいない」と思いませんか？
    生活安全課　☎893-4136

　市民自ら宜野湾市の地域課題を考
え、ICTを活用した地域課題解決策を
学ぶ市民参加型の講座です。
▶日時　10月～2月
　シビックテック企画講座（全7回講

座、14:00～17:00）
　ハッカソン事前講座（14:00～17:00）
　ハッカソン（14:00～18:00）
▶場所　
　宜野湾ベイサイド情報センターまた

はオンライン講座（Zoom）
▶対象　ICTを活用した地域課題解決

や、地域活性化に興味のある方
※ICTにくわしくない方でもZOOM環

境があれば可
▶定員　30人程度
▶参加費　無料
▶申込期間　定員に達し次第締切
※詳細は上記二次元コードよりご確認

ください。
    市民協働課　☎893-4497

宜野湾市防災行政無線を電話で確認できます　☎896-2401

相談案内 宜野湾市役所
家庭・児童・女性相談 市民相談

女性相談(福祉・DV) 月～金 
8:30～17:15 893-4643 市民相談 月～金 10:00～16:00

(12:00～13:00は除く)

893-4136

家庭児童相談室
女性相談(一般)

月～金 
10:00～17:00 896-1215

人権困りごと相談所 第3木 13:30～16:30
人材育成交流
センターめぶき 不動産無料相談

(要予約) 第4火 13:30～15:30
沖縄子ども虐待
ホットライン

月～金 17:15～翌8:30
886-2900 行政相談 第4木 14:00～16:00土日祝日　終日

消費生活相談福祉相談

消費生活センター 月～金 10:00～16:00
(12:00～13:00は除く) 893-4135生活の困りごと相談

生活保護
月～金 9:00～17:00
月～金 9:00～16:30

893-4480

893-4411
(内線3632)

ふれあい相談室 社協 月～金 9:00～16:00 896-2020
教育相談法律相談

(要事前予約、予約状況は事前にお問合せ下さい)
はごろも学習
センター(支援係)

月～金 
9:30～16:00 893-5073

無料法律相談
水 13:30～16:30
金 13:30～15:30

第2火 13:30～16:30
893-4136

職業相談(ハローワーク)
健康相談(予約制)

地域職業相談 月～金 9:30～17:00 893-5588
保健相談センター
※祝日は除く

火・水 9:00～11:00
月・金 13:00～15:00 898-5598

障がい福祉サービスに関する相談・社会資源等専門機関の紹介・その他一般相談
宜野湾中学校区

月～金 9:00～17:00
（12:00～13:00 間
並びに土日祝日除く）

委託相談事業所ポント 917-2678
普天間中学校区 委託相談事業所タピック 988-8741
真志喜中学校区 委託相談事業所イルカ 890-4890
嘉数中学校区 宜野湾市障がい福祉課自立支援係 893-4411(内線3542)

10月食品ロス削減月間

宜野湾市真志喜1-11-12-106

［５，０００万円までの特別控除の適用が
あります］
　市と県は返還後の跡地で公共用地と
して活用するため「軍用地の買取り」を
しています。
❶普天間飛行場 受付期間
　第3期：9/1（月）～10/31（金）
❷インダストリアル・コリドー地区 
　受付期間
　第3期：11/4（火）～11/17（月）（予定）
※市、県に売却した場合、最大で5,000

万円の特別控除が適用されます。
※詳細は、まち未来課までご連絡くだ

さい。また、窓口来訪の際は、事前に
電話連絡をお願いします。

    まち未来課　☎893-4401
    基地跡地推進課　☎893-4501

沖縄県指定史跡「野嵩スディ
バナビラ石畳道」文化講座の
受講生募集！

問

問

問

問

シビックテックによる
市民協働まちづくり講座

令和7年度軍用地買取り
「申出」のお知らせ
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　納め忘れのないよう納期限内での納
付をお願いします。

　都合により納付できない場合は、納
税相談を受け付けておりますのでご連
絡下さい。
※12：00～13：00は除きます。
    納税課　☎内線1942～1946　

　市民等の地球温暖化に関する現状
や意識について把握し、第二次宜野湾
市地球温暖化対策実行計画(区域施策
編)改定の基礎資料とするためにアン
ケートを実施します。お伺いした回答内
容は、統計的に処理され個人が特定さ
れることはありません。
▶対象　
・宜野湾市民
・宜野湾市内の事業者
▶所要時間　10～15分程度
▶受付期間　10/31(金)まで
    環境対策課　☎内線2613

    年金加入者ダイヤル（ナビダイヤル）　☎0570-003-004
　 050から始まる電話の場合　☎03-6630-2525
　受付時間　月～金8：30～19：00　第２土曜日　9：30～16：00

　宜野湾市育英会では経済的理由に
よって修学困難な者に対し学資を貸与
し､優秀な人材を育成することを目的と
し､奨学生を募集します。
▶対象　令和８年４月に大学等へ入学

される予定で推薦入試、一般入試等
で受験予定の方（令和8年3月24日
までに合格証等の提出可能な方）

▶貸与額　年間30万円、40万円、50
万円からの選択制（無利息）

▶出願書類　10/27（月）から配布。
　ホームページよりダウンロード可。
▶採用予定数　若干名（選考あり）
▶申込期間　11/4(火)～12/1(月)
    市育英会事務局（市教育委員会教育
    総務課）　☎892-8280

　工事のため令和7年10月から11月
は閉館となります。
　移動図書館については、通常通りの
運行を予定しています。
　工事の進捗状況によって閉館期間
が前後することがありますので、詳し
くは図書館のホームページをご覧くだ
さい。
　ご不便・ご迷惑をおかけしますが、
ご協力よろしくお願いいたします。
    市民図書館　☎897-4646

Information宜野湾市役所　☎893-4411(代表)

問

問
問

海浜公園ガイド(11月)
☎８９７－２７５１

日付
1(土)～
2（日）

3(月)

8(土)～
9（日）

21(金)～
23（日）

15(土)～
16（日）

体育館

体育館

体育館

海浜公園

トロピカル
ビーチ

沖縄県空手道
選手権大会

中頭地区中体連
バドミントン大会

県民スポーツ大会
(開会式含む)

ビーチフェスイベント

産業まつり

イベント 会場

市民図書館一時閉館のお知らせ

12 月 25 日

3 月 2 日 2 月 2 日

10 月 31 日第 3 期

固定資産税 市県民税

第 4 期

地球温暖化に関する市民・
事業者アンケート

10月31日(金)は市県民税・森林
環境税第3期の納期限です。

市育英会奨学生募集
（入学準備金）

日本年金機構からお知らせ
「社会保険料（国民年金保険料）控除証明書」を発送します

発送時期対象者

❶

❷

令和7年1月1日から令和7年9月30日
までの間に国民年金保険料を納付され
た方

令和7年10月下旬から11月
上旬の期間で順次発送予定

令和8年2月上旬発送予定
令和7年10月1日から12月31日まで
の間に国民年金保険料を納付された方
(①の対象者を除く)

問

問

F

▲市民用

▲事業者用

　国民年金保険料は、所得税および住民税の申告において全額が社会保険料
控除の対象となります。（その年の１月１日から12月31日までに納付した保険料
が対象）
　社会保険料控除を受けるためには、年末調整や確定申告の際に「社会保険料
（国民年金保険料）控除証明書」（または領収証書）を添付する必要があります。
日本年金機構から対象者宛てに下記のスケジュールで発送を予定しています。
※市役所では発行できません。
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秋季全国火災予防運動
「急ぐ日も　足止め火を止め　準備よし」

　火災が発生しやすい時期を迎えるにあたり、火災予防思想の一層の普及を図り、火災の発
生を防止し、高齢者等を中心とする死者の発生を減少させるとともに、財産の損失を防ぐこ
とを目的として、毎年この時期に実施しています。

住宅防火　いのちを守る　　　のポイント

ストーブやこんろ等は安全装置の付いた機器を使用する
住宅用火災警報器を定期的に点検し、10年を目安に交換する
部屋を整理整頓し、寝具、衣類及びカーテンは、防炎品を使用する
消火器等を設置し、使い方を確認しておく
避難経路と避難方法を常に確保し、備えておく
防火防災訓練への参加、戸別訪問などにより、地域ぐるみの防火対策を行う

寝たばこは、絶対にしない、させない　
ストーブの周りに燃えやすいものを置かない　
こんろを使うときは火のそばを離れない　
コンセントはほこりを清掃し、不必要なプラグは抜く

4つの
習慣

6つの
対策

住宅用火災警報器設置しましたか？設置は義務です！

奏功事例については
宜野湾市　住警器 で検索！

※当市の住宅用火災警報器設置率 70％ (令和7年６月１日現在)

問合わせ：消防本部予防課　☎892-1850

令和
７年 11/9(日)～11/15(土)

2025年度全国統一防火標語
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