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❶メスホール（普天間食堂）とその従業員
　基地建設のため参加した米国企業の従業員食堂
❷ハウスメイド　米人家庭の身の回りの世話をした
❸A サインバー

伊佐浜の田園風景 ▶
1955（昭和 30）年頃沖縄一　

の美田と言われていた　

▼

ブルトーザーに
　押しつぶされた家（伊佐浜）
　1955（昭和 30）年

　
た
く
さ
ん
の
メ
デ
ィ
ア
に
も
取
り
上
げ
ら

れ
、
皆
さ
ん
ご
存
じ
だ
と
思
い
ま
す
が
、
今

年
は
沖
縄
戦
の
終
結
か
ら
80
年
の
節
目
を
迎

え
ま
し
た
。
当
館
で
も
、
関
連
す
る
企
画
展

を
二
つ
ご
用
意
し
て
お
り
、
第
一
弾
と
な
る

「
沖
縄
戦
の
中
の
宜
野
湾
〜
戦
後
80
年
を
む
か

え
て
〜
」
が
、
慰
霊
の
日
を
は
さ
ん
だ
時
期

に
行
わ
れ
、
11
月
１
日
か
ら
は
、
第
二
弾
「
宜

野
湾
　
戦
後
生
活
史
」
と
題
し
た
企
画
展
を

開
催
し
て
い
ま
す
。

　
今
回
は
「
戦
後
の
宜
野
湾
の
様
子
」
を
テ
ー

マ
に
し
て
お
り
、
米
軍
に
と
ら
え
ら
れ
、
本

島
中
・
北
部
の
収
容
所
に
い
た
住
民
が
、
す

ぐ
に
元
の
居
住
地
に
戻
れ
た
の
か
、
農
地
を

失
っ
た
多
く
の
住
民
は
、
ど
の
よ
う
な
仕
事

に
就
い
た
の
か
な
ど
、
凄
惨
な
沖
縄
戦
を
く

ぐ
り
抜
け
、
土
地
も
家
も
失
い
、
ゼ
ロ
（
何

も
か
も
無
く
な
っ
て
し
ま
っ
た
）
か
ら
ス
タ
ー

ト
し
た
人
々
が
経
験
し
た
米
軍
占
領
下
の
生

活
を
紹
介
し
ま
す
。
ま
た
、
米
軍
人
・
軍
属

に
よ
る
事
件
・
事
故
が
横
行
し
て
い
た
な
か
、

や
っ
と
の
思
い
で
田
畑
を
耕
し
、
以
前
の
暮

ら
し
を
取
り
戻
し
つ
つ
あ
っ
た
地
が
米
軍
に

強
制
的
に
奪
わ
れ
る
「
土
地
接
収
」
が
大
き

な
き
っ
か
け
と
な
り
、
各
地
で
の
復
帰
運
動

に
つ
な
が
っ
て
い
っ
た
事
な
ど
、
戦
後
、
激

動
の
時
代
を
経
て
移
り
変
わ
っ
て
い
っ
た
宜

野
湾
の
様
子
を
、
写
真
や
実
物
資
料
な
ど
で

紹
介
し
て
い
ま
す
。

　
多
く
の
悲
し
み
の
中
、移
り
変
わ
る
世
の
中

を
逞
し
く
生
き
抜
く
人
々
の
様
子
を
見
て
、

「
戦
後
80
年
」と
言
う
こ
と
は
、こ
の
国
が
戦
争

を
起
こ
さ
な
く
な
っ
て
80
年
が
経
つ
こ
と
の
意

味
や
、こ
の
先「
戦
後
90
年
」、「
戦
後
100
年
」と

言
え
る
よ
う
、「
こ
れ
ま
で
」を
振
り
返
り
、「
こ

れ
か
ら
の
未
来
」に
繋
が
る
き
っ
か
け
に
な
れ

ば
と
思
い
ま
す
。

　「一人
で
じ
っ
く
り
」で
も
、「
大
切
な
誰
か
と
」

で
も
か
ま
い
ま
せ
ん
。た
く
さ
ん
の
方
に
見
に

い
ら
し
て
い
た
だ
き
た
い
で
す
。

博
物
館
市
民
講
座
受
講
生
募
集
！

「
戦
後
沖
縄
の
社
会
と
く
ら
し
」

　
戦
後
の
沖
縄
に
つ
い
て
、社
会
と
く
ら
し
の

面
か
ら
解
説
し
ま
す
。

▼
講
　師
　
秋
山 

道
宏

　
　
　
　
　（
沖
縄
国
際
大
学 

准
教
授
）

▼
日
　時
　12
月
14
日（
日
）　
4
時
〜
16
時

　
　
　
　
　（
受
付
13
時
30
分
〜
）　

▼
場
　所
　
市
立
博
物
館
２
階
　
研
究
室

▼
対
　象
　
来
場
参
加
40
人(

先
着
順)

　
　
　
　
　
オ
ン
ラ
イ
ン
参
加（
Z
O
O
M)

　
　
　
　
　
100
人(

先
着
順
）

▼
参
加
費
　
無
料

▼
申
込
期
間
　
11
月
24
日（
月
）　
9
時
〜

◆
戦
後
80
年
企
画
展
Ⅱ

　
宜
野
湾
　
戦
後
生
活
史

▼
日
　時
　
11
月
1
日（
土
）〜
1
月
18
日（
日
）

▼
休
館
日
　
毎
週
火
曜
日・祝
日・年
末
年
始
　

　
　
　
　
　（
12
月
29
日
〜
1
月
3
日
）

▼
場
　所
　
市
立
博
物
館
　 

▼
入
　場
　
無
料

■問
市
立
博
物
館
　☎
8
7
0-

9
3
1
7

情
報

部
屋
の71

戦
後
、ゼ
ロ
か
ら
ス
タ
ー
ト
し
た

宜
野
湾
の
物
語

〜
宜
野
湾
の
戦
後-

復
帰-

現
在
を
見
る
〜

❶❶❷❷

❸❸

せ
い
さ
ん

た
く
ま

3 市報  2025・ ・11 10

　今月の表紙は、戦後80年特集に合わ
せて、沖縄戦の記憶と平和への願いが
共存する「嘉数高台公園」で撮影しまし
た。今回の特集では、戦争の記憶を次の
世代へ語り継ぐために宜野湾市で取り
組んでいる「平和大使育成事業」の活動
を紹介しています。

今月の表紙

市の人口(9月末) 前月比較

人口
男
女
世帯数　

100,263 人
 48,666 人
51,597 人

48,749 世帯

(－8人)

(－19人)

(+11人)

(＋37世帯)

CONTENTS
目次

03 はくぶつかんの部屋
はくぶつかん情報

04 戦後80年　
次代へつなぐ平和への想い

06 人が集まる、
笑顔が見える“通いの場”
救急・消防フェア

07 シルバーパスポート
ご活用ください

08 こみゅにてぃ見聞録

1 3 インフォメーション

1 0 第29回青年エイサー祭り

1 2 第48回はごろも祭り

　

、
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令和７年度宜野湾市平和大使　伊計　妃奈乃さん（沖縄国際大学）
　宜野湾市平和大使として広島・岩国派遣に参加し、広島の平和記念式典に参列しました。原爆で失われた命の重
みと核の恐ろしさを胸に刻み、岩国市では空襲や基地の歴史を学びました。沖縄とは異なる戦争体験、戦後、基地
の姿を知りつつも、3都市はいずれも戦争という人災を経験し、平和への思いでつながっていると感じました。しかし、
戦後80年を迎えた今、日本に戦争はないものの、基地は存在し、広島の必死の訴えをもってしても、核の脅威は依然とし
て続いています。宜野湾市も「世界一危険な基地」と呼ばれる普天間基地が戦後問題の焦点となっています。現在、
私たちが胸を張って「平和」と言える社会はまだ実現していません。二度と戦争を繰り返さないために、平和大使
として沖縄の現実を発信し、未来へ平和を築く努力を重ねてまいります。

　「
宜
野
湾
市
平
和
大
使
マ
ッ
プ
」
は
、
令
和
六
年
度
の
平
和
大
使
が
、
宜
野
湾
市
の
戦
争
の
歴
史
や
平
和
の
大
切
さ
を
学
び
、
そ
の

学
び
を
同
級
生
な
ど
身
近
な
人
に
広
め
る
た
め
に
作
成
し
ま
し
た
。
宜
野
湾
市
に
は
、
沖
縄
戦
の
歴
史
を
伝
え
る
貴
重
な
場
所
が
数

多
く
残
さ
れ
て
い
ま
す
。
こ
の
マ
ッ
プ
で
は
、
特
に
若
い
世
代
が
戦
争
の
記
憶
を
知
り
、
考
え
る
き
っ
か
け
と
な
る
よ
う
市
内
の
戦
跡
や

関
連
施
設
を
紹
介
し
て
い
ま
す
。

いけい ひなの
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戦
後
八
十
年
を
迎
え
て

宜
野
湾
市
長
　
佐
喜
眞
　
淳

　
今
年
は
終
戦
か
ら
八
十
年
を
迎

え
ま
す
。
本
市
で
は
先
の
沖
縄
戦

に
お
い
て
、
日
米
両
軍
の
激
し
い

攻
防
戦
の
末
、
人
口
の
約
二
十

七
％
（
三
、
七
六
四
名
余
）
も
の

尊
い
命
が
犠
牲
と
な
り
ま
し
た
。

特
に
嘉
数
高
台
付
近
は
、
激
戦
地

と
し
て
知
ら
れ
、
今
で
は
戦
争
の

爪
痕
が
残
る
戦
跡
と
と
も
に
各
地

の
慰
霊
塔
や
地
球
を
象
徴
し
た
展

望
台
が
設
置
さ
れ
、
こ
の
地
か
ら

世
界
中
の
人
々
に
向
け
て
恒
久
平

和
を
呼
び
か
け
て
い
ま
す
。

　
戦
後
八
十
年
を
迎
え
る
今
、
悲

惨
な
戦
争
の
記
憶
を
風
化
さ
せ
ぬ

よ
う
、
次
代
を
担
う
子
ど
も
た
ち

を
宜
野
湾
市
平
和
大
使
と
し
て
育

成
し
な
が
ら
、
平
和
な
未
来
を
築

き
上
げ
て
ま
い
り
ま
す
。

戦後８０年　次代へつなぐ平和への想い
　宜野湾市の住民の約 27 パーセントが犠牲となった沖縄戦。今年は終戦から８０年であり、また昭和 60 年に「宜野湾市
反核、軍縮を求める平和都市宣言」を行ってから 40年目の節目の年です。
　世界各地では、現在もなお紛争によって多くの人の命がおびやかされており、戦争は遠い昔の記憶ではありません。
　これまでの悲劇を繰り返さないよう、次の世代に平和をつないでいくため、この節目の年にあらためて平和の尊さにつ
いて考えてみませんか。

　宜野湾市の住民の約 27 パーセントが犠牲となった沖縄戦。今年は終戦から８０年であり、また昭和 60 年に「宜野湾市
反核、軍縮を求める平和都市宣言」を行ってから 40年目の節目の年です。
　世界各地では、現在もなお紛争によって多くの人の命がおびやかされており、戦争は遠い昔の記憶ではありません。
　これまでの悲劇を繰り返さないよう、次の世代に平和をつないでいくため、この節目の年にあらためて平和の尊さにつ
いて考えてみませんか。

宜野湾市平和学習に参加して感じたこと
～山陽女学園高等部平和使節団の感想より～

宜野湾市と広島市　つなぐ平和の心
　8月25日に、広島県山陽女学園高等部平和使節団が宜野湾市を訪れ、平
和大使とともに平和学習を行いました。戦時中、地元の人々が避難して
いたフトゥキアブ洞窟（西普天間住宅地区）に特別に入ることができ、
当時の様子を体験し、平和について話し合い考える時間を共有しました。

　草木も生えないといわれた被爆した街広島は見事に復興しましたが、生存している被爆者
は今だ 99,130 人の方が病と闘っています。
　しかし、戦争の恐ろしさを知ってか知らないのか、今なお醜い戦争をしている国があります。
　改めて、未来を担う子供たちに「平和」を学んでほしい。そんな思いから始まった平和学
習の一環として、今回、地上戦を経験した沖縄県宜野湾市を訪れました。
　宜野湾市平和大使の方と触れ合い、語り合い、戦跡を巡りました。初めて知る沖縄、その
地に住んでいる同世代の子供たちとの交流、生徒たちは衝撃を受けるとともに改めて争いの
ない「平和」を学んでくれたことと思います。

山陽女学園高等部平和学習講師　座間味　正彦

・戦時中にこのガマで過ごした人々の恐怖や苦しみを想像すると胸が締め付けられ
　ました。戦争の悲惨さを身近に感じ、平和の大切さを強く考える体験になりました。
・小さい頃から広島で原爆のことを学んできましたが、沖縄に行って地上戦という
　戦争の別の視点から学んでみて、平和についてもっと考えるようになりました。

▲フトゥキアブ洞窟（戦時中の避難壕）見学を終えた平和大使の皆さん

平和

ざまみ まさひこ
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令和７年度宜野湾市平和大使　伊計　妃奈乃さん（沖縄国際大学）
　宜野湾市平和大使として広島・岩国派遣に参加し、広島の平和記念式典に参列しました。原爆で失われた命の重
みと核の恐ろしさを胸に刻み、岩国市では空襲や基地の歴史を学びました。沖縄とは異なる戦争体験、戦後、基地
の姿を知りつつも、3都市はいずれも戦争という人災を経験し、平和への思いでつながっていると感じました。しかし、
戦後80年を迎えた今、日本に戦争はないものの、基地は存在し、広島の必死の訴えをもってしても、核の脅威は依然とし
て続いています。宜野湾市も「世界一危険な基地」と呼ばれる普天間基地が戦後問題の焦点となっています。現在、
私たちが胸を張って「平和」と言える社会はまだ実現していません。二度と戦争を繰り返さないために、平和大使
として沖縄の現実を発信し、未来へ平和を築く努力を重ねてまいります。
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宜
野
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。
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いけい ひなの
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宜野湾市立体育館トレーニングルーム

天然温泉アロマ

カラオケハウス　とまと宜野湾店

普天間りうぼう

ライスショップ舞米（サンフティーマ内）

与那嶺鰹節店（サンフティーマ内）

ラグナガーデンホテル

沖縄プリンスホテル　オーシャンビューぎのわん

パティスリーきゃっするテラス長田店

めぇみち（おむすびとおいしいお食事）

東江メガネ宜野湾市役所通り店

Hair Salon Eagle　ヘアサロンイーグル

ENEOS上原　サービスステーション

（有）ゆいまーる水道

地域のなんでも屋さん　
サポートグループ　バディ

CPちゅらら本店サロン（エステサロン）

リフォームサイエンス株式会社

琉風堂（室内清掃）

ブティック　リッツモア

草刈　仲ちゃん

登録協力店

シルエットⅦクリーニング（サンフティーマ内）

カード提示で受けられる特典・サービス

897-2751

0120-06-1126

897-1255

ティ エム オ 
普天間

896-1020

897-9009

943-3937

893-5355

090-8292-7168

892-8839

893-2883

B.t shimon（ビューティーシモン） 975-5877

892-2706

0120-049-939

090-6867-0192
080-3379-8171

897-6340

899-2222

090-9785-1965

080-1728-4866

090-1948-0427

電　話

　市では健康づくりやスポーツ、趣味等で高齢者が外出する機会を増やし、生きがいづくりを応援しようと
「宜野湾市シルバーパスポート事業」を実施しております。65歳以上の方を対象に交付している「シルバー
パスポートカード」を是非ご活用下さい。

市内協力事業所を随時募集しています！
宜野湾市内に事業を展開する企業の皆さま！　
シルバーパスポートカードが利用出来る協力事業所に
登録してみませんか？

登録申込み
はコチラ↓

問 介護長寿課 長寿支援係　☎内線 4134

トレーニングルーム利用料が無料

料金5％割引(毎週土日のみ)
※一部割引対象外の商品があります。

詳しくはお問合せください。

レストラン利用料金より10％割引
(ホテル内の全レストラン対象/最大8名様まで)

合計金額より8％割引

合計金額より100円割引

メガネ一式購入代金より 1,000円割引

Tポイント2倍

セルフ洗車以外の機械または
手洗い洗車料金より200円割引

合計金額より10％割引

合計金額より10％割引
(買物代行・携帯操作説明・犬の散歩・草刈りからリフォームまで)

【初回限定】フェイシャル＆メイクアップサービス
(60分)通常7,700円を6,600円(税込)に割引

外壁塗装工事のご契約で、網戸張替え
3枚まで無料

合計金額より1,500円または10％割引

合計金額より10％割引

見積金額より1,000円割引

料金200円割引

飲食代金より10％割引

レストラン利用料金より10％割引
(ホテル内の全レストラン対象)

エステ・ネイル（初回のみ）
ホワイトニング500円割引

ご活用ください
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Fire
Rescue Service
And
Medic Fair

令和7年度宜野湾市
2025.12.6 Sat
13：00～16：00救急・消防フェア

人が集まる、笑顔が見える
“通いの場”

人が集まる、笑顔が見える
“通いの場”

※各種体験に関しては、時間の都合上、人数に
　制限を設けることがあります。
※はしご車搭乗体験は身長制限がありますのでご了承ください。
※荒天、災害出動時には開催を中断、中止することがあります。

　宜野湾市消防本部では、応急手当の普及啓発と消防業務に
対する理解を目的に下記のとおり、「令和７年度救急・消防
フェア」を開催いたします。
　消防車の展示や、各種体験型のイベントも予定して
おります。今年度は、市防災危機管理室の防災イベント
も同時開催予定です。多くの皆さまのご来場を
お待ちしています。

　宜野湾市では、65歳以上の地域の皆さんが主体となって、健康づくりや介護予
防を行う「通いの場」の活動を応援しています。
　通いの場では、週に1回ほど地域の皆さんが気軽に集まり、重りをつけながら
ゆっくり筋肉を鍛える「いきいき百歳体操」を行っています。参加されている方々
は、歩行速度や体力・筋力アップが見られています。

地域の方との交流も増えることで、仲間づくり、生きがいづくりにもつながっており、
元気に暮らし続けるための運動と社
会参加（人や社会との交流）の場と
なっています。
　新しく立ち上げる際の補助金や、道
具の貸し出し、ご希望に応じて専門職
による健康講話や体力測定を行うことが
できます。興味がある、参加したい、地
域の仲間と立ち上げたい方はまずは、
お気軽にお問い合わせ下さい！

実施内容
①心肺蘇生法+ＡＥＤ体験
②消防車両・資機材展示
③はしご車搭乗体験
④救助訓練・放水体験・
　防火服着装体験
⑤消火器取り扱い体験
⑥炊き出し訓練による食事の配布
⑦防災体験、グッズ展示

■問 消防本部警防課　☎896-2548　防災危機管理室　☎892-3151

▲詳しくはこちら

みんなで元気「幸」齢者になろう‼～地域の自主体操サークル～

■問 介護長寿課　☎内線4135
　宜野湾市社会福祉協議会　☎892-6525

場所 宜野湾市役所 駐車場
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東江メガネ宜野湾市役所通り店

Hair Salon Eagle　ヘアサロンイーグル

ENEOS上原　サービスステーション

（有）ゆいまーる水道

地域のなんでも屋さん　
サポートグループ　バディ

CPちゅらら本店サロン（エステサロン）
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琉風堂（室内清掃）
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普天間

896-1020

897-9009
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0120-049-939

090-6867-0192
080-3379-8171

897-6340

899-2222
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080-1728-4866

090-1948-0427

電　話

　市では健康づくりやスポーツ、趣味等で高齢者が外出する機会を増やし、生きがいづくりを応援しようと
「宜野湾市シルバーパスポート事業」を実施しております。65歳以上の方を対象に交付している「シルバー
パスポートカード」を是非ご活用下さい。

市内協力事業所を随時募集しています！
宜野湾市内に事業を展開する企業の皆さま！　
シルバーパスポートカードが利用出来る協力事業所に
登録してみませんか？

登録申込み
はコチラ↓

問 介護長寿課 長寿支援係　☎内線 4134

トレーニングルーム利用料が無料

料金5％割引(毎週土日のみ)
※一部割引対象外の商品があります。

詳しくはお問合せください。

レストラン利用料金より10％割引
(ホテル内の全レストラン対象/最大8名様まで)

合計金額より8％割引

合計金額より100円割引

メガネ一式購入代金より 1,000円割引

Tポイント2倍

セルフ洗車以外の機械または
手洗い洗車料金より200円割引

合計金額より10％割引

合計金額より10％割引
(買物代行・携帯操作説明・犬の散歩・草刈りからリフォームまで)

【初回限定】フェイシャル＆メイクアップサービス
(60分)通常7,700円を6,600円(税込)に割引

外壁塗装工事のご契約で、網戸張替え
3枚まで無料

合計金額より1,500円または10％割引

合計金額より10％割引

見積金額より1,000円割引

料金200円割引

飲食代金より10％割引

レストラン利用料金より10％割引
(ホテル内の全レストラン対象)

エステ・ネイル（初回のみ）
ホワイトニング500円割引

ご活用ください
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沖縄県労働金庫沖縄県労働金庫

～寄附・寄贈など～　温かいご支援ありがとうございます

　宜野湾海浜公園多目的広場で、はごろも祭り翌日の清掃が行わ
れました。はごろも祭り出店業者からの参加者約50名に加え、宜野
湾市からボランティア派遣依頼を受けた普天間飛行場SMP(※)か
ら約20名が参加しました。毎年、祭り翌日の会場には焼き鳥の串な
どのゴミが落ちており、ゴミ拾いをすることで広場を安全で清潔に
保っています。（※SMP…米海兵隊及び海軍に所属する独身・単身
隊員のための団体であり、主にボランティア活動を行っている）

普天間飛行場SMP(シングル・マリン・プログラム)
によるはごろも祭り翌日のボランティア

　8月に県立武道館で開催された「第45回新報児童オリンピック
柔道大会」において、見事な成績を収め、佐喜眞市長を表敬訪問
しました。金城大輝監督は、大会結果について「優勝4名、準優勝4
名、3位4名、合計12名もの選手がメダルを獲得できた」と報告。こ
れは過去10年間で最高の成績であり、チームの努力と成長を示
すものとなりました。日頃から温かい応援を寄せる保護者や地域
の皆さま、関係各位に深く感謝の意を述べました。

宜野湾署スポーツ少年団柔道部　快挙！ 
小さな体に大きな闘志！県大会優勝おめでとう！

　九州マーチングコンテストへの出場を決めた真志喜中学校吹奏
楽部の皆さんが市役所を訪れ、佐喜眞市長を表敬訪問しました。
同部は、5年間休止していたマーチング活動を昨年度に再開。顧
問の中里先生の指導のもと、基礎から練習を重ね、県マーチング
フェスティバルで見事金賞を受賞し、8年ぶりの九州大会出場を果
たしました。部長の中野穂南さんは「目標だった九州大会に出場で
きてとてもうれしい。良い結果を残せるよう頑張ります」と笑顔で
話し、副部長の永山陽樹さん、池宮城凛さんも「仲間と感謝の気持
ちを大切に、舞台を楽しみたい」と抱負を語りました。

九州マーチングコンテスト出場！
鮮やかな演奏、華やかな行進！

　宜野湾市では、9月の敬
老の日に合わせ、ご長寿を
お祝いし、100歳を迎える
皆さまのうち、希望された
方へ慶祝訪問を行っていま
す。今年度、宜野湾市では
32名の方が100歳を迎え
られることを受け、大山在住の伊佐眞德さんのお宅を訪問しまし
た。訪問の際、伊佐さんは「スポーツが好きだから、長生きできてい
るのではないかと思います」と笑顔で語り、その言葉通り、現在も
心身ともにお元気で、身の回りのことはご自身でこなし、夕食後の
食器洗いを日課とされています。伊佐さんには、内閣総理大臣お
よび玉城デニー沖縄県知事からの祝状が伝達され、宜野湾市か
ら祝状とお祝い金および記念品が贈呈されました。

令和7年度　慶祝訪問
100歳！長寿！ちゃーがんじゅー9/

15

　宜野湾市立体育館にて「第36回宜野湾市長杯剣道大会」が開
催されました。競技は、所作や打ち込みの正確さを審査する「基本
競技の部」と、学年や年代別に分かれて行われる「試合競技」に分
かれて実施されました。基本競技の部では、小学3年生以下の選
手たちが「ヤー！メーン！」と元気いっぱいの声を響かせ、日頃の稽古
の成果を披露。続く試合競技では、低学年ながらも果敢に竹刀を
振るう小学生から、一瞬の攻防に会場がどよめく中学生まで、迫
力ある試合が次々と繰り広げられました。

第36回 宜野湾市長杯剣道大会
研ぎ澄まされた渾身の一撃9/

21

9/
10

10/
6

9/
29

8/
26

寄附寄附企業版ふるさと納税 寄附額3,000,000円

なかの ほなみ

いさ しんとく

きんじょう ひろき

ながやま はるき いけみやぎ りん

なかざと
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　第107回全国高校野球選手権大会で見事優勝を果たした沖縄
尚学高校の副主将・嶺井駿輔選手が、優勝メダルを携えて市役所
を訪れ、佐喜眞市長や伊波教育長をはじめ、約70名の職員から盛
大な祝福を受けました。
　嶺井駿輔選手は「こうやって日本一になれたのは、現地で応援
してくださった県民の方々や、沖縄で応援してくださった県民の皆
さまの応援のおかげだと思っています。もちろん、宜野湾市民の
方々の応援も力になりました。最高な仲間と、最高な場所で、最高
な夏を過ごすことができて、とても良かったです。たくさん支えてく
ださった方々には、感謝の気持ちでいっぱいです。ありがとうござ
いました」と述べられました。
　また、母校の普天間中学校を訪れ、恩師へ優勝報告と、甲子園の
土を由校長に寄贈しました。嶺井選手は、懐かしい先生方との再会
に「中学時代に学んだことが今の自分の基礎になっています。たく
さんの方々の応援が力になりました」と感謝の言葉を述べました。
　由校長は「全国の舞台で素晴らしい結果を残してくれて本当に誇
らしい。沖縄の高校野球の力を全国に示してくれた」と祝福しました。

　「令和7年 秋の全国交通安全運動(9/21～9/30)」において宜
野湾市交通安全推進協議会・宜野湾警察署・宜野湾地区交通安
全協会主催の出発式が開催されました。交通事故防止の徹底に
向け、普天間高校生徒会の田中汐里さん、城間佳蓮さん、上間淳希
さんによる交通安全宣言が行われ、「交通事故のない、安心・安全
な宜野湾市、そして沖縄県であり続けることを願います」と力強く
宣言してくれました。

秋の全国交通安全運動宜野湾市地区出発式
「反射材 わたしとかがやく 夜の道」

　新型コロナの影響で中断していた「中学生短期海外留学派遣
事業」が6年ぶりに再開されました。留学先では、午前中の英会話
レッスンや、マイクロソフト本社、ビル・ゲイツ財団など世界をリード
する企業の訪問、ボランティア活動やホームステイを通して異文化
を体験。「間違いを恐れず積極的に話すことで英語が楽しくなっ
た」「将来、沖縄と世界をつなぐ架け橋になりたい」と語り、自信と
成長を実感した様子でした。

中学生短期海外留学派遣事業報告会
世界にはばたく「宜野湾っ子」

沖縄尚学高校 嶺井駿輔選手 市長＆普天間中へ優勝報告
全国高校野球選手権大会優勝おめでとう！

9/
8

9/
2

8/28
10/3

　市上下水道局では、市役所正面玄関前で、下水道の目的や役
割がわかるパネル展示、下水道なんでも相談窓口を設置。下水道
接続促進広報入りうちわや絆創膏のグッズ配布に加えて、市上下
水道局のキャラクター「みじたまくん」、琉球ゴールデンキングスマ
スコット「ゴーディー」も参加し、下水道の日をPRしました。

下水道の日
「水が生き 暮らしも活きる 下水道」9/

10

　中国厦門理工学院留学生派遣事業の第19期生・比嘉茉白さん
が帰国報告を、第20期生・桑江夏海さんが出発報告を行うため、
市役所を訪れました。令和6年9月から令和7年7月まで留学して
いた比嘉さんは「今回の留学で中国語の習得はもちろん、人間性
の成長も実感できました」と成果を報告しました。一方、令和7年9
月から派遣される桑江さんは「100％、いや120％の気持ちで留
学生活を楽しみ、学びたいと思います」と抱負を語りました。

中国厦門理工学院留学生派遣事業
国際的な人材育成を目的に！8/

27
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沖縄県労働金庫沖縄県労働金庫

～寄附・寄贈など～　温かいご支援ありがとうございます

　宜野湾海浜公園多目的広場で、はごろも祭り翌日の清掃が行わ
れました。はごろも祭り出店業者からの参加者約50名に加え、宜野
湾市からボランティア派遣依頼を受けた普天間飛行場SMP(※)か
ら約20名が参加しました。毎年、祭り翌日の会場には焼き鳥の串な
どのゴミが落ちており、ゴミ拾いをすることで広場を安全で清潔に
保っています。（※SMP…米海兵隊及び海軍に所属する独身・単身
隊員のための団体であり、主にボランティア活動を行っている）

普天間飛行場SMP(シングル・マリン・プログラム)
によるはごろも祭り翌日のボランティア

　8月に県立武道館で開催された「第45回新報児童オリンピック
柔道大会」において、見事な成績を収め、佐喜眞市長を表敬訪問
しました。金城大輝監督は、大会結果について「優勝4名、準優勝4
名、3位4名、合計12名もの選手がメダルを獲得できた」と報告。こ
れは過去10年間で最高の成績であり、チームの努力と成長を示
すものとなりました。日頃から温かい応援を寄せる保護者や地域
の皆さま、関係各位に深く感謝の意を述べました。

宜野湾署スポーツ少年団柔道部　快挙！ 
小さな体に大きな闘志！県大会優勝おめでとう！

　九州マーチングコンテストへの出場を決めた真志喜中学校吹奏
楽部の皆さんが市役所を訪れ、佐喜眞市長を表敬訪問しました。
同部は、5年間休止していたマーチング活動を昨年度に再開。顧
問の中里先生の指導のもと、基礎から練習を重ね、県マーチング
フェスティバルで見事金賞を受賞し、8年ぶりの九州大会出場を果
たしました。部長の中野穂南さんは「目標だった九州大会に出場で
きてとてもうれしい。良い結果を残せるよう頑張ります」と笑顔で
話し、副部長の永山陽樹さん、池宮城凛さんも「仲間と感謝の気持
ちを大切に、舞台を楽しみたい」と抱負を語りました。

九州マーチングコンテスト出場！
鮮やかな演奏、華やかな行進！

　宜野湾市では、9月の敬
老の日に合わせ、ご長寿を
お祝いし、100歳を迎える
皆さまのうち、希望された
方へ慶祝訪問を行っていま
す。今年度、宜野湾市では
32名の方が100歳を迎え
られることを受け、大山在住の伊佐眞德さんのお宅を訪問しまし
た。訪問の際、伊佐さんは「スポーツが好きだから、長生きできてい
るのではないかと思います」と笑顔で語り、その言葉通り、現在も
心身ともにお元気で、身の回りのことはご自身でこなし、夕食後の
食器洗いを日課とされています。伊佐さんには、内閣総理大臣お
よび玉城デニー沖縄県知事からの祝状が伝達され、宜野湾市か
ら祝状とお祝い金および記念品が贈呈されました。

令和7年度　慶祝訪問
100歳！長寿！ちゃーがんじゅー9/

15

　宜野湾市立体育館にて「第36回宜野湾市長杯剣道大会」が開
催されました。競技は、所作や打ち込みの正確さを審査する「基本
競技の部」と、学年や年代別に分かれて行われる「試合競技」に分
かれて実施されました。基本競技の部では、小学3年生以下の選
手たちが「ヤー！メーン！」と元気いっぱいの声を響かせ、日頃の稽古
の成果を披露。続く試合競技では、低学年ながらも果敢に竹刀を
振るう小学生から、一瞬の攻防に会場がどよめく中学生まで、迫
力ある試合が次々と繰り広げられました。

第36回 宜野湾市長杯剣道大会
研ぎ澄まされた渾身の一撃9/

21
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寄附寄附企業版ふるさと納税 寄附額3,000,000円

なかの ほなみ

いさ しんとく

きんじょう ひろき

ながやま はるき いけみやぎ りん

なかざと



【市内青年会出演団体】
新城区青年会／普天間一区青年会
伊佐区青年会／我如古区青年会
宜野湾区青年会／大謝名区青年会
長田区青年会／喜友名区青年会
中原区青年会／愛知区青年会
嘉数区青年会／普天間二区青年会
(順不同 )

【友情出演団体】
宜野座村惣慶区青年会
沖縄市久保田青年会
宜野湾市女性連合会
長田区子ども会

伊佐区

宜野湾区

愛知区 喜友名区

嘉数区 宜野湾区我如古区 長田区

普天間一区 普天間二区
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　第 29 回宜野湾市青年エイサー祭り ( 主催・市エイサー祭り実行委員会 ) が、10/4( 土 )、10/5( 日 ) の 2 日間、
宜野湾海浜公園 多目的広場にて開催されました。
　市内からは 12 青年会のほか、宜野湾市女性連合会、長田区子ども会、また、県内各地から宜野座村惣慶区青年会、
沖縄市久保田青年会が勇壮華麗な演舞を披露し、市内外から訪れた観客を魅了しました。
　エイサー後は会場全体でカチャーシーが行われたほか、最終日には、沖縄の夏を締めくくるかの如くたくさんの
花火が打ち上げられ、会場は熱気に包まれました。

青年エイサー祭り青年エイサー祭り
宜野湾市宜野湾市第二十九回第二十九回

宜野湾区

大謝名区

伊佐区 新城区 中原区 長田区

普天間二区
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　初心者向き！何歳からでも始められ
る！綺麗な施設で美容と健康に！生活
習慣病の予防に！ボウリング未経験者
でも大丈夫。親切丁寧に教えます。老
若男女問わずお気軽に参加いただける
内容になっています。
▶日時　11/25(火)～1/9(金)
　(火～金の曜日毎に開催)
　・午前の部…10:00～　
　・午後の部…14:00～　
※水、木は午後の部のみ
※各コース全6回　
▶場所　ラウンドワンスタジアム沖縄・
   宜野湾店
▶定員　各コース30人(要予約)
▶参加費　6週分1人あたり1,000円
　(ゲーム代、貸靴代、教材代、保険料

込み)
▶持ち物　飲み物、動きやすい服装
▶申込期間　10/14(火)～11/21(金)
        (公社)日本プロボウリング協会
        健康ボウリング教室受付担当
          (阿部・古堅) ☎070-1272-0663

　肺炎球菌予防接種は、気管支炎、肺
炎、敗血症などの重い合併症を起こす
肺炎球菌感染症の予防が期待できま
す。生涯１回限りの助成となりますの
で、対象の方はこの機会での接種をご
検討ください。
▶接種場所　指定医療機関
▶対象
❶65歳で、過去に肺炎球菌の予防接

種を１度も受けていない方
❷60～64歳で、心臓、腎臓、呼吸器の

機能またはヒト免疫不全ウイルスに
よる免疫機能に、重度の障害(障害
者手帳１級程度)がある方

※対象の有無については、かかりつけ
医にご相談ください

▶案内通知　65歳の誕生日に合わせ
て、予診票を郵送

▶自己負担額　4,000円
※生活保護受給者は自己負担なし
▶接種できる期間　65歳の誕生日か

ら66歳誕生日の前日まで
    健康増進課　☎898-5596

　認知症予防に役立つ脳トレや運動、
健康講話、手工芸などのプログラムを
行います。認知症予防に関心のある方
のご参加をお待ちしております。
▶開催日時　1/8～3/26　毎週木曜日
　10:00～12:00
▶場所　ケアビレッジふれあい我如古
　１F(住所:我如古402番地)
▶対象　
・市内在住65歳以上で介護認定を受

けていない方
・医師からの運動制限のない方
・明らかな認知症症状がない方
▶定員　8人(応募多数の場合、新規の

方を優先に抽選いたします)
▶参加費　無料
※送迎をご希望の場合は2,000円
▶申込期間　11/20(木)～12/18(木)
    介護長寿課　☎内線4139

Information

健康・福祉
健康ボウリング教室開催

問問

申問

わくわく脳力アップ教室
参加者募集

▶虐待通報の内容や通報者に関する秘密は守られます！
▶通報のポイント
❶こどもの泣き叫ぶ声や大人の怒鳴り声
❷不自然な傷や痣、衣類や身体がいつも汚れている
❸夜遅くまで一人で遊んでいる、子どもだけでの留守番
▶パネル展…❶保健相談センター 11/11(火)～11/21(金)
                  ❷本庁2階渡り廊下 11/17(月)～11/28(金)
▶講演会…11/20(木) 18:30～20:30　
※詳細はホームページをご覧ください▶

「しつけ」と「体罰」は何が違う？
★「しつけ」とは、人格や才能などを伸ばし社会で自立する等

の目的から、サポートして社会性を育む行為です。
※しっかり教え伝える必要があります。
★「体罰」とは、身体に何らかの苦痛を引き起こし、不快感を

意図的にもたらす行為(罰)です。※法律で禁止されていま
す。体罰は、ときに取り返しのつかない事件や事故を引き
起こします。子どもの立場（年齢や能力）や、保護者の感情
をぶつけていないか考えることが大切です。

11月は「オレンジリボン・児童虐待防止推進キャンペーン」

高齢者肺炎球菌
予防接種のお知らせ

■宜野湾市こども家庭課(家庭児童相談室)　☎893-4643(直通)(月～金8:30～17:15)
■沖縄県コザ児童相談所　☎937-0859(月～金8:30～17:15)　■宜野湾警察署　☎898-0110
■おきなわ子ども虐待ホットライン　☎886-2900(月～金/17:15～翌8:30、土日・祝日/終日受付)
■児童相談所全国共通3桁ダイヤル　☎189(いちはやく)　～緊急時は110番～

通
報
先

タバコやライターの火を押し付ける、熱湯
をかける、外に締め出す、強く揺さぶる、
殴る等

適切な食事を与えない、車の中に放置す
る、家に残して外出する、病院や歯医者に
連れて行かない等

子どもの面前で家族に対する暴力や夫婦
喧嘩、無視、不安や恐怖を与える言動等

「児童虐待」とは？

身体的虐待

心理的虐待
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第33回 飛衣羽衣カチャーシー大会 受賞者・団体
【個人の部】
大賞：座間味 伯琶瑠(ざまみ はべる)　※写真9
金賞：大城 慧之(おおしろ けいし)　※写真8
熱演賞：座間味 歩(ざまみ あゆみ)　※写真6
【団体・子供の部】
大賞：ぴっころ学童くらぶアタクーNO.1　※写真10
金賞：宜野湾ベースボールキッズ　※写真11
【団体一般の部】
大賞：OHANA　※写真1
金賞：KHB2025　※写真13
特別賞：いけばなインターナショナルフレンドシップ　※写真12

2、サザンバンド沖縄　3、琉球風車　4、宜野湾高校軽音楽部　
5、新里 竜一郎　7、はごろも花火フェスタ　14、にわかカチャーシー教室

2
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14

7

10 9

111213

6 5 4
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※対象の有無については、かかりつけ
医にご相談ください

▶案内通知　65歳の誕生日に合わせ
て、予診票を郵送

▶自己負担額　4,000円
※生活保護受給者は自己負担なし
▶接種できる期間　65歳の誕生日か

ら66歳誕生日の前日まで
    健康増進課　☎898-5596

　認知症予防に役立つ脳トレや運動、
健康講話、手工芸などのプログラムを
行います。認知症予防に関心のある方
のご参加をお待ちしております。
▶開催日時　1/8～3/26　毎週木曜日
　10:00～12:00
▶場所　ケアビレッジふれあい我如古
　１F(住所:我如古402番地)
▶対象　
・市内在住65歳以上で介護認定を受

けていない方
・医師からの運動制限のない方
・明らかな認知症症状がない方
▶定員　8人(応募多数の場合、新規の

方を優先に抽選いたします)
▶参加費　無料
※送迎をご希望の場合は2,000円
▶申込期間　11/20(木)～12/18(木)
    介護長寿課　☎内線4139

Information

健康・福祉
健康ボウリング教室開催

問問

申問

わくわく脳力アップ教室
参加者募集

▶虐待通報の内容や通報者に関する秘密は守られます！
▶通報のポイント
❶こどもの泣き叫ぶ声や大人の怒鳴り声
❷不自然な傷や痣、衣類や身体がいつも汚れている
❸夜遅くまで一人で遊んでいる、子どもだけでの留守番
▶パネル展…❶保健相談センター 11/11(火)～11/21(金)
                  ❷本庁2階渡り廊下 11/17(月)～11/28(金)
▶講演会…11/20(木) 18:30～20:30　
※詳細はホームページをご覧ください▶

「しつけ」と「体罰」は何が違う？
★「しつけ」とは、人格や才能などを伸ばし社会で自立する等

の目的から、サポートして社会性を育む行為です。
※しっかり教え伝える必要があります。
★「体罰」とは、身体に何らかの苦痛を引き起こし、不快感を

意図的にもたらす行為(罰)です。※法律で禁止されていま
す。体罰は、ときに取り返しのつかない事件や事故を引き
起こします。子どもの立場（年齢や能力）や、保護者の感情
をぶつけていないか考えることが大切です。

11月は「オレンジリボン・児童虐待防止推進キャンペーン」

高齢者肺炎球菌
予防接種のお知らせ

■宜野湾市こども家庭課(家庭児童相談室)　☎893-4643(直通)(月～金8:30～17:15)
■沖縄県コザ児童相談所　☎937-0859(月～金8:30～17:15)　■宜野湾警察署　☎898-0110
■おきなわ子ども虐待ホットライン　☎886-2900(月～金/17:15～翌8:30、土日・祝日/終日受付)
■児童相談所全国共通3桁ダイヤル　☎189(いちはやく)　～緊急時は110番～

通
報
先

タバコやライターの火を押し付ける、熱湯
をかける、外に締め出す、強く揺さぶる、
殴る等

適切な食事を与えない、車の中に放置す
る、家に残して外出する、病院や歯医者に
連れて行かない等

子どもの面前で家族に対する暴力や夫婦
喧嘩、無視、不安や恐怖を与える言動等

「児童虐待」とは？

身体的虐待

心理的虐待

ネグレクト

知
ら
せ
よ
う

　あ
な
た
が

　
　あ
の
子
の
声
に
な
る
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語
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　シニア世代が長く健康でいきいきと
過ごすために必要なさまざまな知識を
学べる講座を毎月開催します。12月は

「人生会議」と「認知症」をテーマに、看
護師 田中雄一郎氏、認知症地域支援
推進員をお招きします。ぜひご参加く
ださい。
▶日時　12/19(金)　10:00～12:00
▶場所　中央公民館2階 多目的室
▶対象　市内在住の65歳以上
▶定員　30人程度
▶参加費　無料
▶持ち物　筆記用具
▶申込期間　12/17(水)まで
▶申込方法　電話もしくは上記二次元

コードより申込み
    介護長寿課　☎内線4135

　認知症について正しく理解し、地域
で認知症の方やその家族を支えていく
にはどうしたら良いかを学ぶ講座で
す。認知症は誰にでも起こりうる脳の
病気です。自分のために、身近な人を支
えるために、一緒に学んでみませんか？
▶日時　11/29(土)　14:00～15:30
▶場所　中央公民館2階 多目的室
▶対象　市内在住または在勤・在学

の方
▶定員　30人
▶参加費　無料
▶持ち物　筆記用具
▶申込期間　11/10(月)～11/27(木)
▶申込方法　電話もしくは上記二次元

コードより申込み
    介護長寿課　☎内線4139

　認知症サポーター養成講座を受講
したサポーターがさらに認知症の理解
を深め、各地域において認知症の人や
その家族を支援する活動に役立てら
れるよう、ステップアップ講座を開催し
ます。
▶日時　12/20(土)　14:00～16:00
▶場所　中央公民館2階 多目的室
▶対象　市内在住・在勤・在学で、認

知症サポーター養成講座を受講した方
▶定員　30人
▶参加費　無料
▶持ち物　筆記用具
▶申込期間　12/4(木)～12/18(木)
▶申込方法　電話もしくは上記二次元

コードより申込み
    介護長寿課　☎内線4139

【ウォーキングday＋(ぷらす)】
▶日時　12/4(木)　9:30～　
▶集合場所　市立体育館入口向かい
　東屋(雨天時:ユニオンですからドーム)
▶内容　ストレッチ、美らがんじゅう体

操、1時間程度のウォーキング
▶持ち物　帽子、日傘、飲み物
　(雨天時:室内シューズ)
【ウォーキングday】
▶日時　12月 毎週月曜日　9:00～
▶場所　いこいの市民パーク 管理事

務所近く 東屋
▶持ち物　帽子、日傘、飲み物
【ディスコステップ～懐かしいディスコ
サウンドで楽しくリフレッシュ！～】
▶日時　12/8(月)　14:00～15:00
▶場所　保健相談センター 2階ホール
▶対象　市内在住で運動制限のない方
▶持ち物　室内シューズ、飲み物 
※予約不要
    保健相談センター　☎898-5597

【フィットネス教室】
▶日時　12/3(水)　10:00～11:00
            12/19(金) 14:00～15:00　
※当日は、問診・血圧測定等を行います

ので15分前までにお越しください。
▶対象　市内在住で運動制限のない方
▶場所　保健相談センター 2階ホール
▶定員　15人(先着順)
▶内容　健康講話、お家で出来る筋力

トレーニング、ストレッチ、美らがん
じゅう体操　

▶持ち物　動きやすい服装、室内シュー
ズ、飲み物

▶要予約　開催日1週間前から前日
17:00まで予約受付

        保健相談センター　☎898-5597

Information

問

問

問問

申問

健康づくり推進員からの
お知らせ

健康増進課より教室の
お知らせ

認知症サポーター
養成講座　受講生募集

認知症サポーターステップ
アップ講座　受講生募集

「元気はつらつシニア塾」
参加者募集！

情報・募集

　普天間飛行場周辺まちづくり事業に
おいて、平和祈念像原型曳家工事の見
学会を開催します。見学会では原型を
一時的に保管している養生棟の曳家工
事が見学できます。国内でも珍しい曳
家工事を見学できる貴重な機会となり
ます。皆さまのご参加をお待ちしており
ます。
※曳家工事とは建物等を解体せず、別

の場所へ移動する工事のこと。
▶開催日　12/13(土)予定
▶場所　普天間交流拠点施設建設予

定地
※開催時間等の詳細につきましては、

市ホームページにてご案内いたしま
すので、ご確認ください。

    プロジェクト推進室　☎内線2163問

平和祈念像「原型」
曳家工事　見学会開催！
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　令和6年7月から株式会社沖縄ファ
ミリーマートと共同で行っております
ファミマフードドライブは来店者から預
かった食品などを回収し、生活困窮世
帯への食糧支援や子ども食堂の運営
などに活用する事を目的に実施してい
ます。お近くの店舗でファミマフードド
ライブBOXをお見掛けしましたら気軽
に参加できるボラン
ティアとしてご協力下
さい。
    福祉総務課　
    ☎893-4480

▶講演　　
❶「女性の手の悩み～腱鞘炎・手根管

症候群～」
❷「女性の手の悩み～変形性関節症～」
❸「あなたらしく いきいきと過ごすために」
❹「健康的な皮膚を目指す温泉水のチ

カラ」
▶日時　11/30(日)　10:00～12:00
            (開場9:30)
▶場所　琉球大学病院 教育棟6階602

講義室(喜友名1076番地)
▶定員　先着270人(要予約)
▶参加費　無料
▶申込方法　上記二次元コードより申

込み
▶申込期限　11/28(金)まで
    大塚製薬株式会社「女性の健康セミ
    ナー」事務局　☎0120-068-552
    (通話無料/10:00～18:00受付)

▶対象　市内在住の60歳以上の方　▶受講料　無料
▶申込期間　11/10(月)～11/28(金)　
　　　　　　9:00～17:00(土日祝日除く) 定員に達し次第締切
▶申込方法　電話または直接申込み(本人以外からの申込み不可)
    願寿ひろば赤道(赤道老人福祉センター)　☎893-6400

願寿ひろば赤道　後期教養講座受講生募集

　認知症カフェとは、認知症について
理解を深めたい方が気軽に語り合える
場です。今回は「見つめてみましょう、
あなた(＝介護者)の心」をテーマにお話
します。
▶日時　11/26(水)　14:00～16:00
▶場所　天然温泉アロマ　セミナー

ルーム(大山7-7-1)
▶対象　市内在住・在勤の認知症に

関心のある方
▶定員　14人(要予約)
▶参加費　無料
▶申込方法　お住まい地域の地域包

括支援センターへ電話申込みまたは
上記二次元コードより申込み

    介護長寿課　☎内線4139

　令和7年度 集団健診の予約受付中で
す。受診期限は年度末までです。
▶予約制　保健相談センターへ予約

※2/1(日)浦添総合病院健診センター
は国保加入40～74歳限定です。

    保健相談センター　☎898-5598

　こども家庭課では、令和8年1月に全
4回の『子育て講座プログラム』を開催
予定です。プログラム詳細や申込方法
等については、後日、市公式ホームペー
ジやSNSに掲載いたします。
▶開催日時　1/7、1/14、1/21、1/28
　全4回 水曜日 9:45～11:45
▶場所　男女共同参画支援センター
　ふくふく
▶対象　未就学児子育て中の市内在

住の保護者
▶定員　20人(託児10人)
▶参加費　無料
▶申込期間　12/25(木)まで
    こども家庭課　☎893-4643

 自宅で無理なくできる筋力トレーニン
グやストレッチ、脳トレ等を楽しく学びま
しょう。健康に役立つ講話もあります。
▶日時　12/24～3/25毎週水曜日
　14:00～16:00
▶場所　真志喜公民館
▶対象　
・市内在住の65歳以上の方で介護認

定を受けていない方
・医師からの運動制限のない方
▶定員　16人(応募多数の場合、新規

の方を優先に抽選いたします)
▶参加費　無料
※送迎を希望の場合2,000円
▶申込期間　11/25(火)～12/3(水)
▶申込方法　電話または窓口で受付
※参加決定後に介護長寿課にて申込

書記入が必要です。
    介護長寿課　☎内線4137　　

Information宜野湾市役所　☎893-4411(代表)

「わたしらしく生きるための
ヘルスケアセミナー」開催！

いきいき筋力アップ教室
参加者募集

問

問

問

問

問

問問

【太極拳講座】心身をリラックスし
て健康なからだづくりを

【はじめてのeスポーツ体験講座】
元気にゲームを体験しながら健康
促進

【冬を元気に乗り切る！健康生活講
座】冬場の体調管理の基本や日々
の生活習慣のポイントを解説

12/3～
毎週水曜日
全8回

講座 期間 時間 定員 持ち物

13:00
  ～15:00

タオル・飲み物
(運動のできる服装)

上履き・飲み物

―

20名

15名

15名

13:00
  ～15:00

10:00
  ～12:00

12/5・
12/12
全2回
12/4・
12/18
全2回

ファミマフード
ドライブについて

子育て講座プログラム
のご案内

認知症カフェの
参加者募集

集団健診日程
(特定健診・がん検診)

健診日
長田小学校11/22(土)

8:30
～11:00

8:00
～9:00

12/6(土)

1/18(日)

2/1(日)
※特定健診のみ

市立体育館

普天間第二
小学校

浦添総合病院
健診センター

会場 受付時間
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　シニア世代が長く健康でいきいきと
過ごすために必要なさまざまな知識を
学べる講座を毎月開催します。12月は

「人生会議」と「認知症」をテーマに、看
護師 田中雄一郎氏、認知症地域支援
推進員をお招きします。ぜひご参加く
ださい。
▶日時　12/19(金)　10:00～12:00
▶場所　中央公民館2階 多目的室
▶対象　市内在住の65歳以上
▶定員　30人程度
▶参加費　無料
▶持ち物　筆記用具
▶申込期間　12/17(水)まで
▶申込方法　電話もしくは上記二次元

コードより申込み
    介護長寿課　☎内線4135

　認知症について正しく理解し、地域
で認知症の方やその家族を支えていく
にはどうしたら良いかを学ぶ講座で
す。認知症は誰にでも起こりうる脳の
病気です。自分のために、身近な人を支
えるために、一緒に学んでみませんか？
▶日時　11/29(土)　14:00～15:30
▶場所　中央公民館2階 多目的室
▶対象　市内在住または在勤・在学

の方
▶定員　30人
▶参加費　無料
▶持ち物　筆記用具
▶申込期間　11/10(月)～11/27(木)
▶申込方法　電話もしくは上記二次元

コードより申込み
    介護長寿課　☎内線4139

　認知症サポーター養成講座を受講
したサポーターがさらに認知症の理解
を深め、各地域において認知症の人や
その家族を支援する活動に役立てら
れるよう、ステップアップ講座を開催し
ます。
▶日時　12/20(土)　14:00～16:00
▶場所　中央公民館2階 多目的室
▶対象　市内在住・在勤・在学で、認

知症サポーター養成講座を受講した方
▶定員　30人
▶参加費　無料
▶持ち物　筆記用具
▶申込期間　12/4(木)～12/18(木)
▶申込方法　電話もしくは上記二次元

コードより申込み
    介護長寿課　☎内線4139

【ウォーキングday＋(ぷらす)】
▶日時　12/4(木)　9:30～　
▶集合場所　市立体育館入口向かい
　東屋(雨天時:ユニオンですからドーム)
▶内容　ストレッチ、美らがんじゅう体

操、1時間程度のウォーキング
▶持ち物　帽子、日傘、飲み物
　(雨天時:室内シューズ)
【ウォーキングday】
▶日時　12月 毎週月曜日　9:00～
▶場所　いこいの市民パーク 管理事

務所近く 東屋
▶持ち物　帽子、日傘、飲み物
【ディスコステップ～懐かしいディスコ
サウンドで楽しくリフレッシュ！～】
▶日時　12/8(月)　14:00～15:00
▶場所　保健相談センター 2階ホール
▶対象　市内在住で運動制限のない方
▶持ち物　室内シューズ、飲み物 
※予約不要
    保健相談センター　☎898-5597

【フィットネス教室】
▶日時　12/3(水)　10:00～11:00
            12/19(金) 14:00～15:00　
※当日は、問診・血圧測定等を行います

ので15分前までにお越しください。
▶対象　市内在住で運動制限のない方
▶場所　保健相談センター 2階ホール
▶定員　15人(先着順)
▶内容　健康講話、お家で出来る筋力

トレーニング、ストレッチ、美らがん
じゅう体操　

▶持ち物　動きやすい服装、室内シュー
ズ、飲み物

▶要予約　開催日1週間前から前日
17:00まで予約受付

        保健相談センター　☎898-5597

Information

問

問

問問

申問

健康づくり推進員からの
お知らせ

健康増進課より教室の
お知らせ

認知症サポーター
養成講座　受講生募集

認知症サポーターステップ
アップ講座　受講生募集

「元気はつらつシニア塾」
参加者募集！

情報・募集

　普天間飛行場周辺まちづくり事業に
おいて、平和祈念像原型曳家工事の見
学会を開催します。見学会では原型を
一時的に保管している養生棟の曳家工
事が見学できます。国内でも珍しい曳
家工事を見学できる貴重な機会となり
ます。皆さまのご参加をお待ちしており
ます。
※曳家工事とは建物等を解体せず、別

の場所へ移動する工事のこと。
▶開催日　12/13(土)予定
▶場所　普天間交流拠点施設建設予

定地
※開催時間等の詳細につきましては、

市ホームページにてご案内いたしま
すので、ご確認ください。

    プロジェクト推進室　☎内線2163問

平和祈念像「原型」
曳家工事　見学会開催！
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　沖縄キャリアセンターは、15歳～59
歳までの方の就職を支援している沖縄
県の関係機関です。就転職相談、応募
書類作成のサポート、適職診断、面接練
習などの他、就職活動に関するセミ
ナーも実施しています。オンラインから
の参加も可能です。ご利用はすべて無
料。お気軽にご活用ください。
    沖縄キャリアセンター　☎866-5465
　 (9:00～17:00、休館：土日祝) 

　宜野湾市交通安全推進協議会では、
健やかな育成と福祉の増進に寄与する
ことを目的に、本市に住所を有する交
通遺児に対し交通遺児激励金を支給し
ています。
▶対象　交通事故により、親等の一方

または双方を失った、本市に住所を
有する小学校または中学校に就学す
る児童生徒

▶支給額　
・交通遺児1人当たり  年額5,000円
・交通遺児の保護者   年額20,000円
※激励金は、義務教育終了まで毎年支

給を受けることができます。
    生活安全課　☎893-4136

　沖縄総合事務局では、債務整理方法
や債務整理への不安など、借金に関す
る悩みについて個別相談を受け付け、
解決に向けたアドバイスを行っていま
す。ご家族からの相談も可能です(秘密
厳守)。まずはお電話でお気軽にご相談
ください。
※多重債務無料相談は、常時ご相談を

お受けしています。
▶日時　平日9:00～12:00
                 13:00～17:00
▶場所　沖縄総合事務局(おもろまち)
▶対象　多重債務など借金に悩んで

いる方やその家族など
▶費用　無料
    沖縄総合事務局 財務部　☎866-5070

Information

　「さくらねこ無料不妊手術事業」と
は、飼い主のいない猫に対し「捕獲
(Trap)、不妊去勢手術(Neuter)、元の
場所へ戻す(Return)」といった一連の
措置(TNR)をすることで、繁殖を抑制し

「地域の猫」「さくらねこ」として一代限
りの命を全うさせ、飼い主のいない猫
に関わる苦情や、殺処分の減少に寄与
する活動です。
　市では、公益財団法人どうぶつ基金
が不妊手術・ワクチン・ノミ駆除薬の
費用を全額負担する「さくらねこ無料
不妊手術事業」に参加し、ご協力いた
だける市民ボランティアさま等へTNR
実施の際に必要となるチケットを配布
しております。詳しくは
環境対策課までお問合
ください。
        環境対策課　
        ☎893-4505

　沖縄都市モノレール『ゆいレール』
は、令和元年の浦添市延伸に伴い、隣
接市である宜野湾市民の通勤・通学
での利用者が増えております。そのた
め、宜野湾市民を含む多くの利用者に、
全駅実施の利用実態におけるアンケー
トの協力をお願いし、いただいた回答を
もとに、より良い運行サービスの提供
につなげたいと考えております。ご協
力をよろしくお願いいたします。
▶実施日時　11/20(木)　
　各駅の始発～終発
▶実施場所　ゆいレール全19駅
▶回答方法　
❶紙アンケート(駅で配布) 
❷Webアンケート(駅で二次元コード

読み込みにより実施)
▶対象　モノレール利用者
    沖縄都市モノレール株式会社
    ☎859-2630

　LIVE GINOWAN 2025は、学生か
らベテランまで、多彩な世代とジャンル
のアーティストが集う年に一度の音楽
イベントです。ステージではバンド演奏
や歌だけでなく、迫力あるダンスなど
の華やかなパフォーマンスも披露され
ます。
　さらに今年は、沖縄出身の人気デュ
オ【D-51】をスペシャルゲストに迎え、
名曲と圧巻の歌声で会場を盛り上げ
ます。音楽とパフォーマンスが織りな
す熱いステージを、ぜひ一緒に楽しみ
ましょう！　
▶日時　12/6(土)　13:00～19:30
▶会場　市民会館　前広場
▶参加費　無料
※公共交通機関を利用してご来場くだ

さい。
※悪天候の場合は、プログラムに変更

が生じる場合がございますので予め
ご了承ください。

    生涯学習課　☎893-4435　

5,000万円までの特別控除の適用が
あります
　市と県は返還後の跡地で公共用地と
して活用するため「軍用地の買取り」を
しています。
▶普天間飛行場　受付期間

第1期～第3期(6月～10月)は終了
しておりますが、個別相談(11月末ま
で)は受付しておりますので、ご相談
はお早めにお願いします。

▶インダストリアル・コリドー地区　
　受付期間
　第3期:11/4(火)～11/17(月)(予定)
※市、県に売却した場合、最大で5,000

万円の特別控除が適用されます。
※詳細は、まち未来課までご連絡くだ

さい。また、窓口来訪の際は、事前に
電話連絡をお願いします。

    まち未来課　☎893-4401
    基地跡地推進課　☎893-4501

問

問

問

問

問

問

さくらねこ無料不妊
手術事業について

令和7年度軍用地買取り
「申出」のお知らせ

「LIVE GINOWAN 2025」
開催のご案内

沖縄県キャリア
センターのご案内

市交通安全推進協議会交通
遺児激励金支給のお知らせ

多重債務無料相談窓口
のお知らせ

問申

『ゆいレール』利用実態における
アンケート回答のお願い　
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救助工作車の整備

Information宜野湾市役所　☎893-4411(代表)

　宜野湾市消防本部では、令和7年
10/1(水)より、「マイナ救急」を開始し
ています。マイナ救急では、救急隊員が
傷病者本人の同意の基にマイナ保険証
を活用し、傷病者が過去に受診した病
院や処方されたお薬などの医療情報を
閲覧します。傷病者や付き添われるご
家族の方の負担を軽くするとともに、傷
病者の方がより適切な処置を受けるの
に活用します。
※詳しくは、上記二次元コードよりご確

認ください。
    消防本部　警防課　☎896-2548

▶郵便局窓口　真栄原郵便局、大謝名郵便局、伊佐郵便局
▶郵便局でできるお手続き　
❶電子証明書(暗証番号)の新規発行・更新
❷暗証番号の再設定(暗証番号を忘れた場合、ロックされた場合)
❸券面印字変更(氏名や住所の変更届出をした方でカードへの記載がまだの方)
❹マイナンバーカード申請支援(申請書の記入案内、顔写真撮影等のサポート)　
※❹はこれまでにマイナンバーカードを作成したことがない方が対象です。
▶手続きできる方　市内に住民登録があるご本人
▶持ち物　❶～❸マイナンバーカード、❹ID付申請書または、通知カード(個人番号

通知書)をお持ちの方はご持参ください。お持ちでない場合もサポートは可能です。
▶窓口時間　9:00～16:00(土日祝日、年末年始を除く)
    市民課　☎内線2772

　令和8・9年度の市が発注する役務、
物品の製造および購入等に係る競争
入札参加資格審査申請について、次の
とおり受付いたします。なお、令和８年
度の建設工事、測量等建設コンサルタ
ント業務に係る競争入札参加資格審査
申請についても追加受付いたします。
▶受付期間　12/8(月)～1/31(土)
※令和7年度入札参加資格審査申請よ

り、オンラインシステムによる申請を
行っております。

※インターネット環境がない等の理由
により、やむを得ない場合には、郵送
申請も可とします。（当日消印有効） 

▶申請書類の配布等　提出要領は、
12/8(月)から市ホームページに掲
載および契約検査課窓口にて配布
いたします。　

    契約検査課　☎893-4425

　初心者も安心！10分で作れる！美
味しくて体にいい万能調味料4種♪調
味料がおいしければ料理は簡単でおい
しくなる。がんばらない食卓づくりをサ
ポートします。計6品試食つき☆
▶日時　12/12、12/19(各金曜日)
            10:00～13:00　全2回
▶場所　中央公民館2階 調理実習室
▶対象　市内在住または在勤の方で、

全2回受講できる方
▶定員　16人(抽選)
▶材料費　3,600円
▶講師　大城あやの(発酵ライフアドバ

イザー)
▶申込期間　11/17(月)～11/26(水)
▶申込方法　上記二次元コードまたは

電話申込み
▶連絡日　11/27(木)
※受講決定者のみ連絡します。
    中央公民館　☎893-4436
    (平日10:00～16:00)
    (休館日:火曜・祝日)

あなたの命を守る
「マイナ救急」

宜野湾市入札参加資格審査
申請についてのお知らせ

　あらゆる災害や救助活動等に対応
するため、消防力の充実強化を図り、
市民の生命、身体および財産を守る目
的で、特定防衛施設周辺整備調整交付
金を活用し、最新の救助工作車を整備
しました。クレーンやウインチ、各種救
助資機材を搭載しており、重量物や事
故車両の吊り上げや牽引等も行うこと
が出来ます。多種多様化および高度化
する災害に対応し、市民の安全・安心を
守ります。

    消防本部　警防課　☎896-2548

問

問

問

問

問

市内郵便局３局でマイナンバーカードの
一部のお手続きが可能になります！
(12/12(金)サービス開始予定)

【一般曹候補生(男女)】
▶受験資格　18歳以上33歳未満
▶受付期間　9/16(火)～11/21(金)
▶試験日(1次)　11/29(土)～12/2(火)

のいずれか１日
【自衛官候補生(男女)】
▶受験資格　18歳以上33歳未満
▶受付期間　年間を通じて受付中
▶試験日(1次)　受付時にお知らせ
    自衛隊沖縄地方協力本部　
    ☎866-5457

自衛官募集のお知らせ

問

▶応募資格　県内在住の満18歳以上
▶応募方法　
❶インターネット　エルモホームページ

にて申込み(年中24時間受付)
❷応募窓口　指定の応募用紙に必要

事項を記入の上、申込み(9:00～
17:00受付。土日祝日および12/29
～翌年1/3を除く）

        独立行政法人　駐留軍等労働者
        労務管理機構(エルモ)　沖縄支部
        管理課　☎921-5532

令和7年度　在日米軍
従業員の事前募集

問 申

中央公民館講座
おつまみにも最高！
健康万能調味料づくり
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　沖縄キャリアセンターは、15歳～59
歳までの方の就職を支援している沖縄
県の関係機関です。就転職相談、応募
書類作成のサポート、適職診断、面接練
習などの他、就職活動に関するセミ
ナーも実施しています。オンラインから
の参加も可能です。ご利用はすべて無
料。お気軽にご活用ください。
    沖縄キャリアセンター　☎866-5465
　 (9:00～17:00、休館：土日祝) 

　宜野湾市交通安全推進協議会では、
健やかな育成と福祉の増進に寄与する
ことを目的に、本市に住所を有する交
通遺児に対し交通遺児激励金を支給し
ています。
▶対象　交通事故により、親等の一方

または双方を失った、本市に住所を
有する小学校または中学校に就学す
る児童生徒

▶支給額　
・交通遺児1人当たり  年額5,000円
・交通遺児の保護者   年額20,000円
※激励金は、義務教育終了まで毎年支

給を受けることができます。
    生活安全課　☎893-4136

　沖縄総合事務局では、債務整理方法
や債務整理への不安など、借金に関す
る悩みについて個別相談を受け付け、
解決に向けたアドバイスを行っていま
す。ご家族からの相談も可能です(秘密
厳守)。まずはお電話でお気軽にご相談
ください。
※多重債務無料相談は、常時ご相談を

お受けしています。
▶日時　平日9:00～12:00
                 13:00～17:00
▶場所　沖縄総合事務局(おもろまち)
▶対象　多重債務など借金に悩んで

いる方やその家族など
▶費用　無料
    沖縄総合事務局 財務部　☎866-5070

Information

　「さくらねこ無料不妊手術事業」と
は、飼い主のいない猫に対し「捕獲
(Trap)、不妊去勢手術(Neuter)、元の
場所へ戻す(Return)」といった一連の
措置(TNR)をすることで、繁殖を抑制し

「地域の猫」「さくらねこ」として一代限
りの命を全うさせ、飼い主のいない猫
に関わる苦情や、殺処分の減少に寄与
する活動です。
　市では、公益財団法人どうぶつ基金
が不妊手術・ワクチン・ノミ駆除薬の
費用を全額負担する「さくらねこ無料
不妊手術事業」に参加し、ご協力いた
だける市民ボランティアさま等へTNR
実施の際に必要となるチケットを配布
しております。詳しくは
環境対策課までお問合
ください。
        環境対策課　
        ☎893-4505

　沖縄都市モノレール『ゆいレール』
は、令和元年の浦添市延伸に伴い、隣
接市である宜野湾市民の通勤・通学
での利用者が増えております。そのた
め、宜野湾市民を含む多くの利用者に、
全駅実施の利用実態におけるアンケー
トの協力をお願いし、いただいた回答を
もとに、より良い運行サービスの提供
につなげたいと考えております。ご協
力をよろしくお願いいたします。
▶実施日時　11/20(木)　
　各駅の始発～終発
▶実施場所　ゆいレール全19駅
▶回答方法　
❶紙アンケート(駅で配布) 
❷Webアンケート(駅で二次元コード

読み込みにより実施)
▶対象　モノレール利用者
    沖縄都市モノレール株式会社
    ☎859-2630

　LIVE GINOWAN 2025は、学生か
らベテランまで、多彩な世代とジャンル
のアーティストが集う年に一度の音楽
イベントです。ステージではバンド演奏
や歌だけでなく、迫力あるダンスなど
の華やかなパフォーマンスも披露され
ます。
　さらに今年は、沖縄出身の人気デュ
オ【D-51】をスペシャルゲストに迎え、
名曲と圧巻の歌声で会場を盛り上げ
ます。音楽とパフォーマンスが織りな
す熱いステージを、ぜひ一緒に楽しみ
ましょう！　
▶日時　12/6(土)　13:00～19:30
▶会場　市民会館　前広場
▶参加費　無料
※公共交通機関を利用してご来場くだ

さい。
※悪天候の場合は、プログラムに変更

が生じる場合がございますので予め
ご了承ください。

    生涯学習課　☎893-4435　

5,000万円までの特別控除の適用が
あります
　市と県は返還後の跡地で公共用地と
して活用するため「軍用地の買取り」を
しています。
▶普天間飛行場　受付期間

第1期～第3期(6月～10月)は終了
しておりますが、個別相談(11月末ま
で)は受付しておりますので、ご相談
はお早めにお願いします。

▶インダストリアル・コリドー地区　
　受付期間
　第3期:11/4(火)～11/17(月)(予定)
※市、県に売却した場合、最大で5,000

万円の特別控除が適用されます。
※詳細は、まち未来課までご連絡くだ

さい。また、窓口来訪の際は、事前に
電話連絡をお願いします。

    まち未来課　☎893-4401
    基地跡地推進課　☎893-4501

問

問

問

問

問

問

さくらねこ無料不妊
手術事業について

令和7年度軍用地買取り
「申出」のお知らせ

「LIVE GINOWAN 2025」
開催のご案内

沖縄県キャリア
センターのご案内

市交通安全推進協議会交通
遺児激励金支給のお知らせ

多重債務無料相談窓口
のお知らせ

問申

『ゆいレール』利用実態における
アンケート回答のお願い　
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12月4日～10日は人権週間です。
　昭和23年12月10日に国際連合総
会で全ての人とすべての国が達成すべ
き基準として「世界人権宣言」が採択さ
れ、翌年に法務省と全国人権擁護委員
連合会が12/4～12/10を人権週間と
定めました。
　「人権」はすべての人が生まれながら
平等に持っている「自分らしく生きる権
利」です。お互いの違いや存在を認め合
い、幸福に過ごせる社会を築きましょ
う。今回のパネル展では、市内中学生
の人権作文や、各校での人権教室の様
子などを掲示する予定です。
▶日時　12/4(木)　10:00～16:00
▶場所　市役所正面玄関前 多目的会

議室C
    生活安全課　☎893-4136

宜野湾市防災行政無線を電話で確認できます　☎896-2401

海浜公園ガイド(12月)
☎８９７－２７５１

日付

中央広場フリーマーケット

6(土)～
7(日) 体育館中頭地区中体連

バドミントン大会

11(木)
ユニオン
ですから

ドーム宜野湾
さつき認定こども園

生活発表会

13(土)

13(土)

体育館おひさま認定こども園
スポーツフェス

14(日) 体育館バタフライチーム
カップ　卓球大会

20(土)～
21(日) 体育館卓球Ｔリーグシーズン

25(木)～
29(月) 体育館県ミニバスケットボール

冬季大会

20(土)～
21(日)

ユニオン
ですから
スタジアム
宜野湾

大矢ヤング青少年
健全育成少年野球教室

6(土)
ユニオン
ですから

ドーム宜野湾
チャイルドハウス

エンジェル　運動会

イベント 会場

相談案内 宜野湾市役所
家庭・児童・女性相談 市民相談

女性相談(福祉・DV) 月～金 
8:30～17:15 893-4643 市民相談 月～金 10:00～16:00

(12:00～13:00は除く)

893-4136

家庭児童相談室
女性相談(一般)

月～金 
10:00～17:00 896-1215

人権困りごと相談所 第3木 13:30～16:30
人材育成交流
センターめぶき 不動産無料相談

(要予約) 第4火 13:30～15:30
沖縄子ども虐待
ホットライン

月～金 17:15～翌8:30
886-2900 行政相談 第4木 14:00～16:00土日祝日　終日

消費生活相談福祉相談

消費生活センター 月～金 10:00～16:00
(12:00～13:00は除く) 893-4135生活の困りごと相談

ひきこもり相談窓口 月～金 9:00～16:00

毎月第1火曜日
14:00～17:00

893-4480

生活保護
月～金 9:00～17:00
月～金 9:00～16:30

893-4480

917-2086

893-4411
(内線3632)

ふれあい相談室 社協 月～金 9:00～16:00 896-2020
教育相談法律相談

(要事前予約、予約状況は事前にお問合せ下さい)
はごろも学習
センター(支援係)

月～金 
9:30～16:00 893-5073

無料法律相談
水 13:30～16:30
金 13:30～15:30

第2火 13:30～16:30
893-4136

職業相談(ハローワーク)
健康相談(予約制)

地域職業相談
就職前・転職時相談
(サポステ)

月～金 9:30～17:00 893-5588 保健相談センター
※祝日は除く

火・水 9:00～11:00
月・金 13:00～15:00 898-5598

障がい福祉サービスに関する相談・社会資源等専門機関の紹介・その他一般相談
宜野湾中学校区

月～金 9:00～17:00
（12:00～13:00 間
並びに土日祝日除く）

委託相談事業所ポント 917-2678
普天間中学校区 委託相談事業所タピック 988-8741
真志喜中学校区 委託相談事業所イルカ 890-4890
嘉数中学校区 宜野湾市障がい福祉課自立支援係 893-4411(内線3542)

11/22(土)　開場13:00　開演14:00
終演16:00　【入場料】1,000円
    090-9788-2321(タマシロ)

11/23(日)　開場12:00　開演13:00
終演16:30　【入場料】無料
    892-6526　
    宜野湾市老人クラブ連合会

12/13(土)　開場16:15　開演17:00
終演19:30　

【入場料】一般1,200円/学生700円
※当日料金はお問合せ
    ryukyu.orche23@gmail.com

市民会館ガイド
「青少年に母の愛を」

第38回チャリティーショー

第48回
宜野湾市老連レクリエーション大会

琉球大学管弦楽団
第66回定期演奏会

11月25日～12月１日は犯罪被害者週
間です。
　ある日突然、何の落ち度もない人々
が犯罪に巻き込まれ、時には命を落と
したり障がいを負うこともあります。犯
罪被害者やそのご家族・遺族は、犯罪
そのものにより心身の被害を受けるだ
けでなく、その後も毎日の生活を続け
ながら、犯罪によって受けた傷とずっと
向き合わざるを得なくなります。
　さらに、周囲の無理解や心ない言動
等により、精神的な苦痛を受けたり、
身体に不調を来したりするなど、二次
被害にも苦しめられます。『被害者や
そのご家族・遺族のために何ができ
るのか』私たち一人ひとりが日頃から
被害者の声に耳を傾け考えることが大
切です。
    生活安全課　☎893-4136 問問

『人権週間パネル展及び特設
人権困りごと相談会』開催

『犯罪被害者週間』のお知らせ

問

問

問
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　法務局では、自筆の遺言書を保管す
る業務を取り扱っています。法務局で
遺言書を保管することにより、遺言書
の紛失、改ざん、相続人に発見されな
い…といった問題が避けられます。ま
た、相続人等は遺言者の死亡後に、遺
言者の自筆の遺言書(写し)を証明書と
して受け取ることができます。詳しく
は、法務省ホームページをご覧いただ
くか、下記にお問合せください。
    那覇地方法務局　沖縄支局　
    ☎937-9278

　工事のため11月も図書館は閉館し
ております。閉館期間中、移動図書館は
通常通り運行しています。地下駐車場
に臨時の窓口を設けて貸出も行ってい
ます。詳細については、図書館のホーム
ページをご覧ください。引き続きご不
便・ご迷惑をおかけしますが、ご協力よ
ろしくお願いいたします。
    市民図書館　☎897-4646

　ご自身の年金記録や年金見込額を
確認し、将来の生活設計について考え
てみませんか。「ねんきんネット」では、
パソコンやスマートフォンからいつでも
ご自身の年金記録をご確認できるほ
か、ご自身の年金記録からさまざまな
条件を設定した上で、年金見込額の試
算をすることもできます。
　詳しくは、日本年金機構ホームペー
ジをご覧ください。
    市民課　☎内線2763・2764

▶日時　1/11(日)
　開場 14:30　開式 15:00
▶場所　市民会館(大ホール)
▶参加対象　平成17年4/2～平成18

年4/1生まれで、本市の二十歳のつ
どいに参加を希望する方

※市内に住民登録されている方々に
は、12月中旬頃に案内状(はがき)を
お送りする予定です。

※会場および会場敷地内へのアルコー
ル類の持ち込みは、ご遠慮ください。

※詳細・最新情報は市ホームページ・
SNSをご確認ください。

    生涯学習課　☎893-4431

Information宜野湾市役所　☎893-4411(代表)

F

自筆証書遺言書
保管制度のご案内

問

市民図書館閉館の
お知らせ

ご芳志ありがとうございました
市社会福祉協議会への寄附者　
寄附
■普天間　朝健　様　　　　　 
　志真志在　　　     100,000円
■沖縄県労働金庫　浦添支店　
　普天間支店　様
　浦添市在　　　　　   8,340円
香典返し
■呉屋　良武　様　　  我如古在
　故 千代 様           100，000円

11月30日(いいみらい)
は「年金の日」

問
問

問

令和8年　宜野湾市
二十歳のつどい

　市内小学校の体育館で、地域主体の
「避難所開設・運営」を学ぶ実践型訓
練を行います。地域の特性を踏まえた
災害時の課題を共有し、受付・誘導・
ゾーニング・物資配布などの役割体
験、備蓄倉庫内資機材の取り扱い、発
災から復旧段階までの一連の流れを参
加者全員で体験します。
▶日時(会場)
❶11/22(土)　9:00～12:30 
　宜野湾小学校 体育館
❷11/29(土)　9:00～12:30 
　普天間小学校 体育館
▶対象　市内在住、在勤、在学の方
▶定員　40人　▶参加費　無料
▶持ち物　動きやすい服装、飲み物、

筆記用具
※雨天でも実施予定
▶申込期間　各回の開催１週間前まで
▶申込方法　上記二次元コードより申

込み
    (一社)災害プラットフォームおきなわ
　 ☎080-1746-0115
問

避難所運営訓練 
参加者募集について

　12/20(土)に、第４回講座「石畳道を
見に行こう－恩納村の国頭方西海道－」
を予定しておりましたが、諸般の都合に
より２～３月に開催を延期致します。改
めて講師の先生と日程調整を行い、市
報や文化課のホームページなどでお知
らせいたしますので、ご了
承いただけると幸いで
す。宜しくお願い申し上
げます。
    宜野湾市文化課　
    ☎893-4430
問

沖縄県指定史跡「野嵩スディ
バナビラ石畳道」文化講座の
開催延期について
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12月4日～10日は人権週間です。
　昭和23年12月10日に国際連合総
会で全ての人とすべての国が達成すべ
き基準として「世界人権宣言」が採択さ
れ、翌年に法務省と全国人権擁護委員
連合会が12/4～12/10を人権週間と
定めました。
　「人権」はすべての人が生まれながら
平等に持っている「自分らしく生きる権
利」です。お互いの違いや存在を認め合
い、幸福に過ごせる社会を築きましょ
う。今回のパネル展では、市内中学生
の人権作文や、各校での人権教室の様
子などを掲示する予定です。
▶日時　12/4(木)　10:00～16:00
▶場所　市役所正面玄関前 多目的会

議室C
    生活安全課　☎893-4136

宜野湾市防災行政無線を電話で確認できます　☎896-2401

海浜公園ガイド(12月)
☎８９７－２７５１

日付

中央広場フリーマーケット

6(土)～
7(日) 体育館中頭地区中体連

バドミントン大会

11(木)
ユニオン
ですから

ドーム宜野湾
さつき認定こども園

生活発表会

13(土)

13(土)

体育館おひさま認定こども園
スポーツフェス

14(日) 体育館バタフライチーム
カップ　卓球大会

20(土)～
21(日) 体育館卓球Ｔリーグシーズン

25(木)～
29(月) 体育館県ミニバスケットボール

冬季大会

20(土)～
21(日)

ユニオン
ですから
スタジアム
宜野湾

大矢ヤング青少年
健全育成少年野球教室

6(土)
ユニオン
ですから

ドーム宜野湾
チャイルドハウス

エンジェル　運動会

イベント 会場

相談案内 宜野湾市役所
家庭・児童・女性相談 市民相談

女性相談(福祉・DV) 月～金 
8:30～17:15 893-4643 市民相談 月～金 10:00～16:00

(12:00～13:00は除く)

893-4136

家庭児童相談室
女性相談(一般)

月～金 
10:00～17:00 896-1215

人権困りごと相談所 第3木 13:30～16:30
人材育成交流
センターめぶき 不動産無料相談

(要予約) 第4火 13:30～15:30
沖縄子ども虐待
ホットライン

月～金 17:15～翌8:30
886-2900 行政相談 第4木 14:00～16:00土日祝日　終日

消費生活相談福祉相談

消費生活センター 月～金 10:00～16:00
(12:00～13:00は除く) 893-4135生活の困りごと相談

ひきこもり相談窓口 月～金 9:00～16:00

毎月第1火曜日
14:00～17:00

893-4480

生活保護
月～金 9:00～17:00
月～金 9:00～16:30

893-4480

917-2086

893-4411
(内線3632)

ふれあい相談室 社協 月～金 9:00～16:00 896-2020
教育相談法律相談

(要事前予約、予約状況は事前にお問合せ下さい)
はごろも学習
センター(支援係)

月～金 
9:30～16:00 893-5073

無料法律相談
水 13:30～16:30
金 13:30～15:30

第2火 13:30～16:30
893-4136

職業相談(ハローワーク)
健康相談(予約制)

地域職業相談
就職前・転職時相談
(サポステ)

月～金 9:30～17:00 893-5588 保健相談センター
※祝日は除く

火・水 9:00～11:00
月・金 13:00～15:00 898-5598

障がい福祉サービスに関する相談・社会資源等専門機関の紹介・その他一般相談
宜野湾中学校区

月～金 9:00～17:00
（12:00～13:00 間
並びに土日祝日除く）

委託相談事業所ポント 917-2678
普天間中学校区 委託相談事業所タピック 988-8741
真志喜中学校区 委託相談事業所イルカ 890-4890
嘉数中学校区 宜野湾市障がい福祉課自立支援係 893-4411(内線3542)

11/22(土)　開場13:00　開演14:00
終演16:00　【入場料】1,000円
    090-9788-2321(タマシロ)

11/23(日)　開場12:00　開演13:00
終演16:30　【入場料】無料
    892-6526　
    宜野湾市老人クラブ連合会

12/13(土)　開場16:15　開演17:00
終演19:30　

【入場料】一般1,200円/学生700円
※当日料金はお問合せ
    ryukyu.orche23@gmail.com

市民会館ガイド
「青少年に母の愛を」

第38回チャリティーショー

第48回
宜野湾市老連レクリエーション大会

琉球大学管弦楽団
第66回定期演奏会

11月25日～12月１日は犯罪被害者週
間です。
　ある日突然、何の落ち度もない人々
が犯罪に巻き込まれ、時には命を落と
したり障がいを負うこともあります。犯
罪被害者やそのご家族・遺族は、犯罪
そのものにより心身の被害を受けるだ
けでなく、その後も毎日の生活を続け
ながら、犯罪によって受けた傷とずっと
向き合わざるを得なくなります。
　さらに、周囲の無理解や心ない言動
等により、精神的な苦痛を受けたり、
身体に不調を来したりするなど、二次
被害にも苦しめられます。『被害者や
そのご家族・遺族のために何ができ
るのか』私たち一人ひとりが日頃から
被害者の声に耳を傾け考えることが大
切です。
    生活安全課　☎893-4136 問問

『人権週間パネル展及び特設
人権困りごと相談会』開催

『犯罪被害者週間』のお知らせ

問

問

問

19 市報  2025・ ・11 10

広告 広告



G
inow

an
令
和
7年
（
2025）

11月
号
　
N
o.764

市
報
ぎ
の
わ
ん

■
　
編
集
・
発
行
　
宜
野
湾
市
秘
書
広
報
課

　
　
〒
901-2710　

宜
野
湾
市
野
嵩
一
丁
目
1番
1号

　
　
☎
（
098）

893-4411（
代
表
)

■
　
印
刷
　
株
式
会
社
近
代
美
術

　
　
☎
（
098）

889-4113

60

宜野湾市真志喜5-21-2-101予約制

相続のお困りごと
お気軽にご相談ください

畜産共進会 土

　  ミニヤギ
　  ふれあい

コーナー 日土

2025.11/15　・16　 9:00～17:00 宜野湾海浜公園2025.11/15　・16　 9:00～17:00 宜野湾海浜公園
時間時間 会場会場15　・16

りつま業産 りつま業産
ワク

ワク
ワク

ワク

プログラムの時間等、
詳細は右記QRコード
をチェック！

プログラムの時間等、
詳細は右記QRコード
をチェック！

第36回  宜野湾市第36回  宜野湾市

oviik/99broadway 土

ナナイロノート土

よしもと沖縄お笑いライブ 日

魚つかみ取り日

野菜の種類は
　当日のお楽しみ！

野菜の種類は
　当日のお楽しみ！

カシスオレンジカシスオレンジありんくりんありんくりんオリオンリーグオリオンリーグ

野菜詰め放題 日土

黒糖づくり
実演試食

日土

ヒージャー
     オーラセー

土

ピエロの
ファンキー

土

サンダンカ（苗木）
 無料配布

市の花木市の花木

日土

●ドローン操縦体験　　  ●キッチンカー

● 豪華優勝賞品あり！ アームレスリング大会

　

●ドローン操縦体験　　  ●キッチンカー

● 豪華優勝賞品あり！ アームレスリング大会

　

　ドローン操縦体験　　  　キッチンカー

　 豪華優勝賞品あり！ アームレスリング大会

　

　ドローン操縦体験　　  　キッチンカー

　 豪華優勝賞品あり！ アームレスリング大会

　

各 種 販 売
農水産物・商工業製品等農水産物・商工業製品等

日土

宜野湾の魅力 再発見！
GINOWAN CITY INDUSTRY FESTIVAL

主催：宜野湾市産業まつり実行委員会
宜野湾市/宜野湾市商工会/ＪＡおきなわ宜野湾支店/浦添宜野湾漁業協同組合
宜野湾市観光振興協会/宜野湾市自治会長会/はごろもＰＭパートナーズ ☎098-893-4464

土 日

ステージ

畜産特設会場メイン会場

ソデイカ
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