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ゎ
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ゆ
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お茶を飲みながら、
ぎのわんの歴史を
のぞいてみませんか？

　
戦
後
、米
軍
の
施
政
下
に
な
る
と
、今
度
は
米
軍

の
規
制
を
受
け
、戦
前
に
奨
励
さ
れ
た
軍
事
も
の
、

と
く
に
敵
討
ち
な
ど
の
上
演
は
禁
止
さ
れ
ま
し
た
。

　
と
は
い
え
、沖
縄
戦
で
憔
悴
し
き
っ
た
住
民
を
鼓

舞
す
る
た
め
、芝
居
な
ど
の
演
劇
自
体
は
奨
励
さ
れ
、

１
９
４
６（
昭
和
21
）年
に
は
沖
縄
民
政
府
直
営
の

「
松（
中
部
担
当
）」「
竹（
北
部
担
当
）」「
梅（
南
部
担

当
）」劇
団
が
結
成
さ
れ
て
、県
内
各
地
で
巡
回
公

演
を
行
い
ま
し
た
。宜
野
湾
に
は
松
劇
団
が
巡
業

し
、宜
野
湾
区
に
あ
っ
た
宜
野
湾
劇
場（
1
9
4
9

﹇
昭
和
24
﹈〜
1
9
5
3﹇
昭
和
28
﹈年
頃
）な
ど
で
公

演
を
行
っ
た
よ
う
で
す
。

沖
縄
芝
居

▽
戦
世
と
芝
居
の
規
制

▽
世
替
わ
り
と
村
芝
居

村
芝
居（
ム
ラ
ア
シ
ビ
）

▽
戦
後
の
復
興

　
沖
縄
に
は
、沖
縄
芝
居
な
ど
の
商
業
演
劇
の
他
に

「
ム
ラ
ア
シ
ビ
」と
い
わ
れ
る
、豊
年
祈
願
の
地
域

の
芸
能
祭
が
あ
り
ま
す
。宜
野
湾
で
も
、戦
前
は

野
嵩・普
天
間・新
城
な
ど
で
催
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

　
戦
時
下
で
は
、村
芝
居
も
沖
縄
芝
居
と
同
様
に

日
本
軍
に
よ
る
規
制
を
受
け
、本
来
の
豊
年
祈
願
で

は
な
く
、軍
の
慰
問
と
し
て
女
子
青
年
が
行
っ
て
い

ま
し
た
。

　
そ
の
後
、１
９
４
５（
昭
和 

20
）年
に
終
戦
を
迎

え
る
と
、本
来
の
村
芝
居
が
再
開
さ
れ
ま
し
た
が
、

村
芝
居
に
も
米
軍
の
規
制
が
及
び
、組
踊
の
敵
討

ち
な
ど
の
演
目
は
禁
止
さ
れ
ま
し
た
。

　
ま
た
、戦
前
の
出
演
者
は
男
性
の
み
で
し
た
が
、

戦
争
で
男
性
が
い
な
く
な
り
、女
性
も
参
加
す
る

よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　
沖
縄
戦
を
境
に
、村
芝
居
が
途
絶
え
た
地
域
も

多
い
で
す
が
、野
嵩
で
は
1
9
4
6（
昭
和
21
）年
に

「
ヌ
チ
ヌ
ス
ー
ジ（
命
の
祝
事
）」と
し
て
村
芝
居
が

行
わ
れ
、普
天
間
・
新
城
で
も
再
開
し
、住
民
の
心

を
癒
す
と
と
も
に
、活
力
と
喜
び
を
与
え
ま
し
た
。

▲戦後間もない頃に使用した野嵩の村芝居の衣装（左）と兜（右）
　戦後の物資が乏しい時期には、あるもので工夫して道具を作った。
左の衣装は蚊帳を加工し、米軍から配給されたチューインガムの包み
紙(アルミホイル)を丸めて縫い付け、飾りつけている。

▲大山・帰村一周年祝い 1948（昭和23）年
　戦後、収容所から元の集落に帰ってきたこと（帰村）を祝い、
　村芝居が行われた。

市
立
博
物
館
ロ
ビ
ー
展

　「ぎ
の
わ
ん
か
ら
岩
国
市
の
魅
力
、発
信
！

　
　〜
錦
帯
橋
周
辺
の
写
真
パ
ネ
ル
展
〜
」

は
く
ぶ
つ
か
ん
情
報

　
令
和
７
年
７
月
１
日
に
宜
野
湾
市
と
姉
妹
都
市

協
定
を
結
ん
だ
、山
口
県
岩
国
市
の
歴
史
や
文
化

を
、写
真
で
紹
介
し
ま
す
！

▼
期
　
　間
　
６
月
27
日（
土
）〜
８
月
14
日（
金
）

▼
場
　
　所
　
市
立
博
物
館
　
展
示
ロ
ビ
ー

▼
料
　
　金
　
無
料

市
民
講
座
受
講
生
募
集
！

　
　
　
　「宜
野
湾
の
自
然
」

　
市
内
の
動
植
物
に
つ
い
て
、写
真
や
図
を
交
え
て

紹
介
し
ま
す
！
　
※
室
内
講
座

▼
講
　
　師
　
千
木
良 

芳
範

　
　
　
　
　
　（
元
市
立
博
物
館
　
館
長
）

▼
日
　
　時
　
８
月
２
日（
日
）

　
　
　
　
　　
14
時
〜
16
時（
受
付
13
時
半
）

▼
場
　
　所
　
市
立
博
物
館
２
階
　
研
究
室

▼
参
加
費
　
無
料

▼
定
　
　員
　
40
人

▼
申
込
期
間
　
7
月 

12
日（
日
）9
時
〜

　
　
　
　
　  

※
定
員
に
達
し
次
第
締
切

「
こ
ど
も
博
物
館
教
室
」参
加
者
募
集
！

　
夏
休
み
は
博
物
館
で
、も
の
づ
く
り
を
通
し
て

沖
縄
の
歴
史
や
文
化
を
楽
し
く
学
ぼ
う
♪

①
漆
喰
シ
ー
サ
ー
づ
く
り
 

８
月
１
日（
土
）

②
私
た
ち
の
足
元
に
は
何
が
あ
る
？
 

 

 

８
月
13
日（
木
）

③
セ
ミ
の
抜
け
殻
標
本
づ
く
り
 
８
月
17
日（
月
）

　
内
容・日
時
は
変
更
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　
詳
細
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

▼
講
　
　師
　
①
比
嘉 

清
順

　
　
　
　
　
　（
わ
に
や
シ
ー
サ
ー
振
興
会
　
会
長
）

　
　
　
　
　
　
②
新
山 

颯
大（
琉
球
大
学
　
助
教
）

　
　
　
　
　
　
③
市
立
博
物
館
職
員

▼
時
　
　間
　
各
回
10
時
〜
12
時

　
　
　
　
　
　（
受
付
９
時
半
〜
）

▼
参
加
費
　
①
２
，０
5
０
円（
材
料
費
＋
保
険
料
）

　
　
　
　
　
　
②
③
50
円（
保
険
料
）

▼
定
　
　員
　
各
回
20
人

　
　
　
　
　  （
定
員
に
達
し
次
第
締
切
）

▼
申
込
期
間
　
７
月
11
日（
土
）〜

　
　
　
　
　  

各
開
催
日
の
３
日
前

市
立
博
物
館
　
☎
８
７
０‐９
３
１
７

※
休
館
日：火
曜
日・祝
日（
慰
霊
の
日
は
開
館
）

※
開
　
館：９
時
〜
17
時

　
今
年
度
の
茶
ぐ
ゎ
〜
ゆ
ん
た
く
の
テ
ー
マ
は「
娯

楽
」！
第
２
回
と
な
る
今
回
は「
戦
時
下
・
戦
後
の

芝
居
」に
つ
い
て
、紹
介
し
ま
す
！

　
沖
縄
芝
居
は
方
言
で
成
り
立
っ
て
い
ま
す
が
、

日
中
戦
争（
1
9
3
7﹇
昭
和
12
﹈年
）以
降
の
戦
時

下
に
お
い
て
は
方
言
が
禁
止
さ
れ
、内
容
も
敵
討
ち

や
軍
事
擁
護
な
ど
の
戦
意
高
揚
劇
が
奨
励
さ
れ

て
、日
本
軍
に
よ
る
脚
本・上
演
の
検
閲
も
あ
り
ま

し
た
。
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自治会加入促進

10 こみゅにてぃ見聞録
08 国民健康保険課よりお知らせ
06 自然に健康になれる宜野湾へ

11 女男ゆんたくひろば
高齢者肺炎球菌予防接種
麻しん風しん混合(MR)第2期
定期予防接種

12 普天間基地返還合意から30年
ミマモライド

13 インフォメーション

　今月の表紙は、地域を支える宜野
湾市23自治会長の皆さまです。普段
地域の課題に向き合い解決すべく動
いてくださっていますが、今月号に掲
載している「自治会加入促進特集」で
は、そんな自治会の魅力や活動の様
子についてまとめております。自治会
加入申込用の二次元コードも掲載し
ておりますので、ぜひこの機会にお住
まいの地域の自治会に入ってみませ
んか。

今月の表紙

市の人口(4月末)

人口

男

女

世帯数

100,282人

48,733人

51,549人

49,370世帯

(+591人)

(+291人)

(+300人)

(+609世帯)

前月比較

令和８年９月13日(日)執行
沖縄県知事選挙および

宜野湾市議会議員一般選挙のお知らせ
宜野湾市議会議員一般選挙　立候補予定者説明会について

令和８年７月10日（金） 午後2時

宜野湾市中央公民館　2階 集会場
※会場の収容人数の都合により、出席者は1立候補予定者に
つき2人までとさせていただきます。

第6投票所の変更について（大切なお知らせ）

【変更前】大山小学校 体育館
【変更後】はごろも小学校 地域連携室

大山小学校体育館の改修工事に伴い、第6投票所を以下の通り変更
いたします。対象地域の皆様にはご不便をお掛けしますが、入場券
ハガキをご確認のうえお間違いのないようご注意ください。

選挙管理委員会事務局　☎内線5712～ 5713問

ま ち
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職
員

▼
時
　
　間
　
各
回
10
時
〜
12
時

　
　
　
　
　
　（
受
付
９
時
半
〜
）

▼
参
加
費
　
①
２
，０
5
０
円（
材
料
費
＋
保
険
料
）

　
　
　
　
　
　
②
③
50
円（
保
険
料
）

▼
定
　
　員
　
各
回
20
人

　
　
　
　
　  （
定
員
に
達
し
次
第
締
切
）

▼
申
込
期
間
　
７
月
11
日（
土
）〜

　
　
　
　
　  

各
開
催
日
の
３
日
前

市
立
博
物
館
　
☎
８
７
０‐９
３
１
７

※
休
館
日：火
曜
日・祝
日（
慰
霊
の
日
は
開
館
）

※
開
　
館：９
時
〜
17
時

　
今
年
度
の
茶
ぐ
ゎ
〜
ゆ
ん
た
く
の
テ
ー
マ
は「
娯

楽
」！
第
２
回
と
な
る
今
回
は「
戦
時
下
・
戦
後
の

芝
居
」に
つ
い
て
、紹
介
し
ま
す
！

　
沖
縄
芝
居
は
方
言
で
成
り
立
っ
て
い
ま
す
が
、

日
中
戦
争（
1
9
3
7﹇
昭
和
12
﹈年
）以
降
の
戦
時

下
に
お
い
て
は
方
言
が
禁
止
さ
れ
、内
容
も
敵
討
ち

や
軍
事
擁
護
な
ど
の
戦
意
高
揚
劇
が
奨
励
さ
れ

て
、日
本
軍
に
よ
る
脚
本・上
演
の
検
閲
も
あ
り
ま

し
た
。
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き
ん
た
い
き
ょ
う

ち
ぎ
ら

よ
し
の
り

ひ
が

せ
い
じ
ゅ
ん

に
い
や
ま

そ
う
た



「自治会の魅力を知ろう！」
とある日、自治会に入るか迷っている大城さんが公民館にやってきました。
そこで集まっていた自治会長３名による自治会の魅力講座が始まります。
皆さんもこの機会に自治会に入りませんか？

自
治
会
に
加
入
し
た
ら

私
た
ち
に
影
響
あ
る
の
？

各
自
治
会
で

色
々
な
活
動
を

行
っ
て
い
て

い
つ
で
も
参
加

大
歓
迎
で
す
。

会
員
や
利
用
者
か
ら

こ
ん
な
声
が

挙
が
っ
て
い
る
ん
だ

そ
れ
に
野
嵩
３
区
、
普
天
間
１
区
、

普
天
間
３
区
自
治
会
で
は
会
員
に
対
し
て

粗
大
ご
み
の
受
付
を
代
行
し
て
く
れ
る

サ
ー
ビ
ス
を
行
っ
て
い
る
ん
だ
。

通
常
の
回
収
で
は
10
日
ぐ
ら
い
か
か
る
け
ど

早
め
の
回
収
が
可
能
に
な
る
よ
。

▶
は
ご
ろ
も
祭
り
前
夜
祭

　（普
天
間
3
区
）
　

▶
屋
取
ま
つ
り（
中
原
区
）
　

自治会加入
申込フォーム▶

▲ハロウィンイベント(宜野湾区)

▲や～ぐな～カフェ(大謝名区)

近頃多発する災害に対し、地域が一体となって
防災に取り組むことでお互いに助け合うことの
安心感があります。

自治会に加入することで
施設の利用料が安くなり
子ども達のクラブ活動に
使用しています。

自治会に入ることで保護者の方
とも知り合いになり、子育てや
悩みを話せる仲間ができました。

自
治
会
は

加
入
す
る
こ
と
で

良
い
こ
と
が
た
く
さ
ん

あ
る
ん
だ
ね
！

加
入
申
込
は

こ
こ
か
ら
よ
〜

各
自
治
会
で

加
入
す
る
こ
と
の

メ
リ
ッ
ト
は

そ
れ
ぞ
れ
違
う
の
で

皆
さ
ん
が
お
住
い
の

自
治
会
に
確
認
し
て

み
て
く
だ
さ
い
。
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123456789012345678901234567890123

たくさんある自治会の活動から6個をピックアップ！
皆さんはいくつ分かるかな？

野嵩１区
野嵩２区
野嵩３区
普天間１区
普天間２区
普天間３区
新城区
喜友名区
伊佐区
大山区
真志喜区
宇地泊区

892-2252
892-3863
963-6000
892-2045
892-2796
892-2327
892-2528
892-3649
898-2944
897-3303
897-3765
897-4048

野嵩二丁目21番１号
野嵩三丁目16番２号
野嵩四丁目18番１号
普天間一丁目19番１号
普天間一丁目４番１号
普天間二丁目10番１号
新城二丁目29番１号
喜友名二丁目16番７号
伊佐四丁目１番11号
大山六丁目34番１号
真志喜一丁目４番10号
宇地泊二丁目22番26号

自治会名 事務所(公民館)住所 電話番号
大謝名区
嘉数区
真栄原区
我如古区
長田区
宜野湾区
愛知区
中原区

大謝名団地
嘉数ハイツ
上大謝名

大謝名五丁目10番１号
嘉数三丁目２番22号
真栄原三丁目５番13号
我如古一丁目36番12号
長田三丁目28番１号
宜野湾一丁目22番24号
愛知二丁目６番１号
赤道一丁目18番１号
大謝名五丁目23番１号
嘉数四丁目24番11号
大謝名二丁目26番７号

897-2900
897-7561
898-2326
898-6304
892-3321
892-3206
892-1766
892-5303
897-3010
898-4599
897-2043

自治会名 事務所(公民館)住所 電話番号
自治会による

防犯灯の設置・管理
自治会による

防犯灯の設置・管理
　夜道の安全を守る防犯灯
の設置費・維持管理費は、自
治会員からの会費等で賄わ
れています。自治会加入への
ご理解とご
協力をお願
いします。

長田区自治会 新会長
米須 清勇 会長

せいゆうこめす

副会長
新垣 隆

(普天間１区自治会)

たかしあらかき
会長

知念 桂子
(喜友名区自治会)

けいこちねん
書記

大城 ちえ子
(上大謝名自治会)

こおおしろ

誰もが参加したくなる
自治会づくりに取り組み
自治会加入促進と
地域の絆づくりを
進めたいと思います。

地域の安全を支える
２３自治会の 『　　　　』
地域の安全を支える

２３自治会の 『　　　　』繋がる力繋がる力

子どもの見守り活動1
・青色回転灯パトロール
・指導員による交通事故抑制

環境整備4
・区内清掃、植栽活動
・沿道の花壇整備

防犯活動2
・防犯灯の設置
・災害時の避難所

高齢者の支援5
・ミニデイサービス
・見守り訪問

地域交流イベント3
・夏祭り、運動会
・餅つき大会など

伝統行事の継承6
・大綱引き
・エイサー

自治会クイズ自治会クイズ

つな

自治会長会三役自治会長会三役
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「自治会の魅力を知ろう！」
とある日、自治会に入るか迷っている大城さんが公民館にやってきました。
そこで集まっていた自治会長３名による自治会の魅力講座が始まります。
皆さんもこの機会に自治会に入りませんか？

自
治
会
に
加
入
し
た
ら

私
た
ち
に
影
響
あ
る
の
？

各
自
治
会
で

色
々
な
活
動
を

行
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い
つ
で
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大
歓
迎
で
す
。

会
員
や
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だ
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に
野
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、
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天
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１
区
、

普
天
間
３
区
自
治
会
で
は
会
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に
対
し
て

粗
大
ご
み
の
受
付
を
代
行
し
て
く
れ
る

サ
ー
ビ
ス
を
行
っ
て
い
る
ん
だ
。

通
常
の
回
収
で
は
10
日
ぐ
ら
い
か
か
る
け
ど

早
め
の
回
収
が
可
能
に
な
る
よ
。

▶
は
ご
ろ
も
祭
り
前
夜
祭

　（普
天
間
3
区
）
　

▶
屋
取
ま
つ
り（
中
原
区
）
　

自治会加入
申込フォーム▶

▲ハロウィンイベント(宜野湾区)

▲や～ぐな～カフェ(大謝名区)

近頃多発する災害に対し、地域が一体となって
防災に取り組むことでお互いに助け合うことの
安心感があります。

自治会に加入することで
施設の利用料が安くなり
子ども達のクラブ活動に
使用しています。

自治会に入ることで保護者の方
とも知り合いになり、子育てや
悩みを話せる仲間ができました。

自
治
会
は

加
入
す
る
こ
と
で

良
い
こ
と
が
た
く
さ
ん

あ
る
ん
だ
ね
！

加
入
申
込
は

こ
こ
か
ら
よ
〜

各
自
治
会
で

加
入
す
る
こ
と
の

メ
リ
ッ
ト
は

そ
れ
ぞ
れ
違
う
の
で

皆
さ
ん
が
お
住
い
の

自
治
会
に
確
認
し
て

み
て
く
だ
さ
い
。
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医療分
後期高齢者支援分
介護分
子ども分 ※(追加)

67万円(１万円引き上げ)
改正後

26万円
17万円
3万円

合計 113万円(4万円引き上げ)

軽減割合
７割軽減

５割軽減

２割軽減

43万円＋10万円×(給与所得者等の数*²)
改正後

43万円＋31万円(0.5万円引き上げ)×被保険者数*¹
＋10万円×(給与所得者等の数*²－１)

43万円＋57万円(１万円引き上げ)×被保険者数*¹
＋10万円×(給与所得者等の数*²－１)

法改正に伴い、R6.12.2以降において被保険者証の新規発行が終了したことにより、以下に該当する方に対して、資格確認書又は資
格情報のお知らせ(以下、資格確認書等という。)を交付いたします。
新しい資格確認書等を、世帯主宛てに７月上旬より随時郵送を予定しておりますので、７月下旬までに届かなかった場合は、国民健康
保険課給付係まで、お問い合わせください。

国民健康保険資格確認書等の一斉発送について

１．賦課限度額の引き上げ
地方税法施行令の改正に伴い、令和8年度より
賦課限度額が引き上げられます。　

国民健康保険税について

後期高齢者医療制度被保険者の皆様へ
～令和８年８月以降の資格確認書の発送について～

後期高齢者医療制度被保険者の皆様へ
～令和８年８月以降の資格確認書の発送について～

現在、限度額適用認定証等の交付を受けている方の有効期限は令和８年７月３１日(金)までとなっております。
令和８年８月１日以降も適用を受けたい方は、令和８年７月１日(水)から更新申請の受付が開始予定となりますので、令和８年８月末日

までに窓口にてお手続きをお願いします。

令和６年12月２日以降、従来の「被保険者証」の新規発行が終了し、マイナ保険証※1

の利用を基本とする仕組みへ移行しています。
現在、後期高齢者医療制度では、マイナ保険証の保有の有無に関わらず「資格確
認書」を交付しておりますが、令和８年８月１日以降は次のとおり運用が一部変更とな
ります。
新たな資格確認書または資格情報のお知らせ(有効期限：令和９年７月31日)※2は、

７月から順次発送し、７月末までにお届けいたします。令和８年度より、資格確認書の
郵送方法を簡易書留郵便から特定記録郵便に変更します。これにより、対面によら
ず受け取ることが可能です。

※1 マイナ保険証：マイナンバーカードに健康保険証の利用登
録をしたもの。

※2 資格情報のお知らせ：自身の健康保検の資格情報を紙面
で確認できるもの。資格情報のお知らせのみでは病院等
の受診はできませんのでご注意ください。

※3 原則、マイナ保険証をご利用ください。マイナ保険証の利
用が難しい場合は、資格確認書継続利用のお手続きを行
うことで資格確認書の交付を受けることができます。

〇受付時間　(午前)８：３０～１２：００　(午後)１：００～５：１５
〇申請に必要なもの　・対象者の国民健康保険資格確認書　・来所する方(届出人)の身分証
※マイナ保険証をご利用の方は、手続きしなくても限度額が適用されます。
　(非課税世帯で９０日を超える入院がある方は、引き続き申請が必要です。)

国民健康保険課　☎893‐4411(保険税係 内線4245・4261　後期高齢者医療係 内線4271・4272　給付係 内線4226)国民健康保険課　☎893‐4411(保険税係 内線4245・4261　後期高齢者医療係 内線4271・4272　給付係 内線4226)問

対象者

マイナ保険証なし 簡易書留郵便で
「資格確認書」を郵送

再配達か
郵便局で受取り

▼資格確認書

▼資格確認書
　(はがきサイズ)

▼資格情報のお知らせ
　(A4サイズ)

▼資格情報のお知らせ

マイナ保険証あり
(70歳から74歳)

普通郵便で
「資格情報のお知らせ」
を郵送※69歳以下の方で、

　一度も受取っていない方

＊1 被保険者数には、同じ世帯の中で国民健康保険の被保険者から後期高齢者医療保険の被保険者に移行した者も含む。
＊2 一定の給与所得と公的年金等に係る所得を有する者。

－ 個人ごとに設定
(書面にて確認)

資格確認書
右上に記載

郵送方法 不在の場合 有効期限

「限度額適用認定証」「限度額適用・標準負担額減額認定証」の更新について

国民健康保険課
☎893‐4411(給付係 内線4226)
国民健康保険課
☎893‐4411(給付係 内線4226)

問

２．法定軽減制度の対象となる軽減判定所得水準の引き上げ
地方税法施行令の改正に伴い、令和8年度より５割軽減と２割軽減の
軽減判定所得基準が引き上げられます。

令和８年８月１日時点の年齢が

85歳以上

84歳以下 マイナ保険証
登録なし

資格確認書を郵送
(特定記録郵便)

資格情報のお知らせを
郵送(普通郵便)※3

マイナ保険証
登録あり

公印
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1期 2期 3期 4期 5期 6期 7期 8期 9期

令和8年度の国民健康保険税の納付は、翌年２月までの８期払い、後期高齢者医療保険料の納付は翌年３月までの９期払
いです。保険税・保険料の納付につきましては、指定金融機関および全国のコンビニエンスストア、またはスマートフォン決
済アプリで納めることができます。(※)
納期限までに納付しない場合、督促手数料および延滞金が加算されますので、お早めに納付をお願いします。

※コンビニエンスストアまたはスマートフォン決済アプリでのお支払いは、バーコード表示のある納付書に限ります。
※スマートフォン決済アプリや地方税共通納税(eLTAX)での納付の場合、領収書は発行されません。納付証明書は有料となります。
　スマホ納付の詳細については、市ホームページをご覧ください。

インターネットで口座振替のお申し込み(WEB口振)　スマホやパソコンで、いつでもどこでも手続きができます。
※支店名、口座番号、通知書番号がわかるものが必要です。　

口座振替にすると、指定された口座から自動
的に引き落とされますので、納め忘れの心配が
なくなり、納期のたびに金融機関などに行く手
間も省け大変便利です。
また、口座振替を登録すると、翌年度以降も
自動的に継続されますので、安心・便利な口座
振替をお勧めいたします。

申告がまだお済みでない世帯については、国民健康保険税、後期高齢者医療保険料の軽減や、入院費・高額療養費
の限度額算定などで不利益になる場合があります。

７月から国民健康保険税・後期高齢者医療保険料の
納付が始まります！

便利なスマホ決済はコチラ▶ WEB口振について▶

令和8年度 国民健康保険税・後期高齢者医療保険料納期カレンダー

令和8年度(令和7年収入分)の申告はお済みでしょうか？

国民健康保険税
後期高齢者医療保険料

納期限
口座振替日

1期
7月

7/31
(金)

2期
8月

8/31
(月)

3期
9月

9/30
(水)

4期
10月

11/2
(月)

5期
11月

11/30
(月)

6期
12月

納期限
12/28(月)

口座振替日
12/25(金)

7期
1月

2/1
(月)

8期
2月

3/1
(月)

3月

3/31
(水)

安心便利な口座振替を！
病気などの事情により納期限までに国民健康保険税、
後期高齢者医療保険料を納付できない場合は納付相談を
承りますので、窓口までご来所ください。
① 病気・ケガ等により生活に重大な影響を及ぼしたとき
② 失業等により生活が困難になったとき
③ 事業の休止、廃止、または著しい損失を受けたとき
④ 災害(火災・風水害)により住宅等に損害を受けたとき

納付相談はお早めに！

国民健康保険課　☎893‐4411(保険税係 内線4245・4261　後期高齢者医療係 内線4271・4272　給付係 内線4223)国民健康保険課　☎893‐4411(保険税係 内線4245・4261　後期高齢者医療係 内線4271・4272　給付係 内線4223)問
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医療分
後期高齢者支援分
介護分
子ども分 ※(追加)

67万円(１万円引き上げ)
改正後

26万円
17万円
3万円

合計 113万円(4万円引き上げ)

軽減割合
７割軽減

５割軽減

２割軽減

43万円＋10万円×(給与所得者等の数*²)
改正後

43万円＋31万円(0.5万円引き上げ)×被保険者数*¹
＋10万円×(給与所得者等の数*²－１)

43万円＋57万円(１万円引き上げ)×被保険者数*¹
＋10万円×(給与所得者等の数*²－１)

法改正に伴い、R6.12.2以降において被保険者証の新規発行が終了したことにより、以下に該当する方に対して、資格確認書又は資
格情報のお知らせ(以下、資格確認書等という。)を交付いたします。
新しい資格確認書等を、世帯主宛てに７月上旬より随時郵送を予定しておりますので、７月下旬までに届かなかった場合は、国民健康
保険課給付係まで、お問い合わせください。

国民健康保険資格確認書等の一斉発送について

１．賦課限度額の引き上げ
地方税法施行令の改正に伴い、令和8年度より
賦課限度額が引き上げられます。　

国民健康保険税について

後期高齢者医療制度被保険者の皆様へ
～令和８年８月以降の資格確認書の発送について～

後期高齢者医療制度被保険者の皆様へ
～令和８年８月以降の資格確認書の発送について～

現在、限度額適用認定証等の交付を受けている方の有効期限は令和８年７月３１日(金)までとなっております。
令和８年８月１日以降も適用を受けたい方は、令和８年７月１日(水)から更新申請の受付が開始予定となりますので、令和８年８月末日

までに窓口にてお手続きをお願いします。

令和６年12月２日以降、従来の「被保険者証」の新規発行が終了し、マイナ保険証※1

の利用を基本とする仕組みへ移行しています。
現在、後期高齢者医療制度では、マイナ保険証の保有の有無に関わらず「資格確
認書」を交付しておりますが、令和８年８月１日以降は次のとおり運用が一部変更とな
ります。
新たな資格確認書または資格情報のお知らせ(有効期限：令和９年７月31日)※2は、

７月から順次発送し、７月末までにお届けいたします。令和８年度より、資格確認書の
郵送方法を簡易書留郵便から特定記録郵便に変更します。これにより、対面によら
ず受け取ることが可能です。

※1 マイナ保険証：マイナンバーカードに健康保険証の利用登
録をしたもの。

※2 資格情報のお知らせ：自身の健康保検の資格情報を紙面
で確認できるもの。資格情報のお知らせのみでは病院等
の受診はできませんのでご注意ください。

※3 原則、マイナ保険証をご利用ください。マイナ保険証の利
用が難しい場合は、資格確認書継続利用のお手続きを行
うことで資格確認書の交付を受けることができます。

〇受付時間　(午前)８：３０～１２：００　(午後)１：００～５：１５
〇申請に必要なもの　・対象者の国民健康保険資格確認書　・来所する方(届出人)の身分証
※マイナ保険証をご利用の方は、手続きしなくても限度額が適用されます。
　(非課税世帯で９０日を超える入院がある方は、引き続き申請が必要です。)

国民健康保険課　☎893‐4411(保険税係 内線4245・4261　後期高齢者医療係 内線4271・4272　給付係 内線4226)国民健康保険課　☎893‐4411(保険税係 内線4245・4261　後期高齢者医療係 内線4271・4272　給付係 内線4226)問

対象者

マイナ保険証なし 簡易書留郵便で
「資格確認書」を郵送

再配達か
郵便局で受取り

▼資格確認書

▼資格確認書
　(はがきサイズ)

▼資格情報のお知らせ
　(A4サイズ)

▼資格情報のお知らせ

マイナ保険証あり
(70歳から74歳)

普通郵便で
「資格情報のお知らせ」
を郵送※69歳以下の方で、

　一度も受取っていない方

＊1 被保険者数には、同じ世帯の中で国民健康保険の被保険者から後期高齢者医療保険の被保険者に移行した者も含む。
＊2 一定の給与所得と公的年金等に係る所得を有する者。

－ 個人ごとに設定
(書面にて確認)

資格確認書
右上に記載

郵送方法 不在の場合 有効期限

「限度額適用認定証」「限度額適用・標準負担額減額認定証」の更新について

国民健康保険課
☎893‐4411(給付係 内線4226)
国民健康保険課
☎893‐4411(給付係 内線4226)

問

２．法定軽減制度の対象となる軽減判定所得水準の引き上げ
地方税法施行令の改正に伴い、令和8年度より５割軽減と２割軽減の
軽減判定所得基準が引き上げられます。

令和８年８月１日時点の年齢が

85歳以上

84歳以下 マイナ保険証
登録なし

資格確認書を郵送
(特定記録郵便)

資格情報のお知らせを
郵送(普通郵便)※3

マイナ保険証
登録あり

公印
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②
６
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で
き
る「
男
女
共
同
参
画
社
会
」を
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今
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「
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人
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縄
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は
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図
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者
を
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し
て
い
ま
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。

肺炎球菌による肺炎の重症化予防を目的に、
下記のとおり予防接種費用を一部助成します。

※
宜
野
湾
市
で
は
セ
ミ
ナ
ー
参
加
者
に
対
し
、研
修
費
用
の
一
部
を

助
成
し
ま
す（
予
算
の
範
囲
内
で
、参
加
費
の
二
分
の
一
を
上
限
）。

詳
し
く
は
市
民
協
働
課
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

女男ゆんたくひろば
うない いきー
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海
外
セ
ミ
ナ
ー
参
加
者
募
集

「宜野湾市男女共同参画推進条例」
制定記念フォーラム YouTube
「あぎじゃび商店」公演▶

市民協働課 男女共同係
☎893‐4124　E-mail:Kikaku06@city.ginowan.okinawa.jp
市民協働課 男女共同係
☎893‐4124　E-mail:Kikaku06@city.ginowan.okinawa.jp

問

詳しくは
沖縄県女性の翼HP

▶対 象 者 宜野湾市に住民登録がある
①65歳の方
②60歳以上65歳未満の方で、心臓、腎臓、呼
吸器の機能又はヒト免疫不全ウイルスによる
免疫疾患の機能に障害を有する方(身障1級程
度)
※①の対象者には予診票を送付しています。

▶注 意 点 •自費・公費を問わず過去に1度でも接種を受け
たことがある方は助成の対象にはなりません。
•令和8年度より、使用ワクチンや自己負担額が
変更となりました。
(昨年度送付しています予診票は使用可能です
が、使用ワクチンおよび自己負担額の変更が
ありますのでご了承ください)

▶接 種 期 間 65歳の誕生日から66歳の誕生日前日まで
▶自己負担額 5,000円

生活保護受給者は自己負担なし

沖縄県内で麻しん患者が報告されています！！
麻しんは感染力が非常に強いため、手洗い・マスクのみ

では予防できません。ＭＲ(麻しん風しん混合)ワクチン接種
が最も有効な予防法です。

▶対 象 者 小学校入学前の1年間
(第2期) 令和2年4月2日～
　　　  令和3年4月1日生

▶目　　的 第1期(1歳児)で免疫が十分につかなかった場合の
補完・強化が目的です。
(全2回の接種で95％の免疫を獲得できる)

▶接種期間 令和9年3月31日まで
※接種期間を過ぎると公費助成が受けられません。

▶接種場所 指定医療機関

保健相談センター　☎898‐5596保健相談センター　☎898‐5596問 保健相談センター　☎898‐5596保健相談センター　☎898‐5596問
詳しくは
こちら▶

詳しくはこちら▶

高齢者肺炎球菌予防接種のお知らせ 麻しん風しん混合（MR）
第2期

定期予防接種について
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　第7回マインクラフトカップで特別賞(TBS賞)を受賞した沖縄
県代表チーム「沖縄マイクラ部」が市長を表敬訪問しました。本
大会は、教育版マインクラフトを活用した全国規模の大会で、同
チームは沖縄の伝統や未来をテーマにした作品で高い評価を受
け、全国3位相当となる特別賞に輝きました。子どもたちは大会
を通して得た成長や喜び、今後の目標を語り、市長から激励の言
葉が送られました。

第7回マインクラフトカップ特別賞受賞
沖縄マイクラ部が全国で快挙！市長へ受賞報告4/6

　ぎのわんトロピカルビーチにて海開きが開催されました。シー
ズン中の安全を願う祈願祭では、パラオ共和国からの訪問団も
参加し、国際色豊かな式典となりました。その後、佐喜眞市長よ
り「トロピカルビーチが市民や観光客の皆さまの憩いの場となる
ことを祈念し、海開きを宣言いたします」と挨拶がありました。会
場では宝探しゲームやペタンク大会なども行われ、多くの来場
者でにぎわいました。

ぎのわんトロピカルビーチ 海開き
一足早い夏到来！多くの来場者で大にぎわい

　去る3月14日(土)、「第35代はごろもレディ」の選出大会が開
催され、新たに鈴木ラルムさん、玉城あきさん、濵比嘉瑞希さんの
3人が選出されました。
　今後3人は、研修を経て2年間にわたり、県内外の各種行事や
PR活動において本市の魅力を広く発信してまいります。新レディ
の今後の活躍に、市民の皆様の温かいご支援を賜りますようお
願い申し上げます。

第35代はごろもレディ決定
宜野湾市の魅力を県内外へ届けます！3/14

　4月22日の「アースデイ」に合わせ、市道宜野湾11号沿いでボ
ランティア清掃活動が行われました。市職員13人に加え、地域貢
献を目的に集まった普天間飛行場SMP(シングル・マリン・プログ
ラム)の11人も参加し、沖縄国際大学第3駐車場から佐真下ゲー
ト周辺までのごみ拾いが実施されました。参加者は協力して約
25袋分のごみを回収しました。

普天間飛行場SMPによるボランティア清掃
地域と協力し、市道沿いでごみ拾いを実施4/22

　宜野湾市立中央公民館で「令和8年 春の全国交通安全運動 宜
野湾地区出発式」が開催されました。園児による元気な演舞や、新
一年生から交通安全へのお願いが行われ、会場は温かな雰囲気
に包まれました。参加者は交通ルールの遵守や飲酒運転根絶への
意識を高め、安全な地域づくりへの決意を新たにしました。

春の全国交通安全運動 宜野湾地区出発式
交通ルール遵守と飲酒運転根絶を呼びかけ4/3

4/18

4/17
宜野湾市調査測量設計会 寄附金65,000円
みどりの募金 寄附贈呈

たまき はまひが みずきすずき
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肺炎球菌による肺炎の重症化予防を目的に、
下記のとおり予防接種費用を一部助成します。

※
宜
野
湾
市
で
は
セ
ミ
ナ
ー
参
加
者
に
対
し
、研
修
費
用
の
一
部
を

助
成
し
ま
す（
予
算
の
範
囲
内
で
、参
加
費
の
二
分
の
一
を
上
限
）。

詳
し
く
は
市
民
協
働
課
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

女男ゆんたくひろば
うない いきー

お互いに 未来を掴もう 共同参画

６
月
23
日
〜
29
日
は
、

「
あ
な
た
ら
し
さ
が
、社
会
の
チ
カ
ラ
」

宜
野
湾
市
男
女
共
同
参
画
週
間
の
お
知
ら
せ

■
研
修
期
間
 

９
月
８
日（
火
）〜
９
月
12
日（
土
）

 

 

４
泊
５
日
　
※
事
前・事
後
研
修
あ
り

■
研
修
国
 

台
湾

■
募
集
締
切
 

６
月
26
日（
金
）

■
問
合
せ
 

沖
縄
県
女
性
の
翼 

事
務
局

 

 

電   

話
 
９
１
７
―
４
６
７
７

 

 

Ｆ
Ａ
Ｘ
 
９
１
７
―
４
６
８
８

令
和
８
年
度
「
女
性
の
翼
」
第
43
期
事
業

 

　
　
　
　 

海
外
セ
ミ
ナ
ー
参
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者
募
集

「宜野湾市男女共同参画推進条例」
制定記念フォーラム YouTube
「あぎじゃび商店」公演▶

市民協働課 男女共同係
☎893‐4124　E-mail:Kikaku06@city.ginowan.okinawa.jp
市民協働課 男女共同係
☎893‐4124　E-mail:Kikaku06@city.ginowan.okinawa.jp

問

詳しくは
沖縄県女性の翼HP

▶対 象 者 宜野湾市に住民登録がある
①65歳の方
②60歳以上65歳未満の方で、心臓、腎臓、呼
吸器の機能又はヒト免疫不全ウイルスによる
免疫疾患の機能に障害を有する方(身障1級程
度)
※①の対象者には予診票を送付しています。

▶注 意 点 •自費・公費を問わず過去に1度でも接種を受け
たことがある方は助成の対象にはなりません。
•令和8年度より、使用ワクチンや自己負担額が
変更となりました。
(昨年度送付しています予診票は使用可能です
が、使用ワクチンおよび自己負担額の変更が
ありますのでご了承ください)

▶接 種 期 間 65歳の誕生日から66歳の誕生日前日まで
▶自己負担額 5,000円

生活保護受給者は自己負担なし

沖縄県内で麻しん患者が報告されています！！
麻しんは感染力が非常に強いため、手洗い・マスクのみ

では予防できません。ＭＲ(麻しん風しん混合)ワクチン接種
が最も有効な予防法です。

▶対 象 者 小学校入学前の1年間
(第2期) 令和2年4月2日～
　　　  令和3年4月1日生

▶目　　的 第1期(1歳児)で免疫が十分につかなかった場合の
補完・強化が目的です。
(全2回の接種で95％の免疫を獲得できる)

▶接種期間 令和9年3月31日まで
※接種期間を過ぎると公費助成が受けられません。

▶接種場所 指定医療機関

保健相談センター　☎898‐5596保健相談センター　☎898‐5596問 保健相談センター　☎898‐5596保健相談センター　☎898‐5596問
詳しくは
こちら▶

詳しくはこちら▶

高齢者肺炎球菌予防接種のお知らせ 麻しん風しん混合（MR）
第2期

定期予防接種について
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認知症サポーター
養成講座 受講生募集 健康・福祉

Information

母子保健推進員募集

お母さんと赤ちゃんが安心して暮ら
せるようサポートする「母子保健推進
員」を募集しています。
▶対象　市内在住で子どもが好きな75
歳未満の方
▶募集地域　野嵩1区、普天間3区、伊
佐、大山、真志喜、真栄原、上大謝名
※募集地域にお住まいでなくても活動
可能。まずはご相談ください。
▶任期　委嘱日～令和10年3月31日
まで(継続あり)
▶活動内容
❶市の母子保健事業でのお手伝い(乳
幼児健診で身体測定と記入など)
❷毎月の定例会出席など
❸健診未受診者宅への訪問による受診
勧奨
❹こんにちは赤ちゃん事業の訪問活動
(市のサービス紹介や子育てのアドバ
イス)
▶活動日　❶❷あわせて月１～３回程
度(調整も可能です)。❸❹はご自身の
時間内で調整して行います。詳しく
はお問い合わせください。

問こども家庭課　☎893-4121

問こども家庭課　☎893-4422

認知症について正しく理解し、地域
で認知症の方やその家族を支えていく
にはどうしたら良いかを学ぶ講座です。
認知症は誰にでも起こりうる脳の病気
です。自分のために、身近な人を支え
るために、一緒に学んでみませんか？

▶日時　6/26(金)　14:00～ 15:30

▶場所　中央公民館 2階多目的室

▶対象　市内在住または在勤・在学の
方

▶定員　30人

▶参加費　無料

▶持ち物　筆記用具

▶申込期間　6/10(水) ～ 6/24(水)

▶申込方法　電話または上記二次元
コードより申込み

所属庁から児童手当を受給している
公務員の方は、物価高対応子育て応援
手当の申請が必要です。期限を過ぎる
と支給できないため、申請がお済みで
ない方はお早めに申請をお願いします。

▶支給対象児童
・令和7年9月分(※)の児童手当の受給
対象児童
(※令和7年9月に出生した児童につ
いては10月分)
・令和7年10月1日から令和8年3月31
日までに出生した児童

▶申請期限　6/30(火)　17:00まで

※詳しい内容や申請方法につきまして
は、上記二次元コードからご確認くだ
さい。

問 健診指導係　☎898-5598

問 健康増進課　☎898-5597

松本嘉代子先生の琉球
料理教室受講生募集！
沖縄の伝統的な食文化に親しみなが

ら、食材の活用方法や美味しく料理す
るコツを学べる琉球料理教室を開催し
ます。初心者の方でも安心して参加で
きる内容となっておりますので、この機
会にぜひご参加ください！

▶日時　7/25(土)　10:00～14:00

▶集合場所　中央公民館 調理室

▶対象　市内在住で20歳～ 64歳の方

▶定員　16人(応募者多数の場合は、
初めての方を優先に抽選)

▶参加費　無料

▶持ち物　エプロン、三角巾、マスク、
筆記用具、飲み物

▶募集期間　6/10(水) ～ 6/25(木) 

▶申込方法　上記二次元コードまたは
電話申込み

※当選者には、7/9(木)までに郵送にて
通知します。

問 介護長寿課　☎893-4517

問 介護長寿課　☎893-4517

元気はつらつシニア塾
参加者募集！
シニア世代が長く健康でいきいきと
過ごすために必要なさまざまな知識を
学べる講座を毎月開催します。7月は「お
出かけに役立つスマホ活用術」をテーマ
に、auスマホアドバイザーの方をお招き
します。タクシーやバスを利用する際に
便利なアプリの使い方について学んで
みたい方は、ぜひご参加ください。

▶日時　7/17(金)　10:00～12:00

▶場所　中央公民館 2階多目的室

▶対象　市内在住の65歳以上

▶定員　30人程度

▶参加費　無料

▶持ち物　筆記用具、スマートフォン

▶申込期間　7/15(水)まで

▶申込方法　電話または上記二次元
コードより申込み

集団健診日程
(特定健診・がん検診)
令和8年度集団健診の予約受付中です。

※医療機関でも受診は可能です。ご希
望の方は、医療機関へ直接予約お願
いします。

公務員の方へ物価高
対応子育て応援手当の
申請について

【予約制】保健相談センターへ予約

健診日

8/9(日)

8/10(月)

8/22(土)

保健相談
センター

市役所

8:30～
11:00

9:00 ～
11:00

8:30 ～
11:00

会場 受付時間

オンライン予約　
こちらから▶

市ホームページ　
健診情報はこちら▶
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保護者のLINEへ
お知らせ

介護長寿課　長寿支援係
☎893‐4517
介護長寿課　長寿支援係
☎893‐4517

問

基地渉外課　☎内線5212基地渉外課　☎内線5212問

４月27日(月)、市内各種団体(「チーム宜野湾」)による共同要請行動に関する意見交換会(第１回)が開かれ、市内10団体代表者の挨
拶、趣旨や今後の取り組みの説明、意向確認等が行われました。

〇なぜ今、共同要請行動を行うのか？
1996年4月12日、日米間で「普天間飛行場の５年乃至７年以内の全
面返還」が合意されました。しかし、全面返還合意から30年が経過しよう
とする今なお、その返還期日は示されていません。この間も事件・事故等
の危険性に晒され続けているだけでなく、昨今、騒音問題などの過重な
基地負担は増え続けています。
また、政府からの説明では、普天間飛行場代替施設の提供手続き完了
まで、令和６年１月10日から起算して約12年を要し、部隊の移転などを
考慮した上で返還時期が決まるとのことですが、言い換えれば、このまま
では全面返還合意から40年を経過しても普天間飛行場が本市の中心に
あり続けることになります。
一方で、沖縄県は日本とアジアとの結節点であり、広大な普天間飛行
場の跡地利用は、今後の日本経済を牽引する可能性を秘めています。こ
うした観点からも、普天間飛行場返還までの道筋を早期に決めるべく、
市内の各種団体が連携し、宜野湾市が一丸となった「チーム宜野湾」とし
て、普天間飛行場の一日も早い閉鎖・返還及び速やかな運用停止の実
現を日米両政府に強く意思表示することが重要です。

〇今後の主な取り組み
・５月下旬：第２回意見交換会
・７月下旬：「チーム宜野湾」結成式および共同要請行動出発式
　　　　共同要請行動(県内・東京)
今後も引き続き情報を発信してまいります。

「ちょっと物忘れが気になる」
「ちょっと心配…」
そんな日々のふとした気がかりはありませんか？
「こんな小さなことで相談してもいいのか
な？」とためらわず、お気軽に介護長寿課窓口
でご相談ください。

普天間飛行場全面返還合意から30年を踏まえた
市内各種団体(「チーム宜野湾」)による共同要請行動に関する意見交換会(第１回)
普天間飛行場全面返還合意から30年を踏まえた
市内各種団体(「チーム宜野湾」)による共同要請行動に関する意見交換会(第１回)

宜野湾市、市議会、市教育委員会、市自治会長会、市老人クラブ連合会、市女性ネットワーク会議、
市商工会議所、市青年連合会、市PTA連合会、市軍用地等地主会(以上、順不同)

参加団体
(市内10団体)

みまもりタグを
持ってお出かけ

親機が位置情報を
保護者へ発信

子機センサー搭載
自販機やお店などが
タグの電波をキャッチ

これなら
持ちやすいわね。

「ちょっと気になる」は
大切なサインです。

500円
硬貨サイズ
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詳しくは、市HPまで

第１回意見交換会の様子

12市報 2026・6・10



認知症サポーター
養成講座 受講生募集 健康・福祉

Information

母子保健推進員募集

お母さんと赤ちゃんが安心して暮ら
せるようサポートする「母子保健推進
員」を募集しています。
▶対象　市内在住で子どもが好きな75
歳未満の方
▶募集地域　野嵩1区、普天間3区、伊
佐、大山、真志喜、真栄原、上大謝名
※募集地域にお住まいでなくても活動
可能。まずはご相談ください。
▶任期　委嘱日～令和10年3月31日
まで(継続あり)
▶活動内容
❶市の母子保健事業でのお手伝い(乳
幼児健診で身体測定と記入など)
❷毎月の定例会出席など
❸健診未受診者宅への訪問による受診
勧奨
❹こんにちは赤ちゃん事業の訪問活動
(市のサービス紹介や子育てのアドバ
イス)
▶活動日　❶❷あわせて月１～３回程
度(調整も可能です)。❸❹はご自身の
時間内で調整して行います。詳しく
はお問い合わせください。

問こども家庭課　☎893-4121

問こども家庭課　☎893-4422

認知症について正しく理解し、地域
で認知症の方やその家族を支えていく
にはどうしたら良いかを学ぶ講座です。
認知症は誰にでも起こりうる脳の病気
です。自分のために、身近な人を支え
るために、一緒に学んでみませんか？

▶日時　6/26(金)　14:00～ 15:30

▶場所　中央公民館 2階多目的室

▶対象　市内在住または在勤・在学の
方

▶定員　30人

▶参加費　無料

▶持ち物　筆記用具

▶申込期間　6/10(水) ～ 6/24(水)

▶申込方法　電話または上記二次元
コードより申込み

所属庁から児童手当を受給している
公務員の方は、物価高対応子育て応援
手当の申請が必要です。期限を過ぎる
と支給できないため、申請がお済みで
ない方はお早めに申請をお願いします。

▶支給対象児童
・令和7年9月分(※)の児童手当の受給
対象児童
(※令和7年9月に出生した児童につ
いては10月分)
・令和7年10月1日から令和8年3月31
日までに出生した児童

▶申請期限　6/30(火)　17:00まで

※詳しい内容や申請方法につきまして
は、上記二次元コードからご確認くだ
さい。

問 健診指導係　☎898-5598

問 健康増進課　☎898-5597

松本嘉代子先生の琉球
料理教室受講生募集！
沖縄の伝統的な食文化に親しみなが

ら、食材の活用方法や美味しく料理す
るコツを学べる琉球料理教室を開催し
ます。初心者の方でも安心して参加で
きる内容となっておりますので、この機
会にぜひご参加ください！

▶日時　7/25(土)　10:00～14:00

▶集合場所　中央公民館 調理室

▶対象　市内在住で20歳～ 64歳の方

▶定員　16人(応募者多数の場合は、
初めての方を優先に抽選)

▶参加費　無料

▶持ち物　エプロン、三角巾、マスク、
筆記用具、飲み物

▶募集期間　6/10(水) ～ 6/25(木) 

▶申込方法　上記二次元コードまたは
電話申込み

※当選者には、7/9(木)までに郵送にて
通知します。

問 介護長寿課　☎893-4517

問 介護長寿課　☎893-4517

元気はつらつシニア塾
参加者募集！
シニア世代が長く健康でいきいきと
過ごすために必要なさまざまな知識を
学べる講座を毎月開催します。7月は「お
出かけに役立つスマホ活用術」をテーマ
に、auスマホアドバイザーの方をお招き
します。タクシーやバスを利用する際に
便利なアプリの使い方について学んで
みたい方は、ぜひご参加ください。

▶日時　7/17(金)　10:00～12:00

▶場所　中央公民館 2階多目的室

▶対象　市内在住の65歳以上

▶定員　30人程度

▶参加費　無料

▶持ち物　筆記用具、スマートフォン

▶申込期間　7/15(水)まで

▶申込方法　電話または上記二次元
コードより申込み

集団健診日程
(特定健診・がん検診)
令和8年度集団健診の予約受付中です。

※医療機関でも受診は可能です。ご希
望の方は、医療機関へ直接予約お願
いします。

公務員の方へ物価高
対応子育て応援手当の
申請について

【予約制】保健相談センターへ予約

健診日

8/9(日)

8/10(月)

8/22(土)

保健相談
センター

市役所

8:30～
11:00

9:00 ～
11:00

8:30 ～
11:00

会場 受付時間

オンライン予約　
こちらから▶

市ホームページ　
健診情報はこちら▶
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Information

［5,000万円までの特別控除の適用が
あります］

市と県は普天間飛行場返還後の跡地
を公共用地として活用するため「軍用地
の買取り」をしています。

▶受付期間
第1期:6/1(月) ～ 6/30(火)
第2期:7/1(水) ～ 8/31(月)
第3期:9/1(火) ～ 10/30(金)
※市、県に売却した場合、最大で5,000
万円の税制上の特別控除が適用され
ます。
※詳細は、まち未来課までご連絡くださ
い。また、窓口来訪の際は、事前に
電話連絡をお願いします。

問まち未来課　☎893-4401(直通)

問こども政策課　☎893-4463

宜野湾市では、放課後児童クラブ(学
童)を利用している児童の世帯(市民税
非課税世帯等)の経済的負担を軽減す
ることを目的に、助成対象となる世帯に
対して、一部助成を行っています。

▶助成の対象者　宜野湾市に住所があ
り、放課後児童クラブを利用している
児童の保護者で、次の❶～❹に該当
する世帯が対象となります。
❶児童扶養手当又は母子父子家庭等医
療費助成受給者
❷生活保護を受けている世帯
❸市町村民税非課税世帯
❹市町村民税の所得割が48,600円未
満(定額減税前)の世帯

▶助成金　児童１人につき、支払った１
月あたりの利用料とおやつ代の合算
から5,000円を控除した額を対象と
し、❶～❸は5,000円を上限に、❹は
3,000円を上限に助成します。
※入会金、傷害保険料、延長保育料、
行事費、教材費その他の保護者負担
金は対象となりません。また、利用月
の翌月から数えて1年を過ぎると申請
できなくなりますのでご注意くださ
い。また、電子申請が出来るよう準
備中です。整い次第、お知らせします。

※詳しくは上記二次元コードから

ストップ！こどもの車内放置！

「すぐに戻ってくるから大丈夫」と車に
こどもを残してしまうことはありません
か？毎年、車内に残されたことにより、
尊い命が失われる悲しい事故が起きて
います。車内の気温は駐車場所に関係
なく、エンジンを切って数分で人体に
とって危険な気温に達します。また、思
いがけない事件や事故につながる可能
性もあります。こどもの命を脅かす車
内放置で、悲しい出来事に巻き込まれ
ないよう、私たち大人が、「車内放置を
しない」意識を持つことが大切です。

※『車内放置』のお子さんを発見した場
合には、速やかに駐車施設の職員へ
ご連絡をお願いします。

放課後児童
クラブの利用料を
一部助成します

問 福祉総務課　生活支援係
☎893-4480

問こども家庭課　☎893-4643

▶生活困窮者自立支援制度について
失業などで経済的に困窮している方

に対し、一人ひとりの状況に応じたサ
ポートを行い、自立した生活を支援する
制度です。生活に困っている方は、経
済的な問題だけでなく、健康や家庭の
問題などさまざまな悩みを抱えているこ
とがあります。これらの悩みを受け止め、
課題を整理し、改善に向けた支援を行
います。お気軽にご相談ください。

▶対象者　宜野湾市に居住している方
で、生活や就職などに困っている方
であれば、どなたでも相談できます。

▶相談方法
・ご家族やご友人など周りの方からの
相談も受け付けます。
・来所または電話、窓口に来られない
場合は相談員が訪問することも可能
です。

あなたの抱えている
生活の不安や心配ごと
をご相談ください

普天間飛行場軍用地
買取り申出のお知らせ

情報・募集

～緊急時は110番！！～

宜野湾市では、下水道処理区域内に
おいて、くみ取り式便所や浄化槽を廃
止して公共下水道へ接続する方(建物の
所有者)を対象に、工事費の一部を補助
金として交付する事業を行っておりま
す。ぜひ公共下水道接続についてご検
討ください。

▶申込期間　4/1(水)～ 9/30(水)まで
※年度の予算額に達し次第、受付を終
了しますのでご了承ください。

問 宜野湾市上下水道局 お客様センター
(ぎのわん水道サービス合同会社)
☎892-3352(代表)
☎070-3802-1733(直通)

下水道接続補助金
受付中

市民会館ガイド

6/21(日)　開場 13:30(開演14:00)
　　　　　終演 16:30
【入場料】前売り2,000円

※宜野湾市民会館専用駐車場は消防庁
舎増改築工事に伴い、駐車可能台数
が大幅に減少します。(約70台)ご来
館の際は、公共交通機関のご利用を
お願いいたします。

第34回 藝能祭

問 宜野湾市文化協会
☎893-5442
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沖縄県ひとり親
暮らし応援事業

Information

沖縄県内にお住いの、物価高騰によ
り経済的に困難な状況にあるひとり親
家庭等の皆様へ『生活関連物資と引き
換え可能な電子クーポン』や『日用品セ
ット』を沖縄県が交付します。

▶対象　下記の①、②のいずれにも該
当する方
①申請時点において、沖縄県内に居住
していること
②沖縄県内又は県内各市において、令
和８年3月分の児童扶養手当受給対
象者

▶申込期間　4/21(火) ～ 10/15(木)

▶注意点　詳細は沖縄県ひとり親暮ら
し応援事業ホームページをご確認く
ださい。

問 沖縄県ひとり親暮らし応援事業運営
事務局　☎050-1794-2924

健康づくり推進員
からのお知らせ

【ウォーキングday＋(ぷらす)】

▶内容　ストレッチ、美らがんじゅう体
操、1時間程度のウォーキング

▶日時　7/2(木)　9:30～

▶場所　市立体育館入口向かい東屋 
(雨天時:ユニオンですからドーム)

▶対象　市内在住で運動制限のない方

▶参加費　無料

▶持ち物　帽子、日傘、飲み物、(雨天
時:室内シューズ)

【ウォーキングday】

▶日時　7月　毎週月曜日　9:00～

▶場所　いこいの市民パーク 
管理事務所近く　東屋

▶対象　市内在住で運動制限のない方

▶参加費　無料

▶持ち物　帽子、日傘、飲み物
※荒天時は中止となります

【ディスコステップ～懐かしいディスコ
サウンドで楽しくリフレッシュ！～】

▶日時　7/13(月)　14:00～15:00

▶場所　保健相談センター 2階ホール

▶対象　市内在住で運動制限のない方

▶参加費　無料 

▶持ち物　室内シューズ、飲み物
※予約は不要です

ディスコステップで健康づくり！

懐かしいディスコサウンドで楽しくか
らだを動かしませんか？会場では血管年
齢測定＆べジチェック(野菜摂取レベル
測定)などができます。

▶日時　7/6(月)　14:00～ 16:00  
健康チェック　14:00～ 15:00 
ディスコステップ　15:00～ 16:00

▶場所　中央公民館 集会場

▶対象　市内在住で運動制限のない方
※申込み不要

▶駐車場　水道局裏
※当日は駐車場の台数に限りがござい
ます。可能な方は公共交通機関のご
利用、またはお車の乗り合わせにご
協力お願いします。

問 保健相談センター　☎898-5597
ディスコステップの様子▶

健康増進課より
教室のお知らせ

【フィットネス教室】

▶内容　健康講話、お家で出来る筋
力トレーニング、ストレッチ、美らが
んじゅう体操

▶日時　
7/1(水)　10:00～ 11:00
7/17(金)　14:00～ 15:00
※当日は、問診・血圧測定等を行いま
すので15分前までにお越しください。

▶場所　保健相談センター2階ホール

▶対象　市内在住で運動制限のない方

▶定員　15人(先着順)

▶参加費　無料

▶持ち物　動きやすい服装、室内シュー
ズ、飲み物

▶要予約　開催日1週間前から前日17
時まで予約受付

令和８年度 宜野湾市
健康づくり推進員
養成講座 受講生募集
宜野湾市では現在18人の健康づくり
推進員が活動しています。宜野湾市民
の健康づくりの輪を一緒に広げていき
ませんか？

▶日時　①7/23(木)、②7/30(木)
13:30 ～ 15:30

▶場所　宜野湾市保健相談センター 
2階ホール

▶対象
・市内在住で運動制限のない方
・講座全２回受講できる方
・受講後、健康づくり推進員としてボ
ランティア活動できる方

▶講座内容　宜野湾市の健康づくり事
業の紹介や保健、栄養や運動などに
ついての健康講話・実技など

▶募集期間　6/15(月) ～ 7/10(金)

▶健康づくり推進員の主な活動
・毎月の定例会参加(自分の健康や地
域の健康づくりについて学びます)
・宜野湾市オリジナル健康体操『美ら
がんじゅう体操』の普及
・健康づくり事業の補助(集団健診な
ど)
・健推ボランティア活動(ウォーキン
グday・ウォーキングday ぷらす・
ディスコステップ・その他)

▶参加費　無料

問 保健相談センター　☎898-5597

問 保健相談センター　☎898-5597

宜野湾市役所　☎893-4411(代表)

問申 保健相談センター　☎898-5597
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Information

［5,000万円までの特別控除の適用が
あります］

市と県は普天間飛行場返還後の跡地
を公共用地として活用するため「軍用地
の買取り」をしています。

▶受付期間
第1期:6/1(月) ～ 6/30(火)
第2期:7/1(水) ～ 8/31(月)
第3期:9/1(火) ～ 10/30(金)
※市、県に売却した場合、最大で5,000
万円の税制上の特別控除が適用され
ます。
※詳細は、まち未来課までご連絡くださ
い。また、窓口来訪の際は、事前に
電話連絡をお願いします。

問まち未来課　☎893-4401(直通)

問こども政策課　☎893-4463

宜野湾市では、放課後児童クラブ(学
童)を利用している児童の世帯(市民税
非課税世帯等)の経済的負担を軽減す
ることを目的に、助成対象となる世帯に
対して、一部助成を行っています。

▶助成の対象者　宜野湾市に住所があ
り、放課後児童クラブを利用している
児童の保護者で、次の❶～❹に該当
する世帯が対象となります。
❶児童扶養手当又は母子父子家庭等医
療費助成受給者
❷生活保護を受けている世帯
❸市町村民税非課税世帯
❹市町村民税の所得割が48,600円未
満(定額減税前)の世帯

▶助成金　児童１人につき、支払った１
月あたりの利用料とおやつ代の合算
から5,000円を控除した額を対象と
し、❶～❸は5,000円を上限に、❹は
3,000円を上限に助成します。
※入会金、傷害保険料、延長保育料、
行事費、教材費その他の保護者負担
金は対象となりません。また、利用月
の翌月から数えて1年を過ぎると申請
できなくなりますのでご注意くださ
い。また、電子申請が出来るよう準
備中です。整い次第、お知らせします。

※詳しくは上記二次元コードから

ストップ！こどもの車内放置！

「すぐに戻ってくるから大丈夫」と車に
こどもを残してしまうことはありません
か？毎年、車内に残されたことにより、
尊い命が失われる悲しい事故が起きて
います。車内の気温は駐車場所に関係
なく、エンジンを切って数分で人体に
とって危険な気温に達します。また、思
いがけない事件や事故につながる可能
性もあります。こどもの命を脅かす車
内放置で、悲しい出来事に巻き込まれ
ないよう、私たち大人が、「車内放置を
しない」意識を持つことが大切です。

※『車内放置』のお子さんを発見した場
合には、速やかに駐車施設の職員へ
ご連絡をお願いします。

放課後児童
クラブの利用料を
一部助成します

問 福祉総務課　生活支援係
☎893-4480

問こども家庭課　☎893-4643

▶生活困窮者自立支援制度について
失業などで経済的に困窮している方

に対し、一人ひとりの状況に応じたサ
ポートを行い、自立した生活を支援する
制度です。生活に困っている方は、経
済的な問題だけでなく、健康や家庭の
問題などさまざまな悩みを抱えているこ
とがあります。これらの悩みを受け止め、
課題を整理し、改善に向けた支援を行
います。お気軽にご相談ください。

▶対象者　宜野湾市に居住している方
で、生活や就職などに困っている方
であれば、どなたでも相談できます。

▶相談方法
・ご家族やご友人など周りの方からの
相談も受け付けます。
・来所または電話、窓口に来られない
場合は相談員が訪問することも可能
です。

あなたの抱えている
生活の不安や心配ごと
をご相談ください

普天間飛行場軍用地
買取り申出のお知らせ

情報・募集

～緊急時は110番！！～

宜野湾市では、下水道処理区域内に
おいて、くみ取り式便所や浄化槽を廃
止して公共下水道へ接続する方(建物の
所有者)を対象に、工事費の一部を補助
金として交付する事業を行っておりま
す。ぜひ公共下水道接続についてご検
討ください。

▶申込期間　4/1(水)～ 9/30(水)まで
※年度の予算額に達し次第、受付を終
了しますのでご了承ください。

問 宜野湾市上下水道局 お客様センター
(ぎのわん水道サービス合同会社)
☎892-3352(代表)
☎070-3802-1733(直通)

下水道接続補助金
受付中

市民会館ガイド

6/21(日)　開場 13:30(開演14:00)
　　　　　終演 16:30
【入場料】前売り2,000円

※宜野湾市民会館専用駐車場は消防庁
舎増改築工事に伴い、駐車可能台数
が大幅に減少します。(約70台)ご来
館の際は、公共交通機関のご利用を
お願いいたします。

第34回 藝能祭

問 宜野湾市文化協会
☎893-5442
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本市は条例で毎年7月1日を「宜野湾
市民の日」として定め、多年にわたり市
政に貢献された方々を市政功労者とし
て表彰しています。今年度も市政功労
者の功績を称え、表彰式典を開催いた
します。当日は一部料金を除き、下記
施設や公園の使用料、入館料が免除さ
れます。

▶場所　市民会館 大ホール

▶参加料　無料
※申込み不要

〒901-2202　宜野湾市普天間1-29-1　エボビル1F(本社)

Information

料金の口振申込はWeb
口振受付サービスで

問 業務サービス課　☎892-5733

問 観光スポーツ課　☎893-4432

問 男女共同参画支援センターふくふく
☎896-1616

防災の基礎や避難時のポイントを親
子で楽しく学べる体験型講座です。段
ボールベッドの組立や新聞紙スリッパ作
り、防災食の試食などを通して、いざと
いう時に役立つ備えを身につけます。
簡易トイレの紹介や身近な工夫も学べ
ます。夏休みの自由研究にいかがでしょ
うか。
▶日時　8/1(土)　10:00～ 12:00
▶場所　男女共同参画支援センター 
ふくふく
▶講師　日本赤十字社 沖縄支部 
井上 稔之 氏
▶対象　小学4年生以上とその保護者
▶定員　14組～ 16組
▶参加料　無料
▶託児
　希望者は7/21(火)までに要予約 
(未就学児のみ・定員あり)
▶受付開始　7/1(水)　9:00～
▶申込方法　上記二次元コードより
ホームページからメールで申込み

パソコンやスマートフォンからイン
ターネットを通して、いつでも・どこでも
上・下水道料金の口座振替申込が可能
となる「Web口振受付サービス・ライト」
の利用を開始します。このサービスを
利用すると、口座振替申込の為にお客
様が金融機関等に出向く必要がなくな
り、手軽に手続きができるようになりま
す。

▶対象　上・下水道料金

▶取扱金融機関
沖縄銀行、琉球銀行、沖縄海邦銀行、
(コザ信用金庫、農協(JAバンク))

▶受付開始日　6/16(火) ～
※(　)内の金融機関は、
年度内途中から加わ
ります。

▶手続き方法
二次元コード➡課HP
➡ページタイトル

7月1日は
宜野湾市民の日！

問 秘書広報課　秘書係
☎内線2421・2422

ジョブトレ就活プログラム
就活相談会のご案内

問 沖縄県委託事業　
若年者ジョブトレーニング事務局
☎866-3611

「ジョブトレ就活プログラム」とは、就
業体験や職場訓練を通して長期雇用を
目指す沖縄県のプロジェクトです。
下記の日程で宜野湾市役所での出張
相談会を開催いたします。「何から始め
ればいいか分からない」「このままでい
いのか、少し不安がある」そんな方は、
まずはこの機会に就活相談会へお越し
ください。詳細につきましては、下記二
次元コードをご参照ください。
▶日時　7/13（月）  ①13:00～14:00 
②14:00～15:00 ③15:00～16:00
▶場所　宜野湾市役所 多目的会議室C
▶定員　３人(先着順)
▶参加費　無料
▶申込方法　電話または下記二次元
コード(HP・公式LINE)より申込み

問 市民図書館　☎897-4646

市民図書館ガイド(6月)

13(土)14:00～ おはなしの木の会

20(土)14:00～ よみきかせ
「くろうさぎ」

27(土)15:00～ よみきかせ
ボランティア

第4回ふくふく講座
夏休みチャレンジ！
子ども防災体験教室

おはなし会のご案内
1階　児童コーナー　おはなしのくに

　おはなし会では、絵本の読み聞かせ、
紙芝居、手遊びなどをおこなっています。
どうぞお気軽にご参加ください。

令和８年度夏休み
小学校プール監視員募集
▶業務内容　夏休み期間中、市内小学
校のプールを開放します。そこで児
童生徒を見守る「プール監視員」を募
集します。詳しい内容は二次元コー
ドからご覧ください。

▶日時　7/28(火) ～ 8/20(木) 
※平日のみ・週３回予定(計9回)

▶場所　宜野湾市内小学校(2校予定)

▶対象　18歳以上(高校生除く)

▶定員　若干名

▶申込期間　5/1(金) ～定員に達し次
第終了

▲事務局
ホームページ

▲公式LINE

ユニオンですからスタジアム宜野湾、
ユニオンですからドーム宜野湾、市立
グラウンド、森川公園のテニスコート、
市立博物館、いこいの市民パーク
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Information

令和8年度宜野湾市
住宅リフォーム支援事業
【「事前申込」が必要です】

前年度と同様に補助金交付申請に先
立って「事前申込」が必要です。事前申
込期間中に市の予算額を超える申込が
あった場合は、公開抽選会を実施し、補
助金交付対象者を決定します。
※事業の概要については、上記二次元
コードから

【事前申込について】

①事前申込

▶申込期間　7/1(水) ～ 7/24(金)

▶受付　市役所別館3階 建築指導課

▶必要書類　事前申込書、見積書、委
任状(代理の場合)
※申込多数(定員20人超え)の場合は、
抽選で当選者を決定します。

②公開抽選会

▶開催日時　7/30(木)　15:00～

▶抽選会場　中央公民館２階 多目的室

▶抽選結果　会場で発表し、建築指導
課窓口および市HPで公開
※参加される方に協力いただき抽選を
行いますが、参加者がいない場合は
市職員により中立・公正に抽選を行
います。

③当選者へ必要書類を配布

抽選会にて当選者へ必要書類を配布
します。
※市HPからもダウンロード可
※当選者のキャンセル等があった場合、
繰り上げ当選の方へご連絡します。

【交付申請について】
▶受付期間　8/3(月) ～ 8/31(月) 
平日(祝祭日を除く) 
8:30～17:00(12:00～13:00を除く)

▶受付窓口　巿役所別館3階 建築指導課
※交付申請は、抽選で当選した方のみ
の手続きです。本事業は予算の範囲
内での補助金交付となります。

保留地販売(競争入札)の
お知らせ

問 建築指導課　住宅行政係
☎893-4420

問 デジタル推進課　☎内線2373

宜野湾市役所　☎893-4411(代表)

★西普天間住宅地区土地区画整理事業
施行地区内

❶17-2街区6画地(宅地) 
地積:222.34㎡(約67.2坪)
予定価格(最低売却価格) 
3,695万2,908円

❷20街区3画地(宅地) 
地積:179.59㎡(約54.3坪)
予定価格(最低売却価格) 
3,211万692円

❸30街区2画地(宅地) 
地積:275.84㎡(約83.4坪)
予定価格(最低売却価格) 
4,529万2,928円

★佐真下第二土地区画整理事業施行地
区内

❶21街区9画地(宅地) 
地積:127.78㎡(約38.65坪)
予定価格(最低売却価格) 
2,392万416円

▶申込場所　宜野湾市役所 別館３階 
市街地整備課

▶申込受付期間　7/1(水)～ 7/31(金) 
※土日祝日を除く

▶申込受付時間　8:30～17:00 
(12:00～13:00を除く)

▶入札開札予定日　9/1(火)

詳細は上記二次元コードから市の
ホームページを確認

私道整備補助金制度について

問 道路整備課　道路管理係
☎内線4512・4513

私道における損傷や劣化に対する補
修工事を補助する目的とした補助金制
度です。対象となる道路や工事の種類
には条件があります。詳しい条件につ
いては、建設部道路整備課までお問い
合わせください。

▶対象　宜野湾市民

▶申込期間　５/11(月) ～９/30(水)

移動図書館ちゅらゆめ号
からのお知らせ
４月から、巡回場所が新しくなりました。
・(旧)さんだん花
　　➡(新)ちゃたに内科
・(旧)嘉数区公民館➡(新)比屋良川公園
・(新)赤道老人福祉センター

申問 市街地整備課　☎893-4171

【市内３郵便局】
オンライン窓口で
マイナンバーカード
一部手続きをサポートします！

令和8年4月1日より、マイナンバー
カードの一部手続きをサポートするオン
ライン窓口端末を、大謝名郵便局・伊
佐郵便局・真栄原郵便局に設置してい
ます。
市役所に来庁しなくても、お近くの郵
便局で手続きを行うことができ、待ち時
間の軽減にもつながります。
操作は専門のオペレーターがビデオ
通話で丁寧にサポートいたしますので、
初めての方でも安心してお手続きいた
だけます。

▶受付時間　平日9:00～ 16:00 
※12:00～ 13:00を除く

▶手続きに必要なもの
・マイナンバーカード
・利用者証明用電子証明書の暗証番号
(マイナンバーカード交付時に設定
した4桁の暗証番号です。)
・本人名義の通帳等の預貯金口座の情
報がわかるもの(公金受取口座の登
録を行う場合に必要です。)
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本市は条例で毎年7月1日を「宜野湾
市民の日」として定め、多年にわたり市
政に貢献された方々を市政功労者とし
て表彰しています。今年度も市政功労
者の功績を称え、表彰式典を開催いた
します。当日は一部料金を除き、下記
施設や公園の使用料、入館料が免除さ
れます。

▶場所　市民会館 大ホール

▶参加料　無料
※申込み不要

〒901-2202　宜野湾市普天間1-29-1　エボビル1F(本社)

Information

料金の口振申込はWeb
口振受付サービスで

問 業務サービス課　☎892-5733

問 観光スポーツ課　☎893-4432

問 男女共同参画支援センターふくふく
☎896-1616

防災の基礎や避難時のポイントを親
子で楽しく学べる体験型講座です。段
ボールベッドの組立や新聞紙スリッパ作
り、防災食の試食などを通して、いざと
いう時に役立つ備えを身につけます。
簡易トイレの紹介や身近な工夫も学べ
ます。夏休みの自由研究にいかがでしょ
うか。
▶日時　8/1(土)　10:00～ 12:00
▶場所　男女共同参画支援センター 
ふくふく
▶講師　日本赤十字社 沖縄支部 
井上 稔之 氏
▶対象　小学4年生以上とその保護者
▶定員　14組～ 16組
▶参加料　無料
▶託児
　希望者は7/21(火)までに要予約 
(未就学児のみ・定員あり)
▶受付開始　7/1(水)　9:00～
▶申込方法　上記二次元コードより
ホームページからメールで申込み

パソコンやスマートフォンからイン
ターネットを通して、いつでも・どこでも
上・下水道料金の口座振替申込が可能
となる「Web口振受付サービス・ライト」
の利用を開始します。このサービスを
利用すると、口座振替申込の為にお客
様が金融機関等に出向く必要がなくな
り、手軽に手続きができるようになりま
す。

▶対象　上・下水道料金

▶取扱金融機関
沖縄銀行、琉球銀行、沖縄海邦銀行、
(コザ信用金庫、農協(JAバンク))

▶受付開始日　6/16(火) ～
※(　)内の金融機関は、
年度内途中から加わ
ります。

▶手続き方法
二次元コード➡課HP
➡ページタイトル

7月1日は
宜野湾市民の日！

問 秘書広報課　秘書係
☎内線2421・2422

ジョブトレ就活プログラム
就活相談会のご案内

問 沖縄県委託事業　
若年者ジョブトレーニング事務局
☎866-3611

「ジョブトレ就活プログラム」とは、就
業体験や職場訓練を通して長期雇用を
目指す沖縄県のプロジェクトです。
下記の日程で宜野湾市役所での出張
相談会を開催いたします。「何から始め
ればいいか分からない」「このままでい
いのか、少し不安がある」そんな方は、
まずはこの機会に就活相談会へお越し
ください。詳細につきましては、下記二
次元コードをご参照ください。
▶日時　7/13（月）  ①13:00～14:00 
②14:00～15:00 ③15:00～16:00
▶場所　宜野湾市役所 多目的会議室C
▶定員　３人(先着順)
▶参加費　無料
▶申込方法　電話または下記二次元
コード(HP・公式LINE)より申込み

問 市民図書館　☎897-4646

市民図書館ガイド(6月)

13(土)14:00～ おはなしの木の会

20(土)14:00～ よみきかせ
「くろうさぎ」

27(土)15:00～ よみきかせ
ボランティア

第4回ふくふく講座
夏休みチャレンジ！
子ども防災体験教室

おはなし会のご案内
1階　児童コーナー　おはなしのくに

　おはなし会では、絵本の読み聞かせ、
紙芝居、手遊びなどをおこなっています。
どうぞお気軽にご参加ください。

令和８年度夏休み
小学校プール監視員募集
▶業務内容　夏休み期間中、市内小学
校のプールを開放します。そこで児
童生徒を見守る「プール監視員」を募
集します。詳しい内容は二次元コー
ドからご覧ください。

▶日時　7/28(火) ～ 8/20(木) 
※平日のみ・週３回予定(計9回)

▶場所　宜野湾市内小学校(2校予定)

▶対象　18歳以上(高校生除く)

▶定員　若干名

▶申込期間　5/1(金) ～定員に達し次
第終了

▲事務局
ホームページ

▲公式LINE

ユニオンですからスタジアム宜野湾、
ユニオンですからドーム宜野湾、市立
グラウンド、森川公園のテニスコート、
市立博物館、いこいの市民パーク
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TEL: 098-893-2101 

 

膝関節の 
高周波治療 

内科/外科/整形外科 

リハビリテーション科 

糖尿病外来/ボツリヌス療法 

ひざ痛・脳卒中後でお困りの方 

医療法人 緑水会 

宜野湾記念病院 麻痺の 
痙縮治療 

宜野湾市宜野湾 3-3-13 

Information

ご芳志ありがとうございました
市社会福祉協議会への寄付者
寄附
■酒井　邦夫　様
　赤道在 35,000円
■匿名　伊佐在
 20,000円
■匿名　宜野湾在
 3,000円
アプリ募金
■キラ★キラ新入学募金 5,900円

中央公民館主催
「夏休み講座」

令和７年度情報公開制度及び
個人情報保護制度の運用状況公表
宜野湾市情報公開条例第25条及び
宜野湾市個人情報保護法施行条例第
14条の規定により、令和７年度の情報
公開制度及び個人情報保護制度の運用
状況を公表します。(令和８年３月３１日
現在)
▶公文書開示実施機関別処理状況

※その他には、教育委員会、選挙管理
委員会、固定資産評価審査委員会、
監査委員、消防長、上下水道事業管
理者及び議会が含まれます。

▶個人情報開示等実施機関別処理状況

※その他には、教育委員会、選挙管理
委員会、固定資産評価審査委員会、
監査委員、消防長及び上下水道事業
管理者が含まれます。

❶【親子で紅型体験】
▶内容　トートバック 
(A4サイズ)づくりを楽しむ
▶材料費　3,000円
▶講師　ハンザキビンガタ　宮城 朝子
▶日時　8/4(火)　10:00～ 12:00
▶対象　小学1～ 3年生(親子20組)

❷【科学アトラクション】
▶内容　巨大空気砲やもの 
づくりで科学を楽しむ
▶材料費　1,200円
▶日時　8/12(水)　10:00～ 12:00
▶講師　琉球大学総合技術部
▶対象　小学4～ 6年生(20人)

❸【親子で楽しむ料理教室】
▶内容　食の大切さを学び 
クッキングを楽しむ
▶材料費　4,000円
▶日時　8/14(金)　10:00～ 13:00
▶講師　管理栄養士　大城 綾乃
▶対象　中学1～ 3年生(親子10組)

❶❷❸共通
▶対象　市内在住・在学　優先
▶場所　宜野湾市立中央公民館2階
▶申込期間　7/1(水) ～ 7/8(水)
▶申込方法　電話または二次元コード
▶連絡日　7/9(木) ～ 7/10(金)
※受講決定者のみ連絡。
※各講座、抽選となります。詳細はスク
リレ・市のSNS・HPをご覧ください。

6月30日(火)は「市県民税・
森林環境税」第１期の納期限

・納期限内での納付をお願いします。
・口座振替の方は、前日までに登録口
座の残高確認をお願いします。
・原則、分納はできませんが財産調査
の上、可能な場合があります。詳細
はお問い合わせください。

市税納期カレンダー (納期限・口座振替日)

第1期

固定
資産税 市県民税 軽自動

車税

第2期
第3期
第4期

4/30
7/31
12/25
3/1

6/30 6/1
8/31
11/2
2/1

問 中央公民館　☎893-4436
火曜・祝日・6/24(水)を除く
平日10:00～ 16:00

令和8年度国民年金
保険料「免除申請」
受付開始
令和8年度の国民年金保険料は月額
17,920円です。保険料を納めることが
経済的に困難な場合は、申請によって、
保険料の全部または一部の納付が免除
される制度があります。(審査基準があ
ります)

▶受付開始　7/1(水)

▶免除期間 
令和8年7月分～令和9年6月分
※過去2年1カ月前までさかのぼって免
除申請ができます。

▶必要書類
・顔写真付き身分証明書
・失業等による申請を行う場合は離職
の証明(以下のいずれかの写し:離職
票、雇用保険受給資格者証、雇用保
険被保険者喪失確認通知書)
※災害・事業の廃業等の事由で申請す
る場合は、証明書類の添付が必要で
す。

問 市民課　年金係
☎内線2763・2764

問 納税課　☎内線1942～ 1948
※12:00～ 13:00は除く

問 総務課　総務係
☎893-4411(内線1222)

◀
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部
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不
開
示

取
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不
服
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市長
その他※
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12/25 11/2

決定等の内容

141 75 53 10 3 0
12/25 11/245 20 21 3 1 0
12/25 11/2186 95 74 13 4 0
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55 32 12 11 0 0
17 4 4 9 0 2
12/2572 36 16 20 0

却 
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げ

0 0
0 0
0 0 0

さかい くにお
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Information宜野湾市役所　☎893-4411(代表)

中央公民館主催講座
「子どもの力を大切
に育てる家庭教育」

住宅用火災警報器
当選者決定！

問 予防課　☎892-1850

問 中央公民館　☎893-4436
10:00～ 16:00
※休館日:火・祝日・6/24(水)

特別支援学級入級・特別支援
学校入学の申請について

問 教育委員会　指導課
☎892-8289

令和9年度市立小中学校の特別支援
学級や県立の特別支援学校へ入級・入
学を希望される保護者の方は、6月より
申請に向けての相談受付を開始いたし
ますので、現在在籍の各保育所(園)・幼
稚園・こども園へご相談ください。所
属園がない場合は、宜野湾市教育委員
会へ申請をお願いします。なお、特別
支援学級や特別支援学校へ入級・入学
するにあたり、書類の提出や面談・審査
等手続きに時間を要するため、早めに
相談をお願いします。
※必要書類や不明な点等については、
下記担当までお問い合わせください。

東京大学に合格した娘を持つシング
ルマザーのお話から子育てのヒントを学
びます。どんな親でも大丈夫！今日か
ら最高のサポーター！
▶日時　7/11(土)　10:00～ 12:00
▶場所　中央公民館2階 多目的室
▶対象　市内在住または在勤の方(優先)
▶定員　20人
▶参加費　無料
▶講師　仲眞 美由紀 氏
▶申込期間　6/15(月) ～ 6/28(日)
▶申込方法　電話または上記二次元
コードから申込み
▶連絡日　6/29(月) 
※受講決定者のみ連絡

４月号にて掲載した、住宅防火アン
ケートに答えた人の中から、住宅用火災
警報器のプレゼントの当選者が決定し
ました。今回は、アンケートに答えた36
人の中から10人の方にプレゼントして
います。ご協力ありがとうございました。

相談案内 宜野湾市役所

女性相談(福祉・DV)

無料法律相談

水13:30~16:30
金13:30~15:30
第2火
13:30~16:30

893-4136
保健相談センター
※祝日は除く

火、水
9:00~11:00
月、金
13:00～15:00

898-5598

家庭児童相談室

家庭・児童・女性相談

生活の困りごと相談 月~金9:00~17:00 893-4480 はごろも学習センター
(支援係)

月~金
9:30~16:00 893-5073

896-2020月~金9:00~16:00ふれあい相談室 社協

福祉相談

地域職業相談 月~金9:30~17:00 893-5588
職業相談(ハローワーク)

普天間中学校区
月~金 9:00~17:00
(12:00~13:00間
並びに土日祝日除く)

宜野湾中学校区
真志喜中学校区
嘉数中学校区

障がい福祉課
自立支援係

障がい福祉サービスに関する相談・社会資源等専門機関の紹介・その他一般相談

法律相談(要事前予約、予約状況は事前にお問合せください) 健康相談(予約制)

教育相談

月~金
9:00～16:00
※要事前予約

月~金
17:15~翌8:30
土日祝日 終日

893-4643

市民相談

消費生活相談

月~金10:00~16:00
(12:00~13:00は除く)

893-4136

市民相談

月~金10:00~16:00
(12:00~13:00は除く) 893-4135消費生活センター

人権困りごと相談所 第3木 13:30~16:30

不動産無料相談(要予約) 第4火 13:30~15:30

行政相談 第4木 14:00~16:30

女性相談(一般)
人材育成交流
センターめぶき

沖縄子ども
虐待ホットライン

月~金
10:00~16:00 896-1215

886-2900

893-4131

海浜公園ガイド(7月)
☎897-2751

4(土)～
5(日)

第108回全国高等学校
野球選手権沖縄大会

ユニオンですから
スタジアム宜野湾

4(土)～
5(日)

県中学生卓球
選手権大会 体育館

11(土) 市PＴA連合会
親睦スポーツ大会 体育館

12(日) 級位審査会 上期
市剣道連盟 体育館

18(土)～
19(日)

第78回夏季軟式
野球大会

ユニオンですから
スタジアム宜野湾

20(月)～
24(金)

第68回沖縄県中学校
バドミントン大会 体育館

21(火)～
26(日)

第68回沖縄県中学校
野球選手権大会

ユニオンですから
スタジアム宜野湾

25(土) どんぐりの里保育園
夏祭り

ユニオンですから
スタジアム宜野湾

26(日) 市9人制
バレーボール大会 体育館

イベント 会場日付
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TEL: 098-893-2101 

 

膝関節の 
高周波治療 

内科/外科/整形外科 

リハビリテーション科 

糖尿病外来/ボツリヌス療法 

ひざ痛・脳卒中後でお困りの方 

医療法人 緑水会 

宜野湾記念病院 麻痺の 
痙縮治療 

宜野湾市宜野湾 3-3-13 

Information

ご芳志ありがとうございました
市社会福祉協議会への寄付者
寄附
■酒井　邦夫　様
　赤道在 35,000円
■匿名　伊佐在
 20,000円
■匿名　宜野湾在
 3,000円
アプリ募金
■キラ★キラ新入学募金 5,900円

中央公民館主催
「夏休み講座」

令和７年度情報公開制度及び
個人情報保護制度の運用状況公表
宜野湾市情報公開条例第25条及び
宜野湾市個人情報保護法施行条例第
14条の規定により、令和７年度の情報
公開制度及び個人情報保護制度の運用
状況を公表します。(令和８年３月３１日
現在)
▶公文書開示実施機関別処理状況

※その他には、教育委員会、選挙管理
委員会、固定資産評価審査委員会、
監査委員、消防長、上下水道事業管
理者及び議会が含まれます。

▶個人情報開示等実施機関別処理状況

※その他には、教育委員会、選挙管理
委員会、固定資産評価審査委員会、
監査委員、消防長及び上下水道事業
管理者が含まれます。

❶【親子で紅型体験】
▶内容　トートバック 
(A4サイズ)づくりを楽しむ
▶材料費　3,000円
▶講師　ハンザキビンガタ　宮城 朝子
▶日時　8/4(火)　10:00～ 12:00
▶対象　小学1～ 3年生(親子20組)

❷【科学アトラクション】
▶内容　巨大空気砲やもの 
づくりで科学を楽しむ
▶材料費　1,200円
▶日時　8/12(水)　10:00～ 12:00
▶講師　琉球大学総合技術部
▶対象　小学4～ 6年生(20人)

❸【親子で楽しむ料理教室】
▶内容　食の大切さを学び 
クッキングを楽しむ
▶材料費　4,000円
▶日時　8/14(金)　10:00～ 13:00
▶講師　管理栄養士　大城 綾乃
▶対象　中学1～ 3年生(親子10組)

❶❷❸共通
▶対象　市内在住・在学　優先
▶場所　宜野湾市立中央公民館2階
▶申込期間　7/1(水) ～ 7/8(水)
▶申込方法　電話または二次元コード
▶連絡日　7/9(木) ～ 7/10(金)
※受講決定者のみ連絡。
※各講座、抽選となります。詳細はスク
リレ・市のSNS・HPをご覧ください。

6月30日(火)は「市県民税・
森林環境税」第１期の納期限

・納期限内での納付をお願いします。
・口座振替の方は、前日までに登録口
座の残高確認をお願いします。
・原則、分納はできませんが財産調査
の上、可能な場合があります。詳細
はお問い合わせください。

市税納期カレンダー (納期限・口座振替日)

第1期

固定
資産税 市県民税 軽自動

車税

第2期
第3期
第4期

4/30
7/31
12/25
3/1

6/30 6/1
8/31
11/2
2/1

問 中央公民館　☎893-4436
火曜・祝日・6/24(水)を除く
平日10:00～ 16:00

令和8年度国民年金
保険料「免除申請」
受付開始
令和8年度の国民年金保険料は月額
17,920円です。保険料を納めることが
経済的に困難な場合は、申請によって、
保険料の全部または一部の納付が免除
される制度があります。(審査基準があ
ります)

▶受付開始　7/1(水)

▶免除期間 
令和8年7月分～令和9年6月分
※過去2年1カ月前までさかのぼって免
除申請ができます。

▶必要書類
・顔写真付き身分証明書
・失業等による申請を行う場合は離職
の証明(以下のいずれかの写し:離職
票、雇用保険受給資格者証、雇用保
険被保険者喪失確認通知書)
※災害・事業の廃業等の事由で申請す
る場合は、証明書類の添付が必要で
す。

問 市民課　年金係
☎内線2763・2764

問 納税課　☎内線1942～ 1948
※12:00～ 13:00は除く

問 総務課　総務係
☎893-4411(内線1222)

◀
デ
ザ
イ
ン
を

　
お
選
び
く
だ
さ
い

シーサー、海の生き物

実
施
機
関

請
求
件
数

開
示

一
部
開
示

不
開
示

取
下
げ

不
服
申
立
て

市長
その他※
合計

12/25 11/2

決定等の内容

141 75 53 10 3 0
12/25 11/245 20 21 3 1 0
12/25 11/2186 95 74 13 4 0

実
施
機
関

請
求
件
数
開
示

一
部
開
示

不
開
示

請
求
認
容

不
服
申
立
て

市長
その他※
合計

決定等の内容

55 32 12 11 0 0
17 4 4 9 0 2
12/2572 36 16 20 0

却 

下
取
下
げ

0 0
0 0
0 0 0

さかい くにお
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応答がおかしい時は

119
総務省消防庁 救急車を呼ぶタイミング

熱中症に関する
情報はこちら！

暑さを避けよう！ こまめに
水分補給しよう！

バランスのよい
食事を心がけよう！

子供・高齢者は
特に注意しよう

熱中症から
　身を守ろう！
熱中症から
　身を守ろう！

「熱中症警戒アラート」
発表時は

特に注意が必要です！

熱中症は正しい知識を身につけることで、適切に予防することが可能です。
熱中症予防行動のポイントとして、以下の項目を心がけてください。
●部屋の温度に注意し、エアコンや扇風機を上手に使いましょう。また、こまめに換気
をしましょう。
●のどが渇いていなくてもこまめに水分補給をしましょう。
●涼しい服装、日傘や帽子で暑さを避けましょう。
●熱中症警戒アラート発表時は外出をできるだけ控え暑さを避けましょう。

宜野湾市真志喜5-21-2-101予約制

相続のお困りごと
お気軽にご相談ください

5~10月頃に発生するクラゲです。県内ほぼ全域に分布
しています。水深50cmほどの浅い場所にもきます。

刺されるととて
も痛く、ショックを
起こすこともあり
ます。これまでに
3人の死亡者がい
ます。ハブクラゲ
が大きくなる7月
～9月に被害が多
くなります。

触手はエサをつかまえるために使います。
カサからは4本の腕が出て、そこからひも状の触手

が伸びています。成長すると、カサの高さが10cm以
上、のびちぢみする触手は150cm以上になることも
あります。

リニューアルのため改修工事を行っていた宜野湾市立グラウンドが、このたび工事完了を迎え、
7/1(水)より供用を開始いたします！

宜野湾市立グラウンド宜野湾市立グラウンド
供用開始のお知らせ！供用開始のお知らせ！

2026年

グランドオープン
7/1 水

住　　所 真志喜3-25-1
利用時間 9:00～21:30
定 休 日 毎週火曜日

問い合わせ はごろもPM パートナーズ
※専用利用の際は事前予約が必要となり、料金が発生いたします。
　詳しくはお問い合わせください。

☎897-2751

消防本部　警防課　☎896‐2548消防本部　警防課　☎896‐2548問

ハブクラゲ

応急処置 (ハブクラゲ)
❶刺されたらすぐに海からあがる
　刺された部分は絶対にこすらない
❷酢(食酢)をたっぷりかける
❸触手を手でそっと取り除く
❹痛いときは氷や冷水で冷やす

しょくしゅ

呼吸や心臓が止まった場合は、
すぐに人工呼吸、心臓マッサー
ジを行う

海の危険生物ハブクラゲに注意！

令
和
8年
（
2026）

6月
号
　
N
o.771

■
編
集
・
発
行
　
宜
野
湾
市
秘
書
広
報
課

〒
901-2710　

宜
野
湾
市
野
嵩
一
丁
目
1番
1号

☎
（
098）

893-4411（
代
表
)

　
　
　

■
印
刷
　
株
式
会
社
琉
球
若
草

☎
　
0980-43-0792

G
inow

an
市
報
ぎ
の
わ
ん


