
●高額療養費制度とはなに？
　１カ月(１日～月末)の保険診療分の自己負担額が、一定の上限額を超
えた場合、その超えた分が、保険者から払い戻される制度です。
　上限額は、個人や世帯の所得によって設定されています。
※令和８年８月からの自己負担上限額については、表を参照ください。
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１３:00 ～ 14:50
映画(約50分)と医師の講話

認知症カフェ、
相談コーナー、
もの忘れチェック など
詳しくはHPをご覧ください

ドキュメンタリー

映 画 認知症の母と耳の遠い父と離れて暮らす私

認知症に直面し苦悩する母、
95歳で初めてリンゴの皮をむく父…
家族の日々を、娘である「私」の視点から
丹念に描き、どの家族にも起こりうる
普遍的な問題としてとらえた
ドキュメンタリー映画です。

認知症に直面し苦悩する母、
95歳で初めてリンゴの皮をむく父…
家族の日々を、娘である「私」の視点から
丹念に描き、どの家族にも起こりうる
普遍的な問題としてとらえた
ドキュメンタリー映画です。

令和８年８月から
高額療養費制度が見直されます。

❶自己負担上限額(月額)の見直し
❷年間上限額の新設
　(※年間は８月から翌年７月までの一年間)

★ 70歳未満(国民健康保険加入者)

世帯の所得要件

901万円超え 1,680,000

1,110,000

530,000

530,000

290,000

270,300+(医療費-901,000)×1％
(多数回 140,100)

179,100+(医療費-597,000)×1％
(多数回 93,000)

85,800+(医療費-286,000)×1％
(多数回 44,400)

61,500
(多数回 44,400)

36,900
(多数回 24,600)

ア

イ

ウ

エ

オ

600万円超え
～901万円以下

210万円超え
～600万円以下

210万円以下
(区分オを除く)

住民税
非課税世帯

区分 月単位の上限額(円) 年単位の
上限額(円)

★ 70歳以上(国民健康保険加入者、後期高齢者医療制度加入者※１)

【国保 後期】690万円以上

【国保 後期】380万円以上

【国保 後期】145万円以上

【国保】145万円未満

【後期】
28万円以上
かつ

【後期】
現役並み所得者、一般Ⅱ、区分(低所得)Ⅱ、区分(低所得)Ⅰ以外の方。
住民税課税所得が145万円以上でも、昭和20年1月2日以降生まれの被保険者と、
その属する世帯の被保険者の旧ただし書き所得の合計額が210万円以下の方。

【国保 後期】
住民税非課税世帯で、その世帯の各収入から必要経費・控除を差し引いた所得が０円
となる方(年金の控除額は82万6,500円として計算。給与所得から10万円を控除)

【国保 後期】
住民税非課税世帯の方【区分(低所得)Ⅰ以外の方】

①同一世帯に被保険者が１人で年金収入等※２が200万円以上

②同一世帯に被保険者が２人以上で年金収入等※２が320万円以上

1,680,000

1,110,000

530,000

290,000

180,000

現役並み
Ⅲ 270,300 + (医療費-901,000)×1％(多数回 140,100)

(医療費-597,000)×1％
(多数回 93,000)

(医療費-286,000)×1％
(多数回 44,400)

179,100 +

85,800 +

外来(個人ごと)

22,000
「年間上限
216,000」

22,000
「年間上限
216,000」

61,500
(多数回 44,400)

61,500
(多数回 44,400)

11,000
「年間上限
96,000」

25,700
(多数回 24,600)

8,000 15,700

現役並み
Ⅱ

現役並み
Ⅰ

一般

一般 Ⅱ

一般 Ⅰ

低所得 Ⅱ

低所得 Ⅰ

世帯の所得要件 区分
月単位の上限額(円)
外来+入院(世帯ごと)

年単位の
上限額(円)

問い合わせ先：国民健康保険課　代表番号　☎893-4411　国民健康保険加入者は、給付係へ(内線4223、4226、4227、4228)
後期高齢者医療制度加入者は、後期高齢者医療係へ(内線4272)    

【※１】65歳～74歳以下の方で、一定の障がいがあり、沖縄県後期高齢者医療広域連合から認定を受けた方も含む。　　【※２】年金収入+その他の合計所得金額

要予約
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平成25年8月から令和8年3月までの間に生活保護を受給していた一部の世帯に追加給付を行います。

申請手続きは不要です。順次、支給決定通知書をお送りします。
※保護費の追加給付分は、原則として普段の保護費振込口座へ振り込みます。

救急隊員が傷病者のマイナ保険証(健康
保険証として利用登録したマイナンバーカ
ード)を活用し、傷病者の医療情報等を閲覧
する仕組みのことです。
★マイナンバーカードを見せるだけで以下
の情報が伝わります

※傷病者本人による生体認証又は暗証番号の
入力が必要となるため、意識不明時等は実施
できませんのでカードのマイナ保険証の携行
も引き続き、お願いします

負担軽減
症状が重い等のため、
口頭で情報提供すること
が困難な場合

より適切な処置
円滑な搬送先の選定

治療の事前
準備が可能

生活保護費の追加給付について生活保護費の追加給付について生活保護費の追加給付について
最高裁判決に基づく追加給付のお知らせ最高裁判決に基づく追加給付のお知らせ最高裁判決に基づく追加給付のお知らせ

◆現在も宜野湾市で生活保護受給中の方

申請手続きが必要です。

※申請に必要な戸籍謄本はご自身でご用意していただく必要がございます。
※支給額が必要書類の取得費用を下回る場合がございます。

給付額は世帯状況や受給期間
により大きく異なります(数百円
～数十万円)。対象条件・必要書
類・給付額の詳細はホームペー
ジをご確認ください。

詳しくは　
コチラから▶

◆過去に宜野湾市で生活保護を受給していた方

保護課　☎892-2020問

マイナ救急の流れ

①傷病者が情報閲覧
に同意する

②マイナンバーカード
を読み取る

※暗証番号の入力不要

③隊員が医療情報
を閲覧する

④より適切な処置
や搬送先医療機
関の選定につな
がる

宜野湾市消防本部×　　　総務省消防庁
お問い合わせ　宜野湾市消防本部警防課 ☎098-896-2548 消防庁HP▶

マイナ保険証を搭載した
スマートフォンでも
マイナ救急が実施できます

令和8年8月3日(月)から

保護課(本庁別館2階)／受付時間 8:30～17:00(平日)

本人確認書類、当時保護を受けていた方全員分の戸籍謄本、通帳の写し等
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