
中国廈門市での
留学生活について

第１７代 知念佳奈



廈門（アモイ）とは…？

同安区

集美区

海滄区

翔安区

思明区

湖里区

アモイは中国の南、福建省の海側
に位置している地域です。
島だと思われがちですが、島内と
島外に分かれていて、私の学校は
島外の集美地区にありました。
島内に大型ショッピングモールや
有名な観光地である中山路、また
コロンス島へと繋ぐ港があるので、
休日などはバスに乗って島内へ遊
びに行っていました。



華僑のふるさととして知られているアモイ。

・中国人国内観光客が多く、
海沿いの地域であるため解散が特産物として有名です。

・台湾ととても近いため食事や文化がとても似ていて特に食べ物
は、四川料理のように辛くなく癖もない味付けなので日本人で
もなじみやすいと思います。

・治安は特に悪いと感じたことはなく、反日やデモに出会ったこ
とはないです。
逆に日本人だというとみんな褒めてくれますし日本に対して好
印象を持っているイメージでした。

・中国の人はすぐ友達感覚で知らない人に話しかけてきます。
・特に島の中は気候も治安も空気もいいため中
国国内からの移住希望者がとても多く、地価が高い地域です。
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アモイの有名な観光地





南普陀寺
有名な観光地でもあるお寺



ここに通って中国語を学んでいました。
1981年に設立した大学で工学系の学校ですが、国際学部やモデル学科などもあり、
たくさんの生徒が在籍しています。



1日の流れ
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ちかとも留学生活動画コンテストに応募



留学中の食事



この量+スープが約300円！！



中国料理だけでなく、韓国料理や東南アジアの料理など
のお店も多く、アプリで調べて休日になると友人といろ
んな場所へご飯を食べに行きました。



日本料理のお店もたくさんありました！！！



寮に部屋にキッチンはなかったのですが、
友人の家でよく料理をしてみんなで食べま
した。



飲み物やデザート

波霸元气乌龙奶
これは私が一番お気に入り
だった飲み物で
ほぼ毎日飲んでいました。

↑わさび味のオレオです。
日本にはないようなものが
たくさんあって、チャレン
ジするのが面白かったです。



勉強を兼ねてよく映画を観に行っていました。
日本の映画館とは違い、中国人はリアクションを
声に出すので、コナンのカーチェイスのシーンの
時にはみんなで声を出して応援しててとても面白
かったです。



寮生活の様子

二人部屋だったので、
ベッドにはカーテンを設置して
いました。
秘密基地みたいで毎日ワクワク
しながら眠っていました。



ルームメイト

ルームメイトはアイルランド人の子で私よりも二つ上でした。
初めは英語で会話していたのですが徐々に中国語で会話できる
ようになり、最後には一緒にご飯を食べに行けたのがすごく嬉
しかったです。



学伴…language partner

授業ではほぼ必ず
ランゲージパートナーがついてくれて、わから
ないところを聞くとすぐに教えてくれました。
とてもフレンドリーで、根気強く中国語を教え
てくれました。



クラスメイト、友達

クラスメイトの人数は少なかった
のですが、いろんな国から集まっ
ているので、話す中でたくさんの
文化の違いを共有できてとても面
白かったです。



帰国後…

アモイで仲良くなった韓国人の子と今でも連絡を取り合っており、
日本に遊びにきてくれたり、私が観光へ行った時は会う時間を作ってくれ
たりと、帰国後も仲良くしています。



イベント①

中秋節

日本ではあまり重要視されていないイベントですが、中国では
みんなで集まってお祝いするものらしく、日本語学科の生徒達
とご飯を作ってお楽しみ会をしました。



イベント②

クリスマス（圣诞节）

日本ほど盛大ではありませんが、
ところどころクリスマスムードでした。



イベント③

遠足

突然バスに乗せられ登山をしたり、
初めましての留学生と野外炊飯をしたり
しました。日本では大学生になって遠足
に行くことがないので良い経験でした。



イベント④

遠足②

二学期には琥珀美術館へ行きま
した。この時にはクラスメイト
と打ち解けていたのですごく楽
しかったです。



イベント⑤

ハローウィン



国内旅行①

上海



冬休みには日本語学科の友人と二人で上海、蘇州旅行へ行きました。
街並みや空気感、その土地の人の顔立ちなど、アモイとは全く違って
いて、中国大陸の大きさを感じ、別の国に旅行しているような感じが
して面白かったです。



国内旅行②

苏州

とにかくご飯が美味しく、歴史的な街並みがとても綺麗で、個人的に
は中国国内でいちばん好きな街です。



国内旅行③

漳州



アモイから新幹線で15分ほどの隣町でしたが、建物の雰囲気がアモイと全く
違っていて面白かったです。
レンラル電動自転車を使って街中を観光しました。



火山島 めちゃめちゃ映えスポットで写真ばっかり撮っていました。



台湾 台北



台湾 台中



修了式
初めは途中で諦めてしまわないか不安でしたが、素敵な人たちに出会い、
楽しい留学生活を送ることができました。



最後に

中国で一年留学したことで私の中でたくさんの変化がありました。

日本だとあり得ないことがいい意味でも悪い意味でも毎日起こる中国で生活する大変さ

そして日本で支えてくれた親や友人の大切さに気づくことができました。

また中国語を学んだことで日本を訪れる中国人観光客の印象が変わりました。

緊張することも少なくなりましたし、初対面の人に話しかけることもできるようになりました。

留学しなければ一生会うことのなかった友人たちとの出会いを通して、中国語をツールとして磨き、

さらにいろんな人と出会いたいと思うようになりました。

ホームシックになったり、慣れない食事にお腹を壊したりもしましたが、中国厦門留学は私にとっ

て一生忘れられない素晴らしい経験になりました。

第17代目として選考していただき、このような経験をさせていただいた宜野湾市民の皆さまおよび

市役所の皆さま、本当にありがとうございました。そして快く留学へ送り出してくれた家族や友人

にも感謝しています。



谢谢大家


