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国⺠健康保険加⼊者で40歳~74歳の⽅(令和6年�3/31�時点)
【対象者⽣年⽉⽇�: �昭和24年�4/1~昭和59年�3/31�⽣まれ】
下記期限内に特定健診または⼈間ドックを受診� �

特定健診�: �令和�5�年�4/1~令和�6�年�3/31まで� �
⼈間ドック�: �令和�5�年�4/1~令和�6�年�2/29まで�

医療機関で受診▶受診⽉の約3か⽉後以降に郵送(簡易書留)
集団健診で受診▶受診当⽇会場でお渡し（※詳細は4⽉号の
市報をご確認ください。）

 宜野湾市の国⺠健康保険加⼊者の特定健診受診率は県内下位
が続いており、毎年7割の⽅が健診未受診となっています。

 特定健診を受けて「⽇頃の⽣活習慣を⾒直す」ことで、脳卒
中や腎機能低下による⼈⼯透析など、⽣活習慣病の重症化を予
防することができます。特定健診受診率50％(令和6年度)を⽬標
に、多くの⽅に受診していただくために、下記対象者で受診し
た⽅全員に、商品券をプレゼントしております。さらに、９⽉
までに受診すると抽選で１万円分商品券が３０名様に当たりま
す。この機会におトクな健診をぜひ受診してください。

■商品券対象者�
 下記❶❷をすべて満たす者��
1.

2.

■商品券受け取り⽅法➡⼿続き不要�

【�問い合わせ先�】健康増進課�健診指導係�☎098-898-5598

令和5年度GO!GO!とくとく特定
健診キャンペーン
令和6年3月末時点で40歳~74歳である国民健康保険加入
者限定 ➡ 特定健診・人間ドック 受診で全員に3,000円
分商品券プレゼント！
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４月末時点の宜野湾市人口
人 口       　　  
外国人数  　　             
国籍 
世帯数 

99,962 (+205)
  1,616 (+37)

   51 (±0)
 　    47,000 (+202)

毎週⽕曜⽇18:00〜20:00
場所：沖縄国際⼤学

毎週⽊曜⽇18:00〜20:00
場所：新城児童センター

ひとり親家庭の中学1〜3年⽣

 沖縄国際⼤学の学⽣が中学⽣の学習⽀援
および安⼼できる居場所を提供します！！
普段関わることの少ない⼤学⽣と、学習や
スポーツ、遊びを通して、貴重な時間を過
ごしてみませんか？

■実施⽇

※祝祭⽇は実施いたしません。実施⽇時が
変更になる場合があります。

■対象 

【問い合わせ先】児童家庭課�☎893-4642

令和５年度ひとり親
家庭子どもの生活・
学習支援事業
参加費無料
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