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国民年金のお手続きについて

日本国内に居住している20歳以上60歳未満の方は国民年金

の被保険者となります。就職・退職等をした場合は、届出

が必要となりますので、各届出先でお手続きください。

【国民年金の被保険者の種類】

〇第１号被保険者…自営業、学生、無職等

〇第２号被保険者…会社員や公務員等、厚生年金加入者

〇第３号被保険者…第２号被保険者に扶養されている配偶

者

お問い合わせ先：市民課　内線2763・2764

若 年 層 の 性 暴 力 被 害 予 防 月 間

４月は、若年層を対象とした性暴力被害予防月間です。若年層の性被害に関す

る問題を広報啓発するのに適した毎年入学・進学時期である４月に集中的に実

施しています。また、進学・就職等に伴い生活環境が大きく変わり、10 代から

20 代を狙った性被害や性暴力の被害に合うリスクが高まる時期でもあります。

⚠成年年齢引き下げにより起こりやすいトラブル⚠
令和４年から成年年齢が 20 歳から18 歳に引き下げとなりました。 

18 歳になると親の同意がなくても一人で有効な契約をすることが可能となり、

性的な撮影と認識がないまま契約をしてしまうという被害が増えております。

１つでも多くの被害が起きないよう、より一層注意が必要です。

1人で悩まずご相談ください
あなたが同意しない性的な行為は性暴力です。

年齢、相手とあなたの関係、性別、セクシュアリティなどは関係ありません。

そして、被害を受けたあなたは何も悪くありません。

あなたは、安心して生きる権利を持つ大切な存在です。

  〜相談無料・秘密は守られます〜

人材育成交流センターめぶき  ☎：896-1215

性 暴 力 の 手 口
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こんなとき 届出先

第
１
号

厚生年金に加入したとき 勤務先

配偶者(第２号)に扶養されるように
なったとき

配偶者の
勤務先

第
２
号

退職したとき 市民課年金係

退職して配偶者(第２号)に扶養されるよ
うになったとき

配偶者の
勤務先

第
３
号

厚生年金に加入したとき 勤務先

配偶者の扶養から外れたとき
(配偶者の退職・離婚・死別等）

市民課年金係
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固定資産税 市県民税
軽自動車税

(種別割)
国民健康
保険税

後期高齢者
医療保険料

介護保険料
納期限・

口座振替日

４月 １期 4/30 (火)

５月 全期 5/31 (金)

６月 １期 7/1 (月)

７月 ２期 １期 １期 １期 7/31 (水)

８月 ２期 ２期 ２期 ２期 9/2 (月)

９月 ３期 ３期 ３期 9/30 (月)

１０月 ３期 ４期 ４期 ４期 10/31 (木)

１１月 ５期 ５期 ５期 12/2 (月)

１２月
３期

２５日（水）
６期

２７日（金）
６期

２７日（金）
６期

２７日（金）
口座振替：
12/25 (水)

１月 ４期 ７期 ７期 ７期 1/31 (金)

２月 ４期 ８期 ８期 ８期 2/28 (金)

３月 ９期 3/31 (月)

子宮頸がん予防ワクチ
ンを受けましょう！

平成9年度〜平成19年度生まれ（17歳〜27歳）の

女性は令和７年3月末までなら無料で接種できま

す！3回の接種を完了するまでに最短で6カ月間

かかるため、早めに接種を始めましょう！

※令和4年に送付した予診票を使うことができま
す。紛失された方は病院に備え付けの予診票を使う
か、市ホームページからダウンロードが可能です。
お問い合わせ先：健康増進課　☎898-5596

子宮の入り口にできるがんで、20代後半から増加
し始め、進行すると子宮を摘出しないといけない
可能性もあります。また、年間約2,900人が亡く
なる病気です。唯一ワクチンで予防
できるがんであり、予防接種と毎年
の子宮がん検診が効果的です。

子宮頸がんを予防するためのワクチンです。接種
後に見られる主な副反応として、発熱や
接種した部位の痛みや腫れ、注射による
痛み、恐怖、興奮などをきっかけ
とした失神などが挙げられます。

人口 100,009 (-250)     　　 　　世帯数 47,497(+11)
外国人数 1,794 (+13)          　　国籍 53(+1)

令和6(2024)年度　市税等納期カレンダー
市税等は期限内に納めましょう!

お問い合わせ先：
固定資産税・市県民税・軽自動車税(種別割):納税課　☎内線1942〜1946
国民健康保険税:国民健康保険課　☎内線4246〜4256　　後期高齢者医療保険料:国民健康保険課　☎内線4271　　　　　
介護保険料:介護長寿課　☎内線4122〜4123

子宮頸がんって？まだ若いから
関係ないんじゃない？

HPVワクチンって何？ 
接種した後の副作用は？

【市の人口（3月末時点）】


