
定員50 名（先着順） 

・プール開放のしおり、水泳帽を忘れずに持ってきてね！ 

・緊急連絡先・保護者のサインは必ず書いてもらってね。 

・熱中症に注意しよう！ 

・自分や、友達の体調が悪い時はすぐに教えてね！ 

・プール開放が中止になる場合があります。（最後のページを確

認してね！） 

  

                       

     

 

 

  宜野湾市の小中学校の児童・生徒の皆さん、下記の安全ルールをしっかり守り、 

夏休みのプール開放を楽しみましょう。 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

開 放 校 開 放 日 

大謝名小 
7/28（火）、7/29（水）、7/30（木） 

8/18（火）、8/19（水）、8/20（木） 

普天間小 
 

8/12（水）、8/13（木）8/14（金） 

※直接各学校のプールへお越しいただき、受付をしてください。（先着順） 

※プール利用対象者は、宜野湾市内の小・中学生となります。 

 

●第１クール●（定員50名） 

9：00～9：20     受付・プール入場開始 【20分】 

9：20～10：00    プール入水【40分】 ※休憩時間含む【10分】 

10：00～10：20   着替えて速やかに帰宅 【20分】 

 

●第２クール●（定員50名） 

10：20～10：35   受付・プール入場開始 【15分】 

10：35～11：15   プール入水【40分】 ※休憩時間含む【10分】 

11：15～11：35   着替えて速やかに帰宅 【20分】 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

■お問合せは学校ではなく、観光スポーツ課へお願いいたします。■ 

 

宜野湾市観光スポーツ課 スポーツ振興係 TEL：098-893-4432 

このプールカードを 

必ず持ってきてね★ 



持って
 も

くるもの □チェックしてね！ 

 

 

 

 

□水着
みずぎ

 

   ・水泳帽
すいえいぼう

 ※無い
 な

と入れません
はい

。 

   ・ゴーグル 

□着替え
 きが

 

□水筒
すいとう

 

□ここの用紙
よ う し

にある【健康
けんこう

観察
かんさつ

カード】※無い
 な

と入れません
はい

。 

 

 

 

★この用紙
ようし

が【健康
けんこう

観察
かんさつ

カード】になります。記入
きにゅう

して持
も

ってきてね！ 

※緊急
きんきゅう

連絡先
れんらくさき

と、保護者
ほ ご し ゃ

のサインがないとプールへは入
はい

れません。 

 

 

 

住   所 

保護者氏名 

緊急連絡先 

学校 年 組 番 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

  

   

  

   

   

  

   

   

／ ／ 

（   ） （   ） （   ） 

   

 

／ 

 

 

 

名前 

 

 

 

 

 

 

 

入水してもいいですか 
     

 

保護者のサイン 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（   ） 

／ 

 

 

 

 

 

 

 

 

（   ） 

／ 

（   ） 

風邪をひいていませんか 

目はあかくないですか 

（   ） 
質問項目 

日付 

曜日 

／ 

 

 

 

 

 

※下記の項目に○か×をつけて下さい。体温も記入して下さい。 

（   ） 

／ 

（   ） 

／ 

今朝の体温 

睡眠は十分とりましたか 

朝食を十分とりましたか 

 

 

 

 

／ 

（   ） 

／ 

 

 

 

  

 

令和８年度 夏休み小学校プール開放 

健 

けん 

康 

こう 

観 

かん 

察 

さつ 

カード 

 

気分が悪くないですか（頭痛・その他） 

できものやキズはありませんか 



 

① 各学校
かくがっこう

プール入口
いりぐち

で、監視員
かんしいん

さんに直接
ちょくせつ

【健康
けんこう

観察
かんさつ

カード】を見
み

せて利用
りよう

してください。 

    （第 1
だい

クール及
およ

び第２
だい

クール、それぞれの定員
ていいん

を５０名
    めい

とします。 

      定員
ていいん

に達した
た

場合
ばあい

は、入場
にゅうじょう

が出来ません
でき

。） 

 

② 児童
じどう

、生徒
せいと

は保護者
ほごしゃ

のサイン・緊急
きんきゅう

連絡先
れんらくさき

が必要
ひつよう

です。また、登
とう

下校
げこう

ふくめ保護者
ほごしゃ

の責任
せきにん

のもとで来場
らいじょう

してください。（前
まえ

もって体調
たいちょう

を確認
かくにん

してください。） 

 

③ 利用者
りようしゃ

は、水着
みずぎ

（競泳用
きょうえいよう

または学校
がっこう

教材用
きょうざいよう

）及び
および

水泳帽
すいえいぼう

・ゴーグルの着用
ちゃくよう

とします。 

 

④ 手足
て あ し

の爪
つめ

は、短く
み じ か

整え
ととのえ

てください。 

 

⑤ 小学校
しょうがっこう

３年生
  ねんせい

以下
 いか

は、保護者
 ほごしゃ

の同伴
どうはん

が必要
ひつよう

です。 

 

⑥ 登
とう

下校
げ こ う

の時
とき

は 1
ひとり

人にならないよう安全
あんぜん

を心がけて
こころ

ください。 

 

⑦ うきわ等
とう

のレジャー用具
 ようぐ

、食べ物
た   もの

の持ち込み
も    こ

は禁止
きんし

します。 

 

⑧ 熱中症
ねっちゅうしょう

対策
たいさく

のため、水筒
すいとう

は必ず
かなら

持参
じさん

してください。 

 

⑨ サンオイル日焼け
ひや

止め
どめ

等
など

は使用
し よ う

できません。 

 

⑩ プールの利用
り よ う

対象者
たいしょうしゃ

は、宜野湾
ぎ の わ ん

市内
し な い

の小 中
しょうちゅう

学生
がくせい

となります。 

 

⑪ 入水
にゅうすい

の前
まえ

に、準備
じゅんび

体操
たいそう

とシャワーは必ず
かなら

行
おこな

ってください。 

 

⑫ 各学校
かくがっこう

、駐車場
ちゅうしゃじょう

に限り
かぎ

があるので、保護者
 ほごしゃ

の送迎
そうげい

での来場
らいじょう

をお願い
  ねが

します。 

 

⑬ 学童
がくどう

等
とう

の団体
だんたい

利用
りよう

については、観光
かんこう

スポーツ課
        か

へお問合せ
  といあわ

ください。 

   （9名
めい

以内
い な い

の児童
じ ど う

で1名
めい

以上
いじょう

の引率者
いんそつしゃ

、10名
めい

以上
いじょう

の児童
じ ど う

で2名
めい

以上
いじょう

の引率者
いんそつしゃ

が必要
ひつよう

 

です。ホームページにある申請
しんせい

用紙
ようし

を窓口
まどぐち

にて提出
ていしゅつ

してください。） 

 

⑭ 貴重品
きちょうひん

（財布
さ い ふ

や携
けい

帯電話
たいでんわ

など）は各自
か く じ

で管理
か ん り

をお願
ねが

いします。 

観光
かんこう

スポーツ課
か

は、一切
いっさい

責任
せきにん

を負
お

いません。 

 

 

 

① 体調
たいちょう

不良
ふりょう

（熱
ねつ

や風邪
か ぜ

等
など

）の症 状
しょうじょう

がある児童
じ ど う

・生徒
せ い と

 

② 【健康
けんこう

観察
かんさつ

カード】を忘れた
わす

児童
じどう

（保護者
ほ ご し ゃ

のサイン、連絡先
れんらくさき

が無い
な

場合
ば あ い

も利用
り よ う

できません） 

③ プールで騒いだり
さわ

、ふざけたりする児童
じどう

 

※飛び込んだり
と   こ

、走ったり
はし

してはいけません。すぐ退場
たいじょう

してもらいます。 

④  プール管理人
かんりにん

、監視員
かんしいん

等
とう

の指示
しじ

に従わない
したが

児童
じどう

 
 

利用
り よ う

できない児童
じ ど う

・生徒
せ い と

 ★保護者
ほ ご し ゃ

と確認
かくにん

してね！ 

利用
り よ う

のルール・注意
ちゅうい

すること  ★保護者
ほ ご し ゃ

と確認
かくにん

してね！ 



案内図 

 

 

 

プール開放事業の中止基準について 
 

以下に該当する場合、子ども達の安全第一を考慮し、プール開放事業を中止とします。 

※プール開放が中止になった場合は、市ホームページでお知らせいたします。 

 

1、台風等の影響で悪天候の場合 

2、水温が 35度以上の場合 

3、暑さ指数（WBGT）が、31以上の場合 

 ※暑さ指数（WBGT）の判断時刻について 

  第 1クールの場合は、午前 8時の発表の数値を基準に判断 

  第 2クールの場合は、午前 9時の発表の数値を基準に判断 

4、前日に熱中症特別警戒アラートが発表された場合（前日 14時頃に発表） 
 

※来場前に、下記のページより本日の「暑さ指数（WBGT）」及び「熱中症警戒アラート」をご確認くださ

い。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

●熱中症予防情報サイト▶▶        ●宜野湾市ホームページ▶▶ 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

保護者のみなさまへ 

 


