
　

宜野湾保育所子育て支援ひろばＨＡＰＰＹ

ＨＡＰＰＹだより
令和7年1月

宜野湾保育所（２階）

住所：宜野湾市宜野湾3-13-10

電話：098-892-5365

新年、あけましておめでとうございます。新しい年が始まりましたね。お正月も元気に過ごせましたか？

さて、新年最初のHAPPYでの育児講座は、骨格診断です！いつもは子どもに関することをテーマにするこ

とが多いのですが、今回は利用者さんが自身の体へ意識を向けるきっかけとなったり、育児から離れた

テーマに触れることで気分転換を図れるといいな～と思い、取り入れてみました。ぜひ、ご参加下さいね。

また、制作は早くも２月の節分に向けての制作となります。どちらも予約が早く埋まりますので、気に

なった方はお早めに予約を入れに来所してくださいね♪

今年も昨年と同様、たくさんの方に利用してもらえるよう、皆さんが笑顔で過ごせるよう、私たち担当者

も頑張っていきたいと思います。今年もどうぞよろしくお願いします☆

yoよくある HAPPYひろばについて
�開所日 月から金曜日（祝祭日は除きます）

�利用時間 午前10時～12時 午後1時～4時

�対象者 0歳～5歳児までのお子さんと保護者

�時間内であれば、何時に来ても何時に帰っても
いいですよ。利用は、無料。

�室内、園庭での親子遊び、自主交流・園庭開放
育児講座・育児相談などを行っています。

�週1回程、子育て相談員も来所します。

★担当者Iのつぶやき★

新しい年を迎えましたね。そして令和ももう7年目なんですね！時の早さにびっくりします（笑）

皆さん、今年はどんな年にしたいですか？新年を迎えると、気持ちを新たに何か目標でも立ててみようかな

と思う私です。いまだに手帳を持ち歩いてアナログ派な私なので、手帳に今年やりたいことを書いてみたり

しています。計画などは遊びの予定を先に入れると、忙しさで後回しになることが少なく、いいみたいです

よ♪今年は家族でキャンプに行けるといいな～♪上の子が親離れする前に、いっぱい家族で過ごしたいと

思っています！皆さんも今年一年、充実した年となりますように☆今年もＨＡＰＰＹでたくさん遊びましょ

う～♪職員一同、お待ちしていまーす！！

日にち １月２８日（火）月２９日（水）

時間 午前 １０時半～

※来所での予約をお願いします。

※制作時間は、1０分から１５分程度です。

※制作日の午前中は予約をした方のみの

ご利用となります。

※今年は６日（月）からスタートします！

☆６日（月）７日（火）身体測定

☆１３日（月）成人の日の為お休み

☆１７日（金）誕生会

※誕生児は要予約※写真の準備があるの

で 予約はお早めに�
☆２３日（木）育児講座（要予約）

☆２８日（火）２９日（水）制作（要予約）

１月の予定

※2，3月の行事予約表は早めに貼

りだします。

・その他は、自主交流・園庭開放を

行っ ています。

・1月から壁に飾っている誕生表を

持ち返しています。気軽に声をかけ

てくださいね。

だ
第10回 育児講座

日にち 1月２３日（木）

時間 10時半～１１時半

『骨格診断』（限定８組）

講師：棚原 佳乃 先生

※来所での予約をお願いします。

※定員に達し次第、締め切りになります。

※育児講座の日の午前中は予約をした方のみ

の利用となります。

節分制作（各日６組）


