
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

月 火 水 木 金 

１ 
  

２ 

  

３ ４  ５  

８ 

  

９  １０  １１  １２ 

午前畳間のみ

（３組限定） 

午後 

園庭利用のみ 

（おゆうぎ会

準備の為） 

１５ 

敬老の日 

（お休み） 

１６  １７ 

 

 

  

１８ 

自主交流 

園庭開放 

１９ 

自主交流 

園庭開放 

２２ 

午前 
おもちゃ作り 

（限定６組） 

２３ 

秋分の日 

（お休み） 

２４ 

午前 

おもちゃ作り 

（限定 6 組） 

２５ 
午前 

園庭利用の

み（お招き

会の為） 

２６ 

誕生会  

２９ 

（午前） 
おもちゃ作り 

（限定６組） 

３０ 

自主交流 

園庭開放 

 

宜野湾保育所子育て支援ひろばＨＡＰＰＹ 

ＨＡＰＰＹだより      

令和 7 年 9 月 
宜野湾保育所（２階） 

住所：宜野湾市宜野湾 

3-13-10 

電話：098-892-5365 

９月の予定 

 あっという間に８月が過ぎ、季節は秋に突入しますが、まだまだ暑い日が続いています。引き続き、熱中症に気

を付けて、水分補給や適度な休息をとりながら、夏バテ（秋バテ？？）しないよう元気に過ごしていきましょう。 

季節の移り変わりも早いですが、子どもたちの成長の早さにも驚かされる日々。「寝返りがんばれ～」と応援して

いた子がずり這いで前進し、ずり這いに一生懸命だった子はハイハイやつかまり立ちであちこち動き出す姿が。１歳

を迎える頃には、支援ひろば内をよちよちと歩いて探索しています。さらに大きくなると、覚えた言葉を使って会話

する姿が可愛らしい♡個性豊かに成長する子どもたちの姿に毎日癒されています。 

「ありがとう」の言葉を一日にどれくらい使っていますか？ 

「助けてくれて（手伝ってくれて）ありがとう」と言われると自

分が役に立った喜びを感じ、「生まれてきてくれてありがとう」

と言われると親の愛情を感じ、自分の存在を肯定し、自信を

育むことができるそうです。また、感謝の心は憤りや後悔、落

ち込みといった感情を遠ざけ、幸福感を高めるとも言われて

いるそうです。余裕がない時こそ「ありがとう」と感謝の気持

ちを言葉にして、イライラや疲れを少しでも吹き飛ばしていき

たいですね。 

ここでおすすめの絵本の紹介。絵本作家のぶみさんの『う

まれるまえにき～めた』は、「私を選んできてくれてありがと

う、生まれてきてくれてありがとう」とありがとうの気持ちがあ

ふれる絵本です。支援ひろばの玄関先に掲示しておくので、

興味のある方はぜひ目を通してみてくださいね。 

9 月 

誕生会について 
今月誕生日のお友達は事前準備があるの

で予約をお願いします。誕生月でないお友

達は、予約なしで普段通り遊び 

に来てくださいね。みんなで 

楽しくお祝いしましょう♡ 

第６回育児講座 

『子育てを楽しむ 

        子どもとの関わり方』 

講師：比嘉 一清先生 

日にち： ９月３日（水） 

時間：10 時半～ 

 
※限定１０組、要予約。 

来所でのご予約をお願いします。 

※午前中は、予約の方のみとなっています。 

担当 U のつぶやき 

手作りおもちゃ作り  
日にち：９月２２日（月）、２４日(水)、２９日（月） 

時間：１０時半～ 

 

※一日限定６組、要予約。 

来所でのご予約をお願いします。 
※制作時間は、10～１５分程度です。 

 

畳間のみ（午前３組、午後３組限定） 

畳間のみ 
（午前３組、午後３組限定） 

畳間のみ 
（午前３組、午後３組限定） 

午前 
育児講座 

（１０組限定） 
午後畳間のみ 

（３組限定） 

午前身体測定 

☆☆☆お知らせ☆☆☆ 
 

★9/13（土）に保育所のおゆうぎ会があります。HAPPY のフロア

部分を練習で使用する為、９/１（月）～９/12（金）の午前中ま

では畳間のみの使用、９/12（金）の午後は園庭利用のみとなり

ます。畳間では、午前・午後で各３組と利用人数を限定しており

ます。利用者が３組となった時点で門に看板をかけてお知らせ

致します。 

★８/12（火）から９月の行事予約表を貼りだしています。 

9/1（月）～9/12（金）は 3 組限定利用になるので支援ひろば

の利用ができない場合もあると思いますが、行事予約の為の来

所は可能です。気軽にインターホンを押してくださいね。 

★9/25（木）は保育所でお招き会がある為、午前中は園庭利用の

みになります。午後は通常通りです。 
 

皆様にはご不便をおかけしますが、 

ご協力よろしくお願いします 


