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宜野湾保育所 

子育て支援ひろばＨＡＰＰＹ 

ＨＡＰＰＹだより   

令和８年 ３月 

宜野湾保育所（２階） 

住所：宜野湾市宜野湾 

3-13-10 

電話：098-892-5365 

３月の予定 

 寒さが和らぎ、街のあちこちで黄色やピンクのいぺーの花が見られる時期になりました。いぺーの花を見ると、

出会いと別れの季節が近づいてきたことをしみじみと感じます。３月は、この１年間に HAPPY で出会った皆様との

ご縁に感謝し、よりいっそう楽しく過ごしていけたらいいな思います。忙しい時期ではありますが、お時間がある時

はぜひ遊びにいらして、元気な姿を見せてくださいね。 

HAPPY ひろばについて 

   

HAPPY ひろばでは、それぞれのニーズに合った保育

サービスについての情報提供を行い、選択肢を提案する

専門の相談員が週 1 回程度来所します。お気軽にご相談

ください。 

�開所日：月曜日から金曜日（祝祭日は除きます） 

�利用時間：午前 10 時～12 時、午後 1 時～4 時 

�対象者：0 歳～就学前までのお子さんと保護者 

�利用時間内であれば、何時に来ても何時に帰っても 

いいですよ。お子さんの都合に合わせてご利用下さい。 

�室内、園庭での親子遊び、自主交流・園庭開放・育 

児相談などを行っています。 

�利用は、無料です。 

�毎月、季節の制作、身体測定を行っています。 

�年に数回、育児講座を行っています。 

 

３月 

誕生会 
日時：３月 18 日(水) 

11 時頃～ 
※誕生月の子は要予約。 

誕生月以外のお友だちも参加 

OK♪皆でお祝いしましょう♡ 

 

第１２回育児講座 

『記念制作』 
日時：３月 25 日（水）、26 日（木）、27 日（金） 

10 時半～  

※１日限定６組、要予約 

 

 ひな祭り会 
日時：３月３日（火） 

１1 時頃～ 

 

※限定８組、要予約 

【担当 U のつぶやき】 

 保育所入所を控えたご家族も、入所を見送ったご 

家族も、心が揺れ動く 3 月。この時期は何かをがん 

ばったり、予定を詰めすぎたりせずに、『安心の土台 

作り』を意識した過ごし方がおすすめです。 

生活リズムを整え、よく遊び、よく眠る。普段と同じ 

挨拶、同じ流れで過ごす毎日は心の安定につながり

ます。甘えが増えたり、ぐずりやすくなったりするの

は、成長に向かう途中の自然な姿。抱っこやスキン

シップなどでゆったり過ごし、親子ともにフル充電し

ましょう♪ 

成長のペースは人それぞれ。一人ひとり違って大

丈夫！これまで親子で過ごした時間が、次の一歩を

踏み出す大きな力となります。慌ただしい年度末で

すが、皆様が笑顔で HAPPY に過ごせますように♡ 

おしらせ 
★3/3(火)の午後～3/13(金)まで、 

保育所卒園式の練習の為、畳間 

のみの利用となり、午前・午後各 3 組の受け

入れとなります。 

★3/30(月)、31(火)は新年度準備の為、

園庭のみの利用になります。 

★3 月前半は畳間のみの利用の為、

各行事の予約は 2 月で終了して 

おります。ご了承ください。    

午前：育児講座「記念制作」（要予約） 

畳間のみ（午前・午後各３組限定） 

畳間のみ（午前・午後各３組限定） 

園庭利用のみ 


