
 

 

 宜野湾保育所では、令和 4 年度から看護師 2 名が配置となりました。宜野湾保育所・うなばら保育

所で園内研修を実施するなど、「子供たちが日々安心して保育所で過ごすことができるように」と考え

ながら関わっています。 

 今回は令和 4 年度に実施した看護師による保育士向けの講習、緊急時シミュレーションの様子を紹

介します。 

公立保育所では、心肺蘇生法、アレルギー、骨折、熱中症など緊急性の高い状態の対応について看

護師による園内研修を年に数回実施しています。また、園児の体調不良やケガをした場合を想定した

フローチャートを作成し、職員でシミュレーションを実施しました。その様子を動画にまとめ、園内

研修を通して緊急時に迅速かつ的確な対応ができるように対策をしています。 

保育所で過ごす時間が長い子供たち。事故やけがを未然に防ぐように細心の注意を 

払っていますが、万が一に備えることが大切です。これからも子供たちが安心安全に 

過ごせる保育所となるように活動を続けていきます。 

 
看護師による園内研修 

 
緊急時シミュレーション 

 

 

 

 

緊急時の役割と応急手当て 

熱中症、けいれん 

アレルギー 

頻度の高いけがの手当て 

についての園内研修の様子 

 
実際に緊急時の一連の流れで役割を分担

し救急車が到着するまでの対応をシミュ

レーションしました！ 
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