
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和４年９月発行 

宜野湾保育所看護師作成 

バックナンバーはこちら 

 

 

子供は日々成長しており、それを見ていると楽しいですよね。しかし、「危ないっ！」と驚くこともあります。 

あっと言う間にできることが増えて活動の幅が広がると、それに伴い危険も増えてきます。 

子供の死因第１位は不慮の事故です。自宅の中にも危険が隠れていますのでこの機会にもう 1 度確認してみ

ましょう。 

９月１日は防災の日。９月９日は救急の日です。 

いざという時のために子供を連れて行ける避難場所や 

避難経路を確認しておきましょう！また、自宅にある 

救急箱の中には必要な物が揃っているか、 

お薬の使用期限は問題ないか確認しておきましょう！ 

 

保護者の方がこどもの症状

にどのように対応したら良 

いか、病院を受診した方が良 

いかなど判断に迷ったときに小

児科医師・看護師に電話で相談で

きます。 

（８月 30日～9月 5日） 

 

まだまだ暑い日が続いていますが、朝・夕は涼しくなってきました。気温の変化で体調を崩しやすくなるかと思

いますので、体調を崩さないように気を付けましょう。 

９月は「防災の日」「救急の日」があります。９月は台風が多い時期でもあるため、この機会に災害や事故の対策

について考えていきましょう。 

「ｍiku 2014 年 vol.38」より引用 

https://www.kosodate.co.jp/miku/vol38/20_01.html 


