
　

宜野湾保育所子育て支援ひろばＨＡＰＰＹ

ＨＡＰＰＹだより
令和5年8月

宜野湾保育所（２階）

住所：宜野湾市宜野湾3-13-10

電話：098-892-5365

☆３日（木）育児講座（要予約）

☆７日（月）身体測定(午前中）

☆８日（火）～10日（木）夏祭り（要予約）

☆１６日（水）１７（木）制作（要予約）

※制作日の午前中は予約した方のみの

ご利用となります。

☆2３日（水）誕生会（要予約）
※写真などの準備がある為、

1０日（木）までに予約をお願いします。

日差しの強い日が続いていますね。親子ともに体調を崩さず過ごせていますか？子ども達だけでなく、

大人も暑さに体力を奪われ、疲れやすくなる季節です。なかなか自分の時間を取るのは難しいかもしれま

せんが、上手に休息を取りながら自分の体を労ることができるといいですね。

今月は保育所の看護師さんによる講座も予定しています。お子さんの事で聞きたいことがあれば、直接質

問することができますよ！皆さんのご参加お待ちしていますね♪

8月の予定

yoよくあるHAPPYひろばについて
�開所日 月から金曜日（祝祭日は除きます）

�利用時間 午前10時～12時 午後1時～4時

�対象者 0歳～5歳児までのお子さんと保護者

�時間内であれば、何時に来ても何時に帰っても

いいですよ。利用は、無料。

�室内、園庭での親子遊び、自主交流・園庭開放

育児講座・育児相談などを行っています。

★担当者のつぶやき★

皆さん、、、夏は好きですか？私は子どもを産

んで子ども達が外遊びを楽しめるようになってか

ら、一段と夏が好きになったように思います。晴

れの日が多く、思い切り外遊び、水遊びが楽しめ

る夏は、活発過ぎる我が子たちにとって最高の季

節です！この週末はどこに連れていってあげよう

かな？どんな遊びをしよう？と毎週末が楽しみで

す♪子どもが大きくなると、友達と遊ぶことが楽

しくなり、家族そろってのお出かけも少なくなる

…そんなことも頭をよぎりながら、今のうちに！

と子ども達とのお出かけを思う存分楽しんでおこ

う！！とかなり必死な私なのでした（笑）

第５回 育児講座 （限定１０組）

日にち ８月１６日（水）1７日（木）

時間 午前 １０時半～ 各日6組

でんでん太鼓作り

※来所での予約をお願い致します。

※制作時間は、1０分から１５分程度です。

※制作日の午前中は予約をした方のみの

ご利用となります。

日にち ８月３日（木）

時間 午前 １０時半～
※来所での予約をお願い致します。

※定員に達し次第、締め切りになります。

※育児講座の日の午前中は予約をした方の

みのご利用となります。

看護師による

「子どもの病気」について

その他は、自主交流・園庭開放を行って
います。保育園児が遊びに来ることも
あります。

８月

8日（火）～10日（木）の3日間は、保育所と合同で夏

祭りに参加します♪縁日ごっこなどを楽しみます。参

加希望の方は、予約が必要なので、来所の際に予約を

お願いします☆

夏祭りについ


