
　

身しんたい

宜野湾保育所子育て支援ひろばＨＡＰＰＹ

ＨＡＰＰＹだより 月

令和 5年 2月

宜野湾保育所（２階）

住所：宜野湾市宜野湾3-13-10

電話：098-892-5365

あちらこちらに桜が咲き始め、春がきたなと思う季節になりました。２月は、節分があります。最近は、恵方巻

を食べるようになってきていますね。どんな願いをしましょうか？あれもこれもと迷ってしまいますが皆さんの願

いが叶いますように♥ 誕生表の写真のプレゼントも始まっています。まだ受け取っていない方は、利用しながら

受け取りをお願いしますね。（３月いっぱいは、行っています。） 今月の育児講座に健康と美容面から美腸活と

ハンドマッサージを入れてます。ヤクルトの美容部さんが日頃頑張っているお母さん方へハンドマッサージをして

くれます。癒されるいい機会だと思いますのでぜひ、ご参加を！限定７組までなので、予約をお早めにお願いしま

すね。

制作： 鬼の面作り

日にち ２月 １日（水）２（木）

時間 午前 １０時～１１時半

※午前のみ各５組ずつとなります。来所で

予約お願い致します。

制作時間は、10分～15分程度です。

利用の時間内に個別で行います。

今回はクレヨンを使用しますので汚れても良い服でお願い

します。

yoよくある HAPPYひろばについて
�開所日 月から金曜日（祝祭日は除きます）

�利用時間 午前10時～12時 午後1時～4時

�対象者 0歳～5歳児までのお子さんと保護者

�時間内であれば、何時に来ても何時に帰っても

いいですよ。

�室内、園庭での親子遊び、自主交流・園庭開放

育児講座・育児相談などを行っています。

�利用は、無料です。

�週1回程度、子育て相談員も来所します。

�毎月、季節の制作、身体測定を行っています。

�年に数回、育児講座も行っています。

�感染症対策の為、検温・手指消毒を入口で

行っています。マスク着用でお願いします。

★担当者のつぶやき★
新しい試みとしてHAPPYだよりを変えてみましたが皆さんは

どう感じましたか。少しでも便りを読んで親近感が沸いたり、

HAPPYひろばに行ってみようと思ったり、次の便りを待ち遠し

く感じてくれたら嬉しいです。

このHAPPYだよりは、３人の担当者が月ごとにそれぞれ考え

て作成していますよ。担当者を知っていてさらに、便りを読ん

でこれは誰が作ったか当てられるあなたは、HAPPY通ですね。

こっそり自慢して下さい。または、分かってたよー！と担当者

へお伝えください。何かもらえるかも！？しれません。（笑）

私たち担当者は、日々どうやったら子育て中の親の力になれ

るか考えて接しているつもりです。でもこんなんじゃない！！

と感じたら話して下さい。３人共、子育て真っ最中で何かと経

験しているので、それぞれの立場からアドバイスできればいい

なと思います。育児に迷って、悩んだらHAPPYに話に行こうと

思ってくれたら嬉しいです。いつでも待ってます。「先生に話

せて良かった、スッキリした」と笑顔で帰って行けるようにこ

れからも育児を頑張るお母さん、お父さんを支えて行けたらと

思っています。

だ 第１２回 育児講座のおしらせ

ヤクルトさんによる 「美腸活＆ハンドマッサージ」

日にち ２ 月 ８ 日 （ 水 ）

時間 10時半～11時半
※予約制です、来所で予約をお願いします。

7組まで、 定員に達し次第締め切ります。

２月の予定
１日（水）２日（木）・・・制作

３日（金）・・・・・・・・・・節分

６日（月）７日（火）・・身体測定

８日（水）・・育児講座

11日（土）建国記念日・休所

１７日（金）・・・・・・・・誕生会

２３日（木）天皇誕生日・休所

節 分
鬼に、ちなんだ出し物をしたり

鬼退治をしたりしますよ。

どんな鬼かは、お楽しみ。

日にち ２月３日（金）

時間 午前１０時半～１１時半

※予約制で ７組です。


