
発達障害ナビポータルは、教育、福祉、医
療・保健、労働など、様々な分野に広がる発
達障害のある方やそのご家族の支援等に
関する情報を整理し、皆様へ分かりやすく
お届けすることを目的に、厚生労働省と文
部科学省の協力の下、国立特別支援教育
総合研究所（発達障害教育推進センター）
と国立障害者リハビリテーションセンター
（発達障害情報・支援センター）が共同で運
用するポータルサイトです。

Twitter

@DDNP2021

【お問い合わせ先】
ご不明な点につきましては、お問い合わせフォーム（ウェブ

サイト下の「お問い合わせ先」）よりお問い合わせいただく、

若しくは下記の連絡先までお問い合わせください。

発達障害情報・支援センター（担当：坂元、渡邉）
Email hattatu-isc@rehab.go.jp
℡ 04-2995-3100(内線：2591)

発達障害ナビポータル

発達障害ナビポータルは、国が提供する発達障害に特化したポータルサイトです。発達障害に関する信頼のおける情報を皆様に提供します。

https://hattatsu.go.jp/

Facebook

@Hattatsu.Navi.Portal.Site/

公式LINEアカウント
発達障害ナビポータル

発達障害ナビポータル公式SNS

ご本人・ご家族

教育

医療・保健福祉

労働

ご本人・ご家族とそれを取り巻く教育、医療・保健、
福祉、労働の関係者が互いに理解し手を取り合う
こと（５人が手をつなぎ輪になっている）、乳幼児
期から高齢期までの全ライフステージに渡り、切
れ目の無い支援（重なり合った６つの輪）ことを表
現しています。

ロゴマークの意味

掲載情報のご紹介
•ご本人やご家族向けの記事 ご本人の暮らしや
働くことへの支援に関すること、ご家族やきょう
だいの支援に関すること等を掲載しています

•支援者向けの記事 連携による支援を組み立て
る上で、すべての分野の支援者に知っておいて
ほしい基本的な事柄について掲載しています
＜掲載分野＞教育、医療・保健、福祉、労働

•研修コンテンツ集 地域における発達障害支援
に携わる皆さんに知って欲しい基本的な事柄を
中心に、研修コンテンツを作成しています。地域
での研修会や事業所内研修、個人学習等にご活
用ください。

•自治体取組情報検索 都道府県や指定都市の
ウェブサイト上で公表されている発達障害に関
する取組や関連情報を検索できます

•トピックス 発達障害に関する研究情報や支援
ツール等、発達障害に関連する幅広い情報を掲
載します

•イベント 研修会や啓発イベント、学会の学術大
会など、支援者や当事者に向けたイベント情報を
掲載します注目して欲しい事柄やテーマを「★特集

★」として掲載しています!！ 今年度追加された新機能は裏面で紹介
しています。【裏面をご覧下さい】

https://hattatsu.go.jp/


「研修カリキュラム」を活用した
研修会等を企画される方に向け
たガイドブックとして「発達ナビ
ポータル」から、「研修実施ガイ
ド」がダウンロードできます。

自治体主催の研修会で研修カ
リキュラムやｅラーニングコンテ
ンツの使用を検討されている場
合は、当センターへご連絡くだ
さい。研修会実施に向けて協力
させていただきます。

お問い合わせ先：
国立障害者リハビリテーションセンター
発達障害情報・支援センター
担当：石坂 務（教育・福祉連携推進官）
Mail：hattatu-isc@rehab.go.jp

教育・福祉連携に関する研修カリキュラム
eラーニングコンテンツで教育と福祉の関係者が
身につけて欲しい共通分野がご視聴いただけます！

「教育と福祉の連携に係る発達障害者支援人材育成のための研修カリキュラム」から、
共通分野（教育関係者と福祉関係者が連携するにあたり共通に身につけておくべき専門
性）について、「発達障害ナビポータル（https://hattatsu.go.jp/）」にて、１４項目、
５７本の動画がeラーニングコンテンツとして視聴できるようになりました。
個人学習や研修会などにご活用ください。

こちらを
クリック！

発達障害ナビポータル
QRコード

令和４年４月作成

mailto:hattatsu-isc@rehab.go.jp


発達障害支援に関する地方自治体等の取組および関連情報データベース

「自治体取組情報検索」公開

■「発達障害ナビポータル」内で、発達障害支援に関する全国の自治体の取組や関連

情報が検索できます。都道府県・政令指定都市の行政、発達障害者支援センターの

情報を中心に、約1,000件の情報が掲載されています。

■「カテゴリーでさがす※」・「地域でさがす」・「ライフステージでさがす」を組み合わ

せて検索でき、必要な情報にアクセスできます。

※ 【カテゴリーの例】

相談窓口・支援機関リスト、医療機関リスト、親の会・当事者会、サポートファイル、

研修会・イベント情報、保護者・家族向け支援（ペアトレ・ペアプロ・メンター含む）、など

こちらをクリック!

https://hattatsu.go.jp/libraries/

［QRコード］

■今後は、より多くの自治体情報（市区町村を含む）を幅広く掲載し、情報発信の充実を
はかります。自治体等での取組や関連情報について、情報提供をお願いします。

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScjA0Wjwsa639ZYLB60HBzSyUDwqja-CFvOcM6-gBqYBCMPmQ/viewform?usp=sf_link

【お問合せ先】
国立障害者リハビリテーションセンター 企画・情報部

発達障害情報・支援センター
担当：与那城 郁子(発達障害情報分析専門官)

Mail： yonashiro-ikuko@rehab.go.jp

https://hattatsu.go.jp/libraries/
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScjA0Wjwsa639ZYLB60HBzSyUDwqja-CFvOcM6-gBqYBCMPmQ/viewform?usp=sf_link
mailto:yonashiro-ikuko@rehab.go.jp


http://www.rehab.go.jp/ddis/ 
 

E-mail:hattatu-isc@rehab.go.jp 

【読
よ

んでもらいたい人
ひと

】 

🔸🔸日本
にほん

で こどもを 育
そだ

てている お父
とう

さん、

お母
かあ

さん、家族
かぞく

                                 

(こどもの発達
はったつ

が心配
しんぱい

な人
ひと

） 

※相談
そうだん

している人がいたら、一緒
いっしょ

に 

読
よ

んでください。 

こどもの 発達
はったつ

について 

パンフレット
ぱ ん ふ れ っ と

があります 

18の 外国語がいこくご

で こどもの 発達はったつ

について 
知
し

ることができます。 
うしろにQRコード

こ ー ど

があります。  
 

【パンフレット
ぱ ん ふ れ っ と

に 書
か

いてあること】 

🔸🔸発達
はったつ

障害
しょうがい

について 知し ることができます。 
 

🔸🔸こどもの 発達はったつ

について 相談そうだん

できる  

場所
ば し ょ

・人
ひと

について 書かいています。  
🔸🔸こどもの 発達はったつ

について、病院
びょういん

で  
相談
そうだん

する前
まえ

に 読よ んでほしいこと  
🔸🔸障害者
しょうがいしゃ

手帳
てちょう

について 知し ることが 
できます。 

  
こどもの発達

はったつ

について  

心配
しんぱい

なことはありますか？ 

日本
に ほ ん

で子
こ

育
そだ

てをしている 

お父
とう

さん、お母
かあ

さんへ 

Do you have concerns 
about your child’s 

development? 
～For parents raising children in Japan～ 

やさしいにほんご 

【おねがい】パンフレット
ぱ ん ふ れ っ と

についてのアンケート
あ ん け ー と

       

このパンフレット
ぱ ん ふ れ っ と

がどのような人
ひと

に使
つか

われているのかを知
し

り、もっと

良
よ

いパンフレット
ぱ ん ふ れ っ と

にするためにアンケート
あ ん け ー と

をとっています。下
した

の URL

か、QRコード
こ ー ど

からアンケートページ
あ ん け ー と ぺ ー じ

に入
はい

ってください。ご 協 力
きょうりょく

をお

ねがいします。 

【保護者
ほ ご し ゃ

・家族向
か ぞ く む

け】 ※やさしいにほんご  

https://forms.gle/Tyzy5MDCe7WYPkje8 

【支援者向
し え ん し ゃ む

け】 

https://forms.gle/TS8Ao5YL49sYpEeQ7 

発達障害情報・支援センター 

http://www.rehab.go.jp/ddis/
https://forms.gle/Tyzy5MDCe7WYPkje8
https://forms.gle/TS8Ao5YL49sYpEeQ7


          
 

【やさしいにほんご】 

Japanese 
 

   

【英語】 

English 
 

   

【ポルトガル語】 

Portuguese 

Português 
    

【中国語】 

Chinese 

簡体中文 
    

【韓国語】 

Korean 

한국어 
  

 

【スペイン語】 

Spanish 

Español 
   

【タガログ語】 

Tagalog 

Tagalog 
   

【ベンガル語】 

Bengali 

বাঙািল     

【ベトナム語】 

Vietnamese 

Tiếng Việt nam 
   

【インドネシア語】 
Indonesia 

Orang Indonesia 
  

 

【ネパール語】 

Nepali 

नेपाली    

 

【ミャンマー語】 

Myanmar 

 
   

【タイ語】 

Thai 

    

【ヒンディー語】 

Hindi 

िह�ी    

【ウルドゥー語】 

Urdu 

 اردو
  

 

【モンゴル語】 

Mongolian 
Монгол     

【フランス語】 

French 

Français 
   

【クメール語】 

Khmer 

ែខ� រ      
この パンフレット

ぱ ん ふ れ っ と

 について 
 

 最近
さいきん

、日本
に ほ ん

で こどもを 育
そだ

てている 

外国人
がいこくじん

が 多
おお

くなっています。 

言葉
こ と ば

も 習慣
しゅうかん

も 違
ちが

いますから、日本
に ほ ん

で 

こどもを 育
そだ

てることは 大変
たいへん

だと思
おも

いま

す。 
 

自分
じ ぶ ん

の こどもが、 ちゃんと 育
そだ

っている

か、心配
しんぱい

になったとき、どこで、だれに 

話
はな

すことができるか 知
し

ってほしいです。 
 

このパンフレット
ぱ ん ふ れ っ と

と リーフレット
り ー ふ れ っ と

は、 

日本
にほ ん

で こどもを 育
そだ

てている お父
とう

さん、

お母
かあ

さん、家族
か ぞ く

のために作
つく

りました。 
 

こどもの 発達
はったつ

について 心配
しんぱい

なことが  

あるときに 読
よ

んでほしいことを 

パンフレット
ぱ ん ふ れ っ と

と リーフレット
り ー ふ れ っ と

に 書
か

きまし

た。 
 

１８の外国語
がいこくご

で 作りました。 

みなさんが こどもを 育
そだ

てるとき、心配
しんぱい

になったときは このパンフレット
ぱ ん ふ れ っ と

と 

リーフレット
り ー ふ れ っ と

を 使
つか

ってください。 

 

発達
はったつ

障 害
しょうがい

情 報
じょうほう

・支援
しえん

センター
せ ん た ー

 

 ［更新
こうしん

 2022年
ねん

４月
がつ

] 

 

パンフレット
ぱ ん ふ れ っ と

 と リーフレット
り ー ふ れ っ と

 

パンフレット

ぱんふれっと

（22ページ
ぺ ー じ

） リーフレット

りーふれっと

（2ページ

ぺ ー じ

） 

QRコード
こ ー ど

から、それぞれの外国語
がいこくご

パンフレット
ぱ ん ふ れ っ と

をみてください 

 

【ウクライナ語】 
український 

Ukrainian 
 

準備中です 



http://www.rehab.go.jp/ddis/ 
 

E-mail:hattatu-isc@rehab.go.jp 

【主な対象】 

🔹🔹日本で子育てをしている外国人保護者 

（特に子どもの発達について心配なことが 

ある方） 

🔹🔹支援者・関係者等 

【主な内容】  

   発達障害についての基本的な内容や、  

国内で利用できる社会資源等に関する情報

をまとめた啓発冊子とリーフレットです。 
  

子どもの発達の状況が知りたい 

「例えばこんなことはありませんか？」  

「市区町村が行う健康診査を受けましょう」 

相談をしたい 

「相談をしましょう」 

「お住まいの市区町村の相談機関」 

発達障害ってなんだろう 

「発達障害者支援法について」 

「発達障害者支援センターについて」 

病院に行きたい 

「病院について／検査／個別療法」 

「お子さんが発達障害と診断されたら…」 

「快適に過ごすための薬の利用」 

障害者手帳について知りたい 

「利用できるサービスの例」 

「療育手帳」 

「精神障害者保健福祉手帳」 

暮らしに役立つ情報がほしい（参考情報） 

「外国語での相談サービス」「翻訳アプリ」 

「学校教育に関する情報」等 

《パンフレット等のご利用について》 

🔶🔶印刷・配布・サイトへの掲載は自由です。 

🔶🔶当センターに無断で改変をおこなうことはできません。 

※各地の相談機関については、自由にご記入いただける枠を設けて

あります（パンフレット冊子 10・１２頁）。 

 外国人保護者向け多言語版 
パンフレット・リーフレット 
お子さんの発達について 
心配なことはありますか？ 
～日本で子育てをする保護者の方へ～ 
Do you have concerns 

about your child’s 
development? 

～For parents raising children in Japan～ 

発達障害情報・支援センター 

【お願い】パンフレット等に関するアンケート       

パンフレットがどのような分野の方々に利用されているのか等、活用

状況を把握し、より内容を充実させることを目的としたアンケートで

す。下の URLか、QRコードからアンケートページに入ってください。

ご協力をよろしくお願いいたします。 

https://forms.gle/TS8Ao5YL49sYpEeQ7 

 

http://www.rehab.go.jp/ddis/
https://forms.gle/TS8Ao5YL49sYpEeQ7
https://forms.gle/TS8Ao5YL49sYpEeQ7
https://forms.gle/TS8Ao5YL49sYpEeQ7


 
 

 

【ウクライナ語】 
український 

Ukrainian 
 

準備中です 

発達障害に関する外国人保護者向け 

パンフレット等の発行について  

―支援者・関係者の皆様へ― 

 

近年、日本で暮らす外国人が増加してい

ます。それに伴い、外国にルーツをもつ（両親

または父母の一方が外国籍の親から生まれ

た）発達障害児とその家族は、今後も増加  

することが予想されています。 
 

外国人保護者が日本で子育てをしていく

には、文化や生活習慣の違いに加えて、言葉

の壁から子育てに必要な情報が得られにく

いなどの課題を抱えやすいと考えられます。 

さらにこどもの発達に気になることがある

場合は、どこへ行って誰に、どのように相談

すればいいのか…、保護者の戸惑いや不安

はよりいっそう大きなものとなるでしょう。 
 

そこで、発達障害情報・支援センターでは

外国人保護者向けのパンフレット／リーフ

レット「お子さんの発達について心配なこと

はありますか？～日本で子育てをする保護

者の方へ～」を作成しました。 

多言語化にあたっては各方面より協力を

得て作業をすすめ、現在まで、１8か国語版

を作成しました。作成したすべてのパンフ

レット等の電子媒体は、当センターのウェブ

サイトで公開しています。 
 

本パンフレット／リーフレットを積極的に

ご活用いただくとともに、関係者等への  

周知にご協力いただきたく、よろしくお願い

いたします。 

発達障害情報・支援センター 
［更新 2022年 4月］ 

 

多言語版パンフレット／リーフレット          
 

【やさしいにほんご】 

Japanese 
 

   

【英語】 

English 
 

   

【ポルトガル語】 

Portuguese 

Português 
    

【中国語】 

Chinese 

簡体中文 
    

【韓国語】 

Korean 

한국어 
  

 

【スペイン語】 

Spanish 

Español 
   

【タガログ語】 

Tagalog 

Tagalog 
   

【ベンガル語】 

Bengali 

বাঙািল     

【ベトナム語】 

Vietnamese 

Tiếng Việt nam 
   

【インドネシア語】 
Indonesia 

Orang Indonesia 
  

 

【ネパール語】 

Nepali 

नेपाली    

 

【ミャンマー語】 

Myanmar 

 
   

【タイ語】 

Thai 

    

【ヒンディー語】 

Hindi 

िह�ी    

【ウルドゥー語】 

Urdu 

 اردو
  

 

【モンゴル語】 

Mongolian 

Монгол     
【フランス語】 

French 

Français 
   

【クメール語】 

Khmer 

ែខ� រ      
多言語版パンフレット／リーフレット 

パンフレット（22頁） リーフレット（A４両面１

枚）

QRコードから、各言語版パンフレットにアクセスしてください 

 

【ウクライナ語】 
український 

Ukrainian 
 

準備中です 
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