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	その人らしい日常を、
	そっと支える地域へ
	あなたの気付きと声かけで
	暮らしはもっと安心に。
	参加費無料
	10/24
	（土）
	14:00-15:30
	中央公民館
	(2階多目的室)



	認知症サポーター養成講座
	Q 認知症サポーターとは？
	Q 何を学べるの？
	対象者
	申込方法
	宜野湾市在住、在勤、在学の方
	介護長寿課へお電話　または　QRコード読取



