
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

『漢方嫁日記はじめての薬膳編』  

ふかやかよこ／著 河出書房新社 

食欲を満たすだけの食事は不健康一直線。

『食』全般を担う食医のように、家族一人一

人の体調やメンタルを観察しながら、状態

に合った食事で健康を保つことのできる薬

膳ライフを紹介。 

『2020 年の恋人たち』 島本理生/著 中央公論新社 

ワインバーを営んでいた母が、突然の事故死。

店を引き継ぐかどうか、葵は選択を迫られる。

同棲中なのに会話がない恋人の港、母の店の常

連客だった幸村、店を手伝ってもらうことにな

った松尾、試飲会で知り合った瀬名、そして…。

めまぐるしく動く日常と関係性のなかで、葵の

心は揺れ動く――。直木賞受賞後長篇第一作。 

 

 

宜野湾市野嵩１丁目１番２号  

TEL：８９２－４７８９ 

 

『特許やぶりの女王 弁理士・大鳳未来』 

南原詠/著 宝島社 

大人気 VTuber・天ノ川トリィが特許権侵

害を警告され、活動休止の危機に。特許の

専門家・大鳳未来はトリィを救うべく調査

に乗り出し、いちかばちかの賭けに出る

――。2022 年『このミステリーがすごい』

大賞受賞作。 

 

● 2 月 の お 休 み ● 

・毎週火曜日、第 3金曜日（資料整理日） 

・2 月 11 日（建国記念日） 

・2 月 23 日（天皇誕生日） 

                    

  

 

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5

6 7 8 9 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19

20 21 22 23 24 25 26

27 28

2月

2月 14日はバレンタインデー！ 

大好きなあの人に、手作りのお菓子をプレゼントしたいあなたへ、

とっておきのレシピ本をご紹介！！ 

 

「バレンタイン」に関連する本 

天皇誕生日 

資料整理日 

小さなキッチンでも作れる。まぜるだけ、オーブン不要のレシピも。材料、

手順がシンプルな順から掲載しているからわかりやすい。基本の材料と少な

い手順でプロ顔負けの逸品が作れる!珠玉の 35品チョコレシピ完全版。 

『3step・5stepでかんたん夢のゴージャスチョコレシピ』 
木村幸子/著 主婦の友インフォス 建国記念日 

図書室では 2 月22 日の「猫の日」に合わせて、猫に関する本をご紹介！ 

この機会にぜひ手に取ってみてくださいね♪ 

猫の日は、「ニャン、ニャン、ニャン」と日本語の「2、2、2」の語呂に合わせ、一般社団法人

ペットフード協会主催の猫の日制定委員会が 1987年に制定しました。 

 

新型コロナウイルス感染拡大防止のため、2月 19 日（土）に予定していた「よみきかせくろうさぎ」

による読み聞かせ会は中止となりました。 

利用者の皆さまには大変ご迷惑をおかけしますが、ご理解・ご協力の程、宜しくお願い

致します。 

 

『ねこほん』 卵山玉子/著 西東社 

愛してるから、ぜんぶ知りたい!  

ほんわかマンガで学ぶ猫のきもち

100 問 100 答！大人気マンガ家・卵

山玉子さんと大人気動物学者・今泉忠

明先生がタッグを組んだ、日本一くわ

しくて日本一くすっとくる猫のきもち

読本。 

『みとりねこ』 有川ひろ/著 講談社 

猫の浩太は、一家の長男・浩美と生まれたとき

からずっと一緒。もう二十歳を超えるけど、年

齢を感じさせないピカピカの毛並みがご自

慢。いつも醤油にひたした肉球で、テーブルク

ロスにハンコをペタペタ。さて、念入りな肉球

ハンコのわけは――?きっとあなたの宝物に

なる。猫とあなたの 7 つの物語。 


