
　

　新年
しんねん

あけましておめでとうございます。本年
ほんねん

もおいしい給食
きゅうしょく

を愛情
あいじょう

こめて作
つく

っていきますので、どうぞよろしくお願
ねが

いいたします。

さて、１月２４日～１月３０日は全国学校給食週間
ぜんこくがっこうきゅうしょくしゅうかん

です。これを機
き

に身近
みぢか

な給食
きゅうしょく

の役割
やくわり

について学
まな

び、考
かんが

えましょう。

令和5年度
はごろも学校給食センター

TEL 897-8560

FAX 897-8561

今月の地場産物
地場産物って？？

→地元（宜野湾市近郊、県内）で

とれた食べ物のこと。新鮮でおいしいよ♪

・びっくりジャンボ ・小松菜 ・葉にんにく

・にら ・きゅうり ・もやし

・にんにく葉 ・しめじ ・青ねぎ

・ピーマン ・島にんじん ・島だいこん

・ほうれん草 ・たんかん

こんげつ じばさんぶつ

今月の行事食・特別給食

こんげつ ぎょうじしょく とくべつきゅうしょく

９日（火） 3学期給食開始日・七草の日献立

２０２４年最初の給食は、うちなー野菜を

使用した七草がゆです。

１１日(木) 鏡開き献立

鏡開きとは、お正月にかざったもちを下して

食べることです。健康を願って、この日にい

ただきます。金時豆を使用するうちなーふう

ぜんざいにおもちが入ります。

1９日（木）・２９日（月）・３１日（水）

大山小６年生が考えた献立

家庭科の授業を通して、献立づくりを

学んだ大山小６年生が考えた献立を学校

給食で提供します。

２２日（月）～２６日（金） 学校給食週間

毎年１月２４日から１月３０日は全国学校

給食週間です。今年の給食週間は、みなさん

に沖縄県の食文化について学んでほしいと思

い、沖縄県の郷土料理や食材を使った料理を

提供します。


