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令和６年
はごろも学校給食センター

TEL 897-8560

FAX 897-8561

・小松菜 ・きゅうり ・にら

・ビックリジャンボ ・セロリ ・ニンニク葉

・トマト ・もやし ・ピーマン

・きゅうり

今月の地場産物
じばさんぶつ

今月の行事食・特別給食
こんげつ ぎょうじしょく とくべつきゅうしょく

２日（金） 節分の日(３日)献立

節分の日には、豆まきをして、邪気を払い

福を呼び込むと考えられてきました。

この日は、砂糖がけされた大豆を出します。

また、節分の日にいただく「恵方巻」に

ちなんで自分でまいて作る「手まきずし」を

出します。お楽しみに♪

６日（火） ターンムの日

２月６日は語呂合わせで「ターンム」の日です。

主食にターンムを使った炊き込みご飯が出ます。

１4日（水） バレンタインデー献立♡

チョコプリンを提供します。

１５日（木）琉球料理の日

毎月第三木曜日は、琉球料理の日です。

１９日（月） 食育の日献立

毎月１９日は「食育の日」です。

地場産物って？？

→地元（宜野湾市近郊、県内）で

とれた食べ物のこと。新鮮でおいしいよ♪


