
熱 中 症
ねっちゅうしょう

にならない為
ため

に！！ 

高温
こうおん

・多湿
たしつ

の場所
ばしょ

に長時間
ちょうじかん

いると 熱 中 症
ねっちゅうしょう

になりやすく、 症 状
しょうじょう

も

人
ひと

によって様々
さまざま

で『めまい・頭痛
ずつう

・吐
は

き気
け

』等
など

があり、重
おも

い 症 状
しょうじょう

としては、『意識
いしき

障 害
しょうがい

・けいれん・失神
しっしん

』等
など

、 命
いのち

にかかわる場合
ばあい

も

あります。 

熱 中 症
ねっちゅうしょう

にならない為
ため

に、水分
すいぶん

・塩分
えんぶん

補給
ほきゅう

・休
やす

みながら遊
あそ

ぶ等
など

を

心
こころ

がけ、子
こ

どもたちへ声
こえ

掛
か

けしていきます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

新城児童センター 
住所：宜野湾市新城 2-4-11 
TEL：098-892-8888 

公衆電話 098-892-8941 

放課後児童支援員：４名 新城放課後児童クラブだより 

７月 

保護者のみなさんへお願い 

・児童クラブの育成時間は、8：30～18：00 です。送迎は時間内でお願いします。 

時間に間に合わない場合や何かあった場合は、必ず支援員まで連絡をお願いします。 

・児童クラブをお休みする場合は、必ず保護者から支援員まで連絡をお願いします。 

（家庭の用事・病気で学校を休んだ時・早退等の時も同様にお願いします。） 

・入所後、退職、転職、就職、離別、引っ越しによる同居人の追加等、育成を必要とする状況 

が変わった場合は、必ず 2 週間以内にこども政策課と支援員まで連絡をお願いします。 

・児童クラブを辞める場合は手続きがありますので、退所希望月の 15 日までに必要書類の 

提出をお願いします。 必要書類…①退所希望月の利用料領収書のコピー ②退所届 

・ 8日
にち

(火
か

) ケーキの日
ひ

 

・16日
にち

(水
すい

) そうじの日
ひ

 

・28日
にち

(月
げつ

)～31日
にち

(木
もく

) 夏休
なつやす

み制作
せいさく

 

 

★8月
がつ

1日
にち

(金
きん

)、１３日
にち

(水
すい

)に行事
ぎょうじ

を予定
よ て い

し

ています！ 

後日
ご じ つ

別紙
べ っ し

にてご案内
ごあんない

します(*^-^*) 

 

   ７月
がつ

の予定
よ て い

 

 梅雨
つ ゆ

も明
あ

け本格的
ほんかくてき

な『夏
なつ

』の到来
とうらい

ですね！毎日
まいにち

暑
あつ

い日
ひ

が続
つづ

いていますが、子
こ

ども達
たち

は暑
あつ

さに負
まけ

けず毎日
まいにち

楽
たの

しく過
す

ごしています★☆★ 

暑
あつ

さに負
ま

けてしまうと水分
すいぶん

などが不足
ふそく

し熱 中 症
ねっちゅうしょう

になってしまいます。たのしく過
す

ごせるように普段
ふだん

から暑
あつ

さに負
ま

けない身体
からだ

作
づく

りを 

心
こころ

がけて、毎日
まいにち

楽
たの

しく元気
げんき

に過
す

ごしましょう！！もうすぐ長い夏休
なつやす

みがスタートします。児童
じどう

クラブでは、夏休
なつやす

み制作
せいさく

やミニイベント 

で思
おも

い出
で

いっぱいになるよう楽
たの

しく過
す

ごしていきたいと思
おも

います。 

☆3 人☆ 

 

★夏
なつ

休
やす

み期
き

間
かん

中
ちゅう

のお知
し

らせ★ 

育
いく

成
せい

時
じ

間
かん

は 8:30 ～ 18:00 までです！ 

登
とう

館
かん

は 8:30 ～ 10:00 までにお願
ねが

いします。 

★もちもの★ 

・宿
しゅく

題
だい

・お着
き

替
が

え１セット(Ｔシャツは複
ふく

数
すう

枚
まい

) 

・ビニール袋
ぶくろ

・タオル・帽
ぼう

子
し

・水
すい

筒
とう

・弁
べん

当
とう

 

※毎週
まいしゅう

火
か

曜日
よ う び

は  

児
じ

童
どう

クラブでランチを

用意
よ う い

します。 

新 城
あらぐすく

放課後
ほ う か ご

 

児童
じどう

クラブ 

QRコード 

★★今月
こんげつ

のお休
やす

み★★ 

・21日
にち

(月
げつ

) 海
うみ

の日
ひ

🐡 

・第
だい

2・4土曜日
ど よ う び

 

・毎週
まいしゅう

日曜日
にちようび

 

 


